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Boca de fumo é 
desarticulada na ZL

Três homens foram presos e material apreendido

 
Wilson Lima 

entrega mais de 
cem leitos

4Cidades

Divulgação

Di
vu

lg
aç

ão

Di
vu

lg
aç

ão

7Polícia

Profissional 
da saúde 
que apalpou 
adolescente 
é preso

R$
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Iranduba será 
julgado na segunda

O Iranduba, o diretor do clube, Stê-
nio Andrade, e mais 25 jogadores 
serão julgados.
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O deputado federal Ni-
kolas Ferreira (PL) que 
usou uma peruca e fez 
um discurso transfóbico 
na Câmara Federal no Dia 
Internacional da Mulher. 
Nikolas de forma sarcás-
tica falou sobre “lugar de 
fala” e criticou a possi-
bilidade de um banheiro 
para todos.

A nomeação do se-
nador Omar Aziz (PSD-
-AM) como presidente 
da Comissão de Trans-
parência, Governança, 
Fiscalização e Controle 
e Defesa do Consumidor 
(CTFC). Ele vai coman-
dar a comissão no biênio 
2023-2024.

O deputado estadual Thia-
go Abrahim (União Brasil) 
apresentou, no Dia da Mu-
lher, um requerimento de 
indicação para criação do 
Centro de Atendimento In-
tegral e Multidisciplinar para 
mulheres vítimas de violên-
cia no Estado.

jornalismo.nahora1@gmail.com | Hector M Silva

CURTI

NÃO CURTI

Sabemos que existe 
uma carência muito 
grande nesse sentido 
dentro do nosso Es-
tado. Faço essa pro-
posta ao governador 
Wilson Lima.

Thiago Abrahim
Deputado estadual

 

Amazonenses surgem como 
possíveis ministros do STF

Mauro Campbell e Beto Simonetti 
são amazonenses

Feifiane Ramos

Daqui a dois meses o ministro 
Ricardo Lewandowski, do Supre-
mo Tribunal Regional (STF) irá 

se aposentar do cargo, deixando 
uma vaga para a indicação de um 
novo nome. Muitos nomes estão 
sendo apontados como substi-
tuo do magistrado, entre eles o 

Divulgação

Lançado programa de distribuição gratuita de absorventes
Agência Brasil

O Ministério da Saúde in-
formou na quarta (8) que 
vai assegurar a oferta de 
absorventes pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS), com 
foco na população que está 
abaixo da linha da pobreza. 
O presidente da República, 
Luiz Inácio Lula da Silva, as-
sinou nesta quarta-feira um 
decreto que cria o Programa 
de Proteção e Promoção da  
Dignidade Menstrual.

De acordo com o ministério, 
cerca de 8 milhões de pessoas 
serão beneficiadas pela inicia-
tiva que prevê investimento de 

R$ 418 milhões por ano.
A nova política segue os cri-

térios do Programa Bolsa Fa-
mília, incluindo estudantes de 
baixa renda matriculados em 
escolas públicas, pessoas em 
situação de rua ou de vulnera-
bilidade social extrema.

Também serão atendidas 
pessoas em situação de pri-
vação de liberdade e que cum-
prem medidas socioeducati-
vas. O ministério acrescenta 
que o programa, voltado a 
todas as pessoas que mens-
truam, alcançará mulheres cis-
gênero, homens trans, pessoas 
transmasculinas, pessoas não 
binárias e intersexo.

Lula assinou decreto no Dia 
Internacional da Mulher

Divulgação

do amazonense Beto Simonetti, 
que é presidente da Ordem dos 
Advogados do Brasil (OAB).  
  O nome dele saiu em um ar-
tigo escrito pelo ex-senador 

e procurador aposentado De-
móstenes Torres e  divulgado 
nesta quarta-feira (8) pelo Po-
der 360. O artigo traz também 
outros nomes, mas nenhuma 
mulher foi incluída nessa lista.  
  De acordo com a publicação,  o 
ex-senador afirma que Simonetti 
merece ser indicado para a vaga 
porque tirou a OAB da “letargia”. 
Ele lembra que caso o presidente 
do Brasil Lula (PT) o indicar, terá 
o apoio dos advogados do Brasil. 
 “Para dar conta de che-
gar lá e ser um ministro do 
STF que dê orgulho à clas-
se e à nação”, diz o artigo. 
  Além dele, outro amazonen-
se também pode entrar nes-
sa disputa, trata-se de Mauro 
Campbell, Ministro do Superior 
Tribunal de Justiça (STJ), que 
tem uma vasta e atualmente 
também ocupada o cargo de 
diretor-geral da Escola Nacio-
nal de Formação e Aperfeiçoa-
mento de Magistrados (Enfam).  
  “A passagem por lugares diver-
sos, com excelentes resultados 
em todos, sinaliza que o próxi-
mo êxito de sua carreira pode 
ser no STF”, ressalta o colunista  
 O atual ministro Ricardo Lewan-
dowski deixará o STF em maio, 
quando completa 75 anos e é 
obrigado a se aposentar, deixan-
do a vaga em aberto. Vale frisar 
que quem faz a indicação é o 
presidente da República.



 

O programa “Empreende Ma-
naus”, que irá beneficiar 12 mil 
empreendedores locais com 
equipamentos para desenvol-
vimento das suas atividades 

profissionais, foi lançado na 
quarta-feira (8), no Casarão da 
Inovação Cassina, localizado no 
Centro, e contou com a presen-
ça das secretarias municipais 

Prefeitura lança programa 
Empreende Manaus

Divulgação/Semcom

Prefeito de Manaus esteve no lançamento do programa

 

A Prefeitura de Manaus em 
conjunto com o Conselho Mu-
nicipal de Cultura (Concultura), 
e o Fundo Municipal de Cultura 
(FMC) divulgou, na quarta-feira 
(8), que está aberta a consul-
ta pública on-line, relacionada 
ao “Edital de Chamamento Pú-
blico no.002/2023 – PROGRA-
MA MANAUS FAZ CULTURA”, 
até o dia 13 de março. O edital 
está disponível na aba “editais” 
do site oficial da Concultura. 
 O valor integral disponibilizado 

para o desenvolvimento e am-
pliação dos projetos culturais, 
será de R$ 2 milhões. A iniciati-
va, de caráter consultiva, preten-
de, contemplar até 100 projetos 
de formação artístico-culturais, 
além de facilitar o processo de 
cadastro e aperfeiçoar as políti-
cas públicas culturais da cidade. 
  “A prefeitura investe cada vez 
mais no talento e na iniciativa 
empreendedora dos artistas, 
produtores e trabalhadores da 
cultura de Manaus, ampliando 

o valor investido no ano ante-
rior. E este ano pretendemos 
estimular, além da economia, a 
participação das áreas perifé-
ricas descentralizando o fazer 
cultural na cidade, entregando 
à população o compromisso 
assumido pelo prefeito David 
Almeida”, informou o presidente 
do Concultura, Tenório Telles. 
  Os interessados deverão enca-
minhar as suas contribuições 
para o estado, propostas e ma-
nifestações para a participação.

Prefeitura abre edital ‘Manaus Faz Cultura’ para empreendedores

“A prefeitura investe cada vez mais na iniciativa empreendedora dos 
artistas”, afirma Telles.
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de Trabalho, Empreendedorismo 
e Inovação (Semtepi); Agricul-
tura, Abastecimento, Centro e 
Comércio Informal (Semacc) 
e da Mulher, Assistência So-

cial e Cidadania (Semasc). 
 “Nós estamos estendendo a 
mão para aqueles que mais pre-
cisam. Vamos comprar de quem 
tem CNPJ para dar para quem 
tem CPF, para que esse cidadão 
possa crescer e um dia ter uma 
grande empresa, fomentando, 
assim, uma cadeia de empre-
endedorismo. Estou muito feliz 
e dou parabéns à iniciativa de 
todas as secretarias envolvidas, 
que estão trabalhando bastante 
para mudar a vida e a realida-
de da nossa população. Vamos 
levar muito mais benefícios à 
população que mais precisa na 
nossa cidade, distribuindo me-
lhor a renda e a riqueza que nós 
temos aqui”, afirmou o prefeito. 
  Os grupos beneficiados são 
feirantes, manicures, barbeiros, 
cabeleireiros, borracheiros, me-
cânicos, pescadores, pipoquei-
ros, picolezeiros, vendedores 
de “churrasquinho” e cachorro-
-quente. Os interessados de-
vem realizar o cadastro até a 
segunda-feira (13), às 23h, no 
site da secretaria. Totalizando o 
investimento de R$ 15 milhões. 
 No evento foi destacado tam-
bém, o lançamento de outro 
“Apoio aos clubes de mães 
e associações de mulhe-
res” da capital amazonense. 
“Muitas dessas mulheres são as 
provedoras do lar. A gente en-

contra essa realidade nas perife-
rias da cidade de Manaus. Isso 
vai transformar. Hoje, abrimos a 
ajuda aos ‘clubes de mães’, e é 
uma honra e privilégio poder ho-
menageá-las e ajudá-las”, disse 
David Almeida

Projetos
O titular da Semtepi, Ra-

dyr Junior, informou ou-
tras novidades para os em-
preendedores de Manaus. 
“Esses projetos nasceram no 
ano passado, após o “Kit Pneu”. 
Ele nos deu a expertise de aces-
sar os empreendedores. Nós 
aprendemos muito e tornamos 
o ineditismo em uma qualida-
de da nossa gestão. Hoje fez 
com que a gente expandisse a 
área de atuação da secretaria 
de trabalho. Agora, não vamos 
só atender os empreendedo-
res do transporte”, citou Radyr 
  Já em março, será dado o “pon-
tapé inicial” no programa “Re-
forma Minha Loja”, que contem-
plará 26 empreendimentos por 
todas as zonas da cidade. O in-
vestimento em cada loja será de 
R$ 30 mil, totalizando R$ 780 mil. 
  Na ampliação das melhorias dos 
serviços oferecidos à população 
manauara, 455 empreendedores 
de veículos alternativos e execu-
tivos, os famosos “amarelinhos”, 
receberão auxílio financeiro no 
valor de R$ 3,6 mil, cada, para a 
regulamentação dos motoristas. 
Outra medida será a aquisição 
de 40 mil mudas de pitayas, 
para fomentar a produção  
rural manauara.



 

 A demanda pelo número de 
leitos ocorre pelas variações 
de doenças respiratórias que 

Hospitais recebem 
novos leitos

Divulgação/Secom

 “Trabalhamos com uma margem de segurança, estamos equipando a estrutura dos hospitais”, ressaltou o Governador

ficam mais intensas em de-
terminadas épocas do ano. 

O governador do Amazo-

nas entregou, na quarta-feira 
(8), os leitos para o Hospital 
e Pronto-Socorro da Criança 
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O governador do Amazonas, 
Wilson Lima, destacou no en-
contro com beneficiárias do 
Auxilio Estadual Permanente, 
que de 300 mil cadastrados 
no programa, mais de 271 
mil de mulheres que sus-
tentam o lar, representando 
a soma de R$ 40,6 milhões 
de repasses destinados ao  
público feminino.

O programa foi criado ao 
ver as necessidades da po-
pulação, depois dos impactos 
sociais trazidos pela pande-

mia, as famílias que perderam 
emprego e renda. O Auxílio 
Estadual garante mensalmen-
te o recurso para a compra de 
uma cesta básica, ao mesmo 
tempo em que incrementa a 
economia dos 62 municípios.

“As mulheres têm uma parti-
cipação muito significativa no 
mercado de trabalho, na so-
ciedade. Elas têm uma parti-
cipação importante nas deci-
sões estratégicas do Estado e 
também do Brasil. E eu estou 
vindo aqui hoje, na Seas, para 

recebê-las e também reconhe-
cer a importância que a mu-
lher tem na sociedade e o res-
peito que se deve ter a elas, 
não só hoje, mas isso tem que 
ser um hábito frequente e não 
só da boca pra fora, tem que 
ser através de gestos e de ati-
tudes”, afirmou o governador 
Wilson Lima.

Essa completa a terceira 
parcela paga do Auxilio Esta-
dual Permanente. O benefício 
é depositado sempre no dia 
15 de cada mês.

Mulheres são maioria no 
Auxílio Estadual

“Mais de 90% das beneficiarias do Auxílio, são mulheres” ressalta Wilson Lima 
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da Saúde (SES-AM) e a Uni-
dade Gestora de Projetos  
Especiais (UGPE).

Especialidades
O HPSC alcançou marcas 

históricas na saúde do estado 
do Amazonas, com aproxima-
damente 3 milhões de atendi-
mentos desde a inauguração 
em 1990, atendendo cerca de 
80 mil pessoas ao ano, con-
tando com os serviços de 
cirurgia, fisioterapia geral e 
respiratória, ortopedia, fono-
audiologia, gastroenterologia, 
exames laborais e referência 
em queimaduras.

Entrega Leitos 
Em janeiro deste ano, foram 

entregues no Hospital Infantil 
Dr. Fajardo nove leitos moder-
nos, que podem fazer parte 
de vários procedimentos. 

No interior já foram implan-
tados 11 leitos no Hospital 
Regional Dr. Jofre de Matos 
Cohen, em Parintins, dez lei-
tos no Hospital Regional de 
Tefé e dez leitos na Unidade 
Hospitalar de Tabatinga. O in-
vestimento custou mais de R$ 
6 milhões, incluindo reformas 
das unidades, aquisições de 
equipamentos e contratação 
de profissionais

Em 2022 ocorreu um cresci-
mento de 37% na entrega de 
leitos complementares.

Zona Sul (HPSC), onde agora 
passa a adquirir 117 novos 
leitos, com dez a mais, para 
diminuir o risco não ter lugar 
para pacientes, em caso de 
surtos de origens respirató-
rias, além de abrigar pacien-
tes em caso de internação.

“A gente tem agora um pe-
ríodo de chuva em que au-
mentam consideravelmente 
as doenças respiratórias, e aí 
tem Covid-19, tem H1N1, tem 
dengue, enfim, todas aquelas 
viroses, e os nossos hospi-
tais, principalmente o infantil, 
acabam ficando lotados por 
conta disso. Hoje, temos aqui 
uma lotação de, aproximada-
mente, 65% dos leitos. Então 
a gente trabalha com uma 
margem de segurança, que é 
enviando mais leitos para que 
não se tenha mais a lotação 
nos hospitais”, disse o gover-
nador Wilson Lima.

O atendimento no hospital 
da criança será destinado ao 
público de 6 a 17 anos, 11 me-
ses e 20 dias, atendendo ao 
que preconiza o Estatuto da 
Criança e Adolescente (ECA), 
sendo o primeiro Pronto-
-Socorro Infantil com supor-
te de atendimento para essa  
faixa etária.

As obras de ampliação ini-
ciaram no meio do ano de 
2022, em uma parceria en-
tre a Secretaria de Estado 



 

A Fundação de Amparo à Pes-
quisa do Estado do Amazonas 
(Fapeam) coloca em destaque o 
trabalho de cientistas mulheres 
em todo o estado. 

De 2019 a 2022, foram rea-
lizados 693 projetos liderados 
por cientistas mulheres, em 
Manaus e no interior do esta-
do, apoiados em diversos edi-
tais da Fapeam. 

Os projetos beneficiam o 
desenvolvimento de pesqui-
sas científicas e tecnológicas, 
incluindo formação de recur-
sos humanos, divulgação da 
ciência, empreendedorismo 
através da tecnologia, entre 
outras áreas.

Kyara Formiga, pesquisado-
ra e doutora em Genética, é 
uma das cientistas que teve 
apoio da Fapeam. Em 2021, 
liderou o estudo voltado para 
o desenvolvimento de um kit 
para identificar a carne do pei-
xe Piramutamba, uma espécie 
de bagre encontrado nos rios 
da Amazônia.

O objetivo da pesquisa foi 
identificar se o peixe vendido 
nos supermercados e frigorí-
ficos eram de fato o Piramu-
tamba. Além dessa espécie, 
a pesquisa busca conseguir 
elaborar kits para identificar 
mais seis espécies de peixes, 
comercializados e vendidos 

Governo do 
AM investe 
5mi em 
mulheres 
cientistas

ARTHUR CASTRO/SECOM

 

Na última terça-feira (7), foram re-
alizadas várias ações de Assistên-
cia Técnica e Extensão Rural (Ater), 
em quatro comunidades do municí-
pio de Barreirinha, localizado a 331 
quilômetros de Manaus. O Instituto 
de Desenvolvimento Agropecuário e 
Florestal Sustentável do Estado do 
Amazonas (Idam) foi responsável 
pela iniciativa.

 As comunidades são Agrovila 
Carana, Barreira do Andirá, Brasília 
do Estácio e Vila Cândida.

Na Agrovila Carana, foi realizada 
a renovação do Cartão do Produtor 
e a visita de onde será a Unidade 
Demonstrativa de Abacaxi. Em Bar-
reira do Andirá, foi feita apresenta-
ção dos técnicos Walter Menezes e 
Herberte Tavares, que irão atender 
os produtores da comunidade local 
e nas proximidades. 

Brasília do Estácio teve a orien-
tação do engenheiro agrônomo 
Lucas Nobre, voltado a produtores, 
sobre o acesso a linhas de crédito 

Barreirinha recebe suporte 
técnico rural

As atividades nas comunidades continuam com o apoio dos técnicos do Idam

Divulgação/Idam
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em forma de filé na região 
Amazônica. Das 11 pessoas 
que trabalham na pesquisa, 
sete eram mulheres. 

“A parte do desenvolvimen-
to realmente foi, em grande 
parte, feita por mulheres de 
diferentes níveis. Nós temos 
estudantes de graduação, pós-
-graduação e as pesquisado-
ras, que têm atuado bastante 
nesse projeto”, destacou.

Investimentos 
A Fapeam anunciou em feve-

reiro deste ano, os investimen-

tos de mais de R$ 5 milhões 
em editais exclusivos para 
pesquisadoras no Amazonas.

Serão distribuídos para o 
Programa de Empreendedo-
rismo Feminino em CT&I, Pro-
grama Mulheres +Stem, para 
todo o Amazonas, e o Progra-
ma de Desenvolvimento e de 
Inovação para Educação Bá-
sica (Prodeb/Inter Mulheres e 
Meninas na Ciência/Fapeam) 
e Programa de Apoio a Pes-
quisas Desenvolvidas por Mu-
lheres no Setor Primário (Agro-
mulher/Inter), ambos para o 

interior do Estado.

A Fapeam 
A Fundação de Amparo à Pes-

quisa do Estado do Amazonas 
(FAPEAM) foi criada em 2002 
com o objetivo de amparar à 
pesquisa científica, assim como 
desenvolvimento tecnológico 
experimental, no Estado do 
Amazonas, nas áreas da Ciência, 
com o objetivo de aumentar o 
estoque de conhecimentos cien-
tíficos e tecnológicos, voltado 
ao interesse do desenvolvimen-
to econômico e social do Estado

“Grande parte do desenvolvimento do projeto foi feito por mulheres”, informou a pesquisadora  Kyara Formiga

e financiamento. A Vila Cândida foi 
beneficiada com métodos sobre a 
adubação de açaí, citros e Banana, 
bem como ações culturais essen-
ciais para o bom desenvolvimento e 
produção das culturas.

“Estamos avançando nesta mis-
são de atender aos produtores do 
nosso município. O objetivo é trazer 
desenvolvimento sustentável a es-
tes agricultores”, informou o geren-
te da unidade do Idam, o engenhei-
ro agrônomo Rafael Koide.



 

Dois irmãos descem a 
penitenciária de Itacoatiara

 

Um homem de 23 anos foi 
preso e o irmão dele de 17 
anos apreendido por um cri-
me em Itacoatiara. Eles são 
suspeitos de um homicídio 
no município. Charlison de 
Souza Silveira, de 26 anos, 
foi assassinado com paula-
das e facadas no dia 26 de 
setembro de 2022, no bairro  
Eduardo Braga.

De acordo com informações 
da polícia, suspeitos e a víti-
ma estavam bebendo em uma 
determinada residência, quan-

 Divulgação
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do houve um desentendimento 
entre eles, momento em que 
entraram em luta corporal.

O menor de idade teria ido 
até a casa dele buscar uma 
faca e ainda chamou o irmão, 
que se armou com um pedaço 
de madeira.

Quando voltaram para a 
casa da vítima, eles deram 
várias facadas e pauladas 
no homem, que não resistiu  
aos ferimentos.

De acordo com o delegado 
Paulo Barros, do 14º Distri-

to Integrado de Polícia (DIP), 
após o crime, os irmãos fugi-
ram para Manaus e estavam 
residindo no bairro Jorge Tei-
xeira, onde foram capturados.

Eles foram encaminha-
dos para o 14º DIP, onde 
o maior foi flagranteado e 
responderá pelo crime de  
homicídio qualificado.

O menor também foi apre-
sentado e ficará sob medidas 
socioeducativas por ato infra-
cional análogo ao crime de  
homicídio qualificado.
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Pedaço de madeira usado ficou 
no local do crime

Três homens foram pre-
sos com drogas durante uma 
operação do Batalhão Leste 
da Polícia Militar, na tarde 
da quarta-feira (8), na rua A, 
bairro Santa Inês, Zona Leste  
de Manaus.

Alesson da Silva, de 30, 
Pedro Igor Lopes, de 27 e 
Alisson Souza Vasconce-

los, de 21 anos, foram fla-
grados enquanto comer-
cializavam entorpecentes 
e terminaram presos pela  
equipe policial.

De acordo com os agentes 
de segurança pública, a guar-
nição recebeu uma denúncia 
anônima informando sobre 
uma boca de fumo e que os 

criminosos estavam armados 
no local.

Quando chegaram à rua A, 
encontraram os suspeitos e, 
durante a vistoria, foram en-
contradas drogas. Momen-
tos depois, um dos homens 
confessou que havia mais 2 
quilos de oxi escondido em  
sua casa. Material apreendido em ponto de venda de drogas

Boca de fumo é 
desarticulada na Zona Leste

Reprodução

Homem é preso ao 
tentar arremessar saco 
para presídio

Um homem, de 25 anos, 
foi preso enquanto tentava 
jogar drogas por cima do 
muro da Unidade Penal de 
Parintins, na terça-feira (7).

De acordo com informa-
ções repassadas pela polí-
cia, os agentes penitenciá-
rios flagraram o indivíduo 
tentando jogar uma sacola 
por cima do muro, mas 
acabou sendo impedido  
por eles.

Quando abriram a o 

saco plástico, para a 
surpresa deles, ali esta-
vam uma faca, drogas, 
celulares, um moedor  
e salsichas.

Mediante os fatos, o sus-
peito foi encaminhado para 
uma delegacia de polícia de 
Parintins. Ele deve respon-
der por tráfico de drogas e 
associação ao crime.

O homem já se encon-
tra à disposição da Justiça  
do Amazonas.

Material encontrado em saco arremessado
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Carlos Eduardo Rocha

Um técnico de enfermagem, 
de 58 anos, foi preso nesta 
quarta-feira (8) por importuna-
ção sexual e favorecimento à 
prostituição praticados contra 
um adolescente de 15 anos. O 
crime ocorreu na última quinta-
-feira (02), em uma unidade 
de saúde, localizada no bairro 
Presidente Vargas (Matinha), 
zona Sul de Manaus.

De acordo com a delegada 
Joyce Coelho, titular da Dele-
gacia Especializada em Prote-
ção à Criança e ao Adolescen-
te (Depca), nas circunstâncias 
do crime, a vítima foi ao local 
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acompanhada da avó com in-
tuito de trocar um curativo.

No entanto, quando entrou 
na sala desacompanhado para 
realizar a troca, o técnico de 
enfermagem passou a apalpar 
o órgão sexual e praticou atos 
libidinosos com o adolescente. 
Além disso, ainda propôs pagar 
um lanche em troca de favores 
sexuais e fez uma proposta 
para que não contasse sobre 
os fatos.

A delegada explicou que o 
adolescente ainda pediu para 
o homem parar, mas ele conti-
nuou. Em seguida, a vítima de 
15 anos saiu da sala e foi para 
sua casa, onde contou o fato 

para sua mãe, que de imediato 
procurou a Depca para registrar 
o Boletim de Ocorrência (BO).

“A genitora do adolescente 
esteve na delegacia e contou 
o ocorrido na UBS. O adoles-
cente estava indo rotineira-
mente para efetuar a troca 
do curativo. Após saber do 
ocorrido, a mãe foi na UBS e 
fez uma queixa administrativa 
no mesmo dia do ato, sendo 
registrado no livro de ocor-
rências da unidade de saúde”, 
disse a delegada titular.

No mesmo dia, tendo em 
vista se tratar de uma ocorrên-
cia de possível flagrante, os 
policiais foram até a unidade 
de saúde, mas o suspeito já 
havia fugido do local. Em se-
guida, as equipes foram até a 
casa dele em um beco na ave-
nida Constantino Nery, Zona 
Centro-Sul, mas ele não estava  
no endereço.

Procedimentos
Após escuta especializada 

do adolescente, a Depca repre-

sentou à Justiça pelo mandado 
de prisão do técnico de enfer-
magem. A ordem judicial foi de-
cretada, nesta terça-feira (7), e 
preso nesta quarta-feira (8).

“Fizemos a diligência em um ter-
reno onde constam várias casas 
de familiares e em uma dessas 
conseguimos localizá-lo tendo 
êxito nessa prisão”, concluiu a de-
legada. O técnico de enfermagem 
responderá por importunação 
sexual e favorecimento à pros-
tituição e ficará à disposição do  
Poder Judiciário.

 

Homem é preso por roubo 
de veículo no Aleixo

Marcelo Jefferson da Gama Viana, 
32, foi preso por roubo majorado e as-
sociação criminosa. A prisão ocorreu 
na rua das Bacabeiras, bairro Gilberto 
Mestrinho, zona leste.

De acordo com o delegado Rodrigo 
Barreto, titular da unidade policial, na 
ocasião do crime, ocorrido no dia 19 
de janeiro deste ano, as vítimas iriam 
receber um casal na residência delas, 
para negociar um fogão, que estava 
sendo ofertado em um site de com-
pra e vendas.

“O casal adentrou na residência 
das vítimas, situada no bairro Novo 
Aleixo, zona norte e, minutos depois, 
outros dois indivíduos entraram no 
imóvel anunciando o roubo, momen-

to em que renderam e ameaçaram as 
vítimas com armas de fogo”, relatou 
o delegado.

Conforme o delegado, na ocasião, 
o grupo subtraiu um carro Ford, mo-
delo Ka, juntamente com diversos 
objetos pessoais do proprietário do 
veículo. A partir do registro da ocor-
rência, as equipes de investigação se 
empenharam na apuração do caso e 
conseguiram identificar os autores 
do delito.

“Ele já posssui passagens na polí-
cia pelos crimes de tráfico de drogas, 
roubo de veículos e latrocínio”, disse.

Conforme o titular, outros dois en-
volvidos no crime já estão presos. 
Maique Feitoza da Silva, 42, foi preso 

na sexta-feira (03/03), pelas equipes 
do 17° Distrito Integrado de Polícia 
(DIP), após ser pego como falso ser-
vidor da concessionária de águas da 
capital amazonense.

“O outro envolvido, identificado 
como Luis Carlos Pinto Junior, 20, 
também foi preso pela 36ª Delegacia 
Interativa de Polícia de Rio Preto da 
Eva (a 57 quilômetros de Manaus), 
por associação criminosa e furto qua-
lificado por abuso de confiança, me-
diante fraude, praticados idosos em 
agências bancárias. Nestas ocasiões, 
os mandados foram cumpridos e as 
diligências seguem a fim de encon-
trar os outros envolvidos e elucidar o 
caso”, completou.Delegado Rodrigo Barreto investiga o caso
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O homem foi preso na manhã desta quarta (8) em um beco na avenida Constantino Nery, zona Centro-Sul

Preso 
técnico de 
enfermagem 
pedófilo



 

Na noite da terça-feira (7) foi 
realizada a primeira reunião 
de Conselho Técnico da Série 
B do Campeonato Amazonen-
se 2023. Estiveram presentes, 
no auditório da sede da Fede-
ração Amazonense de Futebol 
(FAF), os representantes de 
oito clubes: Alvorada, Clíper, 
JC Itacoatiara, Librade, RB do 
Norte, São Raimundo-AM, Sul 
América e Tarumã.

O diretor de competições 
dO Diretor de Competições da 
FAF, Cláudio Nobre, juntamen-

FAF inicia 
preparação 
para série B 
do barezão

Pietra Telles

O Diretor de Competições da FAF, Cláudio Nobre, comandou a 1ª reunião

te com o Adjunto do cargo, 
Thiago Durante e o Secretário 
Geral, Rodrigo Novaes, coman-
daram a reunião na qual que 
foram discutidas as datas, 
regulamento e demais assun-
tos do Campeonato. Segundo 
Durante, o Conselho foi im-
portante para decidir a forma 
de disputa e mensurar novas 
ações para o melhor andamen-
to da competição.    

“Hoje tivemos uma reunião 
bastante produtiva e provei-
tosa. Nesse primeiro contato 

com os clubes foi discutida 
a situação da competição, 
como, por exemplo, ter ida-
de limite de 23 anos, onde 
eles mesmo cogitaram essa 
possibilidade e a Federação 
viu com ‘bons olhos’. Alguns 
pontos foram bem discutidos 
e determinantes para que a 
gente faça uma competição 
diferente, acirrada, do pon-
to de vista técnico, e que dê 
paridade para que todas as 
equipes disputam da melhor 
forma possível”, declarou.  
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EC Iranduba será julgado na 
segunda-feira

O Iranduba, o diretor do 
clube, Stênio Andrade, e 
mais 25 jogadores do clu-
be serão julgados na pró-
xima segunda-feira (13) 
no Tribunal de Justiça 
Desportiva Desportiva do 
Amazonas (TJD-AM) por 
suspeita de manipulação 
de resultado no jogo con-
tra o Amazonas, na pri-
meira fase do estadual no 
qual foi goleado por 7 a 0. 

O julgamento será reali-
zado pela 2ª comissão dis-
ciplinar do TJD-AM. A ses-
são ocorre a partir das 16h 

na sede da corte, na Rua 
Rio Purus, n°29, Vieiralves, 
bairro Nossa Senhora das 
Graças, em Manaus.

O Iranduba foi denuncia-
do no artigo 240 e 243-A 
do Código Brasileiro de 
Justiça Desporiva (CBJD) 
- veja abaixo o que diz 
cada um e as prováveis 
penas. Os jogadores tam-
bém foram enquadrados 
no mesmo artigo, assim 
como o diretor.

Âmbito penal
O caso de suposta ma-

nipulação também será 
julgado pela PF. O pre-
sidente da FAF Edinail-
son Rozenha entregou 
essa semana o dossiê 
onde constam as evi-
dências relatadas pela 
empresa Sportradar, a 
pedido da Confederação 
Brasileira de Futebol 
(CBF) e requereu a ins-
talação de um inquérito 
policial para apurar in-
fração penal praticada 
por atletas, dirigentes 
do Iranduba Amazônia e  
outros envolvidos. Jogo entre Amazonas e Iranduba terminou em 7 x 0 para onça-pintada

Jadison Sampaio/Amazonas)

  O presidente do clube RB 
do Norte, Ronaldo Bonta, 
ressaltou as ideias de me-
lhorias que a nova gestão 
pontuou e destacou a novi-
dade da competição ser Sub-
23, com o objetivo de revelar 
mais jogadores da ‘terra’.  
   “Foi uma reunião muito boa. 
Os diretores de competições 
vieram com umas propos-
tas muito boas, que até já se 
passavam pela nossa cabeça, 
como  presidentes de clubes. 
A principal delas foi a Série B 

ser Sub-23 e iniciando em ju-
lho, que terminando o quanto 
antes, temos um tempo maior 
para nos programarmos para 
a Série A. A nova gestão está 
de parabéns e vamos fazer 
uma grande Série B”, afirmou.  
  No final deste mês haverá 
outra reunião de Conselho 
Técnico da Série B do Cam-
peonato Amazonense 2023, 
quando serão definidas as 
datas para divulgação do 
calendário e tabela oficial  
da competição.



 

Agência Brasil

O Brasil sediará este ano um 
dos três torneios Pré-Olímpicos 
de vôlei masculino que definirão 
as primeiras seis vagas para os 
Jogos de Paris 2024. A decisão 
foi anunciada nesta quarta-feira 
(8) pela Federação Internacional 
de Vôlei (FIVB), que ainda não 
definiu em qual cidade será rea-
lizada a competição. Certo mes-
mo é que a seleção brasileira 
comandada pelo técnico Renan 
Dal Zotto jogará em casa.

Brasil 
sediará 
pré-
olímpico 
em janeiro

Reprodução/ Twitter

Seleção masculina que ga-
rantiu vaga nas olimpíadas

 
Governador da Flórida 
pede a Biden a entrada de 
Novak Djokovic nos EUA

O governador da Flóri-
da, Ron DeSantis, pediu 
ao presidente dos Esta-
dos Unidos, Joe Biden, 
que permita que o tenis-
ta sérvio Novak Djokovic 
dispute o Miami Open 
deste mês, apesar de o 
número um do mundo 
não ter sido vacinado 
contra a covid-19.

Djokovic, um dos atle-
tas de maior destaque 
não vacinados contra o 

vírus, solicitou ao gover-
no dos EUA no mês pas-
sado permissão especial 
para jogar nos eventos 
ATP Masters de Indian 
Wells, que começam na 
quarta-feira (8), e de Mia-
mi, de 19 de março a 2  
de abril.

O sérvio, de 35 anos, 
retirou-se formalmente 
de Indian Wells no do-
mingo (5). O senador da 
Flórida Rick Scott disse 

que as autoridades nor-
te-americanas negaram 
o pedido de Djokovic.

“Essa negativa é in-
justa, não científica e 
inaceitável”, escreveu 
DeSantis em uma carta a 
Biden na terça-feira (7). 
“Peço que reconsidere. 
É hora de deixar a polí-
tica pandêmica de lado 
e dar ao povo america-
no o que eles querem -  
deixá-lo jogar.”

Novak é conhecido por ser multicampeão no tênis mas também por movimento antivacina

Reprodução Instagran
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se classificam para os Jogos 
de Paris. Uma das vagas já 
está reservada à França como 
país-sede, tanto no masculino, 
quanto no feminino.

Os Jogos de Paris reunirão 
12  seleções de cada gênero. 
Além das vagas distribuídas 
pelos Pré-Olímpicos – seis no 
feminino e seis no masculino 
–, as outras serão destinadas 
às seleções mais bem coloca-
das no ranking mundial, após 
a fase preliminar da Liga das 
Nações de 2024.

Pré-Olímpico de vôlei feminino
A FIVB definiu ainda as se-

des dos torneios Pré-Olím-
picos femininos. Japão e 
China receberão as competi-
ções de 16 a 24 de setembro  
deste não.

Seleções masculinas clas-
sificadas para as olimpíadas:

Alemanha, Argentina, Bélgi-
ca, Brasil, Bulgária, Canadá, 
Catar, China, Cuba, Egito, Eslo-
vênia, Estados Unidos Finlân-
dia, Holanda, Irã, Itália, Japão, 

México, Polônia, República 
Tcheca, Sérvia, Tunísia, Tur-
quia e Ucrânia.

Seleções femininas
Alemanha, Argentina, Bél-

gica, Brasil, Bulgária, Cana-
dá, China, Colômbia, Coreia 
do Sul, Eslovênia, Estados 
Unidos, Itália, Holanda, Ja-
pão, México, Peru, Polônia, 
Porto Rico, República Domi-
nicana, República Tcheca, 
Sérvia, Tailândia, Turquia  
e Ucrânia.

Além do Brasil, Japão e China 
também foram escolhidos como 
sede do Pré-Olímpico masculi-
no. Os três torneios ocorrerão 
concomitantemente entre 30 de 
setembro e 8 de outubro.  

O sorteio das chaves será no 
próximo dia 17, às 9h (horário 
de Brasília), com transmissão 
ao vivo no YouTube da FIVB. 
As seleções de 24 países (con-
fira todas abaixo) serão sor-
teadas para os três torneios. 
Apenas as duas mais bem co-
locadas em cada competição 



88% das mulheres têm participação 
nas finanças da casa

Getty Images

Estudo mostra que mulheres têm assu-
mido um papel fundamental nas famílias

Está definitivamente sepultado 
o estereótipo da mulher gastadora 
e dependente da figura masculina, 
conforme atesta a inédita pesquisa 
Relevância das Mulheres nas Finan-
ças das Famílias Brasileiras, produ-
zida pela Serasa.

O levantamento aponta que as 
mulheres assumiram o comando 
dos recursos dentro de casa e par-
ticipam de maneira mais assertiva 
do orçamento e da construção do 
patrimônio da família. Agora elas 
lideram a pontualidade das contas 
do lar e impedem, com senso de 
responsabilidade e muita informa-
ção, um endividamento ainda maior 
das famílias brasileiras.

O indicador que mais chama aten-
ção na pesquisa é que 88% das mu-
lheres têm participação nas finanças 
das famílias, sendo que 38% delas 
são as principais responsáveis pelo 
provimento da casa. O perfil das 
mulheres provedoras revela que, em 
geral, elas têm entre 30 e 49 anos, 
ensino superior completo, um ou dois 
filhos, são casadas e empregadas no 
regime CLT.

“A pesquisa reflete a mulher bra-
sileira atual, mais empoderada, cada 
vez mais disposta a gerir as despesas 
da casa e a formar novos arranjos 
familiares. Afinal, independência 
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secamente ligada à educação, e 
as mulheres se mostram motiva-
das a aprender cada mais sobre 
organização e planejamento de 
suas finanças”, complementa Pa-
trícia. “Por isso, acreditamos que 
o acesso ao crédito e a retomada 
ao mercado devem ser vistos como 
direitos fundamentais para o em-
poderamento feminino”.

A pesquisa completa feita pelo 
Serasa também contempla o perfil 
das mulheres segundo a sua parti-
cipação financeira nos lares, capítulo 
sobre a vida e as lutas profissionais 
do universo feminino no Brasil, a 
realidade da mulher empreendedo-
ra e da autônoma, a nova relação 
das mulheres com crédito e com 
empréstimos e onde as mulheres 
buscam educação financeira e pro-
teção contra os golpes. 

Crescimento em compararação 
a 2020

A mesma pesquisa foi feita em 
2020 e mostrou a época que as 
mulheres estavam à frente da maior 
parte (56%) do orçamento domés-
tico no Brasil, enquanto 44% dos 
homens assumem essa função. 
Contudo, quando o assunto é o ge-
renciamento da poupança e inves-
timentos da família, esse papel se 
mostra mais dividido entre mulheres 
(45%) e homens (47%).

Os dados naõ são do Serasa mas 
de um levantamento da Febraban 
(Federação Brasileira de Bancos) 
em parceria com o Ipespe (Instituto 
de Pesquisas Sociais, Políticas e 
Econômicas) feita entre 7 e 15 de 

julho daquele ano com 1.500 ho-
mens e mulheres responsáveis pelo 
sustento da casa (isoladamente ou 
de forma compartilhada), de todas 
as regiões do país.

Além do papel de gestoras do orça-
mento e da poupança familiares, as 
mulheres absorveram, na sua maior 
parte, o aumento da carga de trabalho 
doméstico em meio à pandemia.

“Embora estejam pagando um 
preço alto na pandemia, afetadas 
pelo desemprego e sobrecarregadas 
com tarefas domésticas, as mulhe-
res sairão dessa fase histórica mais 
empoderadas”, afirma o sociólogo e 
cientista político Antonio Lavareda, 
presidente do Conselho Científico 
do Ipespe.

Os gastos com alimentação fo-
ram priorizados nas despesas das 
famílias (37%) na pesquisa de 2020, 
seguida das contas de serviços bási-
cos, como energia, água e gás (15%).

Sobre como estava projetado o 
cotidiano no pós-pandemia, 36% 
acreditam que a vida das suas fa-
mílias voltariam ao que era antes 
da covid-19 e 25% dos entrevista-
dos acreditam que a situação será 
melhor. Um terço (32%) espera dias 
mais difíceis.

Empresários e autônomos tam-
bém elevaram a expectativa  a época 
(59%) de digitalização no trabalho e 
estudo, enquanto apenas 35% dos 
desempregados esperam isso. De 
acordo com a Febraban, esse último 
dado sugere que os desempregados 
estarão menos preparados para os 
desafios e mudanças do mercado de 
trabalho no mundo pós-pandemia.

uma de suas contas nos últimos 12 
meses e, na tentativa de garantir a 
saúde financeira, 6 a cada 10 res-
pondentes já precisaram recorrer a 
uma modalidade de crédito extra pelo 
menos uma vez.

“A principal motivação apresentada 
para buscar um empréstimo é a qui-
tação das dívidas. Diferente da visão 
antiquada que enxergava apenas seus 
gastos com categorias supérfluas, 
elas estão arcando com dívidas de 
cartão de crédito, despesas inespera-
das e pagamento de contas básicas”, 
explica Patricia Camillo.

Educação financeira como direito 
de todas

Assim como tantas outras preo-
cupações que rodeiam o universo 
feminino, as mulheres também se 
mostram atentas às informações 
sobre como lidar com o dinheiro. 
O levantamento revela que 9 em 
cada 10 mulheres buscam educação 
financeira de forma constante no seu 
dia a dia, e os principais canais utiliza-
dos para encontrar esses conteúdos 
encontram-se no ambiente digital: 
48% procuram em buscadores de 
internet e 40% preferem seguir in-
fluenciadores digitais e/ou perfis de 
finanças nas redes sociais.

“A saúde financeira está intrin-

financeira é pré-requisito para a in-
dependência feminina”, diz Patricia 
Camillo, Gerente da Serasa. Apenas 
12% das mulheres ainda não con-
tribuem financeiramente no lar. Em 
geral, estão na faixa de 18 e 29 anos, 
têm somente ensino médio comple-
to, não têm filhos, são solteiras, estão 
ainda desempregadas ou são donas 
do lar. “Ou seja, são mais jovens, com 
menor nível de escolaridade e sem 
emprego”, diz Patrícia.

Realizado em parceria com o Ins-
tituto Opinion Box, o estudo que 
ouviu 2.251 mulheres entre 10 e 22 
de fevereiro traz outros importantes 
diagnósticos sobre a responsabilida-
de feminina nas finanças:

56% das mulheres não registraram 
atraso no pagamento de contas nos 
últimos 12 meses.

75% das mulheres recorreram a 
bicos para obter renda extra para 
manter a qualidade de vida e as 
contas em dia.

39% delas não pediram qualquer 
espécie de empréstimo financeiro 
no último ano.

Sem gastos supérfluos
As dificuldades, porém, não de-

sapareceram do universo feminino 
brasileiro. Pelo menos 44% das mu-
lheres tiveram atraso em pelo menos 
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44% das mulheres tiveram atraso em pelo menos uma de suas contas nos últimos 12 meses
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O Fies é um programa do Ministério da Educação (MEC) que viabiliza o ingresso ao ensino superior.

Protesto registrado na Tailândia este ano no dia 8 de março

Os estudantes que desejarem 
solicitar uma vaga do Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies) 
já podem consultar as ofertas no 
Portal Único de Acesso ao Ensi-
no Superior. Inicialmente, serão 
disponibilizadas 67.301 vagas, 
em 1.389 instituições privadas 

de ensino superior. As inscri-
ções começaram na terça-feira 
(7) e vão até o dia 10 de março. 
Os resultados serão divulgados 
no dia 14.

O Fies é um programa do Mi-
nistério da Educação (MEC) que 
viabiliza o ingresso ao ensino su-

perior. A iniciativa é destinada ao 
financiamento da graduação de 
estudantes que não têm condi-
ções de pagar as mensalidades 
das faculdades da rede provada 
de ensino. Como se trata de um 
empréstimo, ao concluir o curso 
o estudante beneficiário terá de 

pagar a dívida. 
Para participar do Fies, é ne-

cessário ter feito alguma edição 
do Enem a partir de 2010, não 
ter zerado a redação, ter obtido 
nota média acima de 450 pontos 
e possuir renda familiar men-
sal bruta, por pessoa, de até 3  

Mulheres vão às ruas 
por direitos ameaçados

O dia 8 de março, Dia 
Internacional da Mulher, 
foi marcado por manifes-
tações em várias partes  
do mundo.

Em países como o Afega-
nistão, ou sob forte patriar-
cado e também em outros, 
como os Estados Unidos, 
onde o direito ao aborto é 
questionado, passando por 
Brasil, México e Colômbia, 

onde os feminicídios se 
multiplicam, houve regis-
tros de manifestações.

No Paquistão, mulheres fo-
ram às ruas apesar da tentati-
va das autoridades de várias 
cidades em impedir as ma-
nifestações convocadas por 
ocasião da data

“Não vamos mais ficar cala-
das. É nosso dia, é nosso mo-
mento”, afirmou Rabail Akhtar, 

uma professora que  partici-
pou de um ato em Lahore.

O Dia Internacional das 
Mulheres é celebrado anu-
almente desde 1975 pela 
ONU, com o objetivo de lem-
brar as conquistas socio-
-político e econômicas das 
mulheres. A comemoração 
anual foi idealizada pela 
política alemã Clara Zetkin 
em 1910.

Vagas disponíveis por 
estado:

Distrito Federal: 1.030
Goiás: 2.097
Mato Grosso: 1.012
Mato Grosso do Sul: 838
Alagoas: 1.312
Bahia: 6.037
Ceará: 4.531
Maranhão: 2.843
Paraíba: 2.408
Pernambuco: 4.205
Piauí: 1.848
Rio Grande de Norte: 1.404
Sergipe: 972
Acre: 321
Amapá: 370
Amazonas: 1.519
Pará: 3.454
Rondônia: 677
Roraima: 149
Tocantins: 614
Espírito Santo: 1.143
Minas Gerais: 7.581
Rio de Janeiro: 4.466
São Paulo: 9.542
Paraná: 2.971
Rio Grande do Sul: 2.715
Santa Catarina: 1.242

Inscrição para vagas pelo 
FIES vão até amanhã

salários mínimos.
O Novo Fies foi lançado no 

dia 27 de janeiro deste ano, por 
meio de um edital de 2023 es-
tabelecendo um novo Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies) 
comandado pelo Ministério da 
Educação (MEC).
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A belíssima exuberância de Mary Tuma em uma 
sessão de fotos bafônica. Que elegância de mu-
lher! Show, Mary!

Uma super baile a fantasia foi o tema da 
comemoração dos 45 anos do Dr. Swammy 
Mitozo, no clube do condomínio Jardim 
das Américas, na noite do último sábado. 
Com presenças de familiares e amigos 
próximos, a festa foi supreendente. Teve 
até o Boi Caprichoso e Garantido, além da 
banda Joy animaram o evento. Saúde e fe-
licidades é o que deseja a nossa coluna 
para o querido oftalmologista.

As amigas fantásti-
cas, Iriane Raposo, 
Dirce Nunes, Mazé 
Chaves, Hebe Perei-
ra, Janeth Fernan-
des, festejaram jun-
tas com o Nelson 
Dibo a passagem 
do seu aniversário.

A maravilhosa e jornalista, Arthemisa Gadelha, reuniu seus convidados 
VIP ‘S para celebrar a passagem de seu aniversário em um dos belos res-
taurantes da cidade. O local escolhido foi o Vinhedo Rio mar! Os amigos 
Flávio Ricardo, Celes Borges, e Karime Leão estavam presentes.

O grande e renomado arquiteto do Amazonas, 
Aquiles Fernandes, em uma tarde de almoço 
no restaurante Caixiri.

EXUBERÂNCIA E CHARME

BAILE A FANTASIA SHOW DE FORMOSURAS

MUITOS PARABÉNS PARA VOCÊ! ALMOÇO CAPRICHADO
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Áries Touro 

Gêmeos
Cânce

Leão

Libr

Sagitário

Virgem

Escorpiã

Capricórni

Há coisas que não se pode 
resolver contando ex-

clusivamente com 
seus recursos par-
ticulares, é preciso 
pedir ajuda para 
as pessoas que te-

nham competência 
e contatos à altura dos re-
querimentos da atualidade. 
Em frente.

Agir ou continuar espe-
rando, eis o dilema, que 
não se pode resolver 
com precipitação ou im-

pulsividade, porque isso 
complicaria o cenário. 

Observe mais do que o 
normal, mantenha a lucidez, 

você saberá o que fazer.

Definitivamente, a vida merece 
ser experimentada com 

muito mais intensidade, 
algo que só a verdade 
é capaz de oferecer, 
porque enquanto se 
gasta tempo sendo 
alguém que não se é, 
você também perde a 

chance de viver.

Sempre haverá uma saída, nem 
tão honrosa quanto gosta-
ríamos, mas saída mesmo 

assim. Portanto, não feche 
mentalmente as portas que 
se encontram disponíveis, 
continue apostando na 
dinâmica que faz tudo se 
transformar.

Os enigmas que se apresentam 
são um desafio para sua capa-
cidade intelectual, propondo 
exercícios de investigação que 
estimulam a lucidez e a análise. 
Trabalhe como se sua alma es-
tivesse diante de um caso a ser 
investigado.

Não há tarefa necessária 
que seria melhor desprezar, 

porque se necessária for 
há uma razão maior 
para sua existência 

do que sua escala de 
valores que julga o 
que seja bom ou ruim. 

A necessidade é a mãe do 
destino.

Libra Escorpião

Capricórnio

Há encrencas que valem a pena 
e outras que seria melhor ver 
pelas costas. O impulso criati-
vo do humano faz com que a 

encrenca seja inevitável, mas 
há também a capacidade de 

se antecipar e escolher as 
encrencas boas.

Entre o desejo e a necessida-
de, dessa vez fique com a se-
gunda opção, que é mais se-
gura e além disso vai resultar 
em benefícios para todas as 
pessoas envolvidas. A neces-
sidade é a verdadeira mãe do 
destino. É isso.

A mente ajuda, a mente 
atrapalha, tudo depende 
do estado de ânimo. Im-
portante seria que todo 
dia fosse para você um 
exercício que lhe servis-
se para se apropriar de 
tão sofisticado equipa-

mento, que é a mente.

Apesar de todos os perren-
gues que certas pessoas pro-
duzem, mesmo assim elas 
são necessárias, porque, no 
mínimo, o que elas fazem ser-
ve de ponto de partida para 
reflexões que proporcionam 
amadurecimento a você.

Câncer

Aquário
Todo caminho que vale a 

pena inicia com uma 
imagem, um sonho, uma 
ideia que dá aquele esta-

lo na alma. Porém, tudo 
fica por aí se a ideia não es-

timula você a começar a dar os 
passos concretos necessários à 
realização.

Peixes
Nem sempre é possível manter 

a fleugma diante de aconteci-
mentos que produzem re-

ações emocionais muito 
intensas, porém, nesta 
parte do caminho essa 
contenção se faz neces-

sária para sua alma evi-
tar qualquer precipitação.

HoróscopoPalavra cruzada 

LABIRINTO



Mais de uma década depois de 
ter deixado a Globo, período em que 
se dedicou às novelas da Record TV, 
Isabel Fillardis está de volta à emis-
sora que a alçou ao sucesso.

Ao lado de Alan Rocha, que fará 
seu marido, Antônio, ela dá vida a 
Aparecida em “Amor perfeito”, pró-
xima novela das 18h. Eles serão os 
pais de Sônia (Bárbara Sut) e Mano-
el (Ygor Marçal).

A personagem da atriz ajudará os 
religiosos da Irmandade dos Cléri-
gos de São Jacinto na criação de 
Marcelino (Levi Asaf), melhor ami-
go do seu filho. O menino terá sido 
separado da mãe, Marê (Camila 
Queiroz), logo após o nascimento.

“Aparecida é uma mulher feliz, 
com uma família estruturada. Ela 
é muito forte, sábia e mãe. Temos 
isso em comum. Somos mães pro-
vedoras e que trabalham. E também 
o fato de ela ter a música na vida 
dela de uma forma genuína. Eu co-
mecei a cantar que nem ela, canta-
rolando em casa”, contou Isabel.

Trama de ‘Amor Perfeito’
Escrita por Duca Rachid e 

Júlio Fischer, a novela destaca 
a história de Marê, vítima de 

uma armação da madrasta, Gil-
da (Mariana Ximenes). Ela será 
presa injustamente, acusada da 
morte do próprio pai, Leonel Ru-
bião (Paulo Gorgulho).

Com isso, a personagem vai 
se separar do pai de seu filho, 
Orlando (Diogo Almeida), que 
não saberá o que aconteceu 
de fato.

Também estão no elenco 
Thiago Lacerda, como um vi-
lão comparsa de Gilda, e Daniel 
Rangel, que viverá um grande 
amigo da mocinha, muito apai-
xonado por ela.

Carreira
Isabel Cristina Teodoro Fillar-

dis conhecida popularmente 
como Isabel Fillardis é um atriz, 
cantora e modelo. Natural do 
Rio de Janeiro, nasceu no dia 3 
de agosto de 1973.

Isabel começou a carreira pro-
fissionalmente como modelo e 
assinou com a agência Ford Mo-
dels, mudando-se para a Itália 
para trabalhar. Em 1993 passou 
nos testes da Rede Globo para 
integrar a telenovela “Renascer” 
como Ritinha, desistindo da car-

reira fora do país para focar-se 
na atuação e realização de tra-
balhos de modelagem apenas 
no Brasil.

No mesmo ano, Isabel foi con-
vidada pelo produtor musical 
AlexandreAgra que escutou-a 
cantando durante os bastidores 
de um ensaio fotográfico, a in-
tegrar ao lado de Karla Prietto e 
Lilian Valeska, o “girl group” As 
Sublimes, inspirada no sucesso 
do R&B. Ela integrou a forma-
ção do primeiro disco do trio, 
que lançou canções de sucesso 
como “Boneca de Fogo”, “Tyson 
Free” e “Menina Mulher da Pele 
Preta”, desfazendo-se em 1998.

Em novembro de 1996 posou 
nua para a revista “Playboy” 
em um ensaio fotografado no 
Marrocos. Durante sua car-
reira como atriz Isabel esteve 
no elenco de diversas novelas 
como “A Lua Me Disse”, “Co-
meçar de Novo”, “A Padroeira”, 
“Força de um Desejo”, “Corpo 
Dourado”, “A Indomada”, “O Fim 
do Mundo”, “A Próxima Vítima” e 
“Pátria Minha”. No cinema, Isa-
bel atuou em “Orfeu”, “Navalha 
na Carne” e “O Homem Nu”. 

Isabel Fillardis volta 
à Globo após 12 anos

Reprodução/TV Globo

Antes do papel em novela, Isabel Fillardis participou do The Masked Singer Brasil

Berinjela recheada com Berinjela recheada com 
bolonhesa de lentilhabolonhesa de lentilha

INGREDIENTES

1 berinjela grande
2 xícaras de lentilhas cozidas
Meia xícara de molho de tomate
1 colher de sopa de farinha de arroz, amido ou polvilho doce
1 pimentão médio
1 cebola pequena
Meia xícara de salsinha cominho
Páprica e sal a gosto

MODO DE PREPARO

1 Corte a berinjela ao meio, retire o miolo e reserve-o.
2 Transfira a berinjela para uma de 20 por 20 centíme-

tros, adicione azeite, sal e cominho.
3 Leve para o forno em 210 graus Célsius por 15 minu-

tos.
4 Em uma panela, refogue a cebola com pimentão e o 

miolo da berinjela e mexa bem até ficar macia.
5 Acrescente a lentilha cozida e salsinha e mexa bem.
6 Em um recipiente, adicione o molho de tomate e a fari-

nha de arroz, mexa bem para diluir.
7 Transfira o molho para panela com lentilhas e mexa 

bem.
8 Adicione a páprica defumada, o cominho e a berinjela 

refogada e mexa até engrossar.
9 Retire as berinjelas do forno e adicione o molho de 

lentilhas.
10 Leve ao forno por mais 15 minutos e sirva.
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Na edição de hoje do jornal NA HORA, va-
mos conhecer a influenciadora e atriz Cris 
Galêra que chama a atenção por onde pas-
sa. Com 35 anos e um corpo maravilhoso, a 
bela atrai diariamente centenas de novos 
fãs e seguidores para as suas redes so-
ciais. Já são 312 mil seguidores no Ins-
tagram e vários clientes no Only Fans, 
com ganhos variando entre R$ 150 mil 
a R$ 200 mil



Sine Manaus 
divulga 244 
vagas para hoje
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Semcom

Sine Manaus dispõe de 
pontos para atendimen-
to ao público

A Prefeitura de Manaus, 
por meio do Sine Manaus, 
oferta 244 vagas de empre-
go em várias áreas de atua-
ção, nesta quinta-feira, 9/3, 
de 8h às 16h. O candidato 
precisa validar a Carteira 
Digital e Previdência Social 
(CTPS) no aplicativo “Car-
teira de Trabalho Digital” 
ou acessar o site gov.br/
trabalho e para concorrer às 
vagas, deve acessar o site 
empregabrasil.mte.gov.br 
para fazer a solicitação  
de cadastro.

Para participar da pré-
-seleção e concorrer a uma 
das vagas disponíveis, ou 
receber orientação de ca-
dastro, Carteira de Trabalho 
Digital e seguro-desempre-
go, os candidatos devem 
comparecer a um dos pos-
tos do Sine Manaus: na 
avenida Constantino Nery, 
nº 1.272, bairro São Ge-

raldo, zona Centro-Sul; ou 
no shopping Phelippe Daou, 
na avenida Camapuã, nº 
2.939, bairro Jorge Teixeira,  
zona Leste.

A Semtepi informa que o 
atendimento no posto do 
shopping Phelippe Daou 
foi reduzido em virtude de 
reforma no espaço, e orien-
ta os cidadãos a compa-
recerem, preferencialmen-
te, ao posto da avenida  
Constantino Nery.

Os interessados devem 
estar munidos do compro-
vante de vacinação (Co-
vid-19), currículo e docu-
mentos pessoais (RG, CPF, 
PIS, CTPS, comprovante de 
escolaridade e residência). 
Não é necessário apre-
sentar cópias, somente os  
documentos originais.

Vagas Novas – 82
60 vagas – Operador de 

Produção
Escolaridade – ensino mé-

dio completo;
Experiência – não é ne-

cessário;
Requisitos obrigatórios 

– vaga destinada a candi-
datos que estão em bus-
ca de novos desafios; os 
candidato precisarão resi-
dir nas cidades Rio Verde 
(GO), Nova Mutum (MT) ou 
Lucas do Rio Verde (MT); a 
empresa custeará o trans-
porte de ida para uma des-
sas cidades e um mês de  
hotel gratuito;

Atividades – operador de 
produção; auxílio na pro-
dução de embutidos (sal-
sicha, linguicinha, Bolonha  
e calabresa).

Disponível até 9/3/2023 
ou encerramento da vaga.

2 vagas – Jardineiro
Escolaridade – ensino fun-

damental completo;
Experiência – seis meses 

na Carteira de Trabalho;
Atividades – preparar, 

conservar e limpar jardins 
(capina, corte, replantio, 
adubação periódica, irriga-
ção, varredura, pulverização 
simples e polvilhamento) 
preparar sementes; fazer a 
repicagem e o transplante 
das mudas, incluindo des-
mate, transporte e emba-
lagem.

Disponível até 9/3/2023 
ou encerramento da vaga.

10 vagas – Pintor Indus-
trial

Escolaridade – ensino mé-
dio completo;

Experiência – registrada 
na Carteira de Trabalho;

Requisitos obrigatórios – 
ter as 4 doses da vacina 
contra Covid-19;

Atividades – análise e 

preparação de tintas para 
pinturas de superfícies; re-
alizar polimento e retoque 
de superfícies pintadas, 
tomando os cuidados ne-
cessários com os equipa-
mentos utilizados.

Disponível até 9/3/2023 
ou encerramento da vaga.

2 vagas – Auxiliar de Lim-
peza – vagas exclusivas 
para Pessoas com Defici-
ência (PcD)

Escolaridade – ensino fun-
damental completo;

Experiência – seis meses 
na Carteira de Trabalho;

Requisitos obrigatórios – 
residir em bairros próximos 
à empresa;

Atividades – realizar lim-
peza em geral, áreas inter-
nas e externas.

Disponível até 9/3/2023 
ou encerramento da vaga.

  

Concurso n. 2571 - 08/03/2023

09 18 33 38 41 51

Concurso n. 6094 - 08/03/2023
15 22 31 36 68

11 18 30 46 62 64 
78

Concurso n. 1907 - 07/03/2023
Paysandu/PA

Concurso nº 5744 - 04/03/202

Prêmio Bilhete Valor do Prêmio (R$)

1º Sorteio

2º Sorteio

1º   007118   R$ 500 mil
2º   035942   R$ 27 mil
3º   021105   R$ 24 mil
4º    098477   R$ 19 mil
5º    002767   R$ 18.329 mil

Concurso n. 2490- 07/03/2023

04 13 30 38 40 50

11 12 14 34 35 40

01 03 05 06 07 08 09 10 
12 13 17 18 19 23 25

Concurso n. 2757 - 08/03/2023

04 13 18 35 37 

39 41 47 48 53

57 64 65 67 73 

80 81 82 86 87

Lotomania 2439
08/03/2023


