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Rastronomia & Turismo

Viagem internacional sem passaporte:
guais destinos aceitam entrada com RG?

Brasileiros podemre-
alizar viagens inter-
nacionais com RG a
nove paises da Ame-
rica do Sul: confira
lista e regras

rasileiros podem viajar

parapaisesestrangeiros

sem a necessidade de

terpassaporteemmaos.
Ao todo, nove paises aceitam
a Carteira de Identidade Na-
cional, conhecido como RG,
paraentrada de individuosem
seus territorios em viagens de
turismo.

A permissdo de entrada
apenas com o RG é uma faci-
lidade concedida entre certos
paises membros e associados
do Mercosul. O acordo visa
facilitar o transito de cidadaos
nas nagdes vizinhas e aprofun-
dar os lagos entre os paises.

Além do Brasil, os paises
que reconhecem a validade
do documento de identifi-
cacdo pessoal como docu-
mento de viagem habil para
o transito entre pessoas do
Mercosul sado:

Argentina

Paraguai

Uruguai

TRANSFORMACAO
NA SEGURANCA
QUE DA RESULTADO

Bolivia

Chile

Colémbia

Equador

Peru

Venezuela

Vale dizer que Guiana e Su-
riname, mesmo que Estados
Associados ao Mercosul, ndo
fazem parte do acordo que
permite a entrada de bra-
sileiros em outros territorios
apenas portando o RG.

Quais as regras para en-
trada com o RG?

Segundo o portal do go-
verno brasileiro, em viagens
de turismo, o passaporte é
dispensado desde que seja
apresentada a cédula de
identidade emitidaha menos
de 10 anos e cuja fotografia
ainda identifique plenamen-
te o titular.

Conforme o documento
acordado entre os paises do
Mercosul, caso a fotografia
gere duvidas sobre a identi-
dade do portador, podera ser
solicitada a apresentacao de
outro documento.

O governo brasileiro ain-
da ressalta que documen-
tos como CNH, OAB, CRM e
certiddao serdo negados para
ingresso nos paises citados,
independentemente do mo-
tivo da viagem.
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Vale ressaltar que o RG (Re-
gistro Geral) é o nome popular
daCarteiradeldentidade. Cida-
daos brasileiros que tenham o
RG podem usa-lo até 2032, ano

em que sera descontinuado.
Desde 2022, é emitida a
nova Carteira de Identidade
Nacional (CIN), que utiliza o
nimero do CPF como identi-

TRABALHO

ficacdo Unica em todo o terri-
torio nacional. A CIN também
pode servir como documen-
to de viagem entre os paises
do acordo do Mercosul e sua

primeira emissdo em papel é
gratuita.

Precaucoes e passaporte

Mesmo com o acordo vi-
gente, a dica é sempre optar
pelo passaporte. O Passaporte
Brasileiro é o documento ofi-
cial que identifica o cidadao
brasileiro perante as autorida-
desde outros paises. Eemitido
pelo Departamento de Policia
Federal ou pelas Embaixadas
do Brasil no exterior.

Atualmente, a taxa comum
para a emissao do passaporte
é de R$ 257,25.

Em caso de duvidas sobre
regras de entrada em um
pais, alertas emitidos pelo
governo brasileiro e emer-
géncias, consulte o Portal
Consular do Ministério das
Relacbes Exteriores.

A apresentacao do RG nos
paises presentes no acordo do
Mercosul refere-se a viagens
deturismo.Viagensatrabalho,
estudos, residénciaesalde, ou
seja, que nao sejam a lazer,
demandam apresentagdo do
passaporte e de outros docu-
mentos solicitados.

E importante ressaltar que
viagens para paises fora da
América do Sul e que ndo es-
tejam citados no acordo, o pas-
saporte é o documento valido
para locomocgao internacional.
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Presidio, PGR e Moraes: o caminho de Collor em busca da prisao domiciliar

O ex-presidente Fer-
nando Collor de Mello foi
autorizado pelo ministro
Alexandre de Moraes, do
Supremo Tribunal Federal
(STF), a cumprir pena em
Maceid (AL). A defesa de
Collor pede, no entanto,
que o ex-presidente fique
em regime domiciliar.

Uma eventual ida de
Collorparaprisaodomici-
liar depende de autoriza-

cao de Alexandre de Mo-
raes, que, antes de tomar
adecisdo,ouviraadirecao
do presidio para onde foi
enviadooex-presidentee
a Procuradoria-Geral da
Republica (PGR).

Os advogados pedem
que Collorfiqueemcasa
por quatro motivos:

1) "flagrante indefinicao
da situacdo juridica” de

Collordevidoaoadiamen-
to da conclusao do julga-
mento do ex-presidente

2) pendéncia de decisao
sobre a prescricaoda pre-
tensao punitiva

3) idade avancada;
Collor tem 75 anos

4) comorbidades gra-
ves:Doencade Parkinson,
apneia do sono grave e
transtorno afetivo bipolar

Moraes determinou que

a direcdo do Presidio Bal-
domero CavalcantideOli-
veira, em Maceid, infor-
me, em 24 horas, se tem
totais condicOes de tratar
dasaudede Collor, diante
dos argumentos da defe-
sa do ex-presidente.
Depois do posiciona-
mento da direcao do
presidio, cabera ao pro-
curador-geral da Repu-
blica, Paulo Gonet, enviar

ao ministro seu parecer.
Somente ap0s a mani-
festacdo do presidio e da
PGR éque Moraestomara
a decisao.

Até haver essa decisao,
Collor ficara preso em
uma cela individual na
ala especial do Presidio
Baldomero  Cavalcanti
de Oliveira, em Macei¢,
por ser ex-presidente
da Republica.

A‘ 7 Gardeal Leonardo Steiner

Arcebispo de Manaus

Ressuscitei e sempre estou contigo, Aleluia (Antifona Missa de Pascoa)

A Arquidiocese de Manaus, na
mais profunda comunhdo com a
Igreja no mundo inteiro e com
a Sede de Roma, manifesta sua
esperanca na Ressurrei¢do, nao
obstante o pesar por ocasido da
morte do Papa Francisco.

Aexperiénciavividaem nossas
comunidades eclesiais que ha
pouco celebraram a memoria
da paixdo, morte e ressurreicao

= :s\
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Tive o privilégio, de fazer o pre-
facio do primeiro livro de Dom
Luiz Soares Vieira. Varios e fortes
motivos levaram Dom Luiz Soares
Vieira arcebispo do Amazonas a
escrever o livro “Uma Luz na Flo-
resta”. Em primeiro lugar, usou seu
talento para a palavra escrita e esta
foi manifestada logo que chegou
a Manaus ha exatamente 30 anos.
Abriam-se as paginas dos jornais e
ali estava infalivelmente toda se-
mana, a palavra amiga, fraterna,
conselheira, contundente, missio-
naria e principalmente profética de
nosso Dom Luiz. Em segundo lugar,
outro motivo para seus escritos foi
sua capacidade em demonstrar a
ética como Via Lucis, num tempo
em que 0 ego € o cancer da razao.
Schopenhauer havia observado que
a razdo, o cérebro, é uma forma de
expressao da vontade do mundo. A
ética e suas linhas comportamentais
saberia a tudo manter na direcdo

de seu Senhor, trouxeram ao
tempo presente a grandeza do
seu amor. Da mesma forma a
pascoa de nosso querido Papa
Francisco, de imediato nos re-
mete a sua bondade.

Um pontificado extraordinario
de um pastor igualmente extra-
ordinario. A proximidade com os
pequenos e descartados con-
vocou uma Igreja pobre para

Novoa Silva

exata. Mas no terceiro milénio o
homem supde que tudo pode fazer
se for em seu proprio beneficio.
E estes artigos jornalisticos aqui
compilados nada mais sédo que a via
lucis, o caminho de luz evangélica
e de eticidade a orientar e a dar
solugdo aos problemas e conflitos
de nossa gente a fim de colaborar
para sua total dignidade. Felizes os
do terceiro milénio que possuam
este volume como itinerario facil do
bem-viver e do bem-querer entre
os homens. O autor deste livro
empenhou-se em abracar a histéria
eassumir o profetismo. E profetismo
é essa consciéncia critica que faz a
sensibilidade ser agucada para as
realidades sociais de maneira ativa
propondo a libertagdo de certos
jugos a impedir a realizacdo pessoal
do ser humano. Assim, exibiu todo
o perfil do profeta, “esse ventrilo-
quo de Deus” como conceitua o
pensador contemporaneo Ortega y

os pobres; a compreensao da
grandeza da obra criadora de
Deus conduziu uma nova espi-
ritualidade de cuidado da casa
comum e nela de seus povos. A
voz fragilizada nos ultimos tem-
pos ndo emudeceu o incansavel
grito pela paz e por uma nova
ordem mundial. O pastor com
cheiro das ovelhas, que peregri-
nou nas periferiasdomundo, nos

'Tedloga e membro da Academia Amazonense de Letras e da Academia Marial de Aparecida - SP

Gasset,atodoaquelequenéocoloca
sua vida entre parénteses como se
nada tivesse a ver com as injusticas
e sofrimentos. Todos os textos deste
livrosdo de carater profético. Oautor
hamuito proclamavaa problematica
da escravidao humana, do advento
da desertificacdo, da caréncia de
agua potavel num futuro ndo muito
distante. H4 muitos anos irmanava-
-se com os povos indigenas nos
seusdireitosviolados,denunciavaos
assassinatos pela ambicdo de terras
no Pard e em outras regides interio-
ranas, apontava a politica de cobica
de paises desenvolvidos sobre a
Amazonia. Muitas vezes emergem
dos textos situagbes concretas da
comunidade e ouve-se seu grito
pelas criancas de rua, drogadas,
abandonadas, exploradas, vitimas
da prostituicdo e da violéncia. Ouve-
-se igualmente sua voz ansiosa pelo
respeito as minorias, pela aceitacdo
dos excluidos, pela educacdo como

precede agora como o grande
peregrino da esperanca.

A misericordia foi a tonalidade
de seu ministério petrino. Isto
se evidenciou em seus gestos,
seus pronunciamentos, no Ano
Santo da Misericérdia e em seu
programa pastoral expresso em
seu brasdo: “Miserando at que
eligiendo” (Com misericordia o
elegeu)!

DOM LUIZ - UMA UNANIMIDADE

prioridade, sendo forma de cidada-
nia e politizacdo. Outras vezes nos
artigos, insiste na perene hospita-
lidade aos migrantes, execrando a
xenofobia e enaltecendo o que se
chama na teologia de filoxenia, ou
seja, o afeto ao estrangeiro. O "Luz
na Floresta” é feito de verdades. Nao
a meia-luz como melodias sem par-
tituras. Mas verdades integrais. Sem
meio termos, sem véus... Quando
0 autor denuncia o meio ambiente
agredido (rios poluidos, pesca pre-
datdria, escassez da agua, incéndios
florestais) diz verdades como quem
abre janelas e vé paisagens panora-
micas, sem muros, sem grades, sem
torres a toldar horizontes... Quando
ele diz as verdades do tréfico de
drogas, da corrupcao politica, dos
trabalhadores rurais expulsos de
suas terras pela ganancia de alguns
na posse de grandes areas séo ver-
dades inteiras como um sorriso de
crianca rasgando papel do presente.

Nossa Igreja que esta nestas
terras, com suas populagdes e
bioma, é imensamente grata pela
sua particular predilecdo por esta
regido, pela convocacdo do Sino-
do da Amazonia, pela exortacdo
pos sinodal em que nossa terra é
chamadadequerida, pelaatencao
ao grito de seus povos.

Nos unimos aos sentimentos
dos batizados, de mulheres e

Palavras feito verdades luminescen-
tes, como um sol a pino pousando
na mata espessa. Este livro &, pois,
um testemunho do ministério pro-
fético, carismatico e evangelizador
de Dom Luiz, buscando apaixona-
damente através da palavra. Novos
caminhos com a perspectiva de
iluminar consciéncias. Sao palavras
de agdo e compromisso. E ideal, e
impeto, e entusiasmo, e luz, muita
luz no olhar! Além da missa em
acao de gracas foi amplamente di-
vulgada pelo governo do Estado e
foi concluido com buffets, teldes
explicativos, discursos e som de Ra-
izes Caboclas. Tudo isso no palacio
Rio Negro. Uma verdadeira honra
para mim, pois quem me conhe-
ce verdadeiramente sabe que nos
somos “estranhos no ninho" como
ele proprio falou em sua homilia.
Sinto-me profundamente grata por
ter confiado a uma leiga essa tdo
significativa homenagem. Por isso

homens de boa vontade, que
encontraram em Francisco uma
inspiracao para viver solidaria-
mente e ndo desistir da justica e
dapaz.Perseveramosnoanuncio
de Jesus, o Senhor ressuscitado.
A morte ja ndo tem mais poder
sobre ele.

Todas as comunidades unidas
emoragao,comosbisposdalgreja
que esta em Manaus!

hoje continua como unanimidade
ha 30 anos no arcebispado (agora
como bispo emérito) de Manaus. A
luz da fonte que jorra no coracdo
divino dirige-se a seu olhar e os faz
brilhantes de tantos aplausos. Mais
uma vez repito e agradeco a distin-
¢do de ser a primeira prefaciadora
de seu livro "Uma Luz na Floresta”.
Dom Leonardo Steiner sempre se-
guiu esse tipo de missdo. E bom
saber que estamos em boas maos.
Post Scripitum - Ivania Vieiramestre
e jornalista renomada disse em seu
artigo "O rebanho e o pastor”. “Teve
a firmeza e a visdo oportuna de recla-
mar da CNBB quando ele D. Luiz era
vice-presidente desta instituicdo que
assumisseaAmazoniacomo bandeira
de luta. E uma comisséo de bispos
produziram um documento para for-
mularagdesqueaCNBBdeveriaincluir
em seu plano de agdo” ... Em 1994 fez
profetismo que hoje muito se fala: A
Amazonia e sua preservagao.

Desfaque
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O deputado estadual Adjuto Afonso (Unido Brasil), 1° vice-presidente da Assembleia Legislativa
do Amazonas (Aleam) e tesoureiro da Unido Nacional dos Legisladores e Legislativos Estaduais
(Unale), participou nesta quinta-feira (24/04) da terceira reunido da nova diretoria da entidade,
realizada em Belém, capital do Para.

O presidente dos Estados Unidos, Donald Trump, afirmou que o Brasil e outros paises
“ficaram ricos” cobrando tarifas de importacdo sobre produtos americanos.

Em entrevista a revista Time, Trump foi questionado sobre as tarifas aplicadas pelo
governo americano. O presidente afirmou que, caso as altas tarifas de importacao per-
manecam em vigor daqui a um ano, considerara isso uma vitoria.
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Governador Wilson Lima inaugura ligacao viaria
entre Distrito Industrial e o Centro de Manaus

Prolongamento via-
rio da avenida Lou-
renco da Silva Braga,
na zona sul, integra
pacote de interven-
cOesquealcangamais
de 40 quilémetros de
vias em Manaus

governador Wilson

Lima inaugurou,

nesta  sexta-feira

(25/04), o prolon-
gamento da via que liga as
avenidas Silves e Maués, na
zona sul da capital amazo-
nense. A intervencdo viaria,
localizada entre os bairros Be-
tania e Morro da Liberdade,
tem como objetivo otimizar
o fluxo de veiculos entre o
Distrito Industrial e o Centro
de Manaus, integrando um
conjunto de obras que abran-
ge mais de 40 quildmetros de
vias na cidade.

“E um dia historico em que
me sinto muito realizado, ndo
enquantoautoridade, masen-
quanto cidadao, alguém que
esta ajudando a dar uma con-
tribuicdo significativa para o
desenvolvimento urbano de
Manaus. E impressionante a
transformacao que aconteceu
nessa area. E ndo estamos fa-
lando apenas de asfalto, con-
creto, estruturas metalicas,
aqui nés estamos tratando da
dignidade e de qualidade de
vida para as pessoas”, afirmou
o governador Wilson Lima.

Com extensdo de um qui-
|6metro, o trecho faz parte
dasobras complementares do
antigo Programa Social e Am-
biental dos Igarapés de Ma-
naus (Prosamim 2), de 2014,
que nao foram concluidas em
gestdes anteriores. A partir de
2019, 0Governodo Amazonas
retomou e finalizou o proje-

Prolongamento da via que liga as avenidas Silves e Maués, na zona sul
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to por meio do Prosamin+,
entregando a infraestrutura
a populacdo.

Durante a execucao daobra,
cerca de 1.300 familias em
condicdes de vulnerabilidade
- aproximadamente 6 mil pes-
soas - foram reassentadas de
areas de risco. Os moradores
receberam alternativas habi-
tacionais, como indenizacoes,
bonuseauxilio-moradia. Além
disso, dois conjuntos residen-
ciais, com 96 e 64 unidades,
serdoconstruidosemterrenos
remanescentes da interven-
¢ao, pelo proprio programa.

O projeto executado pela
Unidade Gestora de Projetos
Especiais (UGPE) recebeu in-
vestimento de aproximada-
mente R$ 113 milhdes, com
recursos  majoritariamente
estaduais e apoio financeiro
do Banco Interamericano de

Desenvolvimento (BID). As
intervencdes incluiram a im-
plantacdo de sistema de esgo-
tamento sanitario, drenagem
urbana (macro e micro), além
da pavimentacao daviadupla,
que conta com trés faixas em
ambos os sentidos, calcadas,
acessibilidade, paisagismo e
pontos de oOnibus.

Outro destaque é a constru-
cdo da Estacdo de Tratamento
de Esgoto (ETE Raiz), sob res-
ponsabilidade da concessio-
naria Aguas de Manaus, em
terreno cedido pelo Estado
por meio de acordo técnico
com o Prosamin+. A unidade
ird beneficiar cerca de 220 mil
moradores, abrangendo mais
de 50 mil domicilios. Ela sera
conectada a rede de esgoto
em expansao entre as comu-
nidades Sharp (zona leste) e
Manaus 2000 (zona sul), além

das estruturas ja implantadas
pelo Prosamim 2.1.

Melhorias
A nova ligacdo viaria trara

impactos positivos para a lo-
gistica urbana, com previsao
de reducdo de até 40% no
tempo de deslocamento de
caminhdes e veiculos de carga
entre o Distrito Industrial e o
Porto da Manaus Moderna.
Essa melhoria deve contribuir
para a competitividade do se-
tor industrial e desafogar im-
portantes corredores viarios,
como as avenidas Rodrigo
Otavio e André Araujo.

"O progresso veio. Isso ai
naoéumsonho,éumarealida-
de, esse governo deu uma ou-
tracara. A obra esta excelente,
espero que melhore mais. A
melhoria é grande porque de-
safoga o transito nessa area,

estdo fazendo a recuperagao
da agua e melhora mais ainda
avida da populagao”, afirmou
o auténomo Janssen Cabral,
58, morador do bairro da Be-
tania ha 40 anos.
Ainauguragaodaligacdovi-
aria contou com o presidente
da Assembleia Legislativa do
Amazonas (Aleam), deputado
estadual Roberto Cidade; os
deputados estaduais Abdala
Fraxe e Mario César Filho;
os vereadores Allan Campelo,
Diego AfonsoeRodrigode Sa;
os prefeitos de Autazes, Beru-
ri, Guajara, Humaita, Novo Ari-
puana, Tapaua e Urucurituba;
além de secretarios estaduais.
Também participaram o
presidente da Associacado
Amazonense dos Munici-
pios, Anderson Souza; re-
presentantes da Associacao
Comercial do Amazonas

(ACA), Federacao das Cama-
ras dos Dirigentes Lojistas
do Amazonas (FCDL-AM),
Associacdo das Empresas
do Mercado Imobiliario do
Amazonas (Ademi-AM) e As-
sociagao Brasileira dos Fa-
bricantes de Motocicletas,
Ciclomotores, Motonetas e
Bicicletas (Abraciclo).

Intervencoes

A obra integra o pacote de
intervencdes viarias que tota-
lizam mais de 40 quilometros
de melhorias em Manaus, a
maior intervencdo viaria da
capital, incluindo o Rodoanel
Metropolitano - conhecido
como "Rapidao” -, que amplia
0 acesso logjistico entre o Dis-
trito Industrial e o Aeroporto
Internacional de Manaus.

AprimeiraetapadoRapidao
Rodoanel foi inaugurada em
outubrode2023,que compre-
ende o viaduto Lydia da Eira
Corréa, inaugurado em 2021,
até a intersecdo da avenida
do Turismo com a avenida
Santos Dumont. Em janeiro
de 2024, o governador Wilson
LimafezaentregadoTrevodo
Rapiddo, na segunda etapa, a
qualvaiatéaReserva Adolpho
Ducke. As obras continuam
em andamento nesta fase e
estao com 57% de execucao.

Espacos de lazer e esporte

Em 2024, o Governo do
Amazonas também entregou
apopulacdoaArenaBetanhao
e o Campo Noroeste revitali-
zados, localizados na area de
prolongamento da avenida
Lourengo da Silva Braga. Os
espagos agora fazem parte do
Programa de Esporte e Lazer
na Capital eInterior (Pelci), sob
coordenacao da Secretaria de
Estado do Desporto e Lazer
(Sedel). Ao todo, foram inves-
tidos cerca de R$ 2,1 milhdes,
incluindo a j& entregue Arena
Multiuso Betania, inaugurada
em 2022.
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B BARCO HOSPITAL SAO JOAO XXIII

82 expedicao com mais de 8 mil
atendimentos em ltacoatiara

O Barco Hospital Sao Jodo
XXII concluiu sua 82 expe-
dicdo em saude, dessa vez
na comunidade de Novo
Remanso, localizada no mu-
nicipio de Itacoatiara (a 176
quilometros de Manaus). A
acgao, iniciou no dia 18 de
abril e encerrou na quinta-
-feira (24/04), resultou em 8
mil atendimentos entre con-
sultas, cirurgias e exames. O
balanco é da Secretaria de
Estado de Saude (SES-AM).

Essa foi a segunda expedi-
cao do barco realizada neste
més de abril em Itacoatiara.
De 9 a 14, foram realizados
7 mil atendimentos, também
em Novo Remanso. O retor-
no dos atendimentos foi a
pedidodapropriacomunida-
de. A unidade fluvial é uma
parceria entre o Governo do
Amazonas, por meio da SES-
-AM, e a Associacao e Frater-
nidade Lar Sdo Francisco de
Assis na Providéncia de Deus.

Durante a permanéncia da
embarcacao, foram feitos
3.659exames, incluindolabo-
ratoriais, raio-x, mamografia
e ultrassonografia, além de

1.593 consultas, 196 cirurgias
de média e baixa comple-
xidade, 74 internacdes e a
dispensacdo de 752 kits de
medicamentos, entre outros
atendimentos.

Segundo a secretaria de
Estado de Salde, Nayara
Maksoud, Itacoatiara é o
sétimo municipio a receber
os servigos do Barco Hospital
Sao Jodao XXIIL As expedi-
¢oes ja contemplaram Co-
dajas, Anori, Manacapuru,
Iranduba, Manaquiri e Novo
Airdo. "Esta é uma acgdo do
Governo do Estado extrema-
mente importante, durante a
qual os servigos sao levados
para bem perto da comuni-
dade, ampliando o alcance
da saude, em especial entre
0S que mais precisam, em
areas mais remotas”, afirmou
a secretaria.

Estrutura moderna

O Barco Hospital Sdo Joao
XXII possui trés andares,
equipados com tecnologia
de ponta para atendimen-
to hospitalar. Conta com 14
leitos, dez para internacao

e quatro para recuperacao
pos-anestésica. A embarca-
cao dispbe de um centro
cirirgico oftalmolégico e
dois centros cirdrgicos ge-
rais, equipados para vide-
ocirurgias. Além das areas
médicas, o barco conta com
infraestrutura completa e
ambulanchas, que oferecem
suporte para eventuais enca-
minhamentos de urgéncia e
casos de alta complexidade.

DIVULGACAO

Acdo, queiniciounodial8deabril,en-
cerrou na Ultima quinta-feira (24/04),
oferecendo exames, consultas, cirur-
gias, medicamentos e vacinacao
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B GESTAO DE LEITOS

SES-AM avalia primeiros resultados
de projeto de Governanca Clinica

A Secretaria de Estado de
Saude (SES-AM) recebeu,
nesta quinta-feira (24/04), o
primeiro relatorio dos indica-
doresdegestdodo projeto Go-
vernanca Clinica. A ferramenta
esta em fase de implantagdo
com dois projetos pilotos, um
no Hospital e Pronto-Socorro
(HPS) Dr. Joao Lucio Pereira
Machado e outro na Fundagao
Hospital do Coragdo Francisca
Mendes (FHCFM).

O projeto é uma parceria
entre a SES-AM e a empresa
Epimed Solutions, que apre-
sentou o relatério durante
reunidao na SES-AM.

De Brasilia, onde participou
da Assembleia Geral e tomou
posse como membro da nova
diretoria do Conselho Nacio-
nal de Secretarios de Saude
(Conass), além de reunides no
Ministério da Saude, a titular
da SES-AM, Nayara Maksoud,
acompanhou, de forma remo-
ta, a reunido e destacou a im-
portancia da tecnologia para
mapear o perfil de pacientes.

"Nosso objetivo é implantar
umaculturadegestaobaseada
eminformacao.Aanaliseemo-

nitoramento dos processos de
trabalho em cadaumadas uni-
dades leva a maior qualidade
na assisténcia, colabora com
o planejamento de leitos e na
tomada de decisdo dagestao”,
disse Nayara.

Com os primeiros dados ob-
tidos, a gestdo das unidades
pode melhorar osindicadores,
com a redugdo da duragao da
internagdo dos pacientes. A
diretora da FHCFM, Roberta
Nascimento, observa que a
implantacdo da ferramenta
de monitoramento contribui
para ampliar uma assisténcia
qualificada e de exceléncia no
hospital, sendo referéncia em
cardiologia.

“Os indicadores apresenta-
dos hoje apontam para um
caminho de exceléncia que
estamos seguindo na nossa
unidade, que é referéncia e
também retaguarda em uma
especialidade de alta comple-
xidade, como ¢ a cardiologia,
com o uso mais adequado
de uma ferramenta que nos
permite trabalhar melhor com
o0 giro de leitos, aprimorar a
assisténcia e gerenciar melhor

o tempo de permanéncia dos
paciente”, observa a diretora.

As equipes das duas unida-
des passaram portreinamento
com base no uso do sistema
de coleta de informacdes, na
integracao de sistemas, na ex-
portacdoeanalisederelatérios
e inteligéncia médica.

A SES-AM planeja expandir a
GovernancaClinicaparaoutras
unidades. A iniciativa reforca o
compromisso do Governo do
Amazonas em modernizar os
servicos de salde e garantir
uma assisténcia mais segura,
resolutiva e humanizada para
a populagao.

Ferramenta esta em fase de implanta-
¢do compilotosnoHPS Jodo Lucio Ma-
chado e no Hospital Francisca Mendes
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Tres pessoas sao presas por

DIVULGACAO

one

Uma das suspeitas, uma mulher de 54 anos, ja tinha passagem pela policia pelo crime de receptacdo

receptacao na zona leste de Manaus

Seis assisténcias técni-
cas foram fiscalizadas
pelos agentes

Policia Civil do
Amazonas (PC-
-AM), por meio

do Programa Re-
cuperaFone, prendeu, na
manha desta sexta-feira
(25/04), trés pessoas por
estarem portando apare-
lhos celulares com restri-
cao de roubo e furto, no

bairroJorge Teixeira, zona
leste de Manaus. Ainda na
acao, 160 celulares foram
apreendidoseseraoenca-
minhados para a pericia.
O diretor do Nucleo de
Investigacdo e Recupera-
c¢ao de Celulares (NIRQ),
delegado Bruno Hitotuzi,
informou que, ao todo,
a operagao tinha como
alvo seis estabelecimen-
tos, sendo que em trés
deles os suspeitos foram
presos em flagrante.

"A operagao foi um

sucesso, fizemos a apre-
ensao de 160 aparelhos,
identificamos trés apa-
relhos roubados e rea-
lizamos a prisdo de trés
pessoas pelo crime de re-
ceptacao qualificada. Vale
ressaltarque estamoscom
essa acdo por todas as
zonas de Manaus”, frisou
o delegado.

Uma das suspeitas, uma
mulher de 54 anos, ja ti-
nha passagem pela policia
pelo crime de receptacao.

“Uma dessas pessoas,

presas em flagrante, ja
respondia pelo crime de
receptacao. Ela tentou, de
todas as formas, ludibriar
a investigacao do nucleo,
primeiramente dizendo
que o aparelho celular
era de um cliente que
deixou na loja, mas ela
nao tinha nenhuma infor-
macao do cliente. Depois
que foi conduzida para o
NIRC, tentou passar para
a investigacao que a res-
ponsabilidade era de um
filho menor, também nao

convenceu. E, chegando
aqui, verificamos que ela
ja respondia pelo crime
de receptacao”, explicou
Hitotuzi.

Alerta

Odelegadoressaltapara
os cuidados que os donos
de assisténcia técnica de-
vem tomar ao receberem
os aparelhos celulares
para conserto ou vendas.

“Eu queria alertar aos
comerciantes que é im-
portante que vocés te-

nham consigo um bloco
de ordem de servigo com
as anotacbes do nome,
do contato, do CPF e
da numeracao do IMEI
gquando o cliente for le-
var o aparelho do celular
para deixar no estabeleci-
mento comercial. Porque
quando o NIRC for fazer
uma fiscalizacao, e o ce-
lular constar restricao de
roubo, o nucleo vai res-
ponsabilizar esse cliente
e nao vocé, responsavel
da loja”, explicou.

B MANAUS E TEFE

PMAM prende cinco pessoas em
posse de arma de fogo e drogas

A Policia Militar do Amazonas
(PMAM) prendeu cinco pessoas,
apreendeutrésarmasdefogo, 21
porcdes de entorpecentes, mu-
ni¢des e outros materiais ilicitos.
Os casos foram registrados em
acoes desencadeadas na noite
de quarta-feira, quinta e na ma-
drugada desta sexta-feira (23, 24
e 25/04), em bairros localizados
nas zonas oeste, sul e leste de
Manaus e no municipio de Tefé
(a 523 quildmetros da capital).

Na noite de quarta-feira
(23/04), policiais militares do 3°
BPM de Tefé prenderam um ho-
mem,de 18anos, porporteilegal
de arma de fogo. A equipe da
PMAM realizava patrulhamento
quando recebeu denlncia de
que dois homens em uma mo-
tocicleta estariam cometendo
assaltos na rua Independéncia,
bairro Centro.

Os suspeitos foram localizados
no bairro Santa Rosa e, durante
aabordagem, os policiais encon-
traram um revolver na cintura de
um deles. O homem foi preso e
conduzido a 52 DIP de Tefé.

Nanoitedequinta-feira(24/04),
porvoltadas20h, policiaisdaFor-
ca Tatica prenderam umsuspeito
e apreenderam uma arma de

fogo calibre 38 com trés muni-
¢Oes, apos dentincia anonimain-
formandosobrecomercializacdo
de entorpecentes na regido do
Bariri, bairro Presidente Vargas,
zona Sul de Manaus.

Ao chegarem a rua Walter
Rayol, os suspeitos fugiram ao
avistar as viaturas policiais, mas
no local onde estavam foi loca-
lizada a arma de fogo calibre 38
com trés municdes. O material
foi recolhido e levado ao 1° DIP.

Ainda na quinta-feira, por
volta das 21h, policiais milita-
res da Rocam prenderam um

homem, de 35 anos, na rua
Lauro Machado, bairro Gléria,
zona oeste da capital. A equipe
da PMAM recebeu denuncia
sobre um homem armado e
vendendo entorpecentes.

Na abordagem, com ele foram
encontrados um revolver calibre
38 com trés muni¢des, uma por-
cao de maconha, trés porcdes de
oxi, uma porg¢ao de cocaina, 16
trouxinhas pequenas da mesma
substancia, uma balanca de pre-
cisao e dinheiro. O suspeito, que
ja tinha passagem por tréfico de
drogas, foi conduzido ao 19° DIP.

Trésarmasdefogoe 21 porcdes de entorpecentesforamapreendidas nasagées

:  Policiais Civis da Delega-
: ciaEspecializadaem Prote-
: cao a Crianca e ao Adoles-
: cente (Depca) cumpriram,
: na quinta-feira (24/04),
: mandado de prisdo pre-
: ventiva de um homem, de
: 50 anos, por estupro de
vulneravel cometido contra
uma crianca de 3 anos, no
dia 14 de marco deste ano.
A prisdao foi efetuada no
¢ bairro Colonia Terra Nova,
zona norte de Manaus.

A delegada Deborah
Ponce de Ledo, adjunta
: da Depca, esclareceu que
: a equipe tomou conheci-
: mento do fato ap6s a mae
: da vitima comparecer a
delegacia com seu filho e
formalizardenuncia contra
o homem. Ela relatou que,
: no dia do crime, a crianca
: chegouem casachorando,
se queixando de dores,
mancando e com o cal-
¢do sujo. Dados os fatos,
a vitima foi submetida a
¢ exame de corpo de delito,
que confirmou a conjun-
cao carnal.

“Diante disso,
: mos a Justica mandados
: de busca e apreensdo na

solicita-

Il COLONIA TERRA NOVA, MANAUS

Policia Civil prende condutor de van escolar por
estupro de vulneravel contra crianca de 3 anos

residéncia do autor, além
domandadodeprisdopre-
ventiva, os quais foram de-
feridos durante o plantao
criminal, iniciando assim
as investigacdes. Também
solicitamos o confronto
genético para analise de
DNA, que contém as ins-
trugOes genéticas de cada
individuo, quanto ao cal-
¢ao sujo do menino”, ex-
plicou Deborah Ponce.
Segundo a delegada,

DIVULGACAO

O crime foi praticado no dia 14 de
marco deste ano

durante as investigagdes,
foram observados deta-
Ihes que levantaram mais
suspeitas. No trajeto feito
na conducdao escolar, o
individuo realizava para-
das ndo programadas e,
em alguns momentos, ele
estavaasoscomacrianga,
eemoutros chegavaantes
docombinado,oquecon-
tribuiu para aprofundar
as apuragOes e a coleta
de provas.

“Na data de ontem, con-
seguimos localizar o ho-
mem em sua residéncia
e cumprimos as ordens
judiciais. Durante a acao,
apreendemos o celular
dele. Seguiremos com as
investigacbes para verifi-
car se existem outras pos-
siveis vitimas. Além disso,
os pais de outras criangas
que ele conduzia também
serdo ouvidos para ava-
liar se houve alteracdes no
comportamento de seus fi-
Ihos”, finalizou a delegada.

Ohomemrespondera por
estupro de vulneravel, ele
passara por audiéncia de
custddia e ficara a dispo-
sicdo do Poder Judiciario.
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STF tem maioria para manter prisao
de Collor; caso vai ao plenario fisico

Apesar da formacdo
de maioria, a deci-
sao ainda nao é vali-
da; ministros poderao
mudar seus votos na
sessao presencial, que
deve ser marcada para
depois de 7 de maio

Supremo  Tribu-

nal Federal (STF)

formou maio-

ria, nesta sexta-
-feira (25), para manter o
cumprimento imediato da
prisao do ex-presidente
Fernando Collor.

Adecisaodemandarpren-
der o ex-presidente foidada
de forma monocratica pelo
ministro Alexandre de Mo-
raes na noite de quinta-feira
(24) e enviada ao plenario
virtual para ser validada
pelos demais magistrados
nesta sexta-feira (25).

Os ministros Dias Toffoli,
Edson Fachin, Luis Roberto
Barroso e Carmen Lucia vo-
taram de forma antecipada
seguindo o entendimento
de Moraes.

Pela manha, com a aber-
tura do plenario virtual, o
ministro Flavio Dino acom-
panhou ovoto de Alexandre
de Moraes. Logo depois,
Gilmar Mendes pediu des-
taque — ou seja, solicitou

Fernado Collor

Divulgacdo

que o caso fosse levado
ao plenario fisico para uma
discussao mais ampla.

O ministro Cristiano Za-
nin se declarou impedido
de julgar a acdo, por ter
atuado como advogado em
casosdaOperagao Lavalato

antes de assumir a cadeira
na Corte.

Apesar da formacdo de
maioria, a decisdo aindanao
¢ valida. O resultado serve
como um termometro da
visdo dos ministros sobre o
tema, mas, com o pedido de

destaque, o placar é zerado
e a votacdo sera reiniciada
no plenario fisico — o que
permiteinclusiveamudanca
de votos.

Cabe ao presidente do
Supremo, Luis Roberto Bar-
roso, definir quando o caso

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da Redacio

sera pautado no plenario
fisico. A analise s6 podera
ocorrer, No minimo, a partir
de 7 de maio, ja que o STF
ndo tera sessdes presen-
ciais na proxima semana
por causa do feriado de 1°
de maio.

Entenda

SegundoMoraes, adefesa
de Collor tinha “intencao
procrastinatoria” ao entrar
com o segundo recurso, ja
que ndo apresentou fatos
novos. Com isso, 0 ministro
julgou ser necessario que a
decisdao seja cumprida de
forma imediata.

O STFja havia negado um
primeiro recurso, no qual
Colloralegava que suapena
era superior a média das
punicdes sugeridas pelos
ministros. No novo pedido,
a defesa queria que fosse
consideradaapenapropos-
ta pelos magistrados que
votaram por san¢des mais
brandas: André Mendonca,
NunesMarques, Dias Toffoli
e Gilmar Mendes.

O ministro Alexandre de
Moraes rejeitou o novo
recurso da defesa de Fer-
nando Collor na dultima
quinta-feira. Em sua deci-
sao, explicou que esse tipo
de pedido sé é admitido
quando pelo menos qua-
tro ministros votam pela
absolvicdo total — o que
ndo ocorreu, mesmo se 0s
crimes forem analisados se-

paradamente.

Moraes também lembrou
que o STFjadecidiu quedis-
cordancias sobre otamanho
da pena ndo permitem esse
tipo de recurso. Por fim, ele
afirmou que o STF autoriza
o inicio da prisdo mesmo
antes da publicacdo final da
decisdo, quando o recurso
tem apenas o objetivo de
atrasaro processo.Segundo
o magistrado, foi isso que
aconteceu neste caso.

Em 2023, a maioria dos
ministros da Corte enten-
deu ter ficado comprovado
que Collor recebeu R$ 20
milhdes de propina entre
2010 e 2014 para facilitar a
construcao de obrasdaUTC
Engenharia na BR Distribui-
dora usando sua influéncia
politica como senador.

Os valores passaram por
lavagem para ocultar sua
origem ilicita e a vanta-
gem teria sido dada em
troca de apoio politico
para indicacdo e manu-
tencao de diretores da
entao estatal.

Além da prisao, Collor
foi condenado a:

pagar 90 dias-multa;

pagarR$ 20 milhdes dein-
denizagao pordanos morais
(em conjunto com os outros
dois condenados);

ndo poder exercer cargo
ou fung¢ao publica "pelo do-
brodotempodapenapriva-
tiva de liberdade aplicada”
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B CONDENACAO

STF condena mulher que pichou
estatua a 14 anos de prisao

A Primeira Turma do Supre-
mo Tribunal Federal (STF)
condenou nesta sexta-feira
(25) a 14 anos de prisao a
cabeleireira Débora Rodri-
guesdos Santos,acusadade
participardos atos golpistas
de 8 de janeiro de 2023 e
de pichar a frase “Perdeu,
mané” na estatua "A Justi-
ca”, localizada em frente ao
edificio-sede da Corte.

A condenacdo a 14 anos
por cinco crimes foi obtida
pelos votos dos ministros
Alexandre de Moraes, re-
lator do caso, Flavio Dino
e Carmen Lucia. Cristiano
Zanin votou pela condena-
cao ha 11 anos, e Luiz Fux
aplicou pena de um ano e
seis meses de prisao.

Com o fim do julgamento,
acabeleireiraesta condena-
da pelos crimes de abolicao
violenta do Estado Demo-
cratico de Direito, golpe de
Estado, associacao crimino-
saarmada, dano qualificado
e deterioragdo do patrimo-
nio tombado.

Apdsapublicacdodadeci-
sdo, a defesa de Débora po-
derarecorrerdadecisao. Ela
estd em prisdo domiciliar.

Divergéncia

O julgamento foi suspen-
S0 no més passado por um
pedido de vista do ministro
Luiz Fux, que devolveu o
caso para julgamento.

Na manifestacdo profe-
rida hoje, Fux votou pela

condenacdo aum ano e seis
meses de prisdo somente
pelo crime de deterioragao
de patrimonio tombado. O
ministro absolveu a acu-
sada dos crimes contra a
democracia.

"0 que se colhe dos autos
é a prova Unica de que a ré
esteve em Brasilia, na Praca
dos Trés Poderes, no dia 8
de janeiro de 2023 e que
confessadamente escreveu
os dizeres "Perdeu, Mané”
na estatua ja referida”, jus-
tificou o ministro.

Apds o voto de Fux, Mo-
raes publicou um adendo
ao seu voto para reafirmar
que ela participou dos atos
golpistas e também deve
ser condenada pelos crimes
contraademocracia, ndo so6
pela depredacao.

Segundo Alexandre de
Moraes, Débora confessou

que saiu do interior de Sao
Paulo, veio para Brasilia e
ficou acampada em frente
do quartel do Exército para
participar dos atos golpis-
tas.

"Débora Rodrigues dos
Santos buscava, em claro
atentado a democracia e
ao estado de direito, a re-
alizagdo de um golpe de
Estado com decretacdo de
intervencao das Forcas Ar-
madas”, afirmou o ministro.

Defesa

No inicio do julgamento,
os advogados afirmaram
que receberam o voto do
ministro Alexandre com
“profunda consternagao”.
Segundo a defesa, o voto
pela condenacao a 14 anos
de prisdao € um “"marco ver-
gonhoso na histéria do Ju-
diciario brasileiro”.

Sede do STF

JOEDSON ALVES/AGENCIA BRASIL
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Hl CIDADAO DE BERGCO

ALEAM aprova projeto ‘Cidadao de Berco’
que trabalha nocoes politicas em criancas

A Assembleia Legislativa do
Amazonas (Aleam) aprovou,
na quarta-feira (23/4), o Pro-
jeto de Resolugao Legislativa
(PRL) n.° 55 de 2023, que
cria o programa “Cidadao de
Berco”.O programatem como
objetivo trabalhar conceitos
de politica, democracia e cida-
dania com criancas em idade
pré-escolar da rede publica
de ensino.

Conforme o presidente da
Aleam, deputado Roberto Ci-
dade (UB), é importante que
sejam apresentados as crian-
cas, desde cedo, os instru-
mentos que irdo lhes auxiliar
na construcdo do senso de
cidadania, o que permitira
que existam mais pessoas
conscientes de seus direitos
edeveres,alémdademocracia
ser fortalecida no pais.

"O objetivo do programa,
que ja é realizado pela Casa,
é proporcionar que os peque-
nostenhamacessoaconceitos
sobre politica de uma forma
lddica. Com a aprovagao do
PRL, o projeto se torna defini-
tivo na Assembleia Legislativa
doAmazonas, tornandoospe-
quenos aptos a entenderem
o0 assunto, em conformidade
com sua idade”, apontou.

O texto do PRL, de autoria
da deputada Débora Mene-
zes (PL), confirma que a agao
sera realizada em parceria
entre a Aleam, por meio da
Escolado Legislativo Senador
José Lindoso e a Secreta-
ria de Estado de Educacdo
e Desporto Escolar (Seduc),

que sempre indicara uma
instituicdo e uma turma da
pré-escola com até 25 alunos
no turno vespertino como
publico-alvo do programa.

O programa prevé cinco en-
contros presenciais. Durante
as atividades, serdo abor-
dados os seguintes temas:
identidade e pertencimento,
definicao de politica, apresen-
tacdo dos poderes constitui-
dos, cuidadoscomoambiente
e eleigdes.

A proposta inclui a realiza-
cao de atividades como rodas
de conversa, dramatizacdes,
jogos simbdlicos, pintura, vo-
tagdessimuladaseelaboracao
de carta coletiva.

Entre os objetivos especi-
ficos do programa estao re-
conhecer agdes politicas no
cotidiano, compreender o
funcionamentodostréspode-
res, estimular o cuidado como

espago coletivo, realizar uma
eleicdo simbdlica entre os alu-
nos e desenvolver praticas de
participacao coletiva.

A culminancia do projeto
sera uma visita das criangas
asededaAssembleiaLegisla-
tiva, onde apresentardo uma
carta com sugestdes de me-
lhorias a escola. A atividade
sera finalizada com a entrega
de certificados e materiais
pedagdgicos relacionados
ao projeto.

De acordo com Débora
Menezes, a acao tem base
na importancia da formacao
civica desde a infancia. "O
que a crianga aprende na
escola leva de licdo para a
vida toda, e o que é melhor,
torna-se um eximio agente
multiplicador de ideias, co-
brando de seus pais e ami-
gos atitudes positivamente
reforcadas”, declarou.
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Victor Lima

O programa tem como objetivo trabalhar conceitos de politica, democracia
e cidadania com criangas em idade pré-escolar da rede pUblica de ensino
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Movimento e Remedio:

A Atividade

Fisica no Cuidado Integral do

DIVULGACAO

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

Transtorno do Dé-
fict de Atencao
com Hiperatividade
(TDAH) é um dos
transtornos neurodesenvol-
vimentais mais comuns na
infancia, com prevaléncia
global em criangas estimada
de 5% a 7% . Normalmente
reconhecida por sintomas de
desatencao, hiperatividade e
impulsividade que vdo muito
além do comportamento es-
perado paraaidade, podendo
causar prejuizos no desempe-
nhoescolar, navidasocial e fa-
miliar. O TDAH normalmente
persiste navida adulta, exigin-
do cuidados de longo prazo.
Ostratamentosconvencionais
incluemmedicacOeseterapias
comportamentais.

O movimento e a atividade
fisica sdo aliados poderosos,
diversos estudos cientificos
demonstram que exercitar o
corpo traz beneficios signi-
ficativos para o cérebro e o
comportamento de pessoas
com TDAH. Existem espe-
cialistas que entendem que
devemos “encarar o exercicio
como um remédio” coadju-
vante para o TDAH . Nao é
trocarostratamentosconven-
cionais pela atividade fisica!
Sim somar, integrar o esporte
e o brincar ativo como parte
daterapia, potencializando os
resultados e melhorando a
qualidade de vida.

VDN: Por que dizem que
“movimentoéremédio” para
o TDAH? A atividade fisica
pode realmente ajudar no
tratamento?

Dr Amaral: A frase "movi-
mento é remédio” A atividade
fisica atua como um trata-
mento complementar para o
TDAH. E claro que ndo é um
“remédio” no sentido tradi-
cional, ndo vem em pilulas
nao substitui a elas quando
necessarias, mas apresentam
beneficios terapéuticos.

Quando nos exercitamos,
“liga” o sistema de atencdo
do cérebro, fortalecendo as

funcbes executivas, que
incluem planejar, organizar,
lembrar das coisas, controlar
impulsos, que costumam ser
deficientes no TDAH. Especia-
listas recomendam fortemen-
te que criancas com TDAH
pratiquem atividade fisica de
forma rotineira, como parte do
tratamento integrado.

VDN: Que evidéncias cien-
tificas existem de que a ati-
vidade fisica realmente be-
neficia pessoas com TDAH?

Dr. Amaral: Estudos e me-
ta-analises recentes mostram
que a atividade fisica reduz
significativamentesintomasde
desatencdo e hiperatividade
em criancas com TDAH, sendo
consideradaumtratamentoal-
ternativo eficaz, inclusive para
melhorar a interacdo social.
Diversos exercicios, especial-
mente os que envolvem toma-
da de decisdo e movimentos
variados, como artes marciais,
melhoram fung¢des executivas,
atencdo e controle inibitério.
As atividades aerdbicas sim-
ples, como caminhar ou pe-
dalar, também demonstram
impactos positivos na con-
centracdo e na impulsividade.

Por exemplo, ap6s 20 minu-
tos de bicicleta ergométrica,
criancas com TDAH tiveram
melhor desempenho imediato
em testes de leitura e mate-
matica, comparado a quan-
do ficaram apenas sentadas
lendo. Um estudo citado no

Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educagdo e Saude, Médico de Familia e Comunidade, especialista em Medicina do Exercicio e do Esporte

Washington Post mostrou que
uma breve caminhada rapida
de 20 minutos melhorou o foco
por até uma hora.

Os beneficios ja aparecem
em pouco tempo, 6 sema-
nas de futebol melhoraram a
funcdo executiva de meninos
com TDAH, 8 semanas de na-
tacdo resultaram em avancos
na salide mental, coordenacéo
e cognicao.

A ciéncia demonstra que a
atividade fisica melhora aten-
cao, autocontrole, memoria
operacional, desempenho es-
colar e habilidades sociais em
criangascomTDAH.Otranstor-
no é cronico, ndo tem “cura”,
mas o exercicio regular € um
fator de protecdo importante
no manejo dos sintomas.

VDN: Como o exercicio
fisico atua no cérebro de
quem tem TDAH? O que esta
acontecendo biologicamen-
te quando nos movemos?

Dr Amaral: A atividade fisica
provoca uma verdadeira cas-
cata de efeitos benéficos no
cérebro - € como se fosse uma
“turbinacdo” natural do cére-
bro, em seu funcionamento,
no caso do TDAH, isso é es-
pecialmente relevante porque
ajuda a compensar algumas
das diferencas neurobioldgi-
cas presentes no transtorno.

Quando nos exercitamos,
nosso cérebro libera endor-
finas, que sdo hormonios do
"bemestar”, diminuindo o es-
tresse e a ansiedade, também
tem um aumento nos niveis de
dopamina e noradrenalina no
cérebro, neurotransmissores
que regulam atencdo, moti-
vacao e controle de impulsos.
Pessoas com TDAH é tipico ter
menos dopamina disponivel
em algumas areas cerebrais, é
porisso que aquela estimulan-
tesqueaumentamdopaminae
noradrenalina ajudam a focar.
O exercicio é semelhante de
forma natural, apds uma ses-
sdo de atividade, o cérebro fica
com mais destes neurotrans-
missores, melhorando mesmo
que temporariamente a ca-

pacidade de concentragdo e
regulacdo do comportamento.

No longo prazo, a pratica
regular de exercicios induz a
chamada neuroplasticidade,
a capacidade do cérebro de
se remodelar, atividade fisica
frequente estimula a produ-
cdo de BDNF (fator neuro-
trofico derivado do cérebro),
uma proteina que favorece o
crescimento de neurdnios e
conexdes cerebrais. Portanto
criangas ativas podem desen-
volvermaiscircuitoscerebraise
eficientes, incluindo as regides
responsaveis por atencdo e
planejamento. Estudos de neu-
roimagem mostram mudancas
positivas em areas do cérebro,
de forma simples, o exercicio
“fortalece” as conexdes cere-
brais, assim como fortalece
musculos, melhorando a co-
municagao entre os neuronios.

Biologicamente o exercicio
trazumacombinacaode efeitos
quimicos(neurotransmissores),
estruturais (novas conexoes) e
funcionais (treino de habilida-
des cognitivas) que explicam
por que a atividade fisica € tdo
benéfica para o cérebro em de-
senvolvimento, especialmente
0 cérebro com TDAH.

VDN: A atividade fisica
pode substituir os remédios
no tratamento do TDAH?
Ou é mais um complemen-
to mesmo?

DrAmaral:Recomenda-se, a
atividade fisica como comple-
mento e até como parte do tra-
tamento, ndo como substituto
da medicacdo. Os melhores
resultados geralmente vém da
combinagdo de abordagens.

Devemos entender que a
medicagao e o exercicio atu-
am em frentes diferentes e
sinérgicas (elas somam). Os
medicamentos tém um efeito
mais imediato e direto em
neurotransmissores para re-
duzir sintomas na escola e em
casa. Ja a atividade fisica tem
efeitos mais abrangentes e de
longo prazo, melhora a satde
geral, regula o sono, diminui
a ansiedade, além de também

ajudar na atencdo. Em minha
experiéncia considero o exer-
cicio como um “terceiro pilar”
do tratamento, junto com a
medicagao (quando indicada)
e a terapia, psicoeducagao.
Nao é recomendavel simples-
mente trocar os remédios pela
atividade fisica sem orienta-
¢ao! Qualquer medicamento
para ser retirado ou iniciar o
uso deve teracompanhamen-
to médico!

VDN: Existe algum tipo de
exercicio ou esporte que seja
“melhor” para criancas com
TDAH?Que atividades fisicas
vocé recomendaria?

Dr Amaral: Qualquer ativi-
dade fisica que a crianga goste
e consiga praticar com regula-
ridade vai ser benéfica. Aregra
ndmerouméescolheralgoque
goste, poisassim seramais facil
manter e criar o habito.

Existem pesquisas sugerem
que alguns tipos de exercicio
oferecem beneficios especifi-
cos para o TDAH:

Atividadesaerobicasritmicas:
Exercicios como correr, andar
de bicicleta, pular corda, na-
dar ou mesmo jogos ativos de
correr e pegar sdo excelentes
para gastar energia e melhorar
a atencdo de forma geral. Eles
elevam bastante a frequéncia
cardiaca e promovem a libe-
racdo de neurotransmissores.
Estudosindicam que atividades
aerdbicas regulares tendem a
reduzir os sintomas de hipera-
tividade e desatencao quando
praticadas consistentemente .

Esportes coletivos e jogos
competitivos como futebol,
basquete, handebol, queima-
da e outras brincadeiras de
gruposao 6timas porque, além
do exercicio fisico, envolvem
interacao social, seguir regras
e estratégia. A crianga precisa
prestar atencdo constante no
jogo (onde esta a bola, o que
os colegas estdo fazendo), o
que treina foco e flexibilida-
de cognitiva (mudar de tatica
conforme o jogo). Pesquisas
demonstram que esportes que
exigem reagdo e contém im-

previsibilidade sdo os que mais
aprimoram as fungdes execu-
tivas como controle inibitério
e tomada de decisdo e tam-
bém melhoraram habilidades
sociaiseddoacriancaumsenso
de pertencimento, fundamen-
tal para sua autoestima.

Artes marciais como, Jiu-jit-
su Judo, karaté, taekwondo,
capoeira ou mesmo praticas
como yoga e ballet, ginastica
artistica sdo frequentemen-
te apontadas como benéfi-
cas para criancas com TDAH.
Nessas atividades, a énfase
esta na disciplina, atengdo
plena ao corpo e regras a
sequéncia de movimentos. A
crianca aprende a controlar
impulsos (ndo pode se mexer
antes da hora, por exemplo), a
ter autocontrole e persisténcia
para ganhar novas habilidades
graduais (faixas, coreografias).
Muitos pais relatam melhora
importante na concentragdo
dos filhos apds inseri-los em
artes marciais, como o Jiujitsu
além do ganho em disciplina
e respeito.

Ndo ha um Unico esporte
como o melhor “remédio”... o
exercicio mais indicado sera
aquele que a crianca se diverte
fazendo e, dando preferéncia,
aos que tem movimento vigo-
roso e desafio a atencao.

Vale lembrar que toda crian-
ca e adolescentes devem fazer
pelo menos 60 minutos diarios
de atividade fisica moderada a
vigorosa. No caso do TDAH,
atingir ou superar essa meta
diaria faz uma diferenca enor-
me no controle de sintomas.

VDN: Quais os impactos
da atividade fisica no hu-
mor e no comportamento
dascriancascomTDAH, além
da atencao?

Dr Amaral: Os beneficios do
exerciciovaoalémde melhorar
foco e desempenho escolar,
tambémimpacta positivamen-
te no humor, a ansiedade e o
comportamento em geral de
criangas e adultos com TDAH.
A liberacdo de endorfinas e
serotonina durante a atividade

TDAH

fisica gera uma sensacao de
bem-estar e relaxamento apds
0 exercicio .

Criangas com TDAH fre-
quentemente acumulam
tensdo, ficar sentado ten-
tando seconcentrar quando
se é hiperativo gera estresse
interno. Ao se movimentar,
elas liberam essa tensdo e
tendem a ficar mais calmas e
bem-humoradas. Muitos pais
dizem que apds brincar no
parque ou praticar esporte, a
crianga volta para casa "mais
leve”, menos irritada.

Exercitar-se ensina, na pra-
tica, a lidar com vitorias e
derrotas, a seguir regras, a
esperar turnos, habilidades
que se transferem para o
convivio. Com a melhora na
regulagdo da dopamina e
outros neurotransmissores,
a crianca consegue inibir
melhor respostas impulsi-
vas. Pesquisas ja mostraram
reducdo de comportamen-
tos desafiadores em criangas
com TDAH inseridas em no
esporte comparadas as fora.
O humor também se equili-
bra. O exercicio tem efeito
antidepressivo  conhecido,
aumenta a sensacao de pra-
zer, melhora a qualidade do
sono e da uma sensacgao de
conquista pessoal.Paracrian-
gas com TDAH, que as vezes
se sentem “sempre erradas”
na escola, conseguir cumprir
uma meta fisica (como correr
X voltas, aprender um golpe
novo de judd, marcar um
gol) é uma vitéria que eleva
a autoestima. Elas passam a
perceber suas capacidades,
ndoapenassuasdificuldades.
Esse ganho de confianca é
notério no dia a dia com
melhor humor e disposicao.

O aspecto social e inclusao.
Muitas criancas com TDAH se
sentem isoladas ou diferen-
te dos colegas por causa do
comportamento. A atividade
fisica, especialmente em gru-
po, ajudanainclusao, é notime
de futebol, na aula de danca
ou no tatame de Jiu-jitsu que
elas fazem amigos, sentem-se
parte de algo. Isso reflete em
menos comportamento opo-
sitor em casa, menos birras,
porque a crianga se sente mais
feliz e pertencente.

Uma vida ativa d& menos
espaco para o tédio e criauma
rotina positiva.

Corpo em movimento,
mente em equilibrio, acrianca
gasta energia fisica e, como
retorno, ganha tranquilidade
mental. Esse equilibrio reper-
cute em todo seu comporta-
mento, mais sorrisos, menos
irritacdo, mais confianca, me-
nos ansiedade.

O movimento é remédio
no cuidado do TDAH nao
apenas hipoteticamente, mas
com base em solidas evidén-
cias cientificas, atividade fisica
regular se mostra como uma
das intervencdes mais acessi-
veis, saudaveis e eficazes para
compor o cuidado integral de
criancas e adolescentes com
TDAH. Além de melhorar a
atencdo e reduzir a hiperati-
vidade, o exercicio promove
bem-estar, inclusdo e desen-
volvimento humano, aspectos
que nenhum comprimido iso-
lado conseguira alcancar.

Nas proximas semanas, se-
guiremos no tema TDAH e
atividade fisica aqui na co-
luna Saude em Movimento.
Lembre-se, cada passo, cada
pulo, cada pedalada conta no
cuidado integral, porque mo-
vimentar o corpo é também
cuidar da mente e do coracao.

Até a proxima semana!
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O TCE-AM aderiu oficialmente na quarta (23), a iniciativa do Selo
UNICEF, em reunido realizada na presidéncia da Corte de Contas.
Adesao foi formalizada pela presidente do TCE-AM conselheira Yara
Amazodnia Lins, na presenca de representantes da UNICEF, do Gover-
no Estadual (Sedurb) e UGPE, além dos secretarios de Controle Exter-
no, Mario Sato, e de administragdo geral. Na foto o secretario da Se-
durb e UGPE, Marcellus Campello, presidente do TCE-AM, conselheira
Yara Amazodnia Lins e Rayanne Franca, chefe interina do escritério da
UNICEF em Manaus

Joel Arthus

o

Mais dois aprovados no concurso publico do TCE-AM, foram em-
possados na quarta (23), em cerimdnia realizada na sala da presidén-
cia da Corte de Contas. Assinatura do termo de posse foi conduzi-
do pela conselheira presidente Yara Amazonia Lins, que destacou o
compromisso institucional com a valorizagdo dos quadros técnicos
do Tribunal. Na foto Yuri Nogueira Pinto, foi empossado no cargo de
auditor técnico de controle externo, presidente do TCE-AM conse-
Iheira Yara Amazonia Lins e Juliany Pires Figueiredo, tomou posse no
cargo de auditora técnica de controle externo, na area de auditoria
governamental
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A querida amiga Eugénia Camara, ce-
lebrou seu aniversario para um seleto
grupo de amigas, na quarta (23), no res-
taurante La Parrilla Grill. Recebe os cum-
primentos da coluna. Confira nas fotos de
Lindemberg Cavalcante

Lindemberg Cavalcante e Eugénia Ca-
mara

Graca Ferraz e Eugénia Camara

Ana Carolina Mussa Tavares, Eugénia
Camara e Ronaldo Mussa Camara

(& sergiofrotacolunista@gmail.com
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Prefeito de Manaus, David Almeida, embarcou na terca (22), para
Belém onde participou do Encontro de Prefeitos e Prefeitas da Ama-
zb6nia Legal, Caminhos para a COP30. Durante o evento que reuniu
liderancas municipais da regido amazonica, representantes do Gover-
no Federal e organizacdes da sociedade civil para debater estratégias
conjuntas voltadas ao desenvolvimento urbano

O senador Omar
Aziz lancou sua
pré-candidatura ao
Governo do Ama-
zonas, na sexta-
-feira 25, o evento
foi realizado no
Clube da OAB-
-AM e contou com
uma ampla frente
politica

Aniversariante Eugénia Cama-
ra e Edilane Frota

Eugenia Camara e Sigrid Pontes

Marly Capote, Eugénia Camara e Aldemiro Dantas

Yane Vasconcelos, aniversariante Eugé-
nia Camara e Sheila Almeida

A Fundacdo Amazonia
Sustentavel (FAZ), ganha
um novo refor¢o de peso
em seu Conselho de Edu-
cacdo, com a chegada
da renomada educadora
amazonense Nely Falcdo
de Souza. Nely traz com
sigo uma trajetoria educa-
cional singular e multifa-
cetada, pavimentada por
décadas de dedicacdo e
inovagdo em todos os ni-
veis de ensino

ol VAR WA
Familia - Rodrigo Colela, Arthur Henrique Colela e
Paula Angela Lins Colela

Tropical Amazonia

om investimentos envolvendo R$ 250 milhoes -

até agora -, o Tropical Amazonia inicia sua pré-

-operagdo no dia 01 de julho - com uma grande
festa de inauguracao em agosto, agora sob o comando
do Grupo Fametro em parceria com a rede Marriott.
Um icone da hotelaria amazonense, que surgi com cara
de futuro: tecnologia de ponta, conforto internacional
e até sistema de climatizagdo que repele carapanas. As
socias Rita, Julia e Maria do Carmo Lins de Albuquer-
que estdo ansiosas pela inauguragdo. Um novo capitulo
para o mais lendario hotel da floresta amazonica.

Maria Eduarda e Rafaela Camara

Amiga Socorro Siqueira é a nossa mais
1 nova advogada, recebeu seu registro na
OAB-AM, na quarta (23), desejamos su-
cesso na sua mais nova profissdao
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“Previa da inflacao”: IPCA-15

desacelera a 0,43% em abril, diz IBGE

Expectativa de mercado
era de 0,44%; alta havia
sido de 0,64% em mar-
co; alimentos voltam a
puxar indice

indice Nacional
de Precosao Con-
sumidor Amplo -
15 (IPCA-15) de-
sacelerou a0,43% em abril,
apoés ter avangado 0,64%
em marco, informou nesta
sexta-feira (25) o Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).
Agentes de mercado es-
peravam avanco em torno
de 0,44%. Nos 12 meses
atéabril,a“préviadainfla-
¢ao" passou asubir5,49%,
de 5,26% no més anterior.

Oito dos nove grupos
consultados subiram na
prévia de abril:

« Indice Geral: 0,43%
« Alimentacdo e bebidas:

1,14%
 Habitacdo: 0,09%

* Artigos de residéncia:

0,37%

« Vestuario: 0,76%
» Transportes: -0,44%
« Saude e cuidados pesso-

ais: 0,96%

» Despesaspessoais: 0,53%
 Educacdo: 0,06%
« Comunicacao: 0,52%

O resultado do més foi
puxado pelos grupos de
Alimentacdo e bebidas
(1,14%) e Saude e cui-
dados pessoais (0,96%),
informou o IBGE. Juntos,
as categorias responde-
ram por 88% do indice
do més.

A alimentacdo no do-
micilio acelerou de 1,25%
em marc¢o para 1,29% em
abril. Contribuiram para
esse resultado as altas do
tomate (32,67%), do café
moido (6,73%) e do leite
longa vida (2,44%).
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Agentes de mercado esperava avanco em torno de 0,44%. Nos 12 meses até abril, a “prévia da inflacdo” passou a subir 549%, de 5,26% no més anterior
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Jaaalimentacao forado
domicilio (0,77%) acele-
rou em relacdo ao més de
marco (0,66%) em virtude
da alta do lanche (1,23%)
e da refeicao (0,50%).

O grupo de Transportes
foi o Unico com resulta-
do negativo na prévia de
abril, comrecuo de 0,44%.
A principal influéncia veio
da passagem aérea, que
caiu 14,38%.

Também contribuiram para
o resultado os combustiveis
(-0,38%), com variacao ne-
gativa nos pregos do eta-

nol (0,95%), do gas veicu-
lar (0,71%), do 6leo diesel
(0,64%) e da gasolina (0,29%).

Fora da meta

Nesta semana, o presi-
dente do BC, Gabriel Ga-
lipolo, reforcouincomodo
com a inflacdo fora da
meta.

"Mas estamos falando
de um patamar de infla-
¢do muito inferior ao que
viviamos no periodo (pré-
-Plano Real) e, ao mes-
mo tempo, mais proximo
das taxas observadas em

economias avancadas e
emergentes”, destacou.

O IPCA de marco — ulti-
mo dado cheio — desace-
lerou para0,56%, também
pressionado por alimen-
tos. Nos ultimos doze
meses, o indice ficou em
5,48%, acima dos 5,06%
dos 12 meses imediata-
mente anteriores.

O BC persegue meta de
3%, com tolerancia de 1,5
ponto paracima (4,5%) ou
para baixo (1,5%).

Em 2024, a inflacao es-
tourou o teto da meta,

encerrando com avanco
de 4,83%.

Analistas consultados
pelo Banco Central redu-
Ziram sua projegao para a
inflagdo nesteano, segun-
do Boletim Focus divul-
gado na terca-feira (22).

Olevantamento, que cap-
taa percepgao do mercado
para indicadores economi-
cos, mostrou que a expec-
tativa para o IPCA é de alta
de 5,57% ao fim deste ano,
abaixoda previsdodeavan-
co de 5,65% na pesquisa
anterior.

B RIO PRETO DA EVA

Governo do Amazonas entrega R$ 1,6
milhao em crédito rural para agricultores

Agricultores  familiares  de
Rio Preto da Eva (distante 57
quilometros de Manaus) foram
beneficiados com a entrega de
implementos agricolas, adquiri-
dos por meio de crédito rural no
valordeR$ 1,6 milhdo. O recurso
foi viabilizado pelo Governo do
Amazonas, via Instituto de De-
senvolvimento Agropecuario e
Florestal Sustentavel do Estado
do Amazonas (Idam), que dispo-
nibilizou, ainda, 32 documentos
rurais e uma carta de anistia de
débitos.

A acdo foi realizada nesta
sexta-feira (25/04), em parceria
com a Secretaria de Producdo
Rural do Amazonas (Sepror), Se-
cretaria de Pesca e Aquicultura
do Amazonas (Sepa), Agénciade
Fomento do Estado do Amazo-
nas (Afeam) e Prefeitura de Rio
Preto da Eva, com objetivo de
incentivar o setor primario local.

O diretor de Planejamento
Institucional (Diplan) do Idam,
Victor Gdes, informouqueaacao
faz parte da programagdo insti-
tucional para este ano, que visa
ampliar os servicos de emissdo

e retificacdo de documentos e
de elaboracdo de projetos de
crédito rural nos municipios.
"Esta entre as prioridades do
GovernodoAmazonas, pormeio
do Idam, aumentar o nimero
de agricultores familiares regu-
larizados no estado. Com CPP,
CAF e CAR em dia, eles podem
ter acesso as politicas publicas,
como € o caso do crédito rural,
que possibilitao crescimentodas

atividades rurais e melhoram a
renda e qualidade de vida des-
ses trabalhadores”, destacou o
diretor.

Emissdao de documentos

Entre os documentos, foram
disponibilizados 30 Cartdes do
Produtor Primario (CPP), um Ca-
dastro Nacional da Agricultura
Familiar (CAF) e um Cadastro
Ambiental Rural (CAR).

DIVULGACAO

As vendas externas Durante a acdo no municipio, os trabalhadores também

receberam documentos rurais viabilizados pelo Idam de agucar

B AREAS ESTRATEGICAS

Comitiva do governo federal vai
a China estreitar lacos

Em meio a guerra tarifaria
entre Estados Unidos e China,
0 governo brasileiro busca es-
treitar mais os lagos com Pe-
quim. Uma comitiva de técnicos
do governo brasileiro, liderada
pelo ministro da Casa Civil, Rui
Costa, desembarca neste final
de semana na capital chinesa
para cumprir agendas prepa-
ratdrias da visita do presidente
Luiz Inacio Lula da Silva (PT),
marcada para o inicio de maio.

A ideia é posicionar o pais
estrategicamente e aproveitar
a janela de oportunidades ge-
rada pela disputa entre as duas
maiores economias do mundo.

A aproximagao do Brasil com
a China, em meio a disputa
econdmica com os EUA, ocorre
em um cenario onde o pais
busca ndo sé ampliar suas ex-
portagdes e investimentos, mas
também conquistar autonomia
tecnologicaeenergética, semse
verrefém de grandes poténcias.

A missdo tem trés eixos prin-
cipais: infraestrutura, produgdo
e ciéncia e tecnologia.

No eixo de transformacdo
produtiva e inovagdo tecnolo-
gica, o foco sera a integragdo
de cadeias produtivas entre os
dois paises, com articulacdes
para transferéncia de tecnolo-
gia, adensamento industrial e
atracdo de investimentos.

Segundo fontes do governo,
ao longo do ultimo ano fo-
ram mapeadas oportunidades
em setores estratégicos, como
fotovoltaicas, semicondutores,
energiaesetorautomotivo,com

DIVULGAGAO

A missdo tem trés eixos principais:
infraestrutura, producdo e ciéncia e
tecnologia

Il BOLSA DE VALORES

Dolar cai pela
sexta vez
seguida e fecha
em R$ 5,68

Em meio a sinais de arrefe-
cimento na guerra comercial
entre os Estados Unidos e a
China, o dolar caiu pela sexta
vezseguidaecontinuouabaixo
de R$ 5,70. A bolsa de valores
teve a quinta alta consecutiva
e subiu quase 4% na semana.

O délar comercial encerrou
esta sexta-feira (25) vendido a
R$ 5,687, comrecuo de apenas
0,08%.Acotacaosubiudurante
amanhg, caiu para R$ 5,66 por
volta das 13h30 e reagiu perto
do fim das negocia¢des, mas
manteve a baixa.

Apenas nesta semana, a mo-
eda norte-americana acumula
quedade2%.Adivisacai0,29%
em abril e 7,98% no ano.

Bolsa de valores

Omercadodeacdestambém
teve mais um dia de recupera-
¢do. O indice Ibovespa, da B3,
fechou aos 134.739 pontos,
comaltade0,12%. O indicador
chegou a cair durante a tarde,
mas reagiu nos momentos fi-
nais de negociacao.

A bolsa brasileira encerrou a
semana com alta de 3,93%. O
indicador sobe 3,44% em abril.

Tanto fatores internos como
externos favoreceram a trégua
no mercado financeiro nesta
sexta-feira. No cenariodomeés-
tico, a divulgacao de que a
prévia da inflagdo oficial ficou
dentro do esperado trouxe
tranquilidade.

O Indice Nacional de Pre-
¢os ao Consumidor Amplo-15
(IPCA-15) ficou em 0,43% no
més, desacelerando em rela-
¢do a marco, quando fechou
em 0,64%.

No cenério internacional, o
dolar voltou a subir peran-
te as moedas de economias
avangadas, mascaiudiantede
moedas de paises emergen-
tes. A queda ocorreu diante
de sinais do governo de Do-
nald Trump de que a guerra
comercial com a China pode
ser amenizada.

possibilidade de parcerias entre
empresas brasileiras e chinesas.

Essasreunitesfazempartede
um esfor¢o mais amploiniciado
no comego do governo Lula,
com a formulacdo da Nova
IndUstria Brasil (NIB).

Desdeentdo, ogovernoiden-
tificou um cenario internacional
favoravel, marcado por uma
nova fronteira tecnologica, a
chamada industria 4.0, e um
contexto geopolitico em que
diversos paises buscam maior
resiliéncia produtiva e autono-
mia estratégica.

O governo avalia que, dife-
rente de outras nacdes, o Brasil
nao enfrenta contingéncias in-
ternacionais significativas e tem
buscado ampliar o dialogo em
diversas frentes.

Nos ultimos meses, Lula fir-
mou oacordo doMercosul com
a Unido Europeia — aguardado
ha mais de 20 anos —, aprofun-
dou relagdes com paises vizi-
nhos, além de manter didlogo
com Chile, México, Argentina
e China.
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Operacao resgata uruguaios de trabalho
analogo a escravidao em Minas

DIVULGAGAO

As vitimas estavam na cidade de Planura, de 11 mil habitantes, no tridngulo mineiro

Vitimas foram aliciadas
por redes sociais com
promessa de trabalho

ma a¢ao coordena-

da da Policia Federal

(PF), doMinistériodo

Trabalho e Emprego
(MTE)edo MinistérioPublico
do Trabalho (MPT) libertou
dois estrangeiros aliciados
por uma rede de trafico de
pessoas. Enganados por fal-
sas propostas de trabalho
e mantidos em condicdes
analogas a escravidao, as
vitimas estavamnacidadede
Planura, de 11 mil habitantes,

no triangulo mineiro.

A denuncia, recebida pelo
Disque 100, apontava que
uma vitima era mantida em
situacdo de carcere privado,
obrigadaarealizartrabalhos
domésticos e servicos em
um estabelecimento comer-
cial, sem qualquer remu-
neracdo. Segundo o MPT,
também foidenunciado que
havia "agressdes fisicas e
verbais, isolamento social,
retirada de documentos e
restricdo de liberdade, além
de possiveis abusos psico-
l6gicos e sexuais”. Havia
indicios de que asvioléncias
ocorriam ha anos.

Conforme a Operagao

Novo Amanha, os investi-
gados usavam plataformas
para abordar pessoas em
situacdo de vulnerabilida-
de socioecondmica e afe-
tiva, prometendo trabalho,
moradia e acolhimento. As
abordagens  exploravam
principalmente  membros

de comunidades LGB-
TQIAPN+.
A acdo prendeu trés

pessoas em flagrante por
submeterem um cidadao
uruguaio, homossexual, a
condi¢bes degradantes de
trabalho e restricao de li-
berdade. De acordo com
o MPT, ele era mantido ha
mais de oito anos traba-

lhando sem pagamento, em
troca apenas de moradia e
alimentacao.

“Marcas de agressoes fi-
sicas foram identificadas e
confirmadas por testemu-
nhas, e hdindicios de outras
formas de violéncia, como
exploracao sexual e extor-
sao”, complementa o MPT
em nota. A equipe do MTE
constatou que ele foi coa-
gido a fazer uma tatuagem
com as iniciais dos patroes,
como simbolo de posse.

Umasemanadepois, outra

vitima darede foiidentifica-
da. Uma mulher transexual,
também uruguaia. Segundo
o MTE, que enviou fiscais

em ambas as diligéncias,
ela "também foi levada ao
local por meio de falsas
promessas e inserida em
um vinculo de trabalho do-
méstico informal. Durante
o periodo em que esteve
na casa dos empregadores,
chegouasofrerumacidente
vascular cerebral”.

As vitimas seguem em
acolhimento pelas Clinicas
de Enfrentamentoao Traba-
lho Escravo da Universidade
Federalde Uberlandia (UFU)
e do Centro Universitario
Presidente Antonio Carlos
(UNIPAC), que oferecem
assisténcia médica, psico-
l6gica e juridica.

Il TRANSPORTE E SEGURANCA

Preparativos para receher
chefes de Estado na COP30

O governo brasileiro pre-
tende oferecer transporte
gratuito e um esquema de
seguranga ampliado durante
a302ConferénciadasNacoes
Unidas sobre Mudancas Cli-
maticas (COP30), que sera
realizada em Belém (PA), em
novembro de 2025.

As informagdes constam
em um documento divulga-
do pela Secretaria Extraor-
dinaria da COP30 (SECOP),
orgéao vinculado a Casa Civil
da Presidéncia da Republica.

Conforme o material, a pro-
posta € garantir transporte
gratuito entre hotéis e o local
da conferéncia, no Parque da
Cidade, bem como entre o
Porto de Outeiro e 0 mes-
mo destino. A medida visa
facilitar o deslocamento dos
participantes, especialmente
durante os dias de maior
movimento.

O plano logistico inclui ain-
da acoes voltadas a seguran-
ca das delegagdes. Segundo
a SECOP, o Brasil quer aplicar
a experiéncia acumulada du-
rante a presidéncia do G20

para organizar a recepgao de
chefes de Estado, ministros e
demais autoridades.

Estdo envolvidos no pla-
nejamento 6rgdaos como o
Ministério da Justica, Policia
Federal, AgénciaBrasileirade
Inteligéncia (Abin), Gabinete
de Seguranga Institucional
(GSI), Ministério da Defesa
e forcas estaduais e muni-
cipais.

Outro ponto previsto é o
atendimento emergencial de
saude. A SECOP afirma que
o Sistema Unico de Saude

(SUS)deveraestardisponivel,
sem custo, para todos os
delegados oficialmente cre-
denciadosquenecessitemde
assisténcia durante o evento.

A COP30 deve reunir entre
30 mil e 50 mil pessoas em
Belem, segundo estimativas
apresentadas no mesmo do-
cumento. A Cupula de Li-
deres, com a presenca de
chefes de Estado e governo,
esta prevista para ocorrer
nos dias 6 e 7 de novembro,
antes da abertura oficial da
conferéncia.

/ DIVULGACAO

M 113 MILHOES DE ANOS

Cientistas identificaram os

restos fossilizados da formiga
: mais antiga de que se tem noti-
: cia, uminseto alado com man-
. dibulas temiveis semelhantes a
: foices, que viveu ha cerca de
: 113 milhdes de anos, durante
: a era dos dinossauros, sendo
: preservado em calcario des-
. coberto no Nordeste do Brasil.

A espécie, chamada Vulcani-

. dris cratensis, faz parte de uma
: linhagem chamada formigas-
: -do-inferno — nomeadas por
. suas mandibulas de aparéncia
: demoniaca — que prosperou
 emuma ampla area geografica
¢ durante o periodo Cretaceo,
: mas ndo tem descendentes
: vivos atualmente. Uma for-
: miga-do-inferno do Cretaceo
: descoberta anteriormente foi
. batizada de Haidomyrmex em
: homenagem a Hades, o antigo
: deus grego do submundo.

Uma formiga de tamanho

médio com cerca de 1,35 cm
: de comprimento, a Vulcanidris
: possuia mandibulas altamente
. especializadas que lhe per-
: mitiam prender ou empalar a
: presa. Como algumas formigas
: vivas atualmente, ela tinha asas

e parecetersido capazdevoar.
Ela também tinha um ferrdo
bem desenvolvido, como uma
vespa.

"Provavelmente seria con-
fundida com uma vespa por
um olho nao treinado”, disse
oentomologista Anderson Le-
peco, do Museu de Zoologia
da Universidade de Sdo Paulo,
principal autor do estudo pu-
blicado esta semana narevista
Current Biology.

"Elas provavelmente usavam
suas mandibulas (aparelhos
bucais) para manipular suas

DIVULGACAO

Anatomia da Vulcanidris esta bem
preservada no calcario, que foi es-
cavado décadas atras

l COMITIVA

Lula
comparece ao
veldrio do papa
Francisco no
Vaticano

O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva (PT) compareceu nesta
sexta-feira (25) ao veldrio do
papa Francisco, que acontece na
Basilica de Sao Pedro, no Vatica-
no. A cerimonia sera encerrada
ainda nesta sexta.

Lula estava acompanhado
da primeira-dama Janja, da ex-
-presidente Dilma Rousseff, do
ministro das Relacdes Exteriores
Mauro Vieira, o ministro da Jus-
ticae Seguranca Publica, Ricardo
Lewandowski, e do assessor es-
pecial Celso Amorim.

O presidente desembarcou
no Aeroporto Internacional de
Roma Leonardo da Vinci (Fiumi-
cino) porvoltadas13h30(horario
local), 8h30 em Brasilia.

Na comitiva que foi a Italia
comLula,tambémestaorepre-
sentantes dos Trés Poderes: o
presidente do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), Luis Roberto
Barroso, e os presidentes da
Camara dos Deputados e do
Senado, Hugo Motta (Republi-
canos-PB) e Davi Alcolumbre
(Unidao-AP).

DIVULGACAO

Lula reza durante velério do papa Fran-
cisco na Basilica de Sao Pedro

Fossil brasileiro preserva formiga
“mais antiga do mundo

presas de uma maneira espe-
cifica”, disse Lepeco.

Suas mandibulas se mo-
viam para cima e para baixo,
e ndo de um lado para o
outro, como acontece com
as formigas atuais.

"Atualmente, muitas formas
estranhas de mandibulas po-
dem ser encontradas nas for-
migas, mas elas geralmente
searticulamhorizontalmente”,
disse Lepeco.

Essa formiga é cerca de 13
milhGes de anos mais velha do
que as formigas mais antigas
conhecidas anteriormente, es-
pécimes encontrados na Fran-
ca e em Mianmar que foram
preservadas em ambar, que
é seiva fossilizada de arvores.

A anatomia da Vulcanidris
esta notavelmente bem pre-
servada no calcario, que foi
escavado décadas atras na
formacao geoldgica do Crato,
no estado do Ceard, provavel-
mente nos anos 1980 ou 1990,
de acordo com Lepeco. Ela
foi mantida em uma colecao
particular antes de ser doada
ao museu de Sdo Paulo ha
cerca de cinco anos.
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Fim do velorio do papa Francisco:
Sa0 0S proximos passos?

DIVULGAGCAO

Mais de 200 mil pessoas
sao esperadas para fu-
neral; cortejo fara trajeto
de cerca de 5 km

velério do papa
Francisco terminou
nesta  sexta-feira
(25), apos trés dias
aberto ao publico. Segundo
o Vaticano, cerca de 250 mil
pessoas compareceram e se
despediram do pontifice.
Agora, os fiéis se preparam
para o funeral, que sera realiza-
do neste sabado (26) na Praca
de Séo Pedro. Mais de 200 mil
pessoas sao esperadas para a
cerimonia.

Veja abaixo quais sao os
préximos passos.

Fechamento do caixdo

Aposofimdovelorio, ocaixdo
de Francisco foi selado em uma
cerimonia privada conduzida
por oito cardeais catolicos.

O rosto do papa foi coberto
com um véu de seda branca e
seu corpo sera aspergido com
agua benta.

Itens papais, como moedas
e medalhas cunhadas durante
seu pontificado, foram co-
locados no caixao. Uma es-
critura especial listando os
pontos-chave de seu papado
de 12 anos também foi colo-
cada no caixao.

Francisco pediu para ser en-
terrado em um caixao simples
de madeira revestido de zinco,
ao contrario de seus antecesso-
res, que foram enterrados em
trés caixdes interligados feitos
de cipreste, chumbo e carvalho.

Missa Funebre

Namanhadesabado,ocaixao
dopapaseraretiradodaBasilica
de S&o Pedro e levado para a
praca publica para o funeral.

Amissafunebre esta marcada
paracomecaras 10h, nohorario
local (5h de Brasilia), com um
coral cantando os ritos intro-
dutérios em latim.

Procissdo do papa Francisco até a Basilica de Sdo Pedro

O cardeal italiano Giovanni
Battista Re fara a homilia e
conduzira a missa, que deve ser
concelebrada por 220 cardeais
e 750 bispos e padres perto
do altar, além de outros 4 mil
padres na praca.

No funeral do PapaJodo Pau-
lo I, em 2005, o sermdo foi
proferido pelo cardeal aleméao
JosephRatzinger,queseriaelei-
to 11 dias depois como Papa
Bento XVIL

Re ndo pode participar do
conclave que elegera o suces-
sor de Francisco, pois tem 91
anos e nao é um candidato
papal — é necessario ter menos
de 80 anos para votar no con-

clave, e, assim, poder ser eleito.

Mas observadores do Vati-
cano acreditam que ele ainda
pode tentar fornecer um “guia”
para seus colegas cardeais se-
guirem na votacao.

Palavras finais

Uma oracdo na missa incluira
pedidos a Deus para que todas
as pessoas e nhagdes “perse-
verem na busca do caminho
da paz".

No “Louvor Final e Despedi-
da",Reencomendaradaalmado
papa a Deus e pedira consolo
paraos 1,4 bilhdes de integran-
tes da Igreja Catdlica Romana.

Perto do final da Missa, ele

dird em latim: “O Deus, fiel
recompensador das almas,
concedei que 0 VOSSO servo
defunto e os nossos Bispos, o
Papa Francisco, aquem fizestes
sucessor de Pedro e pastor da
vossa Igreja, possam desfrutar
para sempre, na vossa presen-
¢a no céu, dos mistérios da
vossa graca e compaixao, que
fielmente ministrou na terra”.

O cardeal entdo aspergira
0 caixdo com agua benta e
incenso.

Ao final da Missa, o coro can-
tard emlatim: "Que os anjos vos
conduzam ao paraiso; que os
martires venham, vos acolham
e vos levem a cidade santa, a

nova e eterna Jerusalém.”

Quem participara do fune-
ral do papa Francisco?

Mais de 200 mil pessoas sdo
esperadas para a cerimonia na
amplapracaemfrenteaBasilica
de Sao Pedro.

Até o momento, cerca de 50
chefes de Estado foram confir-
mados, incluindo o presidente
dos Estados Unidos, Donald
Trump, o presidente LuizInacio
Lula da Silva, o presidente da
Argentina, terra natal de Fran-
cisco, e 10 monarcas reinantes.

Lideresdaltalia, Franga, Ale-
manha, Reino Unido, Ucrania
e instituicbes da Unido Eu-

ropeia também confirmaram
sua presenca.

Cortejo funebre e sepulta-
mento do papa Francisco

O cortejo fUnebre sequira da
Basilicade SdoPedroatéaoutra
basilica em ritmo de caminha-
da. Espera-se que multiddes
se aglomerem ao longo do
percurso, que tem cerca de 5,5
km de extensdo e passara por
muitos monumentos de Roma,
incluindo o Coliseu.

Um grupo de pessoas pobres
estara presente na escadaria
que leva a Basilica de Santa Ma-
ria Maggiore para prestar suas
Gltimas homenagens a Francis-
co, refletindo sua devocdo ao
servico dos pobres e oprimidos
durante seu pontificado.

Francisco sera entdo sepul-
tado, conformeasuavontade,
na Basilica de Santa Maria
Maggiore, a qual tinha espe-
cial devocao.

Odultimo papaasersepultado
fora do Vaticano foi Ledo XIII,
gue morreu em 1903.

O sepultamento sera uma
cerimonia privada, mas as visi-
tas ao tumulo serdo permitidas
logoapartirdodomingo (27).0
tumulo terd apenas a inscri¢ao
do nome latino “Franciscus”.

O que acontece ap6s o se-
pultamento do papa Fran-
cisco?

O funeral papal marca o pri-
meiro dos nove dias de luto da
Igreja global.

Outra missa de luto sera re-
alizada na Praca de Sao Pedro
nodomingo (27).Areunidosera
liderada pelo cardeal italiano
Pietro Parolin, frequentemente
visto como um dos principais
candidatos ao papado.

Nos préximos dias, o Vatica-
noanunciaraadataparaoinicio
doconclave queescolheraosu-
cessor de Francisco. A previsao
é que a cerimonia tenha inicio
entre 6 e 11 de maio.

B FRAUDE E FALSIDADE IDEOLOGICA

George Santos é condenado
a sete anos de prisao

O ex-deputado dos EUA Geor-
ge Santos, filho de brasileiros, foi
condenado asete anos de prisao
nesta sexta-feira (25).

A juiza Joanna Seybert sen-
tenciou o politico a 87 meses
de detencdo. Ainda nao ha in-
formacgdes sobre quando ele ira
comegar a cumprir a pena.

Santos, que caiu em desgraca
apos mentir sobre sua historia de
vidaecometerfraude contradoa-
doresdecampanha, compareceu
nesta sexta-feira a um tribunal
para receber sua sentenga.

O republicano de Nova York,
que serviu no Congresso por
pouco mais de um ano antes
de ser expulso por seus colegas
da Camara em 2023, se decla-
rou culpado em agosto do ano
passado por fraude eletronica
federal e falsidade ideologica.

Ele admitiu ter enganado do-
adores e roubado a identidade
de uma dezena de pessoas, in-
cluindo membros de sua pro-
pria familia, para financiar sua
campanha vitoriosa. Como parte
de um acordo judicial, Santos
concordou em pagar cerca de
US$ 580 mil em multas, além de

cumprir pena de prisao.

Aos 36 anos, ele ndo respon-
deu as perguntas gritadas dos
reporteres enquanto entrava no
tribunalem LongIsland, mas dis-
se a Associated Press na quinta-
-feira que esta resignado com
seu destino.

“Estou tdo bem quanto qual-
quer ser humano poderia estar,
dadas as circunstancias”, escre-
veu Santos em uma mensagem
de texto na quinta-feira, acres-

DIVULGACAO

A juiza Joanna Seybert sentenciou
o politico a 87 meses de detencdo

centando que estava “pronto
para encarar as consequéncias”.

O pedidodos promotores, aca-
tado pela juiza, foi de sete anos
de prisdo para Santos, argumen-
tando, em documentos judiciais
recentes, que ele “continua sem
arrependimento”enaodemons-
trouremorso genuino, apesardo
que afirma.

Eles citam comentérios recen-
tes que Santos fez nas redes
sociais, Nos quais se apresenta
como vitima de abuso por parte
da promotoria.

Em uma carta ao tribunal nesta
semana, Santos afirmou estar
"profundamente arrependido”
por seus crimes, mas disse que
a pena proposta pelos promo-
tores é severa demais.

Os advogados de Santos pe-
diram uma pena de dois anos
de prisdo, que é a pena minima
obrigatdria para o crime de rou-
bo de identidade qualificado.

Eles argumentam que essa
pena é comparavel as sentencas
aplicadas ao ex-deputado Jesse
Jackson Jr. e a outras figuras
politicas condenadas por crimes
financeiros semelhantes.

ll CARRO-BOMBA

General russo € morto enquanto enviado
de Trump se encontra com Putin

Um oficial militar russo gra-
duado morreu quando um
carro explodiu nesta sexta-
-feira (25) na cidade de Ba-
lashikha, a leste de Moscou,
informou o Comité Investiga-
tivo da Russia.

O oficial foi identificado
como Yaroslav Moskalik, de
59 anos, vice-chefe da Dire-
toria Principal de Operagbes
do Estado-Maior das Forcas
Armadas Russas. Foi aberto
um processo criminal sobre
o incidente.

Imagens de video publica-
das pela midia russa mostra-
ram uma pessoa Se aproxi-
mando de uma fila de carros
estacionados em frente a um
complexo de apartamentos e
uma explosao quelangou par-
tes de um veiculo a metros de
altura. O jornal Kommersant
informou que uma segunda
pessoa também morreu.

"De acordo com os da-
dos disponiveis, a explosdo
ocorreu como resultado da
detonagao de um dispositi-
vo explosivo caseiro cheio
de elementos destrutivos”,
disse o Comité Investigativo

em um comunicado.

O comunicado ndo espe-
cificou quem poderia estar
por tras do incidente. Vérias
figuras militares russas de alto
escaldo foram assassinadas
desde o inicio da guerra na
Ucrania em operagdes atribu-
idas por Moscou a Kiev.

O Servico de Seguranga
da Ucrania ndo respondeu

imediatamente a um pedido
de comentario.

O assassinato ocorreu en-
quanto o enviado do presi-
dente dos EUA, Donald Trump,
Steve Witkoff, viajava a Mos-
cou para se encontrar com o
presidente Vladimir Putin, no
momentoemque Washington
pressiona por um acordo para
acabar com a guerra.

DIVULGACAO

. o |

Yaroslav Moskalik foi morto em um suburbio de Moscou ap6s a explosao
de um dispositivo caseiro, disseram autoridades russas
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Maza Said Lopes

mazalopes@aol.com

@ @mazalopes

Pedro Cortes reuniu os 40 primeiros amigos no Candida Bu-
ffet, para um almoco delicioso, como sempre. As fotos mos-
tram alguns dos que prestigiaram o lorde Pedro.

Alberto Ch4, Iriane e M2 Augusta
Raposo da Camara

-5l

Eliane Schneidér, Mary Tuma e
Madu Magalhdes

Luciana Felicori e Suely
Paes Barreto

Sénia Jinkings e
Marilena Perales

Hebe, Virna e Heleninha Pereira

TTttry

Z: :

5 | Sandra Paes Leme entre ; . Alessandra Souza, Neybe
~ Manoela e Débora Bosca |\ " Gomes e Katia Sena

] - , "'" " . ;' s‘.
Victoria Vercosa, Marcia Martins e %
Patricia Nascimento

P

oi no sabado de Aleluia que Ana Paula Pinheiro reuniu, para o encontro de Pascoa, as amigas - algumas

viajaram! - na casa linda, do Condo Ephigénio Salles. O melhor arroz de bacalhau do planeta, obra da Cris

Marinho, foi a peca de resisténcia, delicioso sempre! Esse ano a anfitrid se superou, todos os espacos da
casa estavam instagramaveis. Cada ovinho era um encanto! Foi 6timo!

)

Irlane e Mariana Abrahao
Jaqueline Chagas

5

Ana Noronhae |

Cintia Sena e Ana
Selene Torres 128 Valéria Santos

Claudia Colares
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Amazon Poranga Fashion lanca edicao “Amazonas
Futuro Criativo” no Palacete Provincial

DIVULGACAO

Evento  apresenta
projetos autorais de
estilistas locais com
foco em inovacao,
sustentabilidade e
valorizacao da iden-
tidade amazonica

capital amazo-

nenserecebenes-

te sabado (26/04)

a edicao especial
do projeto Amazon Poran-
ga Fashion, o esquenta,
intitulado “Amazonas Fu-
turo Criativo”, € uma ini-
ciativa que integra moda,
inovagao e sustentabili-
dade com o objetivo de
fortalecer o ecossistema
da economia criativa na
regido.Aacaoserarealiza-
da no Palacete Provincial,
que marca a abertura ofi-
cial da temporada anual
do projeto.

Realizado pela Amazon
Poranga Fashion, Arévola
Gallery e Sioduhi Studio,
o evento tem apoio do
Governo do Amazonas,
por meio da Secretaria
de Estado de Cultura e
Economia Criativa.

Idealizado para conectar
a arte amazodnica aos no-
vos mercados da moda, o
Amazon Poranga Fashion
destaca talentos locais e
promoveaidentidade cul-
tural da regido nos ulti-
mos dois anos. Este ano,
a programacao contara
com desfiles, exposicoes,
painéis tematicos e apre-
sentacdes musicais, além
do lancamento de dois
projetos inovadores de-
senvolvidos por estilistas
amazonidas.

Durante o evento, sera
apresentado o Relatorio
de Impacto de 2024, que
evidenciaosresultadosdo
ultimo ciclo do projeto,
com foco nas areas de
moda, design, arte e sus-
tentabilidade. A edicdo
também tem como meta
estabelecer conexdes en-
tre criadores, investidores

©e00c0cc0000c000000000000000000
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o evento tem apoio do Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de Cultura e Economia Criativa

e agentes estratégicos de
inovagao, impulsionando
o potencial da modaama-
zOnica no cenario nacio-
nal e internacional.

Para a coordenadora do
evento, Jessilda Furtado,
as propostas apresentam
modelos de negdcios sus-
tentaveis, validados em
ambiente experimental e
visam transformar a ca-
deia produtiva da moda
por meio de praticas de
reaproveitamento e eco-
nomia circular.

"O legado que o Ama-
zonas Futuro Criativo pre-

eeccc0cccc00cccccccce

tende deixar para as novas
geracdes de estilistas e
criadores da Amazonia vai
muito além da passarela, é
um chamado a autonomia
criativa, ao empreendedo-
rismo com propodsito e a
valorizagdo do territorio
como poténcia”, comentou.

Projetos que unem tec-
nologia esaber tradicional

Dois projetos ganham
destaque nesta edigao:
"Germinar” e "ManioColor”,
que propdem solugdesino-
vadoras com base em ma-
térias-primas amazonicas.

©00cc0000000000000000000000000

Teatro Amazonas vive noite de inclusao
com a Opera no Mundo Azul

OTeatro Amazonasteveuma
noite de imersao e inclusao
voltada para as pessoas com
Transtorno do Espectro Autis-
ta (TEA), com um espetaculo
adaptado, fazendo com que os
jovens vivenciassem uma ver-
dadeira récita de opera, apre-
sentadanaquinta-feira (24/04).

Oevento, intitulado de “Ope-
ra no Mundo Azul”, aconteceu
dentro da programacao da 262
edicdo do Festival Amazonas
de Opera (FAO), em uma edi-
cao especial em homenagem
ao més de conscientizacdo ao
autismo. E teve como diretor
artistico e regéncia o conceitu-
ado maestro Marcelo de Jesus,
que levou pessoas com TEA e
seus familiares para o palco
do teatro, para que, ao som
do concerto, pudessem sentir
a musicalidade e interagissem.

Realizado com recursos da
Lei Rouanet, com patrocinio
do Bradesco, e com apoio da
Innova e Swarovski, o Festival
Amazonas de Opera € organi-
zado pelo Fundo do Festival,

em parceria com o Governo
do Amazonas, por meio da
Secretaria de Cultura e Eco-
nomia Criativa.

“E muito bonita a sensacao
que a gente tem aqui no palco.
E de amor mesmo, de um amor
puro. Ano passado, quando a
gente fez, eu tive uma coisa
assim de falar: ‘Nossa, como é

que pequeno gesto pode trazer
tanta felicidade?’ Eu vejo nos
olhos deles que estdo felizes.
E essa energia contagia, ela
volta, s6 que volta em dobro”,
frisou 0 maestro Marcelo, apds
0 espetaculo, enquanto estava
rodeado de criangas e jovens
com TEA, todos animados e en-
cantados com a apresentagdo.

DIVULGACAO

_,

Evento faz“barte da programacio do 26° Festival de Opera do Amazonas

cccece

O "Germinar” foca na
producao de tecidos a
partir da fibra natural do
ananas, como O curaua e
o abacaxi, com potencial
disruptivo na industria
da moda sustentavel. Ja
o projeto “ManioColor”,
desenvolve corantes na-
turais extraidos da casca
da mandioca, aproveitan-
do residuos agricolas e
saberes tradicionais dos
povos do Rio Negro.

"Essa abordagem rompe
com os esteredtipos ain-
da presentes na visdao de
mercado e da sociedade

©e000cc00000000000000000000000000

B RIO DE JANEIRO
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sobre a moda amazobnica,
muitas vezes reduzida ao
exoético,aoartesanalouao
folclorico. Ao promover
inovacao e sustentabili-
dade, mostramos que a
Amazonia ndo é apenas
um celeiro de matérias-
-primas, mas sim um polo
de criacdo autoral, pensa-
mento critico e solucdes
contemporaneas”, com-
pletou Jessilda.

Fortalecimento da ca-
deia criativa no Ama-
zonas

A proposta é tornar essa

©ecccccccccccccc00cccce
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edicao especial um evento
realizado anualmente, com
data fixa no més de abril,
consolidando-se como mar-
co no calendario da econo-
mia criativa amazonense.

Alémdeincentivaroem-
preendedorismo cultural,
a edicdo "Amazonas Fu-
turo Criativo” contribui
para a geracao de renda
e novas oportunidades no
setor da moda local. O
evento também valoriza
0os espagos publicos de
Manaus ao integra-los a
agenda cultural e criativa
da cidade.

©e0c0c0cc000c000000000000000000 000

- Lucia Alves tera corpo velado no sabado
. (26); relembre trajetoria da atriz

¢ Aatriz Licia Alves, que mor-
: reu na tarde de quinta-feira
¢ (25), aos 76 anos, sera velada
: na manha deste sabado (26),
: a partir das 10h, no Cemitério
:  Séo Jodo Batista, no bairro de
: Botafogo, no Rio de Janeiro.
¢ As informacdes do velorio
. foram divulgadas nas redes so-
ciais pela atriz Carla Daniel, 59,
: amiga de Lucia, que contrace-
¢ nou com ela em “"O Cravo e a
Rosa” (2000) e em “Barriga de
¢ Aluguel” (1990).
¢ Lucia fazia um tratamento
¢ para cancer de pancreas desde
¢ 2022 e estava internada em
estado grave desde 14 de abril.

: RelembreacarreiradeLiicia
¢ Alves
:  Odltimo trabalho da atrizem
¢ novelasfoiem"JoiaRara”, daTV
Globo, em 2013. Mas ela ficou
mais conhecida por seu papel
como Dra. Hildegard em “O
Cravo e a Rosa” (2000) e como
Edna no seriado “A Diarista”.
Ldcia estreou na televisdo
na novela "Enquanto Houver

Estrelas”, da TV Tupi, em 1969.
No mesmo ano, entrou na TV
Globo para interpretar Geralda
no folhetim "Verdo Vermelho".

Ela passou por dezenas de
novelas durante sua trajetdria
na Rede Globo, como “Irmaos
Coragem” (1970), “Carinhoso”
(1973), "Helena” (1975), “Se-
nhora” (1975), “Plumas e Pa-

etés” (1980), "Jogo da Vida"

(1981), “Ti Ti Ti" (1985), “Barriga
deAluguel”(1990), “Tropicalien-
te” (1994) e outras.

A atriz também participou
de seriados iconicos da TV
Globo, como “"Malu Mulher”
(1979), "O Bem-Amado”
(1982), "Mulher” (1998), “A
Grande Familia” (2006), “Sob
Nova Direcao” (2007) e “Toma
la, Da Ca" (2008).

N,

Atriz participou de dezenas de novelas e séries da TV Globo ao longo

de seus mais de 40 anos de carreira
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Dorival Junior é o novo técnico do Corinthians

DIVULGACAO

Treinador ex-Selecao Bra-
sileira chega para substi-
tuir Ramon Diaz

busca do Corinthians por um treina-
dor terminou nesta sexta-feira (25):
Dorival Junior é o novo técnico do
Timao.

Contratado para substituir Ramon Diaz,
demitido na semana passada, o comandante,
que completa 63 anos nesta sexta, chega ao
Parque Sao Jorge para seu primeiro trabalho
apos ser demitido da Selecdo Brasileira. O
contrato entre as partes deve ser até o final
de 2026.

As partes se reuniram na noite de quinta-
-feira(24)emumhotelnacidade de Sdo Paulo.
O Corinthians apresentou os nimeros finais
para o estafe de Dorival Junior e aguardava
uma resposta para esta sexta.

Além disso, o Corinthians afirmou que nao
aumentaria a proposta e muito menos entra-
ria em leildo pela contratacao do treinador.

Como foi a negociacdo entre Dorival
Junior e Corinthians?

O treinador foi procurado logo que a dire-
toria selou a demissao de Ramon Diaz. Inicial-
mente, Dorival era o plano A dos dirigentes,
especialmente na figura de Augusto Melo,
entusiasta dos trabalhos do comandante.

Apds a primeira consulta, contudo, o nome
de Tite ganhou forga nos bastidores e, como
consequéncia, o interesse pelo ex-Sao Paulo
diminuiu. Quando Adenorrecusouaproposta
do Corinthians, alegando problemasdesatde
mental, Dorival se tornou alvo Unico.

No mesmo dia, a ultima terca-feira (22),
Fabinho Soldado embarcou para Floriand-
polis no intuito de voltar com Dorival Junior
contratado. Foram duas reunibes entre o
diretor-executivo de futebol e o estafe do
treinador até que o acordo fosse selado.

Dorival Junior

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Il AGENDA ESPORTIVA

Vila Olimpica de Manaus sera sede
da 12 Etapa Indoor de Tiro com Arco

Neste domingo (27/04), a par-
tir das 7h, a Vila Olimpica de Ma-
naus recebe a 12 Etapa Indoor de
TirocomArco.Acompeticao, que
conta com o apoio do Governo
do Amazonas, visa qualificar os
atletas amazonenses para cam-
peonatos nacionais. Organizada
pela Federagdo Amazonense de
Tiro com Arco (Fatarco), o evento
tem entrada gratuita.

“Apoiar essa modalidade é
valorizar uma pratica que car-
rega em si a forca das nossas
raizes. E compromisso do Go-
verno do Amazonas contribuir
para o fortalecimento do Tiro
com Arco, que tem revelado
grandes talentos capazes de F
levar o nome do Amazonas | bt
com orgulho para o Brasil e 0
mundo”, disse o secretario de

% Estadio Carlos Zamith

Estado do Desporto e Lazer
(Sedel), Jorge Oliveira.

O evento sera disputado
por arqueiros nas categorias
de arco recurvo adulto, arco
recurvo olimpico e barebow,
nos naipes masculino e femi-
nino. As etapas sao disputadas
ao longo do ano, com as pon-
tuagdes contabilizando para a
classificagdo geral.

Ténis de Mesa

Ainda no domingo, as 8h, a
Vila Olimpica sediara a 3° Etapa
da Liga Manauara de Ténis de
Mesa. Competicdo Organizada
pela Federacdo de Ténis de
Mesa do Amazonas (FTMA), a
competicdo reline mesatenis-
tas do estado e valera pontos
para o ranking amazonense da
modalidade.

Agenda Completa
Vila Olimpica de Manaus

Competicao: 12 Etapa Indoor
de Tiro com Arco

Dataehora:Domingo(27/04),
as 7h

Organizacao: Federacao
Amazonense de Tiro com Arco
(Fatarco)

Entrada: Gratuita

Competicdo: 32 Etapa da Liga
Manauara de Ténis de Mesa

Dataehora:Domingo(27/04),
as 8h

Organizacao: Federacdo de
Ténis de Mesa do Amazonas
(FTMA)

Entrada: Gratuita

Estadio Carlos Zamith

Competicao:  Campeonato
Brasileiro Série B - Amazonas
FC x Atlético-GO

Dataehora:Domingo(27/04),
as 15h30

Organizacgdo: Confederacdo
Brasileira de Futebol (CBF)

Entrada: Ingresso

Competicdo:  Campeonato
Brasileiro Feminino Série A3 -
Manaus FC x Tuna Luso

Data e hora: Segunda-feira
(28/04), as 15h30

Organizagdo: Confederagdo
Brasileira de Futebol (CBF)

Entrada: Ingresso

Estadio Ismael Benigno

Competicdo:  Campeonato
Brasileiro Série D - Manaus FC
x Humaita-AC

Data e hora: Sabado (26/04),
as 15h30

Organizacdo: Confederagdo
Brasileira de Futebol (CBF)

Entrada: Ingresso

Competicdo:  Campeonato
Brasileiro Feminino Série Al -
Instituto 3B x Real Brasilia

Dataehora:Domingo(27/04),
as 18h

Organizacdo: Confederagdo
Brasileira de Futebol (CBF)

Entrada: Ingresso

B FORMULA 1

Bortoleto enfrenta inicio dificil na F1 e prega
calma: “E tudo uma questao de paciéncia”

O inicio de Gabriel Bor-
toleto na Formula 1 tem
sido marcado por desafios e
adaptagao. Apds brilhar nas
categorias de base com titu-
los na estreia tanto na For-
mula 3 quanto na Formula 2,
o piloto brasileirode 20 anos
encara agora uma realidade
bem diferente ao estrear na
elite do automobilismo com
a Sauber.

“Nao é facil, para ser sin-
cero. Nao é facil. Vocé vem
de dois campeonatos —vocé
estaacostumadoaestarnes-
ta sala, mas, na verdade, de-
pois de uma corrida, porque
vocé vence ou esta no podio.
Agora, para nos, ja € um
trabalho enorme, seja indo
para o Q2 ou brigando pelo
Q3", desabafou o novato.

OmelhorresultadodeBor-
toletoatéagoranatempora-
da foium 14°lugar no GP da
China, e os primeiros pontos
ainda nao chegaram. A Sau-
bertemenfrentadouminicio
de ano dificil, o que torna
ainda mais ardua a missao
de se destacar em meio ao
pelotdo intermediario.

Apesar disso, Bortoleto
adota uma postura madura
e demonstra ter os pés no
chdo. Ele citou o exemplo
de George Russell, que tam-
bém passou por um comeco
complicado na Formula 1
com a Williams, antes de
se consolidar como um dos
principais nomes do grid
com a Mercedes.

“Sempre haverad alguém
pagando esse preco ho co-
mego. Se vocé vir George
Russell no inicio de sua
carreira na Formula 1, ndo

acho que ele tenha mar-
cado um ponto sequer em
suaprimeiratemporada, ou
algo assim. E agora ele é
um dos melhores pilotos
do grid e esta fazendo um
otimo trabalho... Entdo, é
tudo uma questao de pa-
ciéncia”, afirmou.

O brasileirotemtotal no-
cdo das limitagOes atuais
do carro e destaca que o
foco esta em evoluir corri-
daacorrida."Nao ha muito
que eu possa fazer agora
- apenas aprender, tentar
crescercomo piloto nestes
momentos dificeis e fazer
umtrabalhomelhoracada
fim de semana de corri-
da. Melhorar, porque nao

estou lutando por pontos
agora - essa € a situagao
realista. Nemeu, nem Nico
[Hilkenberg]”.

"O que precisamos fazer
agora é tentar apontar a
equipe na dire¢do certa
com o desenvolvimento
do carro”, afirmou. “"Vimos
também no ano passado
com a Sauber - eles foram
os ultimos durante todo o
ano, basicamente, e acho
que, com uma ou duas
melhorias que trouxe-
ram, voltaram a lutar pelo
Q3. Entao, neste mundo,
aprendi uma coisa: tudo
pode acontecer. Portanto,
nao podemos desistir”, fi-
nalizou o brasileiro.

DIVULGACAO

Gabriel Bortoleto
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@ @fernandocoelhojr

ALMOCO CHEIO DE CHARME NO BAROLLO

. Foi em torno deste
colunista, o almoco
gue movimentou a
quinta-feira, no Vip
Deck do Restaurante
Barollo, reunindo elen-
co feminino top
da cidade.

Isabel Marques

Ilnah Cunha

Alessandra Brandao

Marilena Perales, Norma Araujo, Regina e Carol Assi, Graga
Ferraz e Mirza Teodoro

Alessandra Brito

. Com um menu
sensacional assinado
pelo eximio chef Hen-
rique Alves, incluindo
itens como um caldo
de camarao com abo-
bora, tartar de filé com
batatas rusticas e um

Gizella Bolognese

Regina Furtado

Regina Assi, Graga Ferraz, Heloisa Lima e Mirza

Jac Chagas, Giulietta Carvalho e
Lucia Viana

strogonoff de filé mig-
non com batatas fritas
trufadas de se aplaudir
de pé, o almogo arran-
cou elogios do cauda-
loso time de socialites
presentes. O Barollo

nunca decepciona! Um

Lo —. "‘»“‘v.

Lucia Viana, Hebe e Virna
Pereira

Teodoro

Liz Lange

Najla Nadaf

capitulo a parte para o
lindo e delicioso bolo
com assinatura do
querido Paulo Mari-
nho, um expert em
bolos e gastronomia.
Tarde de boa mesa

e elogios!

Celes Borges e Sonia
Jinkings

Ariana Sobral e Luciana

S Rosanila Feitoza
Figueiredo

Cristine Frota

Marcia Martins

Ana Ruth Fernandes

. A festa foi organi-
zada por um grupo
de amigas do editor
deste espaco e foi
realmente um dos
eventos mais bacanas
da temporada, um
verdadeiro desfile de

moda de mulheres
lindas e chiques, um
time diferenciado da
cidade. Ficamos li-
sonjeados com tantas
manifestacoes de ca-
rinho durante a sema-
na. Merci!

FOTOS DE CESAR CATINGUEIRA E BRENO MARX
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Valentina e Fabiola

Coelho

Rebeca Garcia

Charufe Nasser

. Al "‘.
el TV
A R
4 "l’.d!&v;}‘
%

Jéssica Castiel

4

Rhany e Nathy Braga, Hebe
Pereira e Juliana Maquiné

Nathalia e Adriana Samad

Bruna Atala, Leticia Said e
Valentina Coelho
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0 Prefeitura Municipal de

Sao Paulo de Olivenga

DESPACHO DE ADJUDICAGAO
E HOMOLOGAGAO

T

%/&

O Prefeito Municipal de Sdo Paulo de Olivenga/
AM no uso de suas atribui¢cdes legais adjudica e
homologa o processo Concorréncia eletrénica
N° 90.022/2025 tendo como objeto: Contratagao
de Pessoa Juridica para execugdo de obras e
servigos de engenharia na Constru¢éo de Creche
e Escola de Educacgao Infantil, Creche no bairro
Santa Teresinha, do municipio de Sao Paulo de
Olivenga/AM — FNDE - Creche Tipo | — Termo de
Compromisso N° 960693/2024, empresa vencedo-
ra. SEVEN EMPREENDIMENTOS LTDA, CNPJ:
04.419.051/0001-03, vencedora perfazendo, per-
fazendo o valor global: R$ 6.066.850,07 (seis mi-
Ihdes, sessenta e seis mil, oitocentos e cinquen-
ta reais e sete centavos) sendo R$ 5.966.869,88
(cinco milhdes, novecentos e sessenta e seis mil,
oitocentos e sessenta e nove reais e oitenta e oito
centavos) valor provindo do FNDE e contrapartida
obrigatdria por parte desta Prefeitura no valor de R$
121.230,19 (cento e vinte um mil, duzentos e trinta
reais e dezenove centavos).

Sao Paulo de Olivenga/AM, 22 de abril de 2025.

Nazareno Souza Martins
Prefeito Municipal

CONCORRENCIA ELETRONICA N° 90.022/2025

o Prefeitura Municipal de
Sao Paulo de Olivenga
COMISSAO PERMANENTE
DE LICITAGAO

EXTRATO TERMO DE CONTRATO N° 046/2025, OURIUNDO
DA CONCORRENCIA ELETRONICA N° 90.022/2025

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO DE OLIVENGA/
AM, inscrita sob o CNPJ de n° 05.829.577/0001-24 e a empresa
SEVEN EMPREENDIMENTO LTDA, inscrita no CNPJ sob o n°
04.419.051/0001-03; objeto: Contratagdo de Pessoa Juridica para
execugdo de obras e servicos de engenharia na Construgdo de
Creche e Escola de Educagéo Infantil, Creche no bairro Santa Te-
resinha, do municipio de S&o Paulo de Olivenga/AM — FNDE — Cre-
che Tipo | — Termo de Compromisso N° 960693/2024; Vigéncia do
Termo de Contrato e Execugdo: O termo de contrato e execugéo
dos servigos tera o prazo de 300 (trezentos) dias, a contar de sua
assinatura; Valor Global: R$ 6.066.850,07 (seis milhdes, sessenta
e seis mil, oitocentos e cinquenta reais e sete centavos) sendo R$
5.966.869,88 (cinco milhdes, novecentos e sessenta e seis mil, oito-
centos e sessenta e nove reais e oitenta e oito centavos) valor pro-
vindo do FNDE e contrapartida obrigatéria por parte desta Prefeitura
no valor de R$ 121.230,19 (cento e vinte um mil, duzentos e trinta
reais e dezenove centavos)., de acordo com o Projeto Basico adju-
dicado e homologado; Dotagdo Orgamentaria: Orgéo: 02.02 — Po-
der Executivo; Unidade: 02.03 — Fundo Municipal/FNDE; Unidade:
02.02.04 — Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura/ 02.03.05
— Fundo Municipal de Educag&o; Funcional/Programa: 12.365- Edu-
cacao infantil / 12.365.0063 — Educacéo Infantil; — Projeto Atividade:
12.365.0063.1004.0000 — Const. e ou/ Ampl. e Reforma de Equip. p/
Unid. Educ. de Educagao Infantil / 12.365.0063.1036.0000 — Cons-
trugédo, Ampliagao e/ou Reforma de Unidades Educacionais do En-
sino Infantil; Ficha: 146/153; Elemento de Despesa: 4.4.90.51.00 —
Obras e instalagdes; Fonte: 500- Recurso Ordinario / 542 — Recurso
FUNDEB/VAAT.

Sao Paulo de Olivenga/AM, 24 de abril de 2025.

Nazareno Souza Martins
Prefeito Municipal
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DE ACORDO COM A LEI ESTADUAL N°. 3.785/2012

Fernanda Prestes de Lima., torna publico que recebeu do IPAAM,
a Licenca de Operagao n.° 052/2025, que autoriza a intervengao
ambiental para lavra a céu aberto de saibro/argila em uma area
de 7,684 hectares e a LAU/Supressao Vegetal/n°025/2025-1IPAAM,
localizada na Av Torquato Tapajos, km 09, margem esquerda, Bairro
Taruma; Processo AMN N° 880.048/2023, Manaus-AM, para Lavra
a céu aberto sem beneficiamento, com validade de 02 Anos.
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DE ACORDO COM A LEI ESTADUAL N°. 3.785/2012

Fernanda Prestes de Lima, torna publico que recebeu do IPAAM,
a Licenca Ambiental Unica de Supressdo Vegetal n.° 025/2025, que
autoriza a supressao de vegetacéo para lavra a céu aberto. de sai-
bro/argila, em uma area de 5,9650 ha., localizada na Av. Torquato
Tapajos, km 09, margem esquerda, bairro. Taruma, Manaus/AM,
para Supressao Vegetal, com validade de 01 Ano.
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GOVERNO DO ESTADO DO
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DE ACORDO COM A LEI ESTADUAL N°. 3.785/2012

A. DA S. Gomes Ltda., torna publico que recebeu do IPAAM, a Licenca de
Operagao n.° 072/2025, que autoriza a intervengdo ambiental para lavra a
céu aberto por dragagem com classificacéo e concentragdo fisica em uma
area de 1,2861 ha, localizada na Margem esquerda do Rio Madeira, proximo
a Comunidade Santa Rosa no municipio de Humaita - AM. Nas coordenadas
geogréficas: P1 062° 58’ 45.25” W 07° 20’ 27.50” S; P2 062° 58’ 45.25” W 07°
20’ 26.46” S; P3 062° 58’ 31.96” W 07° 20’ 26.48” S; P4 062° 58 31.97” W
07° 20’ 27.50" S. Processo ANM n° 880122/2024, para Lavra a céu abeto por
dragagem com classificagéo fisica, com validade de 01 Ano.

Sony Corsi
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CONDOMINIO PORTO REAL

EDITAL DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

O sindico do Condominio Porto Real, no uso de suas atribuigdes, convida os (as)
senhores (as) condominos (as) para a ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA que se

fara  realizar no dia 12/05/2025 (segunda-feira) no Saldo de Festas do
Condominio, as 18h30min em primeira convocagdo com a presenga de
condominos que representem pelo menos metade das fragdes ideais do
condominio, ou as 19h00min em segunda e ultima convocagdo, com qualquer

namero de presentes, para deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA:

1. Apresentacio, Deliberacio e Votagio da Prestacio de Contas do Periodo de
abril de 2024 a marco de 2025;

2. Apresentacdo, Deliberacdo e Votacdo da Previsio Orcamentiria para o Periodo
de junho de 2025 a maio de 2026, com possivel reajuste da cota condominial;

3. Elei¢iio para os Cargos de Sindico, 03 (trés) membros efetivos e 02 (dois) membros
suplentes do Conselho Consultivo, 02 (dois) membros efetivos e 01 (um) suplente do
Conselho Fiscal pelo periodo de 02 (dois) anos.

OBSERVACOES:

a) Contamos com a presenga de todos para tratar dos assuntos descritos da pauta, haja vista, que sdo relevantes
para a vida condominial;

b) Os condéminos impedidos de comparecimento poderdo se fazer representados por procuradores devidamente
habilitados, com documento especifico com “firma” reconhecida através de cartorio, de acordo com o art. 158 da Lei
n° 6.015/73 que regulamenta os Registros Publicos. As procuragdes apresentadas deverdo ser entregues antes do

inicio da assembleia.

c) Lembramos que somente terdo direito a voto os condominos ou as unidades que estiverem quites com o
condominio, conforme estabelece o Codigo Civil Brasileiro — Artigo 1.335 — inciso III; e Convengdo Condominial.

d) O presente Edital atende todos os preceitos da Lei n® 4.591/64, Lei n° 10.406/02 e Convengdo Condominial.

Manaus, 24 de abril de 2025.

Documento assinado digitalmente

‘Lb MARIO SERGIO CHAGAS FERNANDES
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Mario Fernandes
SINDICO COND. PORTO REAL

CONDOMINIO PORTO REAL
Avenida do Cetur, 3051, CEP: 69022-242, Taruma, Manaus — AM
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GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU CADASTRO CONOSGO!!

VENDEMOS APARELHOS DAS MARGAS:
KIAGMI, IPHONE E SAMSUNG!"!

PREGOS NO VAREJO E ATAGADO.
ATENDENDEMOS T0DOS 0S
MUNIGIPIOS DO AMAZONAS,
PARA E RORAIMA!

GELULARES NO PREGINHO!"!

(92) 99344-2918
(92) 96262-8963

ANUNCIE

ANUNCIE

DIVULGUE SEU PRODUTO,
EVENTO, EMPRESA, SERVICO
MARCA OU ESCRITORIO

DIVULGUE SEU PRODUTO,
EVENTO, EMPRESA, SERVICO,
MARCA OU ESCRITORIO

VANGUARDA DO NORTE



