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Vinhos
no Brasil

portugueses

A Agéncia para o Inves-
timento e Comércio Ex-
terno de Portugal (AICEP)
no Brasil, com o apoio
da Camara de Comércio

Brasil-Portugal do Rio
Grande do Sul, do Vice-
-Consulado de Portugal
em Porto Alegre e dos
VinhosdePortugal,anun-
ciou a realizagdo de uma
prova de vinhos portu-
gueses, com a presenca
de produtores,nodia9de
maio, das 10h as 12h, na
Charutaria Perceverancia,
em Porto Alegre.

As vagas sao limitadas
e exclusivas para com-
pradores, distribuidores
e profissionais do setor.

Informacbes pelo e-
-mail aicep.s.paulo@por-
tugalglobal.pt.

‘Festa Portuguesa

2025 em Minas Gerais
sera em junho

A "Festa Portuguesa
2025" em Minas Gerais
ja tem data marcada. O
evento vai acontecer no
dia 7 de junho, sabado,
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nos arredores do Museu
Abilio Barreto,emBelo Ho-
rizonte. A organizagao da
festapromete "umaedicdo
repleta de atracoes”.

Promovida com o apoio
e a curadoria da Cama-
ra Portuguesa de Minas
Gerais, o intuito é "refor-
car os lacos historicos e
afetivos entre Portugal e
o estado”, sendo a festa
considerada “um verda-
deiromergulhonacultura
lusitana”.

Aprogramacaodoeven-
to contacomgastronomia
tipica, musica tradicional,
dancas folcloricas e pro-
dutos artesanais, e pro-
mete transformar o local
doeventonuma“pequena
vila portuguesa no cora-
cao da capital mineira”.

A "Festa Portuguesa” é
conhecida por ser “uma
vitrine para negdcios e
oportunidades entre os
dois parses” para-fortale-
cer "os lacos econémicos
e institucionais”.

Academia de Letras
formalizou a posse do
luso-brasileiro
Antonio

Marco

Borges Cerimonia orga-
nizada pela Academia de
Letras do Ministério Pu-
blico de Minas Gerais, deu
posse, no final de margo,
ao procurador de Justica
Marco Antdnio Borges,
que passa a ocupar a Ca-
deira n° 15, cujo patrono
é 0 ex-vice-presidente da
Republica, Fernando de
Melo Viana (1878 - 1954).

Marco Borges exerce

atualmente a vice-pre-
sidéncia da Assembleia
Geral do Centro da Co-
munidade Luso-Brasilei-
ra em Minas Gerais, e é
conselheiro do Consula-
do de Portugal em Belo
Horizonte, com a tarefa
diplomatica de articular
a cultura entre os dois
“paises irmaos”.

Fontes indicam que o
seu ingresso na ALEMP-
-MG "fortalece o papel da
instituicdo como espaco
de valorizacao do saber,
damemoriainstitucionale
da cultura juridica minei-
ra, perpetuando o legado
de figuras como Fernando
de Melo Viana e abrindo
caminhos para novas ge-
racoes de pensadores do
Direito e da cidadania”.

Casa de Portugal de
Sao Paulo conta agora
com espaco dedicado
ao Comendador Anté-
nio dos Ramos

A Casa de Portugal de
Sao Paulo inaugurou, dia
14 de abril, o "Hall Mo-
numental Comendador
Anténio dos Ramos”. Um
espaco que conta com o
busto do homenageado
e ex-presidente da ins-
tituicao, falecido no ano
passado.

AcerimoOnia, abertapelo
presidente da Casa de
Portugal, Renato Goncal-
ves, reuniu os familiares
do comendador, com
destaque para a vilva
Selene dos Ramos, auto-
ridades, diretoria, lideres
associativos, o Conselho
Deliberativo. Durante a

sor Lopes

solenidade, foi destaca-
do "o espirito de unido
e compromisso com que
Antonio dos Ramos con-
duziu a instituicao por
mais de trés décadas”.
Houve discursos tam-
bém do deputado esta-
dual PauloFiorilo;docén-
sul-geral de Portugal em
Sdo Paulo, Antdnio Pedro
da Vinha Rodrigues; da
secretaria municipal de
Relacdes Internacionais,
Angela Gandra; da presi-
dente da Camara Portu-
guesa, Karene Vilela; e do
vice-presidente da Casa
de Portugal, Antonio de
Almeida e Silva.

Rio de Janeiro assume
titulo de ‘Capital Mun-
dial do Livro’

O Rio de Janeiro rece-
beu o titulo de "Capi-
tal Mundial do Livro” da
Organizacao das Nagoes
Unidas para a Educacao,
Ciéncia e Cultura (Unes-
co), em outubro de 2023.
Porém, no ultimo dia 23
deabril, numasolenidade
realizadano Teatro Carlos
Gomes, a “cidade mara-
vilhosa” assumiu o titulo
oficialmente, tornando-
-se a primeira cidade de
lingua portuguesa a re-
ceber a distingao.

Nesta ocasido, houve
também a abertura da
“Caixa Literaria”, com di-
versos titulos historicos
em lingua portuguesa,
que depois foi levada ao
Real Gabinete Portugués
de Leitura.

Um dos motivos para

redacao@vanguardadonorte.com.br |Da redacdo

a atribuicao do titulo é
a histéria da cidade com
relacdo a escrita, que vem
desde o Império, com a
presenca de D. Jodo VI,
trazendo consigo a Im-
prensaRégiaeaBiblioteca
Real. H& também outros
momentos que se torna-
ram fundamentais para a
formacao intelectual do
Brasil, entre eles a lite-
ratura de Lima Barreto e
Machado de Assis.

No ano passado, o pre-
feito da capital fluminen-
se, Eduardo Paes, havia
anunciado uma agenda
deeventoseacdes “volta-
das para a formulacao de
novas politicas publicas
de livro e leitura, com
apoio das principais en-
tidades do mercado edi-
torial brasileiro”.

Entreasacdes e eventos
integrados a agenda do
Rio como “Capital Mun-
dial do Livro”, encontra-
-se "a formulacao de
novas politicas publicas
de livro e leitura”, que,
desde agosto de 2024, foi
materializada com editais
destinados a realizacdo
de feiras literarias, ca-
pacitacdo de escritores,
promogaodeacdesvolta-
dasadifusaodaliteratura
brasileira e promocao de
autores cariocas”.

Cristiano Ronaldo

quer ser eternizado no
Maracana

O atacante portugués
de 40 anos e atualmen-
te jogador do Al Nassr,
clube da Arabia Saudita,

Cristiano Ronaldo, pediu
para os seus pés serem
marcados no historico
Estadio Jornalista Mario
Filho, o mitico Maracang,
ou Maraca, como é cha-
mado popularmente.

Situado no Rio de Janei-
ro, Brasil, o estadio em-
blematico contacomuma
Calgada da Fama, que foi
inaugurada em junho de
2000, durante as come-
moracdes do cinquente-
nario do Maracana.

Cristiano Ronaldonunca
jogou no Maracana, po-
rém, a selegdo portugue-
sa apresentou-se no Brasil
em 2008 e no Mundial de
2014, em Salvador, capital
da Bahia, em Manaus, ca-
pital do Amazonas, e em
Brasilia, distrito Federal e
capital do Brasil.

O pedido de Cristiano
Ronaldo, de acordo com
nota divulgada pela as-
sessoria de comunicacao
do Consércio Maracana,
foi feito pela equipe in-
ternacionaldo portugués.

O pedido foi aceito de
imediato. O diretor do
Consorcio Maracana, Se-
veriano Braga, afirmou ser
“uma honra” e deixou a
disposicao do atleta es-
colhera“data que melhor
atenda a sua convenién-
cia e disponibilidade”.

A Calcada da Fama
conta com os pés de
Franz Beckenbauer (Ale-
manha), Dejan Petkovic
(Sérvia), Alcides Ghiggia
(Uruguai), Zico (Brasil),
Roberto Dinamite (Bra-
sil), Jairzinho (Brasil), Ro-
naldinho Gaucho (Brasil),
Marta (Brasil), entre tan-
tos outros eternizados na
historia do futebol.

Eusébio foi o primeiro
jogadornao brasileiro ho-
menageado na Calgada
da Fama. Ele jogou pelo
Benfica na final da Copa
Intercontinental no Ma-
racana em 1962, contra
o Santos de Pelé.

Caio André quer coplocar
secretério muticipdl para
explicar bloguelo s tantas da
MM

Caio André quer talvnm
secretirio municiial para
explicar bloquieionas contas da
MM
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INSS: Governo montou forca-tarefa para reagir a Nikolas

Em uma tentativa de redu-
zir os danos da repercussao
negativa dos descontos irre-
gulares nas aposentadorias
do INSS, a ministra Gleisi
Hoffmann, da Secretaria de
RelacOes Institucionais, e o
ministroSidonioPalmeira,da
Comunicacao Social, monta-
ram uma forca-tarefa com os
parlamentares governistas
mais ativos nas redes sociais.

A informacao foi revelada
pelo jornal O Globo e confir-
mada, em carater reservado,
portrésparticipantesdeuma

reunido que aconteceu na
quarta-feira (7), no gabine-
te de Gleisi no Palacio do
Planalto.

O ponto central do encon-
tro foi um video feito pelo
deputado Nikolas Ferreira
(PL-MG) — que atingiu mais
de 130 milhdes de visuali-
zacoes no Instagram — tra-
tando o caso como “o maior
escandalo de corrupcdo da
historia do Pais”.

Na ocasidao, foi feito um
apelo aos deputados para
que produzissem em suas

respectivas redes videos
rebatendo a narrativa dos
bolsonaristas.

Além de Gleisi e Sidonio,
estavam presentes o minis-
troWolneyQueiroz,daPrevi-
dénciaSocial,eosdeputados
Lindbergh Farias, lider do
PT na Camara, Guilherme
Boulos (PSOL-SP), Reginal-
do Lopes (PT-MG) e Rogério
Correia (PT-MG), vice-lideres
do governo, e Paulo Pimenta
(PT-RS).

Um levantamento feito
pela consultoria Palver em

milhares de grupos bolsona-
ristas abertos de WhatsApp
e Telegram mostrou que, an-
tes do video de Nikolas, os
seguidores do ex-presidente
circularam com mensagens
divididasem quatroeixos:in-
cluiroirmao de Lula no caso,
ressaltar o valor do rombo
na gestao petista, isentar
Bolsonaro e jogar luz na
relacdo dos sindicatos com
os descontos.

“Desde o primeiro dia do
caso, os bolsonaristas cria-
ram uma vacina nas redes.

O que Nikolas fez foi com-
pilar isso em um video so-
bre temas que vinham sendo
aquecidos desde a semana
anterior”, disse Luis Fakhouri,
diretor da Palver.

Uma das mensagens mais
difundidas  recentemente
apresenta uma teoria cons-
piratéria de que os "bilhdes
de euros” desviados do INSS
foram levados no avidao de
Lula para Roma, no funeral
do papa Francisco, para se-
rem colocados no Banco do
Vaticano.

Arcebispo de Manaus

“De onde recebeu ele
tudo isto? Como conse-
guiu tanta sabedoria? E
esses grandes milagres
que sao realizados por
suas maos? Este homem
ndo é o carpinteiro, filho
de Maria?”

Todos estavam tdo
admirados que diziam:
“Nao é este o filho de
Maria?"

O filho de Maria! A
admiracdao de quem o
conheceu, o viu crianca,
viu crescer e agora se
tornou alguém. O filho
do nosso vizinho, o fi-
lho do nosso parente,
o filho do carpinteiro,
aquele com quem con-
versamos, aquele com
quem brincamos, aquele
que fez parte de nos-
sa vida, viveu na nossa
vila, esteve aqui e andou
pelos nossos caminhos,
foi conosco a Sinagoga,
rezava conosco, fomos
com ele aJerusalém; sim,
o filho de Maria!

Qual a dificuldade dos
habitantes de Nazaré? O
filho de Maria! Jesus é o
filho de Maria e esse é
o problema. O filho de
Maria, esse assim gru-
dado, encarnado, pele-

FILHO DA MARIA

-a-pele, de corpo e alma
na nossa humanidade e
fragilidade.

O filho de Maria, nada
de mais singelo e fragil,
nada de mais dado, do-
ando livremente. O filho
de Maria nada de mais
limpido, puro, nada de
mais pobre. Nada mais
ex-posto e dis-posto,
que o filho de Maria.

Nada de mais proximo,
nada de mais palpavel
que o filho de Maria.
Nada de mais visivel que
o filho de Maria. Nada de
mais identificavel que o
filho de Maria.

Carne da nossa carne,
0sso de Nnossos 0ssos,
alma de nossa alma.
Nadademaisnormal que
o filho de Maria.

Impossivel que esse
filho de Maria fosse o
Ungido, o Messias!

Causava  admiracao,
mas nao viram nele o
Filho de Deus.

O filho de Maria fosse
o cumprimento das pala-
vras ouvidas, esperadas,
ansiadas, acalentadas,
sonhadas e rezadas sé-
culos e séculos, geracao
e geragao...

NaoofilhodeMaria, ele

nao,naoelenaopodeser;
era apenas o filho de Ma-
ria. E Jesus ndo pode, ali,
realizar nenhum milagre.

O Filho de Maria fosse
Deus grudado encarna-

pele- a- pele, de corpo e
alma na nossa humani-
dade e fragilidade; que
o filho de Maria fosse
a limpidez, a pureza, a
transparéncia de Deus;
que ele fosse na nossa
pobreza, fosse ex-posi-
cao e dis-posicao Deus
NO NOSsO meio, para eles
era muito pouco, pouco
demais.

O filho de Maria, o Fi-
lho de Deus, é palpavel
demais, visivel demais,
identificavel demais. O
enviado, o esperado das
nacoes, o libertador, o
salvador, é Deus, o filho
de Maria.

O nosso Deus é apenas
ofilhodeMaria...? Nao!O
nosso Deus nao é apenas
o Filho de Maria, é ofilho
de Maria, carne da nossa
carne, sangue do nosso
sangue, 0sso dos N0ssos
0ssos. Deus humanado,
encarnado: "O Verbo se
fez carne e habitou entre
noés” (Jo 1,14).
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MARIOFANIA DOS MAIOS

Quando escuto que foi a cul-
tura popular a causadora das
festivas coroagdes da Virgem
todo final do més de Maio..
Quando escuto que os tergos-
-vivosrezadosduranteessemés
sao da criatividade piegas de
alguns devotos.. Quando di-
zem que sao apenas do poder
imaginativo e piedoso de al-
guns, esses louvores dos maios
a Maria Santissima, sou recri-
minada pelo compéndio Ma-
riolégico de S. Flores (Edicbes
San Pablo). Ele expde extensa
memoria historial desse més
em que foi estabelecido o cul-
to devocional a Maria mée de
Deus.Sendo, vejamos,demodo
resumidissimo, essa cronologia
a luz do estudo de mariologia
que tenho as maos.

SECULO 17 AO 19 - em cro-
nica de arquivo Santo Domingo
diz: "A pratica do més de maio
deve ser com cantos, oragdes,
triduos, procissdes, novenas e
a coroacao de Maria com uma
coroaderosas tendo como ofe-
renda final um coracao de prata
a rainha do céu”. A literatura
marianasemprefoifecunda.To-
das as publicacdes dos frades e
monges, arcebispos exortando
honrarias a Teothokos (Mae de
Deus) inclusive com flores e ve-
las colocadas frente a quadros
da Virgem além do incentivo a
frequéncia sacramental e visitas
as capelas marianas. O rosario
passa a ser estendido a todo o

ano. Afinal em 1917 a Virgem
de Fatima (Portugal) em sua
aparicdo manifestou-se como
"Eu sou a senhora do Rosario”
pedindo sua constante reza. E
isso acontecia desde 1854, de-
vido a definicdo do dogma da
Imaculada Conceicdo. Este foi
apressadoemsuapromulgagéo
devido a aparicdo de Maria
em Lurdes (Franca) quando
assumiu o titulo de: "Eu sou a
Imaculada Conceicao”.

OS MISSIONARIOS - So
Francisco Xavier narrou emseus
escritos que ao missionar no
Oriente, os nativos quedavam-
-se arredios e desconfiados pe-
rante a catequese. No entanto
quando resolveram colocar a
imagem da Virgem aos pés da
cruz, quedaram-se receptivos
ao evangelho. Pergunte a al-
gum missionario, se a mae de
Deus ndo possui esse poder
demilrgico de sagrar o solo
onde pisam?

OS PAPAS - Jodo 23 e Pio 12
ressaltam o més maio nas suas
enciclicas “"constituindo um re-
conhecimento de sua impor-
tancia para o catolicismo”. Jodo
XIII, promotor do Rosario, com
nada menos que 16 enciclicas.
Paulo VI na enciclica MENSE
MAIO em 1965 afirma: “E cos-
tume profundo de nossos pre-
decessores papas escolher este
meés para um convite a oracao
publicaaMaria pelas necessida-
des pessoais e da Igreja”.

"TOTUS TUUS" - "Todo Teu"
foi o lema do braséao pontificio
de Jodo Paulo I com o M de
Maria em destaque. Disse ele:
"Queria firmar-me como cristo-
céntrico. Mas S. Luis Grignon de
Monfort me fez entender que
a verdadeira devocdo a Ma-
ria € sumamente cristocéntrica
posto que radicada no ministé-
rio trinitario de Deus. Desde a
Encarnacdo a Redencao”. Jodo
Paulo II evidenciou que nossa
missdo € dar abrigo aos que
buscam algo para descansar
dasandangasdaalma(angustia,
problemas, lutos...).Indicou-nos
comosinalderotasegura,aMA-
RIOFANIA DO “TOTUS TUUS".
Por isso essa imensuravel mul-
tidao a suplicar como o poeta
D. Helder Camara: “Pode pare-
cer pretensao e absurdo / mas
Senhora, ndo me basta tecer...
Ensina-me o segredo das tuni-
casinconsuteis.” PapaFrancisco
também outorgou a Maria sua
grandeamizade. Suapredilecao
era ser enterrado na Basilica de
Séo Pedro. Essa onde celebrava
asmissas o Angelotododomin-
go mas Maria sendo o luzeiro
porisso preferiucomoFrancisco
deAssisasimplicidade extrema,
nem EMBALSAMADO quis ser,
com toda sua humildade en-
tregou seu corpo a na lapide
apenas Franciscus e na igreja
de Santa Maria Magiore sua
devocdo Maria Era também a
sua MARIOFONIA.
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A Unidade Gestora de PI‘OJetOS Espeuals (UGPE), 6rgao da Secretaria de Estado de Desen—
volvimento Urbano e Metropolitano (Sedurb), promoveu, nesta sexta-feira (09/05), das 8h as
16h, a 42 edicao do Bazar das Mulheres Empreendedoras do Programa Social e Ambiental de
Manaus e Interior (Prosamin+).

Reunindo 35 expositoras, o evento, que aconteceu no estacionamento externo da UGPE, na
rua Jonathas Pedrosa, Centro, procura incentivar a geracao de renda entre mulheres benefici-
arias do programa.

O prejuizo dos Correios quadruplicou em 2024, alcancando R$ 2,6 bilhdes, segundo
dados publicados no Diario Oficial da Unido (DOU), nesta sexta-feira (9). Para se ter uma
ideia, em 2023, a empresa havia registrado um prejuizo de R$ 597 milhdes.

Conforme a empresa, uma das explicacdes para o resultado negativo é de que somente
15% das 10.638 unidades situadas em localidades assistidas pelos Correios alcangaram
um superavit.
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Maes que ajudam outras maes: Doacao de leite
humano salva 2 mil recem-nascidos no estado

Campanha de 2025
quer dobrar a quan-
tidade de litros co-
letados em 2024

s Bancos de Lei-
te Humano (BLH)
da Secretaria de
Estado de Saude
(SES-AM) coletaram mais de
1.500 litros, ano passado. A
quantidade de leite materno
doado por 193 maes ajudou
asalvar2milrecém-nascidos
prematuros e bebésde baixo
peso internados nas Uni-
dades de Terapia Intensiva
Neonatal (UTINs) das ma-
ternidades estaduais.

Neste 11 de Maio, em que
secomemora o Diadas Maes,
a SES-AM, que aderiu a cam-
panha nacional '‘Doacao de
Leite Humano: Um gesto hu-
manitario que alimenta espe-
ranca’,fazumagradecimento
especial aquelas que ajudam
outras maes nesse processo
de aleitamento. E faz, ainda,
um convite especial as que
ainda ndo atenderam ao cha-
mado para a doacdo. “Doar
leite humano é um gesto de
amor e ajuda a salvar ndo
apenas aquele bebé que esta
internado, mas a mae que
esta em sofrimento, aguar-
dando pela recuperacdo do
filho", afirma a secretaria da
SES-AM, Nayara Maksoud.

Formada por 20 postos de
coleta em todo o Estado,
a rede de bancos de leite
humano administrada pela
SES-AM é uma das maio-
res da regiao Norte. “Um
litro de leite materno doado
podealimentaraté 10recém-
-nascidos por dia, por isso,
é extremamente importante
que as maes que podem, que
produzemem excesso, fagam
adoagado, para garantirmos a
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Campanha nacional ‘Doacao de Leite Humano: Um gesto humanitario que alimenta esperanca
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saude e o desenvolvimento
dosbebés”, disse asecretaria.
A meta da SES-AM para
a campanha de 2025 é do-
brar o nimero de doacbes
em relacdo ao ano anterior,
ampliando o alcance e bene-
ficiando ainda mais criancas.
Para isso, conta com exem-
plos de maes como Isabele
Moraes, de 21 anos. Ha qua-
tro meses, desde que deu a
luz, ela tem sido doadora
assidua do BLH da materni-
dade Azilda da Silva Marrei-
ro, noconjunto Galileia, zona
norte de Manaus. Jad doou 36
litros de leite materno.

"Fico satisfeita em saber
que consigo ajudar. Parece
algo pequeno, mas é muito
importante para a vida dos
bebés, especialmente aque-
les na UTI, que as méaes nao
conseguem  amamentar”,
afirma Isabele. Ela destaca a
importancia de cada litro de
leite doado, compartilhan-
do sua experiéncia pessoal:
“Meu filho nédo sai do pei-
to, imagine uma mae que
nao tem essa possibilidade?
Como fica o bebé? Para mim,
émuitoimportantedoarleite.
Enquanto eu tiver condi¢des
dedoar, vou continuarfazen-

do isso”, destacou.

Liliane Gusmao também é

doadora de leite materno no
BLH Ana Braga. Ela destaca
gue sua maior satisfacdo é
ajudar outras maes e bebés.
"A importancia para mim
¢ salvar vidas”, afirma. Ela
compartilha que entende a
dificuldade de ser mae e fala
sobre o impacto da doacao.
"Ver maes e bebés saindo da
UTI gracas a doagdo é muito
gratificante. Vou continuar
doando enquanto puder”,
disse ela, que doaha 12 anos,
entre suas trés gestagdes.

De acordo com a nutri-

cionista e coordenadora do
BLH da maternidade Ana
Braga, Daise Reis, para se
tornar doadora é necessario
estar em boas condicdes de
salde e ter leite excedente.
“A mae que tem uma boa
producdo, basta entrar em
contato com um dos bancos
de leite ou postos de coleta.
Nossa equipe vai até a casa
da pessoa fazer a coleta
e fornecer as orientacdes
necessarias para a doacao”,
informou a coordenadora.

Além do leite exceden-
te, a doacdo de frascos é
importante para manter a

qualidade do alimento até
o0 momento de ser recebido
pelosbebés. A coordenadora
do BLH Amazonas esclarece
que os recipientes doados
devem ser de vidro e com
tampaenroscaveldeplastico,
com capacidade de arma-
zenamento de 300 a 500
mililitros (ml).

Como doar

A doacdo pode ser feita
diretamente nos Bancos de
Leite ou solicitando a reti-
rada dos recipientes em sua
residéncia. Os potes podem
ser entregues de segunda a
sexta-feira, das 7h as 19h,
no BLH Balbina Mestrinho,
no bairro Praca 14, zona sul
de Manaus; na Maternidade
AnaBraga, nobairroSdoJosé,
zonaleste; ou naunidade Ga-
lileia, na Maternidade Azilda
Marreiro, na Cidade Nova,
zona norte.

Coleta em domicilio

Os Bancos de Leite Hu-
mano oferecem coleta do-
miciliar para doadores que
atendem os critérios neces-
sarios. No BLH da materni-
dade Balbina Mestrinho, a
coleta domiciliar é realizada
para doadores com mais de
10 frascos e pode ser so-
licitada pelo contato (92)
99939-0137. Ja no BLH Ana
Braga, acoletaemresidéncia
é feita a partir de 20 potes,
e o agendamento é pelo
telefone (92) 99504-8734. 0
BLH Galileia também realiza
a retirada de recipientes em
casa, de 25a30unidades por
semana, e o pedido pode ser
realizado pelosnimeros (92)
99170-5783.

Esses contatos também
podem ser utilizados para
agendamento de coleta de
doacgdes de leite e esclare-
cimentos sobre aleitamen-
to materno.

ll DETRAN-AM

Em Operacao Lei Seca, nove condutores
sao presos por alcoolemia

O Departamento Estadual de
Transito do Amazonas (Detran-
-AM), por meio da equipe de Fis-
calizacdo, registrou 13 casos de
alcoolemia durante a Operacgao
Lei Seca realizada entre a noite
de quinta-feira (08/05) e madru-
gada de sexta-feira (09/05), na
alameda Alphaville, bairro Novo
Aleixo, na zona norte da cidade.

A agdo, em conjunto com 0 27°
DistritoIntegrado de Policia (DIP)
e a Policia Militar do Amazonas
(PMAM), resultou em nove pri-
sdes por embriaguez ao volante.
No total, foram contabilizados
862 veiculos abordados.

Os condutores presos foram en-
caminhados ao 6° DIP, e apresen-
taram taxas de alcoolemia entre
046 mg/L; 0,61 mg/L; 0,63 mg/L;
0,68 mg/L; 0,72 mg/Le 0,85 mg/L,
porexemplo. Aoperacdo também
registrou 48 autuagdes, com qua-
tro carros e seis motos removidas.

O coordenador geral da Fis-
calizacdo do Detran-AM, Arthur
Cruz, reforcou a importancia das
operagdes para a prevencao de
sinistros relacionados a alcoo-
lemia, assim como a relevancia
dos condutores respeitarem a
legislacdo de transito.

“Com a intensificacdo das

operagdes em conjunto com a
Policia Militar e a Policia Civil, a
tendéncia é que mais condu-
tores, além de serem autuados
pelas infragdes administrativas,
também sejam presos em fla-
grante delito. A intensificacdo
dasoperagdescomosdrgdosde
seguranca publica visa reduzir e
inibiraconducaodeveiculosau-
tomotores sob efeito de alcool
€, assim, minimizar os riscos de
acidentes de transito na cidade
de Manaus”, afirma Arthur Cruz.

Impacto
O Detran Amazonas também

participou, entre a noite de
quinta-feira e madrugada de
sexta-feira, da Operacao Impac-
to, realizada pela Secretaria de
Seguranca Publica do Estado do
Amazonas (SSP).

Aacao, que ocorreu naavenida
Alarico Furtado, zona leste de
Manaus, identificou um condu-
tor com mandado de prisao pre-
ventiva em aberto. O individuo
foi conduzido ao 14° DIP.

Durante a Operacao Impacto,
a equipe de Fiscalizagdo do De-
tran-AM contabilizou 80 abor-
dagens, sendo 15 autuagdes e
quatro remogdes de veiculos.

DETRAN-AM
FISCALIZAGAD

e

O operagédo totalizou 862 veiculos abordados entre a noite de quinta-feira
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(08/05) e madrugada de sexta-feira (09/05)

Bl POLITICA PRISIONAL
Seap e TJAM iniciam diagnadstico
participativo para elaboracao do
Plano Pena Justa do Amazonas

A Secretaria de Estado de Ad-
ministracao Penitenciaria (SEAP
AM), em conjunto com Tribunal
deJusticado Amazonas (TJAM),
por meio do Grupo de Monito-
ramento e Fiscalizagao do Siste-
ma Carcerario e Socioeducativo
(GMF/TJAM), deu inicio nesta
semana ao Diagnostico Parti-
cipativo do Sistema Prisional
do Amazonas.

A acgdo integra as etapas de
construcao do Plano Estadual
Pena Justa, que visa estruturar
estratégias paraaprimorarapo-
litica prisional no Estado, com
foco na protecdo dos direitos
fundamentais das pessoas pri-
vadasdeliberdade e nareducdo
da superlotacao carceraria.

O diagndstico participativo
busca ouvir de forma ampla e
qualificada os diversos setores
queatuamouserelacionamcom
osistema prisional.Juizes ejuizas
com competéncia criminal e de
execugdo penal, secretarias es-
taduais e municipais, 6rgdos do
sistema de justica, organizagdes
da sociedade civil e Conselhos
da Comunidade estdo sendo
convidados a contribuir com

informacdes e propostas por
meio de formularios especificos.

O que é o Plano Pena Justa?

Pena Justa é o plano nacional
para enfrentar a situacdo de
calamidade nas prisdes brasi-
leiras, construido pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ) e a
Unido com o apoio de diver-
SOs parceiros institucionais e
a sociedade civil. Sua elabo-
ragao segue determinacao do
Supremo Tribunal Federal (STF)
no julgamento da Arguicdo de

Descumprimento de Preceito
Fundamental 347 (ADPF 347)
em outubro de 2023.

Com mais de 300 metas a
serem cumpridas até 2027,
este plano propde um sistema
prisional que contribua para a
seguranca da populagao, reali-
zada pela satisfagdo de direitos
humanos e fundamentais de
cada brasileiro e cada brasilei-
ra, favorecendo a eficiéncia na
utilizacdo derecursos publicose
odesenvolvimento nacionalem
um sentido mais amplo.

ARQUIVO

-

Os servicos, que serdo oferecidos entre 14 e 26 de abril
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PC-AM impoe prejuizo recorde de

milhoes ao crime organizado

& 1 NER
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Combate ao crime organizado, registrando um prejuizo recorde de R$ 61 milhdes as organiza¢es criminosas

DIVULGACAO

NUmeros fazem parte
da Operagao Renor-
crim, deflagrada em
todo o Pais

Policia Civil do
Amazonas (PC-
-AM)foidestaque
nacional no com-
bate ao crime organizado,
registrando um prejuizo
recorde de R$ 61 milhdes
as organizagdes crimino-
sas. Os numeros fazem
parte da Operacdo Renor-
crim, deflagrada em todo

o Brasil, e sdo reflexos das
investigacdes do Departa-
mento de Repressdo ao
Crime Organizado (DRCO)
e dos investimentos do
Governo do Estado em
enfrentamento ao crime,
incluindo trafico de dro-
gas, organizagao crimino-
sa e lavagem de dinheiro.

O governador Wilson
Lima destacou que esse
éomaiorprejuizoaocrime
organizado causado em
todo o Brasil na Opera-
¢do Renorcrim, incluindo
apreensaodedrogas, blo-
queio de bens e bloqueio

de valores.

"Esse € um trabalho di-
ficil, um trabalho arduo,
porque enquanto houver
gente comprando droga,
vai haver a atuacao do
traficante. Mas aqui nos
vamos continuar forta-
lecendo as nossas insti-
tuicdes, as nossas Forcas
de Seguranca, porque dia
ruim para o crime orga-
nizado é dia bom para o
povo do Amazonas”, afir-
mou o governador.

Odelegado-geraldaPC-
-AM, Bruno Fraga, disse
que o prejuizo total de

R$ 61 milhdes decorre
de bens apreendidos e
de cautelares para blo-
gueios de contas banca-
rias e mencionou que es-
ses resultados sdo frutos
dos investimentos do Go-
verno do Amazonas para
garantir a seguranca da
populacao.

“"A PC-AM alcancou o
melhor desempenho den-
tre as Policias Civil do
Brasil na Operagao Renor-
crim. Isso se deve a todos
os investimentos que sao
feitos na instituicdo por
meio da gestdao do go-

vernador Wilson Lima e
ao apoio do Ministério
da Justica e Seguranca
Publica (MJSP) em nossas
acdes”, disse o delegado-
-geral.

O delegado Mario Pau-
lo, diretor do DRCO, des-
tacou que a participagao
do Departamento naOpe-
racdo Renorcrim resultou
nas apreensdes de R$ 5
milhdes em drogas e R$
2 milhdes em veiculos,
além do requerimento do
bloqueio judicial de mais
de R$ 54 milhdes de con-
tas bancarias relaciona-

das aos crimes de trafico
de drogas, organizagao
criminosa e lavagem de
dinheiro.

"Esse impacto financei-
ro ao crime organizado é
um reflexo das acdes de
enfrentamento as orga-
nizagdes criminosas que
o DRCO desempenha
para garantir bons frutos
a seguranca publica do
Estado, enfraquecendo a
estrutura econdmica das
organizagbes e contri-
buindo para a reducgdo
da criminalidade”, disse
o delegado.

B ROCAM

PM-AM prende homem e apreende 20
tabletes de drogas no porto de Manaus

A Policia Militar do Ama-
zonas (PMAM), por meio
das Rondas Ostensivas
Candido Mariano (Ro-
cam) com apoio da Com-
panhia Independente de
Policiamento com Caes
(CipCaes), prendeu um
homem, de idade néo in-
formada, e apreendeu 20
tabletes de entorpecen-
tes. Aacaofoirealizadana
madrugada desta sexta-
-feira (09/05), no porto de

Manaus, no bairro Centro,
zona sul da capital.
Conforme a cabo PM Ro-
siane Brito, a acdo foi exe-
cutada por volta das 5h,
apos os policiais militares
receberem denuncia ano-
nima, via linha direta da
Rocam, (92) 99280-7574,
informando que o material
ilicito estava sendo trans-
portado para a capital, em
uma embarcacdo, oriunda
domunicipiode Jutai (a 749

quilometros de Manaus).

“Comisso, combase nessas
informacdes, a equipe foi até
o Roadway, onde fez a apre-
ensdaodecercade20tabletes
de entorpecentes, entre ma-
conha e cocaina”, explicou a
cabo Rosiane Brito.

O homem, que se apresen-
tou como responsavel pelas
drogas, juntamente com o
material ilicito, foi conduzi-
do ao 1° Distrito Integrado
de Policia (DIP).

< |
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Acdo interceptou 14 tabletes de maconha e seis de cocaina, que vieram do municipio de Jutai

Il OPERACAO CAMINHOS SEGUROS

PC-AM e drgaos de seguranca e fiscalizacao
atuam em portos fluviais de Manaus

A Policia Civil do Amazonas
(PC-AM), por meio da Delega-
cia Especializada em Protecdo
a Crianca e ao Adolescente
(Depca), realizou, nesta sexta-
-feira (09/05), uma Central In-
tegrada de Fiscalizacdo (CIF)
voltada para a conscientizacao
e enfrentamento a violéncia
contra criancas e adolescentes.
A CIF ocorreu nos Portos da
Ceasa e do Sdo Raimundo,
localizados na zona leste e sul,
respectivamente.

A agdo faz parte da Operacao
Caminhos Seguros, coordena-
da pelo Ministério da Justica
e Seguranca Publica (MJSP), e
pretende combater e prevenir
todo tipo de violéncia contra
criancas e adolescentes.

Na ocasido, estiveram pre-
sentes representantes das Se-
cretarias de Estado de Justica,
Direitos Humanos e Cidadania
(Sejusc), de Assisténcia Social
(Seas), da Secretaria Executiva
Adjunta de Operacdes (Seaop),
da Secretaria de Seguranca Pu-
blica do Amazonas (SSP-AM),
do Batalhdo de Policiamento
Ambiental (BPAmDb), da Policia
Militar do Amazonas (PMAM).

Também participaram os re-

presentantes do Juizado da
Infancia e Juventude Infracio-
nal, da Procuradoria Especial
da Crianca e do Adolescente,
da Assembleia Legislativa do
Amazonas (Aleam), e da Se-
cretaria Municipal da Mulher,
Assisténcia Social e Cidada-
nia (Semasc), da Prefeitura
de Manaus.

Segundo a delegada Beatriz
Andrade, adjunta da Depca,
a CIF teve o intuito de fisca-
lizar e identificar criancas e

adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade.

"Estivemos, na manha desta
sexta-feira, nos portos fluviais
na zona leste e sul de Manaus
realizando mais uma CIF no
ambito da Operagdo Caminhos
Seguros, ndo apenas para fa-
zer um trabalho repressivo,
mas também preventivo e de
conscientizacdo com os pais e
responsaveis sobre a protecdo
integral das criancas e adoles-
cente”, falou a delegada.

DIVULGAGAO
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A acdo faz parte da operacdo nacional, que tem como objetivo combater e
prevenir todo tipo de violéncia contra criancas e adolescentes
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Lula critica tarifas de Trump e reforca
parceria com Putin durante visita a Russia

Em Moscou, presiden-
te destaca interesse do
Brasil em ampliar co-
mercio e cooperagao
comaRussia, enquanto
critica barreiras comer-
ciais dos EUA

presidente  Luiz
Inacio Lula da Sil-
va (PT) se reuniu
nesta sexta-feira
(9) com o presidente rus-
so Vladimir Putin no Kre-
mlin, em Moscou. Durante
o0 encontro, Lula criticou a
politica tributaria do presi-
dente dos Estados Unidos,
Donald Trump, e destacou
o interesse do Brasil em
aprofundar parcerias com
a Russia em diversas areas,
incluindo defesa, tecnolo-
gia, energia e comércio.

Lula esta na Russia para
participar da celebracao
dos 80 anos do Dia da Vi-
toria, um evento que marca
arendicdaodaAlemanhana-
zistaaUnido Soviéticaeaos
aliados na Segunda Guerra
Mundial. Organizado pelo
governo russo, o evento é
uma tentativa de Putin de
mostrar apoio internacio-
nal em meio ao isolamento
diplomatico causado pela
guerra com a Ucrania.

No encontro com Putin,
Luladestacouquearecente
decisao dos Estados Unidos
de adotar barreiras tarifa-
rias a produtos de mais de

O presidente russo Vladimir Putin cumprimenta o presidente brasileiro Luiz Inacio Lula
da Silva antes de um desfile militar no Dia da Vitdria, que marca o 80° aniversario
da vitoria sobre a Alemanha nazista na Segunda Guerra Mundial, em Moscou, Russia
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180 paises, incluindo o Bra-
sil, prejudica o principio do
livre comércio e do multila-
teralismo. ‘As Ultimas deci-

sdesanunciadas pelo presi-
dente dos Estados Unidos
de taxar o comércio com
todos os paises do mundo,

de forma unilateral, jogam

Lula ressaltou o interesse

por terra a grande ideia do do Brasil em ampliar o co-
livre comércio’, afirmou o mércio com a Russia, que

presidente brasileiro.

atualmente tem um fluxo

de US$ 12,5 bilhdes, mas é
"bastante deficitario” para
o Brasil. Um dos princi-
pais produtos importados
sao fertilizantes, essenciais
para o agronegocio brasi-
leiro. O presidente brasi-
leiro também mencionou
areas como defesa, tecno-
logia espacial e educacao
como setores promissores
para a cooperagao entre os
dois paises.

“Essa minha visita aqui
é para estreitar e reforgar,
com muito mais forca, a
nossa construcdo de uma
parceria estratégica. O Bra-
sil tem interesses politicos,
comerciais, culturaisecien-
tifico-tecnolégicos com a
Russia”, declarou Lula.

A visita de Lula a Russia
gerou criticas da oposi¢do
brasileira, que questionou
o encontro com Putin em
meio a guerra com a Ucra-
nia. O presidente ucraniano
Volodymyr Zelensky tam-
bém criticou a posicdo de
Lula, afirmando que o bra-
sileiro adota uma postura
pro-Russia.

Lula defende uma solu-
¢ao negociada para o con-
flito, mas sua proposta tem
encontrado resisténcia en-
tre os paises ocidentais e 0
governo ucraniano. O pre-
sidente brasileiro reforcou
que o Brasil, como membro
do Brics — grupo que relne
também a Russia, China,
India, Africa do Sul e outros
paises emergentes — tem
interesse em promover o
didlogo e o equilibrio nas
relacdes internacionais.
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B SUSPENSAO

STF tem maioria para derrubar, em parte,
acao da Camara em favor de Ramagem

APrimeira Turma do Supre-
mo Tribunal Federal (STF) for-
mou maioria para suspender,
parcialmente, a acdo penal
contra o deputado federal
Alexandre Ramagem (PL-RJ),
no ambito da tentativa de
golpe de Estado, em 2022.
Até o momento, o colegiado
tem quatro votos nesse sen-
tido (vejacomo cadaministro
votou mais abaixo).

A decisao ocorre apods a
CamaradosDeputadosapro-
var, na quarta-feira (7), por
315 votos a 143, um projeto
de resolugao que suspende
todo o processo contra o
parlamentar, que é réu no
STF e foi denunciado pela
Procuradoria-Geral da Repu-
blica (PGR) por cinco crimes.

Ao todo, o colegiado do Su-
premo votou para manter um
processo criminal contra o de-
putadoportréscrimes:aboli¢cdo
violenta do Estado Democrati-
co de Direito; golpe de Estado;
e organizagao criminosa.

Dessa forma, Ramagem
esta liberado de responder
a dois crimes que teriam
ocorrido apds sua diploma-
¢do como deputado federal:
dano qualificado e deteriora-
cdo de patrimoénio tombado.

Com isso, a votacao no STF
confronta, em parte, a deci-
sao dos parlamentares.

Em marco, o STF aceitou a
denlncia contra Ramagem
no contexto da investigacao

sobre o suposto "nucleo cru-
cial” de uma trama golpista,
que também envolve o ex-
-presidente Jair Bolsonaro,
ex-ministros e militares.

Como cada ministro votou

A anélise do julgamento
ocorre em plenario virtual e
iniciou nesta sexta-feira (9).
Primeiro a votar, o relator
do caso, ministro Alexandre
de Moraes, ressaltou que o
entendimento do Legislativo
é de “carater personalissi-
mo”, ou seja, nao se apli-
ca aos demais investigados
No processo.

“Os requisitos de carater
personalissimo  (imunidade
aplicavel somente ao parla-
mentar) e temporal (crimes
praticados apos a diplo-
macao), previstos no texto
constitucional, sdo claros e
expressivos, no sentido da
impossibilidade de aplicagdo
dessa imunidade a corréus
nao parlamentares e a infra-
¢Oes penais praticadas antes
da diplomacdo”, escreveu
0 ministro.

O ministro Cristiano Zanin
acompanhou o voto de Mo-
raes. Ele reforcou que so seria
possivel livrar Ramagem de
crimes cometidos apos ser
diplomado como deputado.
Além disso, argumentou:
“A imunidade nao se apli-
ca a ndo parlamentares ou
a infragdes praticadas antes

da diplomagao”.

O ministro Flavio Dino
acompanhou Moraes, mas
com ressalvas. Dentre elas,
adotou o desmembramen-

to do processo, asseguran-

do a acdo penal quanto aos
supostos crimes anteriores
a diplomacgao.

Nesse sentido, o minis-

tro também questionou a

aplicacao da uma regra de
Constituicao, que abrange a
suspensao de agdes contra
os deputados desde a di-
plomacdo. Para o ministro,
esse dispositivo deveria ser
aplicado apenas a quem ja
esta exercendo o mandato.
Além disso, outra ressalva
de Dino foi de que a sus-
pensao poderia valer ape-
nas para esta legislatura e,
caso Ramagem seja preso ou
afastado, o processo penal

voltaria a valer.

DIVULGACAO

Deputado federal Alexandre Rama-
gem (PL-RJ)
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B LEGISLATIVO

Adjuto Afonso e ldam reinem representantes
para celebrar Dia do Associativismo na Aleam

Nesta sexta-feira (9/5), a
Assembleia Legislativa do
Amazonas (Aleam) foi palco
de uma solenidade especial
em alusdo ao Dia Nacional
do Associativismo, celebra-
do em 30 de abril, reunindo
autoridades, representantes
de mais de 25 associacoes
e cooperativas de diversas
regides do estado. O evento
foi organizado pela Frente
Parlamentar de Apoio ao
Cooperativismo no Estado
do Amazonas (Frencoop),
presidida pelodeputado Ad-
juto Afonso (Unido Brasil), 1°
vice-presidente da Aleam, e
peloInstitutode Desenvolvi-
mento Agropecuario e Flo-
restal Sustentavel do Estado
do Amazonas (Idam).

Durante a cerimbnia, o
deputado Adjuto Afonso
destacou a importancia do
associativismo e do coope-
rativismo como instrumen-
tos essenciais para o desen-
volvimento sustentavel do
Amazonas. Ele enfatizou que
a unido dessas organizacoes
fortalece a economia local,
gera empregos e promove
a inclusdo social, especial-
mente nas comunidades do
interior. "Acreditamos que o
associativismo e o coopera-
tivismo sdo caminhos viaveis
para levar desenvolvimento
as regides mais afastadas,
garantindo renda e quali-
dade de vida para milhares

de familias amazonenses”,
afirmou o parlamentar.

O evento também foi mar-
cado pela entrega de certifi-
cados aos lideres e represen-
tantesdasassocia¢es,como
forma de homenagem ao
trabalho feito por estes em
suas determinadas aéreas.

Entre os homenageados
estava a Associacao dos
Produtores  Agricultores
Familiares da Comunida-
de Hollywood (APRAFH),
que fica no quilébmetro 28
da BR-174, composta por
124 familias que produzem

ovos, hortalicas, mamao,
couve, cheiro-verde, pepino
e pimentao.

“E uma honra essa home-
nagem que valoriza o papel
das associacbes no nosso
estado. O deputado é um

grande apoiador das nossas
demandasesemprenosolha
com carinho e nos atende.
Hoje éumdiaparacomemo-
raretambémparapensarem
dias melhores”, comemorou
Lincoln Moura, presidente
da associacao.

O presidente da Coope-
rativa Amazon Mel, Carlos
Silva, também participou do
evento e ressaltou a rele-
vancia da Frencoop para o
fortalecimento das coopera-
tivas no Estado.

“A atuacdo da Frencoop
tem sido fundamental para
o crescimento das coopera-
tivas no Amazonas, propor-
cionando apoio técnico e
legislativo que nos permite
avancar e contribuir efeti-
vamente para a economia
local”, declarou.

DIVULGACAO

Solenidade especial em alusdo ao Dia Nacional do Associativismo
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omo o Exercicio Melhora o Comportamento
e 0 Humor no Adulto com TDAH

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

este terceiro artigo
do tema Transtorno
do Déficit de Aten-
cao e Hiperatividade
(TDAH), vamos explorar como
a atividade fisica pode ser uma
grandealiadaparaadultoscom
esta patologia. O TDAH é um
transtorno neurobioldgico ca-
racterizado por desatencao,
inquietude e impulsividade,
que frequentemente acom-
panha o individuo por toda a
vida, muitosadultosenfrentam
desafios como dificuldade de
focar,agitacdo, comportamen-
tos impulsivos e oscilagdes de
humor em seu dia a dia.
Diversos estudos cientificos
demonstram que a pratica
regular de exercicios fisicos
influencia positivamente o cé-
rebroeamenizaossintomasdo
TDAHemadultos.Responderei
as perguntas, com base na
ciéncia de como o exercicio
pode melhorar o comporta-
mento, o humor, o foco e a
regulacdoemocionalnoadulto
com TDAH.

VDN: Como o exercicio fi-
sico influencia o cérebro e o
comportamento de adultos
com TDAH?

@amaralfilho: O exercicio
fisico desencadeia uma série
de alteracdes benéficas no cé-
rebro que ajudam as pessoas
com TDAH. Durante a atividade
fisica, 0 organismo eleva a libe-
ragdo de neurotransmissores
como dopamina, noradrenali-
na, serotonina e endorfina.

Esses "mensageiros quimi-
cos” desempenham um papel
crucial naregulagao do humor,
da atencdo e do controle dos
impulsos. No TDAH, é comum
haver desequilibrio, especial-
mente nadopaminaenoradre-
nalina, nas regides cerebrais
ligadas ao foco e autocon-
trole (vias fronto-estriatais).
Medicamentos estimulantes
usados no tratamento (como
metilfenidato) agem aumen-
tando a disponibilidade des-
sas substancias no cérebro,
melhorando os sintomas e a
funcdo executiva da maioria
das pessoas. De forma seme-
lhante, o exercicio fisico ajuda
a "compensar” os niveis baixos
de dopamina e noradrenalina,
contribuindo para melhorar as
fungdes cognitivas e compor-
tamentais no TDAH.

Isso significa que o exer-
cicio reduz a hiperatividade,
a impulsividade e melhora a
capacidadedeseautocontrole.
Pesquisas mostram que indi-
viduos com TDAH apresen-
tam, apds o exercicio, menos
comportamentos impulsivos e
inquietos, além de ganhos em
atencao e tarefas que exigem
funcao executiva (como plane-
jar e lembrar de detalhes). Ou
seja, corpo ativo, cérebro mais
estavel, ao gastar energia e
liberar neurotransmissores de
"bem-estar”, a pessoa tende a
sesentirmaiscalmaecentrada,
o que se reflete em um com-
portamento mais equilibrado
no dia a dia.

VDN: Exercicios fisicos po-
dem melhorar a atencao e o
foco? Como isso acontece?

@amaralfilho:  Sim, os
exercicios podem funcionar
como um “empurrdo” para o
cérebro entrar no modo de
foco. Estudos comprovam que
logo apds atividades aerdbicas
(como uma corrida, pedalada
ou natagao, jiu-jitsu) leva um
aperfeicoamento temporario
da atencdo e da velocidade
de processamento mental em
pessoas com TDAH. Um expe-
rimento constatou que adultos
com TDAH tiveram tempo de
reacdo mais rapido e melhor
controleinibitdrio (capacidade
de pausar uma agao impulsiva)
ap6s 30 minutos de ciclismo

Medicina do Exercicio e do Esporte
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Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educacdo e Saude, Médico de Familia e Comunidade, especialista em

moderado, efeito ndo obser-
vado em quem ndo tem TDAH.
Esse “clareamento” mental
pos-exercicio tem explicagdo
nos neurotransmissores: a
dopamina e a noradrenalina
liberadas durante o esforco
atuam como combustivel para
os circuitos de atencdo do
cérebro, semelhante ao efeito
imediato de alguns medica-
mentos estimulantes.

Além dos efeitos imediatos,
praticar regularmente traz ga-
nhos mantidos no foco. Pro-
gramas de exercicio realizados
por varias semanas mostram
reducao dossintomas de desa-
tengdao em pessoas com TDAH,
juntocommelhoranasfuncdes
cognitivas ligadas ao foco e a
organizacao. Ou seja, quem
adota o habito de se exercitar
regularmente tende dizer que
esta conseguindo se concen-
trar melhor nas tarefas, seja no
trabalho, nos estudos ou em
atividades cotidianas. Mesmo
atividades simples, como ca-
minhada vigorosa pela manha,
ajudama "despertar” o cérebro
e deixa-lo mais apto a manter
a concentragao nas horas se-
guintes. Portanto, incorporar
0 exercicio na rotina é uma
estratégiavaliosa paraturbinar
o foco e a produtividade do
adulto com TDAH.

VDN: Qual é o impacto da
atividade fisica no humor e
na regulacdo emocional de
quem tem TDAH?

@amaralfilho: Os benefi-
cios do exercicio vdo muito
alémdo aspectofisico, também
exercem um grande efeito no
humor e nas emocgdes. Quando
nos exercitamos, N0sso Corpo
libera endorfinas, conhecidas
como hormonios da felicida-
de, que trazem sensacao de
bem-estar e relaxamento. Para
adultos com TDAH, que fre-
quentemente enfrentam osci-
lacdes de humor, irritabilida-
de, ansiedade ou depressao, a
atividade fisica funciona como
um estabilizador natural do hu-
mor. Um estudo observou que
apenas 20 minutos de exercicio
aerobico ja foram suficientes
para melhorar o humor, au-
mentar a motivacado e reduzir a
fadiga e sintomas leves de de-
pressao em jovens com TDAH.
Exercicios também reduzem os
niveis de cortisol (hormonio do
estresse), ajudando a controlar
a ansiedade e a tensao.

Movimentar o corpo aju-
da na regulagdo emocional,

a pessoa consegue gerenciar
melhor sentimentos inten-
sos. A atividade fisica regular
esta associada a diminuicdo
de sintomas de ansiedade e
depressao ao longo da vida
de individuos com TDAH. O
exercicio aumenta os niveis de
dopamina, contribuindo para
uma sensagao de recompen-
sa e satisfacdo que ameniza
0 estresse e a irritabilidade.
Muitos adultos com TDAH
relatam que se sentem mais
calmos e "de cabeca fresca”
apds uma corrida, uma parti-
da esportiva ou mesmo uma
sessdao de musculacdo. Com
o humor mais equilibrado e
menos estresse, fica mais facil
pensar antes e agir, evitando
explosdesimpulsivaserespon-
dendo as situacoes de forma
mais ponderada. Em resumo,
exercitar-se atua como uma
valvula de escape saudavel
para emogdes negativas e um
refor¢o para as positivas, me-
lhorando significativamente o
bem-estar mental.

VDN: Quais tipos de exer-
cicio sao mais benéficos para
adultos com TDAH?

Dr. Amaral: Qualquer ativi-
dade fisica é melhor do que
nenhuma, e diferentes tipos
de exercicio podem trazer be-
neficios variados para o adulto
com TDAH. Oiideal é encontrar
atividades que sejam prazero-
sas e possam ser praticadas
com consisténcia.

Alguns exemplos:

Exerciciosaerdbicos(corrida,
ciclismo, natacdo, danca, fute-
bol, basquete): Sdo excelentes
para gastar energia e melho-
rar a resisténcia. Pesquisas
demonstram que atividades
aerdbicas de intensidade mo-
derada aprimoram a atencao
sustentada e produzem efeitos
mais robustos noalivio dossin-
tomas imediatamente ap6s o
exercicio. Uma corrida ou jogo
recreativo também libera bas-
tante endorfina, contribuindo
para um bom humor depois
da pratica.

Musculagdo e treinos de
forca: Treinos com pesos ou
funcionais exigem foco na téc-
nica e contagem de séries, o
que pode ajudar a treinar a
concentracao e a disciplina.
Exercicios de alta intensidade
(como séries intensas de mus-
culacdo ou HIIT) parecem aju-
dar especialmente no controle
dosimpulsos. Alémdisso, vera

evolugdo nos pesos ou has me-
didas (gamificacdo) conquista
uma sensacao de realizacdo
que melhora a autoestima,
importante para muitos adul-
tos com TDAH que, as vezes,
carregam frustracdes.

Artes marciais e lutas (por
exemplo, jiu-jitsu, muay thai,
karaté, judd): Modalidades de
lutacombinam gasto energéti-
co com disciplina, autocontro-
le e sistema evolutivo. Seguir
regras, aprender técnicas e
respeitar o oponente em um
tatame ajuda a canalizar a hi-
peratividade eamelhoraraau-
toconsciéncia corporal e emo-
cional. Estudos demonstaram
que artes marciais aprimoram
a regulagdo emocional e a
autopercepcao, refletindo em
melhora cognitiva e compor-
tamental para praticantes com
TDAH. Em minha experiéncia,
cuideide casosde pessoascom
TDAH que, ap0s se dedicarem
ao jiu-jitsu, viram progresso
no foco e na disciplina e até
conseguiram reduzir a dose e
até suspender, medicamentos
comdevidaorientacadomédica.
Lutas também desenvolvem
sensodecomunidadee propd-
sito, combatendo sentimentos
de isolamento e ansiedade.

Esportes em equipe e re-
creativos: Participar de fute-
bol, basquete, volei ou qual-
quer esporte coletivo traz um
componente social valioso. O
adulto com TDAH pode me-
lhorar habilidades sociais e de
cooperagao,ao mesmo tempo,
em que se exercita. A estru-
tura desses jogos, com regras
claras, posicdes, horarios de
treino, auxilia na criacdo de
rotina e responsabilidade.

Lembrando ainda que correr
atras de uma bola ou marcar
um ponto também contribui
para os beneficios aerdbicos
e sistemas de recompensa de
humor jé mencionados.

Atividades de baixo impacto
ou mente-corpo: Caminhadas,
trilhas, yoga, pilates ou tai chi
sao opgoes mais leves mas
também benéficas. Uma cami-
nhada diaria ao ar livre pode
servir como um momento de
“clarear a mente”, meditar e
reduzir o estresse. Ja praticas
como yoga e tai chi traba-
lham respiracdo, equilibrio e
concentracdo mental, sendo
muito Uteis para aprender
a acalmar a mente agitada.
Exercicios que envolvem co-
ordenacao e ritmo (danca ou
artes marciais) melhoram a

flexibilidade cognitiva, ou seja,
a capacidade do cérebro de
alternar entre tarefas e pensar
de forma adaptativa.

N&o existe um Unico exerci-
cio obrigatério, o melhor tipo
é aquele que se encaixa na sua
vida e |he da prazer, seja lutar,
dangar, pedalar, levantar peso
ou lutar. Variedade de gestos
esportivos e estimulos tam-
bém pode serpositivaparanao
cairnamonotonia(otédioéum
dos inimigos do TDAH!). Com-
binar diferentesmodalidadese
estimulos ao longo da semana
mantém a motivacdo em alta
e com multiplos beneficios.

VDN: Com que frequéncia
eintensidade um adulto com
TDAH deve se exercitar para
ver resultados?

Dr Amaral: A frequéncia e
intensidade ideais vao variar
de pessoa para pessoa, mas de
modo geral os melhores resul-
tados aparecem com regulari-
dade. Pesquisas demonstram
que a pratica regular, de ao
menos 30 minutos por dia,
emintensidade moderada, trés
vezes por semana ou mais, por
5semanas, jaécapazde produ-
zir melhorias significativas na
atencdo, no controle de impul-
sos,nocontroleemocionaleno
comportamento de individuos
com TDAH. Nao basta uma
sessao de treino esporadica-
mente, € importante tornar o
exercicio um habito constante
para que os efeitos positivos se
acumulem ao longo do tempo.

De forma simples, se pode
seguir as diretrizes gerais de
saude, de 150 minutos sema-
nais de atividade fisica mode-
rada (como caminhadas rapi-
das) ou 75 minutos semanais
de atividade intensa. Isso pode
ser distribuido em 30 minutos
em cinco dias da semana. Mas
quem esta comegando agora
deve ir com calma: iniciar com
10 a 15 minutos por dia e ir
aumentando gradativamente
ja traz beneficios e ajuda a
evitar desisténcias. O funda-
mental & manter a consistén-
cia e preferencialmente com
auxilio de um profissional de
educacao fisica. A experiéncia
profissional somada com estu-
dos que demonstram a adesao
a um programa de exercicios
de forma continua maximiza
os ganhos para os sintomas
do TDAH, melhorando a qua-
lidade de vida da pessoa.

Além da frequéncia, outras
dicasimportantesparasucesso
sao: escolher horarios do dia
em que a atividade ajude no
seu fluxo (muitos adultos com
TDAH preferemexercitar-sede
manhad para ja comegar o dia
centrados, enquanto outros
usam o exercicio a noite para
“desacelerar” antes de dor-
mir), buscar companhia (um
amigo, personal trainer ou
grupo pode tornar a pratica
mais motivadora) e registrar
seu progresso (isso ativa o
sentimento de recompensa ao
ver evolucdo, mantendo vocé
engajado).Lembre-sedequeo
exercicio ndo precisa ser “tudo
ou nada”: mesmo atividades
simples como estacionar o
carro mais longe e caminhar,
subir escadas ou fazer uma
breve pausa ativa durante o
trabalho contribuem para o
quadro geral de movimento.

VDN: O exercicio fisico pode
substituir os medicamentos
no tratamento do TDAH?

Dr. Amaral: Nao! O exerci-
cio deve ser visto como tera-
pia complementar e parte de
um estilo de vida saudavel no
manejo do TDAH, mas nao
substitui os tratamentos mé-

dicos, como medicacdo e psi-
coterapia, principalmente em
casos moderados a graves. A
ciénciademonstrouqueaativi-
dadefisicapode, sim,amenizar
sintomas e melhorar o funcio-
namento diario, a ponto de
alguns pacientes conseguirem
reduzir a dose de medica-
mentos com acompanhamen-
to médico. Porem até o mo-
mento, ndo ha evidéncias de
que apenas exercicios curem o
TDAH ou sejam eficazes para
todas as pessoas em grau sufi-
ciente paraabrirmao deoutros
tratamentos, cada pessoa com
TDAH tem um perfil diferente,
alguns podem controlar bem
0s sintomas com ajustes no
estilodevida, enquanto outros
precisam da combinacao de
remédios, terapia e mudangas
comportamentais.

Deve-severoexerciciocomo
um aliado importante, ele po-
tencializa os efeitos do trata-
mento (melhorando o humor
e o sono, fazendo os medica-
mentoseterapiasfuncionarem
muito melhor). Tratamentos
combinados com exercicio
com psicoterapia cognitivo-
-comportamental ou técnicas
de mindfulness mostraram be-
neficios adicionais no controle
daimpulsividade e dainstabili-
dade emocional. Nunca ajuste
sua medicacdo ou deixe de
tomar por estar se exercitando
mais, converse sempre com
seu médico para uma deciséo
conjunta e segura. Na maioria
dos casos, o melhor caminho
é usar todas as ferramentas a
favor da sua saude: medica-
mentos (quando indicados),
acompanhamento psicolégi-
co, suporte social, boa ali-
mentacao, sono adequado e,
claro, exercicio fisico regular.

Juntos, esses elementos aju-
dam o adulto com TDAH a
atingir seu maximo equilibrio
e maior qualidade de vida.

Corpoemmovimento, mente
emequilibrio, essafraseresume
bem o que devemos alcancar.

A atividade fisica, quer seja
uma aula de jiu-jitsu no fim do
diaouumasimples caminhada
matinal, atua positivamente no
cérebro do adulto com TDAH,
regulando neurotransmisso-
res, melhora a atencao, libera
tensdes e equilibra o humor.
Os resultados sdo tangiveis,
melhor comportamento, mais
foco no trabalho, menos im-
pulsividade nas decisdes e um
humor mais estavel. Além dis-
so, 0 exercicio traz ganhos "in-
diretos” que valem ouro, como
aprimoramento do sono, da
autoestima e até das relacoes
sociais (afinal, Ademar, de ser
tratamento, esporte também
é interacdo e diversao).

Para colher esses beneficios,
nao € necessario se tornar um
atleta de elite - o importante
€ se manter em movimento de
forma prazerosa e constante.
Cada pessoa deve encontrar
sua modalidade favorita e
adaptar a rotina as suas ne-
cessidades e limitacdes. O que
a ciéncia deixa claro é que o
exercicio é um forte aliado no
manejo do TDAH adulto, fun-
cionando como um remédio
natural (sem efeitos colaterais
negativos) para mente e cor-
po. Portanto, se vocé convive
com TDAH (ou tem um fami-
liar, paciente ou amigo nessa
condicao), considere abracar
a ideia de um dia a dia mais
ativo. Converse com seu mé-
dico e procure profissionais
adequados para pratica espor-
tiva, seu cérebro agradecera e
seu bem-estar geral também.

Lembre-se, Corpo em Movi-
mento, Mente em Equilibrio!
Até a proxima semana!
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Minha esposa
Edilane Frota,
estara celebrando
seu aniversario dia
16, as 12h30, no
restaurante
Vinhedo Rio & Mar

O governador do Amazonas, Wilson Lima, ministro das Cidades,

Jader Filho e o Prefeito de Tefé, Nicsson Marreira, assinaram, na se-

gunda (05), um contrato para construcdo de um residencial com 400

casas, no municipio. Em parceria com o Governo Federal, pelo Minha

Mycg'i’\/lontei\;o Casa, Minha Vida, a acao fortalece a politica habitacional do Amazo-

nas Meu Lar, o maior programa habitacional da histéria do Estado.

Na foto ministro das Cidades, Jader Filho, governador do Amazonas,
Wilson Lima e o prefeito de Tefé, Nicsson Marreira,

SECOM

Yara Amazonia Lins ao lado seu filho Fausto Jr e a nora Adria Gomes

EM NOME DO AMOR

Deputado federal Fausto Jr e a dentista
Adria Gomes, celebraram na segunda (05), a
oficializacao de sua uniao, em uma emocio-
nante cerimonia civil, realizado no restauran-

[ ; i

O prefeito de Manaus, David Almeida, liderou, na segunda (05),
uma visita técnica as obras do programa “Minha Casa, Minha Vida",
esteve acompanhado pelo ministro das Cidades, Jader Filho, pelos

te Alentejo. Ao lado de familiares e amigos
pr(’)ximos, o casal selou mais um Capitu|o de senadores Eduardo Braga e Omar Aziz, pelo titular da Semhaf, Jesus
Alves. Na foto senador Eduardo Braga, ministro Jader Filho, presiden-

uma historia construida no amor, reSpeitO S e O ca Adrla‘vGomes e Fust Jr : te da CMM, Davi Reis, prefeito David Almeida, senador Omar Aziz e o
cumplicidade Confira nas fotos! PR vice-prefeito Renato Frota Junior

JANTAR VIP

A Coluna Sérgio Frota estara realizan-
do seu tradicional Jantar Dangante VIP,
dia 24 (sabado), as 20h30. Na musica es-
tardo: o showman Felicio, Carlos Batata
e DJ Layla Abreu. Maiores informacdes
pelo telefone: 92 98443 1228.

Mycoln Monteiro

- ,/;"'..-: o’

Senador Omar Aziz, o povo do Amazonas sabe reconhecer quando
o trabalho é bem feito e principalmente com seriedade. Temos certeza,
que o importante ndo sdo promessas e sim suas atitudes que fazem a
diferenca no dia a dia, de quem vive o presente com esperanca no futuro.
A verdadeira politica é aquela que chega onde precisa chegar. Parabéns
pelo herculeo trabalho que vém desenvolvendo no Senado Federal e jun-
to ao governo federal em favorecimento da nossa gente

Fulvio Pinto, Tereza Raquel, Yara Amazonia Lins, Fausto Jr, Adria
Gomes, Carlos Abener e Yara Galdino
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A médica Deputado federal Pauderney Avelino, esteve no municipio de Tefé, partici-
. . pando da XXII Festa da Castanha, uma grandiosa celebracdo da cultura e da
Giovana Silva Cor- forca do nosso interior amazonense. Na foto deputado Pauderney Avelino,
réa. celebrou seu prefeito Nicsson Marreira e a primeira-dama Kelly Barbosa
i
P’ aniversario ao lado
de sua familia. Na
foto com sua mae,
a medica Katia

Corréa

COMEMORANDO
EM FAMILIA

Elke Franco de
Sa Rossel, celebrou
seu aniversario

com a familia. Familia amada da Elke Rossel: Matheus Franco de Sa R
Recebe os Rebeka Franco de sa Rossel, Luiz Alberto Farias Rossel e
Jessika Franco de Sa Rossel

cumprimentos -
da Coluna

e A juiza Lucia Viana,
apos participar em
Lisboa de um seminario
—— ligado a area juridica,
foi a Paris conferir toda
. beleza da Cidade Luz.
Na foto ao fundo a

Os pais da famosa a Torre Eiffel

aniversariante
Edgard e Gracy
Franco de Sa

FIQUE COM
DEUS

Kayo Fellpe Correa Gllson Correa Glovana Corréa, Kamilla Corréa,
Fernanda Corréa, Isabella Corréa e Katia Corréa
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China investe US$ 66 bi no Brasil
e mira energia e infraestrutura

- I._'t' ;
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O presidente da China, Xi Jinping, e o presidente Luiz Incio Lula da Silva (PT) durante encontro no Palécio da Alvorada, em Brasilia

FOTOS: DIVULGACAO

Os recursos tém sido
decisivos paramoderni-
zar a logistica e reduzir
gargalos, comdestaque
para o Porto de Sao Luis
(MA) e a construcao da
Ferrovia de Integragao
Oeste-Leste (FIOL)

osultimos 14 anos,
a China investiu
cerca de US$ 66
bilhdes no Brasil,
segundo dados do Con-

selho Empresarial Brasil-
-China (CEBC), compilados
pela embaixada chinesa.

Conforme a representa-
¢ao diplomatica, esse é o
maior volume de investi-
mentos chineses no pais
da histéria.

O valor, concentrado em
setores estratégicos como
energia, infraestrutura,
agronegocio e tecnologia,
mostra o peso do pais asi-
atico na transformacao da
base produtiva brasileira e
na geracao de empregos
qualificados.

O setor de energia li-
dera os aportes, com US$

32,5 bilhdes investidos en-
tre 2007 e 2022. Empresas
estatais como State Grid,
China Three Gorges (CTG).

E State Power Investment
Corporation (SPIC) estdo a
frente dos maiores proje-
tos, incluindo o Linhdo de
Belo Monte, que fornece
energia renovavel para
mais de 60 milhdes de bra-
sileiros e gera cerca de 5
mil empregos diretos.

Na infraestrutura, os
investimentos somaram
US$ 25 bilhes entre 2019
e 2024, segundo o Con-
selho Empresarial Brasil-
-China (CEBCQ).

Os recursos tém sido
decisivos para moderni-
zar a logistica e reduzir
gargalos, com destaque
para o Porto de Sao Luis
(MA) e a construcdo da
Ferrovia de Integragao
Oeste-Leste (FIOL).

Também ha interesse
chinés no projeto da Fer-
rogrdao, que ligara Mato
Grosso ao Porto de Miriti-
tuba (PA).

Mais recentemente, o0s
chineses passaram a mirar
setores ligados a transicdo
energética.

A partir de 2025, as mon-
tadoras BYD e GWM inicia-

rdo a producao de veiculos
elétricos e hibridos no Bra-
sil, nascidades de Camacari
(BA) e Iracemapolis (SP).
Além de estimular a mo-
bilidade sustentavel, os
projetos devem gerar mi-
lhares de empregos e for-
taleceraindustrianacional.
No agronegdcio, a coo-
peracdo avanca em frentes
como biotecnologia, agri-
cultura de precisao e uso
de drones. Uma parceria
entre a ANAC e a autori-
dade de aviagao chinesa,
porexemplo,viabilizaouso
de drones da DJI para pul-
verizagao agricola no pais.

Il QUEDA LIVRE

Acoes da Gol
despencam 25%
apos Gonselho
aprovar
aumento de
capital

As a¢bes da Gol (GOLL4) ope-
ram em queda livre na bolsa bra-
sileira nesta sexta-feira (9) apds
a companhia aérea propor uma
novainjecao bilionaria de capital.

Por volta das 11h10, os papéis
tombavam 33,61%, cotadosaR$
0,79. Desde o inicio do ano, a
desvalorizagdo ja passa da casa
de 45% na B3.

A aérea anunciou nesta ma-
nha que um novo aumento de
capital entre R$ 5,32 bilhdes e
R$ 19,25 bilhdes foi aprovado
pelo conselho de administracao.

A proposta de capitalizagdo,
que se dara por meio da conver-
sdo de créditos de determinados
credores do processo de recupe-
ragao judicial da Gol nos Estados
Unidos em acdes, com emissdo
de trilhdes de papéis ordinarios
e preferenciais da aérea.

A proposta ainda depende
do sinal verde dos acionistas.
Os investidores deverdo votar a
injeao de capital em assembleia
geral extraordinaria previstapara
30 de maio.

Vale lembrar que o conselho
ja tinha aprovado o aumento de
capital novalorde R$ 2,9 milhes
no inicio de abril.

DIVULGACAO

Painel de acdes de empresas que
compdem o Ibovespa

HEDOLAR

Ihovespa fecha em alta pela 52 semana

consecutiva;

O Ibovespa fechou em alta
de 0,24% nesta sexta-feira (9), a
136.556,53 pontos, encerrando
a semana com acréscimo acu-
mulado de 1,05% — no quinto
ganho semanal seguido.

O principal indice acionario
brasileiro voltou a superar os
137 mil pontos nesta sessao, mas
perdeu folego com o decorrer
das negociagoes.

Jaodolaravistafechou em bai-
xade0,12% nestasexta, fechando
a semana estavel, a R§ 5,6551.

Os movimentos do real nesta
Sessdo ocorriam em meio a ex-
pectativa dos mercados globais
pelo encontro entre autoridades
dos EUA e da China no fim de
semana, que pode reduzir as
tensdes comerciais entre as duas
maiores economias do mundo.

Tarifas e EUA

O secretario do Tesouro, Scott
Bessent, e o representante co-
mercialdos EUA, Jamieson Greer,
irdo se reunir com o czar eco-
némico da China, He Lifeng, na
Suica no sabado (10).

Na véspera, o presidente dos
EUA, Donald Trump, disse es-
perar negociagdes substanciais
comaChinaeindicouqueatarifa
de 145% sobre produtos chine-
ses pode ser reduzida, acrescen-
tando nesta sexta que uma taxa
de 80% "parece correta”.

Umotimismo cautelosopreva-
lecia entre os investidores antes
das negociacdes, depois que
EUA e Reino Unido anunciaram
na quinta o primeiro acordo ta-

dolar tem leve queda

rifario desde que Washington
embarcou em uma série de ne-
gociacdes com seus parceiros.

Por outro lado, os agentes
financeirosfechamasemanade-
cepcionados com a perspectiva
sobre cortes nataxadejuros pelo
Federal Reserve, apos o chair
Jerome Powell reforcarnaquarta
queobanco central dos EUAndo
tem pressa para reduzir os juros
enquanto analisa o impacto das
tarifas na economia.

Notas de dolares

DIVULGACAO

TT—

HIBGE

Inflacao fica em 0,43% em abril,
pressionada por alimentacao e saude

Ainflacdobrasileiravoltoua
desacelerar em abril, embora
os precos dos alimentos e de
salde sigam pressionando,
deixando a taxa acumulada
em12mesesaindamaislonge
do teto da meta em meio a
um cenério desafiador apds
o Banco Central ter elevado
novamente a taxa de juros.

Em abiril, o Indice Nacional
de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA) teve alta de
0,43%, apos subir 0,56% no
més anterior.

Os dados informados pelo
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE) nes-
ta sexta-feira mostram ainda
que,apesardadesaceleragao,
a taxa acumulada em 12 me-
ses chegou a 5,53% em abril,
de 5,48% em marco.

Assim,oindiceem 12 meses
segue bem acima da meta
continua de 3,0%, com mar-
gem de 1,5 ponto percentual
para mais ou menos.

O maior peso no resultado
do IPCA de abril foi exercido

novamente pelo grupo Ali-
mentacao e Bebidas, com alta
de 0,82% em abril, embora te-
nha desacelerado em relagao
a taxa de 1,17% em marco.
A alimentacao no domicilio
subiu 0,83% e a alimentacao
foratevealtade0,80%.Contri-
buiram para esses resultados,
segundo o IBGE, os avangos
de batata-inglesa (18,29%),
tomate (14,32%), café moido
(4,48%) e lanche (1,38%).

"0 grupo alimentacdo é o
de maior peso no IPCA, por
isso, mesmo desacelerando,
exerce impacto importante.
Em abril, observamos tam-
bém um maior espalhamen-
to de taxas positivas no gru-
po, com indice de difusdo
passando de 55% para 70%,
porém, envolvendo subitens
de menor peso”, explicou
Fernando Gongalves, geren-
te do IPCA.

o TN WL

=T

L AR

T PR T T S e

% ) .oiw“. e g - ACRO.
Yok I et 5

T M b A

No acumulado de 12 meses, indice teve alta de 5,53%
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Maio Amarelo 2025 mobiliza estados em
campanha nacional por transito seguro

DIVULGACAO

Com o tema "Desace-
lere. Seu bem maior
é a vida", Detrans de
todo o pais promo-
vemacoeseducativas,
intervencdesurbanas,
foruns e atividades
culturais para reduzir
sinistros de transito

or todo o Brasil, 0 més

de maio é marcado por

acOes de conscientiza-

cdo no transito. Com
o tema nacional "Desacele-
re. Seu bem maior é a vida“,
o Movimento Maio Amarelo
2025 une Detrans, 6rgaos de
seguranca, escolas, empresase
a sociedade civil em torno de
um objetivo comum: reduzir o
nimero de sinistros e mortes
nas vias.

OVanguardado Nortereu-
niu as principais iniciativas
estaduais organizadas em
cada regiao do pais. Confira
abaixo:

Sudeste

Sao Paulo

O Detran-SP deu inicio a
programa¢ao com uma ag¢ao
imersiva no Shopping Light, no
centro da capital. Em parceria
comaArtesp e as concessiona-
rias Ecovias Imigrantes e Eco-
vias Leste Paulista, o publico
vivenciou uma simulacdo de
colisdo a 5 km/h em um simu-
lador equipado com éculos de
realidade virtual. A experiéncia
durava cerca de cinco minutos
e buscava despertar, de forma
sensorial, a nocdo dos efeitos
de impactos em velocidades
mais elevadas.

O érgao também promove,
nos proximosdias, acampanha
“Sinal de Respeito”, incenti-
vando a empatia e o respeito
a faixa de pedestres nas ruas
da capital. Ja nos dias 15 e 16,
em parceria com a Abraciclo,
serarealizado um circuito edu-
cativo voltado a motociclistas,
comentregademateriaisinfor-
mativos e orientagdes praticas
na sede da associacao.

Na segunda quinzena de
maio, o foco se volta para os
motociclistas, especialmente

Campanha pela seguranca no transito

os jovens de 20 a 24 anos,
comacampanha“Fazseucorre
semcorrer”. Esse publicolidera
os indices de mortes no tran-
sito. Em 2025, neste primeiro
trimestre, ja foram fiscalizados
mais de 132 mil condutores,
um aumento de 52,5% em
relacdo ao mesmo periodo do
ano passado.

O Detran-SP também anun-
ciou acriacdo do Sistran (Siste-
ma Estadual de Transito), que
integra varios 6rgdos e é ba-
seado na metodologia "Visao
Zero", que parte do principio
de que nenhuma morte no
transito é aceitavel.

Minas Gerais

A Coordenadoria Estadual
de Gestdo de Transito (CET-
-MG) realizou uma simulacdo
de salvamento de uma vitima
presaasferragens, reproduzin-
doumacidente provocado por
excesso de velocidade. A acdo
aconteceu na Praca da Liber-
dade, na capital, em parceria
com o Corpo de Bombeiros de
Minas Gerais.

Nesta sexta-feira (9), o foco

Acelerar .
teajudaa

chegar mais—

rapido...

~40

—20

sera a abordagem direta com
pedestres durante o "Café na
Faixa”, na Praca da Savassi. O
evento oferece café e lanche
enquanto agentes conversam
sobre normas de transito, uso
da faixa e travessias seguras,
incentivando a reflexdo com
leveza e empatia.

Sul

Parana

NoParana,oestadoadotouo
slogan “No seu caminho, pode
terumavida”, com enfoque na
reducdo da velocidade como
medida de prevencao. O tema
se baseia nos altos indices
de acidentes relacionados ao
excesso de velocidade.

Entreas medidasanunciadas
pelo Detran-PR estad a abertura
da consulta publica do Pla-
no Estadual de Seguranca no
Transito (Petrans), que ficara
disponivel até o dia4 de junho.

O plano prevé 82 agdes vol-
tadas a organizacao, planeja-
mento e execucao de politicas
publicas relacionadas a segu-
ranca viaria, com participagdo
de o6rgdos estaduais, munici-

pais e da sociedade civil. Ainda
como parte da campanha, o
6rgdo anunciou um investi-
mento de R$ 14,7 milhdes
em sinalizacdo viaria para 55
municipios.

A meta é concluir os tra-
balhos em até 270 dias, com
servicos que incluem insta-
lacdo de placas e pintura de
faixas e marcas no pavimento.
A proposta é integrar esforcos
entre poder publico e socie-
dade para reduzir a violéncia
no transito e alinhar o Parana
as diretrizes do Plano Nacio-
nal de Reducdo de Mortes e
Lesdes no Transito (Pnatrans),
do qual o estado é signatario
desde 2021.

Centro-Oeste

Goias

Em Goias, o Detran iniciou
sua programacao em Silvania
esegue comacdesemdiversas
cidades, como Goiania, Aguas
Lindas, Varjao, LuzianiaeCeres.

Um dos destaques é o pro-
jeto Detranzinho, voltado a
educacao infantil com ativida-
des ludicas e simulacdes que

e

buscam desenvolver o senso
de responsabilidade no tran-
sito desde cedo.

Além das acoes voltadas
ao publicoinfantil, o Detran-
-GO também realiza blitze
educativas e palestras sobre
temas como o uso de equi-
pamentos de seguranca e 0s
riscos da imprudéncia.

Norte

Amazonas

No Amazonas, o Detran deu
inicio a um curso gratuito de
motofretista, com carga hora-
ria de 30 horas, voltado a cem
trabalhadores da categoria. A
acao é realizada por meio da
Escola Publica de Transito (Ep-
tran). Ao fim da capacitagao,
0s participantes terdo acesso
a uma linha de crédito de R$
10 mil para investir em seus
proprios negdcios ou aprimo-
rar atividades existentes.

Além da formacdo, os mo-
tofretistas receberdo kits de
seguranca com capacete, co-
lete e itens de protecao indi-
vidual. A iniciativa tem como
objetivo ndo apenas melho-

rar as condicdes de trabalho
da categoria, mas também
contribuir para a reducédo de
acidentes envolvendo moto-
ciclistas — responsaveis por
grande parte dos atendimen-
tos hospitalares emacidentes
de transito no estado.

Nordeste
Pernambuco

Em Pernambuco, o Detran
organizou uma extensa pro-
gramagao, com cerca de 60
acoes distribuidas por mais
de 30 municipios. A campanha
estadual, que utiliza o slogan
proprio “Paz no transito come-
caporvocé”,incluiabordagens
educativas em locais diversos,
de bares a shoppings, passan-
do por escolas, vias urbanas e
instituicoes publicas.

As atividades tém carater
pratico e ludico: simulagdes de
embriaguez com &culos espe-
ciais, blitz educativa com foco
em motociclistas, e interven-
¢Oes como a “multa moral” em
vagas prioritarias. Outrodesta-
que é a “Turma do FomFom”,
grupo que utiliza encenagbes
para envolver criancas e adul-
tos em atividades de educacao
no transito.

O encerramento da campa-
nha sera no dia 3 de junho,
com a entrega de capacetes
sorteados entre os participan-
tes das agdes educativas.

Bahia

Na Bahia, o Detran iniciou
0 més de maio com uma
campanha integrada a Fun-
dacdo Hemoba. Através da
parceria, o0 Hemovel foi ins-
talado no estacionamento
da sede do departamento,
em Salvador, para estimular
a doacdo de sangue entre
servidores e cidadaos.

A campanha baiana adota a
mensagem “uma escolha erra-
da no transito e tudo acaba”,
que sera veiculada em ou-
tdoors, radios, redes sociais e
videos institucionais ao longo
do més.

A programagao inclui pa-
lestras educativas em empre-
sas e escolas, blitz educativa
com distribuicdo de panfletos
e orientagdes aos motoristas,
além da apresentagdo de uma
peca teatral voltada para o
publico escolar.

maiocamarelo

MOBILIDADE HUMANA, RESPONSABILIDADE HUMANA.
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ETRAN-AM

PARTAMENTO ESTADUAL
TRANSITO DO AMAZONAS

onde voce
menos espera.

AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO
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Leao XIV celebra primeira missa como papa

DIVULGACAO

Cerimdnia é observada
com atencao por fiéis e
especialistas, pois ofere-
ce sinais sobre as priori-
dades do novo pontifice

recém-eleito papa

Ledo XIV celebrou,

nesta sexta-feira

(9), sua primeira
missa como pontifice. A ce-
rimdnia iniciou por volta
das 11h10 (horéario local),
6h10 da manha, no horario
de Brasilia, na Capela Sisti-
na, no Vaticano. A duracao
foi de cerca de uma hora e
dez minutos.

A missanao contoucoma
presenca do publico, sendo
restritaapenasaos cardeais
que participaram do con-
clave, mas foi transmitida
ao vivo.

Na cerimoénia, Ledo XIV
disse que algreja deve con-
tinuar seu "esforco missio-
nario”."Esses sdo contextos
onde nao é facil pregar o
Evangelho e testemunhar
sua verdade, onde os fiéis
sao ridicularizados, com-
batidos, desprezados ou,
na melhor das hipodteses,
tolerados e lastimados. No
entanto, precisamente por
essa razao, esses sao Os
lugares onde nossa mis-
sdo é desesperadamente
necessaria”, disse.

"A falta de fé é muitas
vezes acompanhada tra-
gicamente pela perda do
sentido da vida, pela negli-
géncia da misericordia, por
violagdes terriveis da digni-
dade humana, pela crise da
familia e por tantas outras
feridas que afligem a nossa
sociedade”, continuou ele.

O evento marcou o ini-
cio oficial do ministério
litdrgico do novo lider da
Igreja Catodlica, apds sua
eleicdo no conclave. Os
olhos do mundo se voltam
mais uma vez para Roma,
onde os primeiros gestos
e palavras do novo papa

Papa Leao XIV

comecam a mostrar os ru-
mos de seu pontificado.

Compromissos do novo
papa

No domingo (11), as 6h
(horario de Brasilia), Ledo
XIV voltara a aparecerdian-
te dos fiéis para recitar a
oragao do Regina Coeli, na
sacada central da Basilica
de Sao Pedro.

Na segunda-feira (12), as
5h (horario de Brasilia), ele
se encontrara com jornalis-

tas e profissionais da midia
credenciados junto a Santa
Sé. A audiéncia acontecera
na Sala Paulo VI, no Vati-
cano, como um gesto de
agradecimento pela cober-
tura dos acontecimentos
durante sua eleicao.

Entenda por que cele-
bracao é simbélica

A primeira missa celebra-
da por um papa costuma
ser observada com atencao
porfiéise especialistas, pois

costuma oferecer sinais so-
bre o estilo e as prioridades
do novo pontificado.

No caso do papa Francis-
co, a celebracdo realizada
em 14 de margo de 2013
— um dia apos sua elei-
¢do — trouxe mensagens e
gestos que marcariam sua
atuacgdo a frente da Igreja
nos anos seguintes.

A missa, realizada na
Capela Sistina, foi restrita
aos cardeais eleitores e aos
funcionarios que trabalha-

ram no conclave. Mesmo
assim, foi transmitida ao
vivo para o mundo, per-
mitindo que milhdes de
pessoas acompanhassem
as primeiras palavras do
pontifice argentino.

Em sua homilia — curta,
espontanea e em italia-
no — Francisco destacou a
importancia de “caminhar,
edificar e professar Jesus
Cristo crucificado”. Sem uti-
lizar texto escrito, o novo
papa optou por uma abor-

dagem direta.

A escolha por uma fala
simples e acessivel, longe
de formalidades como a de
Bento XVI em 2005, profe-
rida em latim, sinalizou o
desejo de proximidade e
clareza.

Além disso, o destaque
para valores como humilda-
de, fé e compromisso com
o Evangelho indicaram o
tom que marcaria 0s anos
seguintes do pontificado de
Francisco.

Assim como em 2013, a
primeira missa do papaLeao
XIV, marcada para esta sex-
ta-feira, sera acompanhada
comatencdo.Oconteddoda
homilia, o idioma usado e os
temas abordados poderdo
oferecer pistas iniciais sobre
as diretrizes que o novo
pontifice pretende seguir.

Primeiro papaamericano

Ledo XIV € o nome escolhi-
do por Robert Prevost, de 69
anos, nascido em Chicago,
nos Estados Unidos, e ci-
daddo peruano desde 2015.
Ele é o primeiro pontifice
norte-americano da historia
da Igreja Catolica.

Conhecido como o “pastor
de duas patrias”, Prevost
atuou como missionario no
Peru durante os anos 1980,
onde também exerceu fun-
¢Oes episcopais por quase
uma década.

Antes de ser eleito papa,
ocupava o cargo de pre-
feito do Dicastério para os
Bispos — 6rgao responsavel
por nomeacbes episcopais
em todo o mundo - e foi
promovido a cardeal-bispo
em fevereiro deste ano. Ele
pertence a ordem dos agos-
tinianos, que liderou em ni-
vel global.

Em sua primeira apari-
¢do publica como papa, na
sacada da Basilica de Séao
Pedro, Ledo XIV prestou ho-
menagem ao papa emérito
Francisco, indicando que
pretende dar continuidade
as reformas iniciadas por
seu antecessor.

B REUNIAO EM OMA

Ira e EUA retomarao negociacoes nucleares
no domingo (11) apos adiamento

O Ira concordou em realizar
uma quarta rodada de negocia-
¢Oes nucleares com os Estados
Unidos no domingo (11), em
Oma, disse o ministro das Rela-
cOes Exteriores do pais, Abbas
Araqchi, nesta sexta-feira (9),
acrescentando que as negocia-
¢Oes estavam avancando.

O presidente dos EUA, Donald
Trump, que retirou Washington
de um acordo de 2015 entre
Teera e poténcias mundiais des-
tinado a conter sua atividade
nuclear, ameagou bombardear o
Ird se nenhum novo acordo for
alcancado para resolver a longa

disputa ndo resolvida.

Os paises ocidentais dizem que
oprogramanucleariraniano, que
Teera acelerou apds a saida dos
EUA do agora moribundo acor-
do de 2015, é voltado para a
producdo de armas, enquanto
o Ird insiste que é puramente
para fins civis.

“As negociagbes estdo avan-
cando e, naturalmente, quanto
mais avancamos, mais consultas
e revisdes sdo necessarias”, disse
Araqgchi em declaragdes veicula-
das pela midia estatal iraniana.

"As delegacdes precisam de
mais tempo para analisar as

questdes levantadas. Mas o im-
portante é que estamos em um
caminho de avanco e entrando
gradualmente nos detalhes.”

A quarta rodada de nego-
ciacdes indiretas, inicialmente
agendada para 3 de maio em
Roma, foi adiada, com o me-
diador Oma alegando “razdes
logisticas”.

Araqchi disse que sua visita pla-
nejadaao CatareaArabia Saudita
no sabado (10) estava alinhada
a "consultas continuas” com os
paises vizinhos para "abordar
suas preocupagdes e interesses
mutuos” sobre a questao nuclear.

— P

DIVULGACAO

Quarta rodada de negociagdes indiretas, inicialmente agendada para 3 de maio em Roma, foi adiada

[l RUSSIA

Putin assiste desfile do Dia da Vitoria
junto a lideres mundiais em Moscou

: O presidente russo, Vladi-
: mir Putin, assumiu o centro
: das atenc¢des no desfile do
: DiadaVitoriadaRdUssianesta
. sexta-feira (9).

- Cercado por lideres mun-
. diais em um espetaculo alta-
: mente coreografado, o desfi-
¢ le foi criado para mostrar ao
: mundoocidentalqueaRdUssia
. esta longe de estar isolada.
¢ Assistindo a marcha de
: milhares de tropas pela
: Praca Vermelha de Mos-
: cou, Putin ficou ao lado do

convidado de honra, o lider
chinés Xi Jinping.

A comemoracao anual de 9
de maio da vitéria da Unido
Soviética sobre a Alemanha
nazista na Segunda Guerra
Mundial é um dos dias mais
importantes do calendario
do presidente russo e, este
ano, se completa o 80° ani-
versario.

Tradicionalmente, o dia é
dedicado aos estimados 25
a 27 milhdes de soldados e
civis soviéticos que morre-

ram durante o conflito.

Mas, desde que a Russia
lancou uma invasdo em larga
escala da Ucrania em 2022, o
Dia da Vitoria se tornou mais
um exercicio de propagan-
da, com Putin enquadrando a
guerra contraovizinho, muito
menor, como uma continua-
¢ao do que os russos chamam
de Grande Guerra Patridtica.

E,emboraascomemoracoes
tenham sido discretas nos ul-
timos trés anos, a Russia ndo
se conteve desta vez.

Vladimir Putin e Xi Jinping em desfile do Dia da Viéria em Moscou

DIVULGAGCAO
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Bernard Teixeira

EMBAIXADOR(a44%

garoto prodigio Bernard Teixeira juntou a
press e 0s amigos, no reservado do Restau-
rante Coco Bambu, anteontem, para o lan-
camento do show mais top da temporada,
O Embaixador - Classic, com Gusttavo Lima, na Arena
da Amazonia, dia 07 de junho. Eu vou!

Hellen e Gutemberg Alencar

Aleks e Regiane Birman, Ricardo, |
~ Bernardo, Dina e Ana Clara Bega,
| . . s .

[ Grasiela Leite e Marcio bergara [

Bernardo entre Douglas e
Edmary Birman

BAR MITZVAH

Leonardo Moretti e Karla Henderson

ina e Ricardo celebraram a maioridade religiosa, o Bar Mitzvah, do

Bernardo Birman Turenko Beca na Sinagoga Beth Yacoov Rebi Meyr.

Depois a familia recebeu no Clube Hebraica para o almogo e com a ,
alegria salutar que as festas judaica proporcionam. E lindo demais a unido runo Morais, professor doutor em ad-
impoluta do povo judeu e claro que teve show da Banda Overload. Foi um ministracdo publica, e o novo reitor do
domingo de flores! Centro Universitario Uninorte. Proficua Lendas e nas poltronas mega confortaveis
gestdo, magnifico! a pipoca e o guarana. Ah! O filme é 6timo!

Shopping Manauara e a UCI Cinemas
convidaram alguns formadores VIPs
para a estreia das salas, VIP também,
UCI de Lux. Na telona passou Karaté Kid
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Antonio e Auta M? Azevedo, Luciana e Bruno Sobral |
IS

Grupo TV Lar, diga-se Antonio Maria Azevedo, entregou anteontem o

novo, moderno e lindo espaco de gastronomia do Manaus Plaza Shop-

ping, com o cerimonial da Inés Daou. O espaco Plaza Gourmet foi projeto Ve
do talento do Victor Hugo Azevedo e a obra foi executada pela Platinum Cons- Ulisses Tapajos, Ricardo e Heloisa
trucdes do Ricardo Benzecry. Ficou sensacional! Benzecry, Ricardo Dib

.

Victor Azevedo
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Largo de Sao Sebastiao recehe
tributo a Bob Marley neste domingo

DIVULGACAO

Este ano, o projeto ganha reforco com a parceria entre Cileno e a banda Johnny Jack Mesclado

Evento gratuito cele-
bra Dia Nacional do
Reggae com shows e
distribuicao de livros

Largo de Séo
Sebastido ser3,
neste domingo
(11/05), a par-
tir das 18h, palco de um
grande tributo ao cantor
jamaicano Bob Marley,
em comemoracao ao Dia
Nacional do Reggae. Com
entrada gratuita, o evento

©e000ccc000c00000000000000000000
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reunira artistas locais e
convidados especiais para
uma noite dedicada a va-
lorizagao do ritmo que
é simbolo de resisténcia,
paz e igualdade.

A programacao conta-
ra com shows de Cile-
no e da Banda Johnny
Jack Mesclado, além de
participacdes de artistas
como Tiago Flores, Jodao
Feijdo da banda Vibe Po-
sitiva, Jota e Jodo da ban-
da Nossas Raizes. Além
das musicasimortalizadas
por Bob Marley, o publico
também podera prestigiar

©eccccccccccccccccccccon
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Feira Folclorica de Manaus entra na
22 semana com shows, dancas e sahores

A segunda semana da Feira
Folcloricade Manaus promete
encantar o publico com uma
imersao natradicdo e nadiver-
sidade cultural do Amazonas.
O evento ocorre de sexta-feira
(09/05) até domingo (11/05),
sempre das 19h a meia-noite,
no Centro Cultural dos Povos
da Amazonia, localizado na
avenida Silves, no Distrito In-
dustrial, zona sul da capital.

Promovida pelo Governo
do Amazonas, por meio da
Secretaria de Estado de Cul-
tura e Economia Criativa, e
organizada pelo Instituto de
Inovacao Desportivae Cultural
da Amazonia (Idama), a feira
ja se consolida como uma das
principais atragdes culturais
do més de maio em Manaus.

Comentradagratuita, afeira
redne mais de 40 barracas de
comidas tipicas e artesanato
regional, fomentando a eco-
nomia criativa e celebrando
as raizes culturais do povo
amazonense. A programacao

conta com apresentacdes de
quadrilhas, cirandas, dangas
tradicionais e shows de ritmos
como forrd, beiradao, pagode,
arrocha e MPB.

O evento também tem pa-
pel estratégico como pre-
parativo para o 67° Festival

eecccccccce

composic¢oes autorais das
bandas envolvidas, man-
tendo viva a cena reggae
amazonense.

Idealizador do projeto,
o cantor Cileno Concei-
caorealizaotributo desde
os anos 90 e destaca a
importancia da iniciativa.
“Comecei esse tributo de-
pois de viajar por varios
estados e ver como se ho-
menageia a memoria do
Bob Marley emtodo o pais.
Desde entdo, tenho feito
esse evento anualmente
em Manaus, sempre no
dia de sua morte, para

eecccc0ccc0ccccccce

Folclérico do Amazonas,
oferecendo aos grupos fol-
cléricos a oportunidade de
ensaiar e se apresentar no
mesmo palco onde aconte-
cera o festival, permitindo
que dancarinos, coredgrafos
e produtores se familiarizem

®0ccc000000000000000000000

manter viva a mensagem
de justica social que ele

defendia”, explica.

Este ano, o projeto ga-
nhareforgcocoma parceria
entre Cileno e a banda Jo-
hnny Jack Mesclado. Fre-
derico Paulus, integran-
te da banda, celebrou a
“Conversamos no
inicio do ano e decidimos
fazer juntos. Para a gente,
como artista, é gratificante
estar envolvido em um
projeto como esse, ainda
mais num local tdo sim-
bolico como o Largo de

uniao.

Sao Sebastiao”, destacou.

eecccccccccccccce

com o espaco oficial.

A disputa da Quadrilha Ma-
naus sera nos dias 9, 10 e 11
de maio; a Ciranda Manaus,
no dia 17; e o encerramento
sera com a apresentagdo do
tradicional Boi-Bumba Corre
Campo, no dia 18.

Evento gratuito acontece de 9 a 11 de maio com

o Festival do Amazonas

= S . S

DIVULGACAO

mais de 40 barracas, apresentagdes folcléricas e ensaios para

eecccccccccce

Além da programacgao
musical, o evento também
contaracomadistribuicédo
do livro "Manaus-Babil6-
nia e o Reggae da Periferia
Zion", do escritor Simao
Pessoa, que aborda a pre-
sencadoreggae nacapital
amazonense e sua relacédo
com as causas sociais.

“Estamos nos empe-
nhando de todas as for-
mas para que este seja
um dos maiores eventos
de reggae ja realizados
no Amazonas. O reggae é
uma musica de periferia, e
o Bob Marley sempre le-

eeccccccccccse

158 MINUTOS

eecccccccccccccce

vantou a bandeira da luta
contra as desigualdades.
Como seus 6rfdos musi-
cais, continuamos levan-
do adiante esse legado”,
reforca Cileno.

O evento conta com
o apoio do Governo do
Amazonas, por meio da
Secretaria de Estado de
Cultura e Economia Criati-
va, que reafirma seu com-
promisso comapromocao
da diversidade cultural e
o fortalecimento de ma-
nifestacdes musicais que
representam a identidade
do povo amazonense.

©00cc000000000000000000000000000 o

“0 Agente Secreto” sera o filme mais
: longo de Kleher Mendonca Filho

eccee

¢ Com estreia marcada para
¢ o Festival de Cannes, "O
Agente Secreto” sera a pro-
: dugdo mais longa da fil-
¢ mografia do diretor Kleber
: Mendonca Filho.
¢ Conforme as informacées
: da pagina do filme no fes-
: tival, o longa tera cerca de
158 minutos — ou, aproxima-
. damente, 2h e 38 minutos.
Anteriormente, "Aquarius”
detinha o posto de filme
mais longo do diretor, com
¢ 2h e 22 minutos.
. Atrama é ambientada na
¢ década de 1970. Na tra-
¢ ma, Marcelo, umespecialis-
¢ ta em tecnologia, foge de
: um passado misterioso e
: decide voltar ao Recife em
busca de um pouco de paz,
mas percebe que a cidade
: esta longe de ser o reflgio
: que procura.
i Esse é o terceiro filme
: de Kleber Mendonca Filho
¢ a competir pela Palma de
: Ouro. Anteriormente, o ci-
: neasta pernambucano teve
“Aquarius” e "Bacurau” na

.
.

.

Selecao Oficial, além de
“Chamebre 999" e "Retra-
tos Fantasmas” em mostras
especiais do festival.

"0 Agente Secreto” marca
o retorno de Wagner Moura
ao cinema brasileiro. Nos
ultimos anos, ele esteve em
producbes internacionais
como “Sergio” (2020), "Guer-
ra Civil" (2024) e "Ladrbes de
Drogas” (2025).

DIVULGACAO

)
Longa de Kleber Mendonca Filho
fara sua estreia no Festival de Cannes
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Maes de alunos do Pelci destacam compromisso
do Governo do Amazonas com esporte e lazer

Gestao Wilson Lima ja
investiu mais de R$ 23
milhdes em obras em
espacos esportivos na
capitalenointeriordo
estado

des de alunos do

Programa de Espor-

te e Lazer na Capital

eInterior (Pelci) par-
ticiparam de um café da ma-
nha com o governador Wilson
Lima, nesta sexta-feira (09/05),
no bairro Compensa, zona oes-
te de Manaus, e destacaram a
atuacao e os investimentos do
Governo do Amazonas em es-
porte e lazer na vida dos filhos.
Durante o evento, o governa-
dor anunciou as reformas de
mais dois espagos esportivos
na regiao.

A doméstica Marcilene de
Oliveira, 34 anos, mae de dois
adolescentes que participam
do Pelci desde o inicio do pro-
grama, comemorou a revitali-
zagdo dos espacos e afirmou
que osavangos estruturais mo-
tivardo mais jovens da regiao
a participarem das atividades
esportivas. "A reforma da qua-
dra vai ser essencial, porque
nés ja estamos lutando ha
muito tempo. Agora, o gover-
nador vai dar essa forca, e vai
ser maravilhoso, tanto para a
comunidade quanto para as
criangas, que vao se interessar
ainda mais em participar do
projeto”, disse.

Mae de um aluno do Pelci, a
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Apds as reformas, os espagos passardo a receber ativida
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des do Pelci, projeto da Secretaria de Estado do Desporto e Lazer (Sedel),

Diego Peres e Alex Pazuello/Secom
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dona de casa Andresa Ferreira,
30 anos, destacou a impor-
tancia das praticas esportivas
fomentadas pelo Governo do
Amazonas, ndo sé para crian-
cas e adolescentes, mas para
todos os membros das fami-
lias, que poderdo usufruir dos
espacos revitalizados.

“Sé tenho a agradecer ao
Governo por tudo que esta
acontecendo.Estasendouma
coisa boa para nos, pais, que

acompanhamos nossosfilhos
aqui no projeto. Esta sendo
uma boa escolha para todo
mundo, até para nossa sau-
de”, declarou.

Compromisso

As obras autorizadas pelo
governador Wilson Lima, no
bairro da Compensa, incluem
reformas nas quadras coberta
e descoberta do CDC, onde a
area externa do centro despor-

Max Verstappen realiza teste secreto
com Ferrari GT3 e usa pseudonimo

Max Verstappen
|

O tetracampedo mundial de
FormulalMaxVerstappen par-
ticipoudeumtestesecretocom
uma Ferrari 296 GT3 no circuito
de Nurburgring, na Alemanha,
nesta sexta-feira, 9. A atividade
ocorreu durante a pausa entre
0s GPs de Miami e da EmiliaRo-
magna, e o piloto holandés até
utilizou um pseuddnimo para
tentar manter o anonimato.

Segundo o site Auto Motor
und Sport, a participacao de
Verstappen nos testes foi cui-
dadosamente planejada para
permanecer em sigilo. Para

despistar curiosos, o carro foi
adesivado com o nomeficticio
“Franz Hermann”. No entanto,
o disfarce rapidamente per-
deu eficacia. O capacete e o
macacao personalizados de
Max, além da bandeira da
Holanda estampada no bdli-
do, acabaram revelando sua
verdadeira identidade.

O teste fazia parte dos
preparativos para a terceira
etapa da Nurburgring Endu-
rance Series (NLS), campeo-
nato alemao de resisténcia
que utiliza carros da categoria

DIVULGACAO

GT3. Verstappen, conhecido
por seu interesse em corridas
delongaduracdo, ja havia par-
ticipadodetestessemelhantes
anteriormente. O holandés in-
clusive é dono de equipe na
categoria GT World Challenge.
AparticipagdodeVerstappen
no teste voltou a alimentar es-
peculagbes sobre seu futuro na
Formula 1. Rumores sugerem
que o piloto pode estar con-
siderando uma transicao para
outras categorias de automo-
bilismo, embora tenha contra-
to com a Red Bull até 2028.

tivo também recebera novas
estruturas para possibilitar a
realizacao de aulas de zumba,
além de praticas de futevolei
e ginastica ao ar livre.

No Campo do Estrela, o Go-
verno do Amazonas realizara
uma revitalizacdo geral, além
da construcao de dois banhei-
ros e de uma academia ao ar
livre. A cobertura do chapéu
de palha e a sinalizacdo do es-
tacionamento também serao

incluidas nas reformas.

As obras serdo executadas
pela Unidade Gestora de Pro-
jetos Especiais (UGPE), érgao
vinculado a Secretaria de Esta-
do de Desenvolvimento Urba-
no e Metropolitano (Sedurb).
Apds as reformas, os espacos
passardo a receber atividades
do Pelci, projeto da Secretaria
de Estado do Desporto e Lazer
(Sedel), que oferece praticas
esportivas como futebol, fut-

sal, basquete, volei, handebol
e jiu-jitsu.

“Investir no esporte é for-
talecer a seguranca publica e
a educagdo e é gerar saude.
E esse € um grande passo
do Governo do Amazonas na
Compensa, comarevitalizagdo
da quadra do CDC e do campo
do Estrela”, disse o secretario
da Sedel, Jorge Oliveira.

Investimentos

O anuncio das reformas de
mais dois espagos esportivos
na capital reforca o compro-
misso do Governo do Ama-
zonas com o desenvolvimento
social da populacdo amazo-
nense, por meio do esporte.
Os espacos revitalizados con-
tribuirdo diretamente para a
qualidade de vida das familias
da zona oeste de Manaus.

Desde 2021, o Governo do
Amazonas ja investiu mais de
R$ 23 milhdes em obras em
espagos esportivos no estado.
Em pouco maisde quatroanos,
a gestao Wilson Lima inau-
gurou 42 espacos, sendo 37
na capital e cinco no interior.
Desses locais, 14 fazem parte
do Pelci, que atualmente conta
com 35 nucleos na capital e 10
no interior.

"Sao mais de 40 espacos,
na capital e interior, e 0 Go-
vernador Wilson Lima, com
isso, levaesporte, mastambém
leva saude a populacdo, tanto
para criancas, jovens, adultos e
idosos, e também o senso de
hierarquia, o senso de discipli-
na, 0 senso de cidadania”, des-
tacou o secretario da Sedurb,
Marcellus Campélo.
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B SERIE B

A CBF mudou o local
do jogo entre Amazonas
e CRB, referente a séti-
ma rodada da Série B do
Campeonato Brasileiro.
O jogo, que inicialmente
estava agendado para a
Arena da Amazonia, sera
realizado no estadio Car-
los Zamith.

Adatado confronto con-
tinua sendo segunda-feira
(12), as 21h (horario de
Brasilia). Segundo o do-
cumento oficial da CBF, a
mudanca ocorreu devido a
ajustes na tabela da Série B
do Campeonato Brasileiro.

Atualmente, o Amazo-
nas esta na ultima posicao

CBF altera jogo entre Amazonas
CRB para o estadio Carlos Zamit

da Série B, tendo somado
apenasdois pontosemseis
partidas (dois empates e
quatro derrotas). Por outro
lado, o CRB ocupa a parte
superior da tabela. Esta na
sexta posicao,com11pon-
tos conquistados. Possui
trés triunfos, dois empates
e apenas uma derrota.

< e -

B
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Estadio Carlos Zamith Amazonas x Brusque [

Jodo Normado/Amazonas FC
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/ Fernando Coelho Jr.
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FERNANDO COELHO JR. §

. Marco e Luana Babadopuos foram
anfitrides.

. Armaram uma linda festa para come-
morar o primeiro ano da filha Maria da
Gloria, com evento que reuniu convida-
dos, no espaco de festas do Nacional
Clube.

. O lindo evento contou com alta pro-
ducao para os bambinos e seus pais.
Linda festa!

Luana e Marco Babadopuos com a filha Maria

da Gldria, na festa de 1 ano, que movimentou o
espaco de eventos do Nacional Clube

Fernando Césio e Simone

Prazo prorrogado

. A Prefeitura de Manaus prorro-
gou, até o dia 20 de maio, o prazo
para receber as contribui¢cdes po-
pulares, da sociedade civil organi-
zada e do publico em geral para o
seminario “Nosso Centro - Desafios
e Solucdes”.

. O evento sera realizado pela ges-
tao municipal, pelo Comité de Me-
lhorias do Ambiente de Negocios
de Manaus (CMANM), da Secretaria
Municipal de Financas e Tecnologia
da Informacao (Semef), e Instituto
Municipal de Planejamento Urbano
(Implurb).

. O prazo foi prorrogado para dar
ainda mais tempo e visibilidade
para envio de sugestdes, questoes
e contribuicdes sobre o programa
do centro historico. Durante os dias
24 e 25, foram debatidos 12 pai-
néis, no auditério da Camara Muni-
cipal de Manaus (CMM). A partici-
pacao popular é feita por meio de
formularios separados, conforme os
temas apresentados, disponiveis no
site do Implurb.

Adriana e Victor Goes

Eduardo Brasil e Sofia Pizzetti

O superintendente da Suframa, Bosco Saraiva e o vereador Rodrigo Sa,
na solenidade em homenagem aos 58 anos da Zona Franca de Manaus,
na Camara Municipal de Manaus

Homenagem

. O Presidente da Assembleia Legisla-
tiva do Estado do Amazonas, deputado
Roberto Cidade, esta convidando para
sessao especial com entrega de Titulo
de Cidadao do Amazonas.

. A honraria sera destinada ao delega-
do Rodrigo Araujo Torres, com aprova-
cao de requerimento de autoria do de-
putado Cristiano D"angelo, no proximo
dia 15 de maio.

. A solenidade esta marcada para as
11:45min, no Plenario Ruy Araujo.

Thais e Rodolfo Abdala

Fotos: ANA CLAUDIA JATAHY

Amadeu e Rejane Teixeira

Objeto de desejo

. A badalada grife Casablanca - um
dos hits do momento -lancou uma
colecao de sandalias pra la de baca-
nas.

. Na coluna de hoje, modelo com
salto “Anabela” em acrilico colorido,
sensacional!

. Moderna e chic!
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GLASSIFIGADOS

LIGUE E ANUNCIE:
(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N°
019/2025 DO PREGAO ELETRONICO N° 005/2025

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE
REGISTRO

No dia 29 de abril de 2025, por intermédio da Prefeitura Municipal de Uarini/
Am, CNPJ 004.647.079/0001-06, objeto: FORNECIMENTO DE MATERIAL DE
HIGIENE E LIMPEZA, SUPRINDO AS NECESSIDADES DAS SECRETARIAS
MUNICIPAIS DE UARINI/AM, registra as seguintes empresas:“CARTUZINHO
COMERCIO LTDA”, CNPJ n® 04.037.070/0001-75, vencedora dos itens 01) R$
2,64; 73) R$ 3,75; 102) R$ 2,50; 103) R$ 3,00; 104) R$ 5,00; 105) R$ 2,50; 106)
R$ 2,50; 107) R$ 3,20 e 108) R$ 3,20. “LUCAS MATHEUS SAMPAIO SANTOS
LTDA”, CNPJ n° 18.726.122/0001-25, vencedora dos itens 02) R$ 17,30; 03) R$
15,00 04) R$ 13,00; 05) R$ 7,90; 06) R$ 8,90; 07) R$ 13,25; 08) R$ 36,75; 09)
R$ 54,90; 10) R$ 52,00; 11) R$ 118,00; 12) R$ 129,00; 13) R$ 67,00; 14) R$
31,00; 15) R$ 88,90; 16) R$ 66,90; 17) R$ 41,50; 18) R$ 24,08; 19) R$ 129,99;
20) R$ 73,00; 21) R$ 53,80; 22) R$ 49,00; 23) R$ 51,90; 24) R$ 7,65; 26) R$
215,90; 27) R$ 6,10; 28) R$ 10,60; 29) R$ 5,80; 30) R$ 9,30; 31) R$ 4,82; 33) R$
12,90; 37) R$ 4,95; 39) R$ 8,90; 44) R$ 58,40; 45) R$ 74,90; 46) R$ 4,90; 48) R$
3,90; 49) R$ 17,00; 50) R$ 46,00; 51) R$ 79,75; 52) R$ 8,90; 53) R$ 10,90; 55)
R$ 13,80; 56) R$ 13,90; 57) R$ 5,90; 58) R$ 61,90; 59) R$ 209,90; 60) R$ 42,90;
61) R$ 28,90; 62) R$ 278,00; 63) R$ 29,00; 64) R$ 286,00; 65) R$ 43,00; 66) R$
10,75; 67) R$ 9,20; 68) R$ 9,90; 69) R$ 10,30; 72) R$ 13,90; 76) RS 4,40; 77)
R$ 3,90; 78) R$ 4,90; 82) R$ 5,50; 85) R$ 66,00; 89) R$ 6,50; 90) R$ 49,00; 91)
R$ 45,00; 92) R$ 59,00; 93) R$ 29,00; 96) R$17,90; 97) R$ 11,80; 98) R$ 4,40;
100) R$ 275,00; 101) R$ 34,00; 109) R$ 155,00; 111) R$ 12,75; 112) R$ 7,80;
114) R$ 4,90; 118) R$ 21,00; 119) R$27,00 e 126) R$ 19,90, Empresa: “M J DE
SOUZA FERNANDES EIRELI — ME”, CNPJ n° 18.746.253/0001-74, vencedora
dos itens 25) R$ 136,50; 32) R$ 4,00; 34) R$ 2,50; 35) R$ 4,53; 47) R$ 3,70; 54)
R$ 7,88; 70) R$ 10,33; 71) R$ 10,33; 75) R$ 6,77; 79) R$ 8,02; 80) R$ 8,02; 83)
R$ 8,02; 87) R$ 3,50; 88) R$ 30,00; 99) R$ 6,98; 110) R$ 8,73; 113) R$ 157,66;
120) R$ 13,20; 121) R$ 12,90; 124) R$ 14,80; 125) R$ 16,50 e 128) R$ 19,23,
Empresa: “G4L LTDA”, CNPJ n° 52.824.913/0001-26, vencedora dos itens 36)
R$ 3,28; 38) R$ 4,10; 40) R$ 8,10; 41) R$ 6,30; 42) R$ 7,20; 43) R$ 2,61; 74) R$
10,80; 81) R$ 13,50; 84) R$ 4,91; 86) R$ 6,30; 94) R$ 8,55; 95) R$ 8,55; 115) R$
8,10; 116) R$ 8,10; 117) R$ 8,10; 122) R$ 12,02; 123) R$ 14,85 e 127) R$ 9,54

Uarini/AM/AM, 29/04/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE
REGISTRO

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N°
026/2025 DO PREGAO ELETRONICO N° 012/2025

No dia 06 de maio de 2025, por intermédio da Prefeitu-
ra Municipal de Uarini/Am, CNPJ 004.647.079/0001-06,
objeto: FORNECIMENTO DE MATERIAL ESPORTIVO
PARA ATENDER AS NECESIDADES DAS SECRE-
TARIAS MUNICIPAIS, ATRAVES DA SECRETARIA
MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO DO MUNICIPIO
DE UARINI/AM, registra as seguintes empresas: “C L
LUNA LTDA”, CNPJ n° 52.916.322/0001-89, vencedora
dos itens 01) R$ 199,98; 04) R$ 169,68; 05) R$ 199,98;
08) R$ 279,98; 09) R$ 139,98; 10) R$ 129,98; 11) R$
59,98; 14) R$ 34,98; 15) R$ 39,98; 16) R$ 148,99; 17)
R$ 148,99; 18) R$ 68,99; 19) R$ 12,98; 21) R$ 129,98;
26) R$ 49,98; 27) R$ 24,98; 29) R$ 169,98; 32) R$
69,98; 33) R$ 39,98; 34) R$ 69,98; 35) R$ 109,98; 38)
R$ 109,98; 39) R$ 109,98; 40) R$ 109,98; 41) R$ 5,99;
44) R$ 299,98; 46) R$ 369,98; 47) R$ 179,98; 48) R$
249,98; 50) R$ 39,98; 51) R$ 199,98 e 52) R$ 139,98,
Empresa; “JOSE SETUBA DE FREITAS LTDA”, CNPJ
n° 35.178.925/0001-01, vencedora dos itens 02) R$
12,99; 03) R$ 9,99; 06) R$ 99,99; 07) R$ 129,99; 12) R$
54,99; 13) R$ 139,99; 20) R$ 14,99; 22) R$ 119,99; 23)
R$ 19,99; 24) R$ 19,99; 25) R$ 12,99; 28) R$ 79,99; 30)
R$ 279,00; 31) R$ 279,00; 36) R$ 49,99; 37) R$ 59,99;
42) R$ 6,00; 43) R$ 6,00; 45) R$ 49,99; e 49) R$ 39,99

Uarini/AM/AM, 06/05/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N°
030/2025 DO PREGAO ELETRONICO N° 016/2025

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE
REGISTRO

No dia 06 de maio de 2025, por intermédio da Prefeitu-
ra Municipal de Uarini/Am, CNPJ 004.647.079/0001-
06, objeto: fornecimento de Materiais Permanentes
para atender as necessidades das secretarias mu-
nicipais, bem como, os respectivos fundos do muni-
cipio de Uarini/AM, registra as seguintes empresas:
“WELLINGTON ALVES PARENTE LTDA”,CNPJ n°
17.930.293/0001-09, vencedora dos itens 01) R$
1.890,00; 04) R$ 3.790,00; 05) R$ 5.490,00; 08)
R$ 1.568,00; 09) R$ 4.162,00; 11) R$ 280,00; 14)
R$ 119,00; 15) R$ 2.490,00; 17) R$ 344,00; 18)
R$ 679,00; 19) R$ 956,00; 21) R$ 690,00; 23) R$
2.579,00; 26) R$ 790,00; 27) R$ 1.100,00; 29) R$
730,00; 31) R$ 590,00; 32) R$ 1.399,00; 34) R$
2.199,99; 35) R$ 118,00 e 38) R$ 406,00, Empresa;
“SA E SOUZALTDA”, CNPJ n°® 21.465.741/0001-18,
vencedora dos itens 02) R$ 1.890,00; 03) R$
2.880,00; 06) R$ 2.412,30; 07) R$ 980,00; 10) R$
1.180,00; 12) R$ 270,00; 13) R$ 470,00; 16) R$
1.880,00; 20) R$ 440,00; 22) R$ 2.480,00; 24) R$
3.980,00; 25) R$ 965,60; 28) R$ 1.400,00; 30) R$
2.050,00; 33) R$ 3.058,30; 36) R$ 230,00 e 37) R$
1.590,00 do Termo de Referéncia.

Uarini/AM/AM, 06/05/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N°
031/2025 DO PREGAO ELETRONICO N° 017/2025

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE
REGISTRO

No dia 06 de maio de 2025, por intermédio da Prefeitura
Municipal de Uarini/Am, CNPJ 004.647.079/0001-06, ob-
jeto: MANUTENCAO PREVENTIVA, CORRETIVA E RE-
POSICAO DE PECAS PARA CONDICIONADORES DE
AR INSTALADOS NAS INSTITUICOES PUBLICAS MU-
NICIPAIS NA SEDE DO MUNICIPIO, PARA ATENDER
AS NECESSIDADES DAS SECRETARIAS MUNICIPAIS
DO MUNICIPIO DE UARINI/AM. Empresa vencedora:
“SA E SOUZA LTDA”, com sede na Rua Ligia Pinto, n°
40, Bairro Col6nia Santo Antdnio, Cep: 69.093-250 — Ma-
naus/AM, inscrita no CNPJ n° 21.465.741/0001-18, ven-
cedora dos itens 01) R$ 255,00, 02) R$ 277,00 03) R$
299,00, 04) R$ 319,00, 05) R$ 656,69, 06) R$ 727,47, 07)
R$ 790,39, 08) R$ 233,97, 09) R$ 309,67, 10) R$ 326,38,
11) R$ 358,82, 12) R$ 643,91, 13) R$ 688,15, 14) R$
530,86, 15) R$ 121,90, 16) R$ 135,66, 17) R$ 132,71, 18)
R$ 155,33, 19) R$ 739,27, 20) R$ 159,26, 21) R$ 171,05,
22) R$ 200,55, 23) R$ 232,01, 24) R$ 102,24, 25) R$
110,10, 26) R$ 121,90, 27) R$ 129,77, 28) R$ 356,00, 29)
R$ 399,50, 30) R$ 445,00, 31) R$ 499,00, 32) R$ 141,56,
33) R$ 155,33, 34) R$ 188,75, 35) R$ 233,97, 36) R$
299,99, 37) R$ 339,00, 38) R$ 378,00 a 39) R$ 395,20.
Uarini/AM/AM, 06/05/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N°
029/2025 DO PREGAO ELETRONICO N° 015/2025

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE
REGISTRO

No dia 06 de maio de 2025, por intermédio da Prefeitura Municipal de Uarini/Am, CNPJ
004.647.079/0001-06, objeto: FORNECIMENTO DE MATERIAIS DE CAMA, MESA, BANHO E
COZINHA PARA ATENDER AS NECESIDADES DAS SECRETARIAS DE EDUCAGAO, SAU-
DE E ASSISTENCIA SOCIAL, BEM COMO, OS RESPECTIVOS FUNDOS DO MUNICIPIO DE
UARINI/AM, registra as seguintes empresas: “KELEN ODIANE LOPES GALVES’, CNPJ n°
23.688.383/0001-38, vencedora dos itens 01) R$ 24,19; 03) R$ 38,49; 04) R$ 1.250,00; 06) R$
301,00; 09) R$ 10,99; 10) R$ 13,19; 11) RS 33,50; 16) RS 66,20; 18) R$ 86,20; 19) R$ 86,20;
21)R$ 91,20; 22) R$ 141,10; 24) R$ 371,10; 26) R$ 291,20; 29) R$ 21,99; 30) R$ 49,49; 31) R$
49,49; 33) R$ 54,99; 35) R$ 69,10; 37) R$ 151,20; 38) R$ 161,20; 40) R$ 161,20; 41) R$ 221,50;
43) R$ 161,20; 46) R$ 150,50; 48) R$ 56,10; 49) R$ 66,20; 51) R$ 41,20; 52) R$ 76,20; 56) R$
66,50; 57) R$ 68,50; 60) R$ 8,79; 61) R$ 10,99; 64) R$ 51,20; 66) R$ 181,20; 70) R$ 72,20;
72) R$ 48,50; 74) R$ 151,50; 76) R$ 141,50; 77) R$ 176,00; 80) R$ 191,00; 82) R$ 211,20; 83)
R$ 241,50; 85) RS 270,20; 86) R$ 311,50; 88) R$ 416,20; 90) R$ 841,20; 92) R$ 71,50; 94) R$
65,20; 95) R$ 71,20; 99) R$ 201,20; 101) R$ 28,50; 102) R$ 46,20; 103) R$ 66,50; 108) R$
171,50; 109) R$ 191,50; 111) R$ 291,50; 113) R$ 26,20; 115) R$ 12,20; 117) R$ 86,50; 118)
R$ 66,50; 120) R$ 66,50; 121) R$ 55,20; 123) R$ 45,50; 127) R$ 45,50; 128) RS 46,50; 129)
R$ 36,50; 131) R$ 66,50; 133) R$ 76,50; 134) R$ 81,50; 136) R$ 41,48; 137) RS 75,50; 138)
R$ 91,50; 142) R$ 351,10; 144) R$ 76,20; 145) R$ 302,10; 147) R$ 391,10; 148) R$ 491,10;
150) R$ 601,10; 152) R$ 716,20; 155) R$ 151,20; 159) R$ 42,09; 161) RS 46,20; 164) RS 4,20;
165) RS 6,20; 169) R$ 7,69; 170) R$ 8,20; 172) R$ 31,50; 177) R$ 17,50; 178) R$ 41,20; 179)
R$ 41,20; 182) R$ 41,20; 184) R$ 3,29; 185) R$ 61,20; 187) R$ 46,20; 189) R$ 36,20; 190) R$
38,20; 194) RS 71,10; 196) R$ 38,50; 200) R$ 141,10; 202) R$ 191,09; 203) RS 241,50; 205)
R$ 410,20; 207) R$ 64,50; 208) R$ 76,50; 210) RS 38,50; 211) R$ 41,50; 213) R$ 51,20; 214)
R$ 56,50; 216) R$ 65,20; 219) R$ 351,10; 222) R$ 20,89; 223) R$ 5,49; 228) R$ 39,20; 229) R$
46,10; 233) R$ 85,50; 235) R$ 51,20; 237) R$ 75,50; 238) R$ 95,50; 239) R$ 121,20; 241) R$
6,81; 244) R$ 8,50; 245) R$ 3,29; 246) R$ 4,39; 248) R$ 41,50; 250) R$ 60,50; 253) R$ 151,20;
254) R$ 172,10; 257) R$ 220,50; 258) R$ 161,50; 260) R$ 36,50; 261) R$ 46,50; 263) R$ 71,10;
265) R$ 94,50; 266) R$ 121,20; 270) R$ 230,20; 271) R$ 121,50; 276) R$ 65,50; 278) RS 45,50;
282) R$ 6,50; 283) R$ 5,49; 287) R$ 12,10; 288) R$ 18,50; 290) R$ 26,20; 292) R$ 29,50; 293)
R$ 36,50; 295) R$ 631,20; 297) R$ 19,50; 301) R$ 10,99; 302) R$ 41,20; 304) R$ 91,20; 305)
R$ 91,20; 308) R$ 151,20; 309) R$ 2,19; 312) R$ 43,99; 313) R$ 6,50; 315) R$ 54,99; 316) R$
36,10; 318) ; 319) R$ 7,69; 323) R$ 120,20; 324) R$ 251,10; 328) R$ 991,20; 329) R$ 1.301,10;
332) R$ 4,94; 333) R$ 4,94; 335) R$ 6,59; 336) R$ 31,10; 340) RS 10,99; 341) R$ 12,50; 344)
R$ 17,20; 345) R$ 18,50; 349) R$ 16,20; 351) R$ 291,20; 355) R$ 36,20; 357) R$ 41,20; 359)
R$ 27,20; 361) R$ 33,20; 362) R$ 39,20; 363) R$ 20,20; 365) R$ 141,20; 367) R$ 25,60; 368)
R$ 29,20; 372) R$ 15,20; 373) R$ 10,10; 374) R$ 18,20; 378) R$ 46,20; 379) RS 10,99; 381)
R$ 46,50; 383) R$ 36,50; 384) R$ 14,29; 385) R$ 8,79; 389) R$ 20,50; 390) R$ 46,50; 394) R$
10,99; 395) R$ 251,10; 397) R$ 36,10; 402) R$ 96,50; 405) R$ 67,20; 407) R$ 96,60; 409) R$
54,89; 411) RS 81,50; 412) RS 96,50; 414) R$ 61,50; 415) R$ 56,50; 416) R$ 251,50; 418) R$
18,90; 420) R$ 31,50; 422) R$ 56,20; 423) R$ 18,50; 424) R$ 12,50 € 426) R$ 151,20, Empresa.
“C4B LTDA", CNPJ n°58.413.462/0001-10, vencedora dos itens 02) R$ 127,48; 05) R$ 77,00;
07) R$ 151,49; 08) R$ 151,49; 12) R$ 39,49; 13) R$ 50,80; 14) R$ 51,00; 15) R$ 56,00; 17) R$
86,10; 20) RS 56,00; 23) R$ 335,00; 25) R$ 391,49; 27) R$ 371,10; 28) R$ 251,10; 32) R$ 86,10;
34) R$ 56,10; 36) R$ 161,00; 39) R$ 140,00; 42) R$ 141,10; 44) R$ 191,00; 45) R$ 220,10; 47)
R$ 45,10; 50) R$ 46,10; 53) R$ 66,49; 54) R$ 30,00; 55) R$ 232,00; 58) R$ 151,00; 59) R$
201,00; 62) R$ 2,98; 63) R$ 4,00; 65) R$ 171,00; 67) R$ 186,10; 68) R$ 196,00; 69) R$ 400,00;
71) R$ 45,10; 73) R$ 45,45; 75) R$ 91,45; 78) R$ 171,45; 79) R$ 170,99; 81) R$ 190,99; 84)
R$ 250,10; 87) R$ 331,10; 89) R$ 591,10; 91) R$ 54,10; 93) R$ 91,10; 96) R$ 71,00; 97) R$
61,10; 98) R$ 151,10; 100) R$ 28,45; 104) R$ 67,49; 105) R$ 71,10; 106) R$ 74,49; 107) R$
111,19; 110) R$ 221,49; 112) R$ 410,10; 114) R$ 76,49; 116) R$ 76,10; 119) R$ 66,49; 122) R$
40,00; 124) RS 65,49; 125) R$ 75,49; 126) R$ 64,49; 130) R$ 46,49; 132) R$ 31,49; 135) R$
46,49; 139) RS 59,49; 140) R$ 75,10; 141) R$ 141,10; 143) R$ 551,10; 146) RS 321,00; 149)
R$ 571,10; 151) R$ 636,10; 153) R$ 1.101,00; 154) R$ 96,10; 156) R$ 81,10; 157) R$ 96,10;
158) R$ 91,10; 160) R$ 42,10; 162) R$ 4,40; 163) R$ 4,10; 166) R$ 6,60; 167) R$ 6,60; 168) R$
6,80; 171) R$ 14,49; 173) R$ 3,30; 174) R$ 9,49; 175) R$ 15,49; 176) R$ 17,49; 180) RS 46,10;
181) R$ 41,10; 183) R$ 46,49; 186) R$ 41,10; 188) R$ 56,49; 191) R$ 41,10; 192) R$ 41,10;
193) R$ 61,10; 195) R$ 35,59; 197) R$ 61,10; 198) R$ 61,10; 199) R$ 101,10; 201) R$ 171,00;
204) R$ 311,10; 206) R$ 220,10; 209) R$ 36,00; 212) R$ 46,10; 215) R$ 61,10; 217) R$ 56,10;
218) R$ 96,49; 220) R$ 66,45; 221) R$ 66,45; 224) R$ 36,45; 225) R$ 21,10; 226) R$ 35,10;
227) R$ 39,10; 230) R$ 51,10; 231) R$ 66,10; 232) R$ 191,49; 234) R$ 10,10; 236) R$ 55,45;
240) RS 3,30; 242) R$ 141,45; 243) R$ 6,45; 247) R$ 65,49; 249) R$ 51,48; 251) R$ 110,10;
252) R$ 146,49; 255) R$ 191,10; 256) R$ 196,10; 259) R$ 36,49; 262) R$ 41,00; 264) R$ 94,49;
267) R$ 151,49; 268) R$ 171,49; 269) R$ 191,10; 272) R$ 20,90; 273) RS 4,40; 274) R$ 45,49;
275) R$ 61,00; 277) R$ 71,49; 279) R$ 61,49; 280) R$ 105,49; 281) R$ 321,00; 284) R$ 7,70;
285) R$ 9,90; 286) R$ 11,00; 289) R$ 22,49; 291) R$ 28,49; 294) R$ 561,10; 296) R$ 12,49;
298) R$ 21,10; 299) R$ 21,49; 300) R$ 31,00; 303) R$ 46,10; 306) R$ 172,49; 307) R$ 81,10;
310) R$ 889,00; 311) R$ 5,50; 314) R$ 6,60; 317) R$ 351,10; 320) R$ 171,10; 321) R$ 451,10;
322) R$ 95,49; 325) R$ 261,00; 326) R$ 551,10; 327) R$ 551,10; 330) R$ 5,50; 331) R$ 4,40;
334) R$ 6,60; 337) R$ 15,59; 338) R$ 20,10; 339) R$ 36,05; 342) RS 13,10; 343) R$ 16,10; 346,
R$ 21,10; 347) R$ 23,10; 348) R$ 23,10; 350) R$ 36,10; 352) R$ 121,10; 353) R$ 131,10; 354
R$ 21,10; 356) R$ 36,10; 358) R$ 41,10; 360) R$ 51,10; 364) R$ 30,10; 366) R$ 30,10; 369,
R$ 25,49; 370) R$ 25,49; 371) R$ 12,10; 375) R$ 36,10; 376) R$ 41,10; 377) R$ 46,49; 380
R$ 26,49; 382) R$ 45,49; 386) R$ 18,49; 387) R$ 11,00; 388) R$ 5,50; 391) R$ 35,49; 392) R$
71,10; 393) R$ 36,49; 396) R$ 351,19; 398) R$ 16,10; 399) R$ 75,10; 400) R$ 96,59; 401) R$
95,00; 403) R$ 56,00; 404) R$ 61,00; 406) R$ 68,50; 408) R$ 76,59; 410) R$ 32,90; 413) R$
66,49; 417) R$ 221,10; 419) R$ 23,49; 421) R$ 41,49 e 425) R$ 19,49, do Termo de Referéncia;

Uarini/AM/AM, 06/05/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

)
)
)
)

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE CARTA DE
CONTRATO

EXTRATO DA CARTA CONTRATO N° 049/2025/CC
DISPENSA DE LICITACAO EMERGENCIAL PRESENCIAL
N° 002/2025/CC PROC. ADM. N° 093/2025/SEMAS

Contratante: PREFEITURA MUNICIPAL DE UARINI/AM, inscrita no
CNPJ: 04.647.079/0001-06.

Contratado: DR LOCACAO DE VEICULOS E EQUIPAMENTOS LTDA
CNPJ n° 08.775.814/0001-00.

OBJETO: Fornecimento de veiculo., em cumprimento da deciséo
judicial do processo n° 0000053- 57.2015.8.04.7700, datado em
27/09/2023. Visando atender em carater de urgéncia as necessidades
do Concelho Tutelar, afim de melhorias na locomog&o dos conselhei-
ros para visita € acompanhamentos de casos que envolvem criangas
e adolescentes em situagdo de risco social no municipio de Uarini/
AM - SEMAS. Fundamentag&o Legal: Lei Federal n° 14.133, de 01 de
abril de 2021. Valor Global Bruto: R$ 123.900,00 (-cento e vinte trés
mil, novecentos reais-).

Vigéncia: 02 (dois) meses a contar da assinatura. Dotagdo orgamenta-
ria: Entidade: 1 - Prefeitura Municipal de Uarini; Unidade: 02.02.07 —
Secretaria Municipal de Trabalho e Agdo Social /02.03.01 — Fundo Mu-
nicipal de Assisténcia Social; Funcional: 08.122.0046 — Administragao
Setorial /08.243.0033 —Atengao a Crianga e Adolescente / 08.244.0034
— Atengdo Comunitaria; Projeto Atividade: 08.122.0046.2027.0000
— Manutengdo da Secretaria Municipal de Trabalho e Ag¢do Social /
08.243.0033.2028.0000 — Manutengédo do Conselho da Crianga e do
Adolescente (COMDIA) / 08.244.0034.2046.0000 — Encargos com o
Programa — FNAS Primeira Infancia no SUAS; Ficha: 204 / 208 / 214
/ 215 / 315; Elemento de Despesa: 3.3.90.39.00 - Outros Servigos
de Terceiros - Pessoa Juridica / 4.4.90.52.00 — Equipamentos e Mat.
Perm.; Fonte: 500 — Rec. Ordinario / 660 — Rec. Fundo de Assisténcia
Social.

Uarini/AM/AM, 01/04/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE RATIFICAGAO

DISPENSA DE LICITAGAO EMERGENCIAL
PRESENCIAL N° 002/2025/CC PROC. ADM. N°

093/2025/SEMAS

1 - Espécie: Com fundamento no art. 75°, inc. VIII, da Lei Federal n°
14.133/2021 e suas posteriores alteragoes;

2 - Favorecido: DR LOCAGAO DE VEICULOS E EQUIPAMENTOS
LTDA CNPJ n° 08.775.814/0001-00;

3- Objeto: Fornecimento de veiculo., em cumprimento da deci-
sdo judicial do processo n° 0000053-57.2015.8.04.7700, datado em
27/09/2023. Visando atender em carater de urgéncia as necessidades
do Concelho Tutelar, afim de melhorias na locomog&o dos conselhei-
ros para visita e acompanhamentos de casos que envolvem criangas
e adolescentes em situagdo de risco social no municipio de Uarini/
AM - SEMAS.

4 - Dotagédo Orgamentaria: Entidade: 1 - Prefeitura Municipal de
Uarini / 02.03 - Fundos Municipais; Unidade: 02.02.07 — Secretaria
Municipal de Trabalho e Agdo Social / 02.03.01 — Fundo Municipal
de Assisténcia Social; Funcional: 08.122.0046 — Administragdo Seto-
rial / 08.243.0033 — Atengéo a Crianca e Adolescente / 08.244.0034
— Atencdo Comunitaria; Projeto Atividade: 08.122.0046.2027.0000
— Manutengao da Secretaria Municipal de Trabalho e Agéo Social /
08.243.0033.2028.0000 — Manuteng&o do Conselho da Crianga e do
Adolescente (COMDIA) / 08.244.0034.2046.0000 — Encargos com o
Programa — FNAS Primeira Infancia no SUAS; Ficha: 204 / 208 / 214
/ 215 / 315; Elemento de Despesa: 3.3.90.39.00 - Outros Servigos
de Terceiros - Pessoa Juridica / 4.4.90.52.00 — Equipamentos e Mat.
Permanente; Fonte: 500 - Recurso Ordinario / 660 — Recurso Fundo
de Assisténcia Social.

5- VALOR GLOBAL BRUTO: R$ 123.900,00 (-cento e vinte trés mil,
novecentos reais-).

Uarini/AM/AM, 28/03/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

Sao Paulo de Olivenga
COMISSAO PERMANENTE

DE LICITAGAO

AVISO DE LICITAGAO

Concorréncia Eletrénica N° 90.024/2025 Processo:
170/2025/SEMOT, objeto: Construgdo de 15 pogos
tubulares para captagdo de agua nas comunidades
rurais de Bom Jesus Il, Sdo Thomas, Porto Lutador,
Monte Tabu, Castanhal do Sao Francisco, Porto Re-
dengéo, Bom Jesus lll, Bom Jardim do Passé, Urua,
Bibiano do Assacaia, Vila Bahia e Santa Vitéria e na
zona urbana na Avenida Sdo Paulo e Bairro San-
ta Teresinha e Bairro do Morro no Municipio de S&o
Paulo de Olivenga/AM, data de abertura: 22/05/2025,
11:00hs, Concorréncia Eletrénica N° 90.025/2025 Pro-
cesso: 172/2025/SEMOT, objeto: Construgdo de 10
estruturas para reservatérios nas elevados nas co-
munidades da zona rural: Bom Jesus, Nossa Senhora
de Nazaré, Novo Paranapara, Otapu, Bom Jesus I,
Castanhal e na Zona urbana: Bairro Bonfim no Cer-
quinha, no Morro e na Estrada do Ajaratuba no muni-
cipio de Sao Paulo de Olivenca/AM, data de abertura:
22/05/2025, 14:00hs, local: Sistema BLLCOMPRAS,
disponibilidade e demais informagdes contato via e-
-mail: prefeituramunicipalspo@gmail.com, telefone:
9291124575 ou acesso pelo link: https://blicompras.
com/Process/Process, de segunda a sexta-feira (dias
Uteis ou dias de expediente).

Sao Paulo de Olivenga/AM, 8 de maio de 2025.

Nazareno Souza Martins
Prefeito Municipal

vanguardadonorte.com.br
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EVENTO, EMPRESA, SERVIGQ,
MARCA OU ESCRITORO

DIVULGUE SEU PRODUTO
EVENTO EMPRESA, SERVICO
MARCA OU ESCRITORO
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Manaus, sabado e domingo, 10 e 11 de maio de 2025 vm

GLASSIFIGADOS

LIGUE E ANUNCIE:
(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

vanguardadonorte.com.br

Prefeitura Municipal
de Uarini

EXTRATO DE ATA DE REGISTRO

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PRECO N° 027/2025 DO PREGAO
ELETRONICO N° 013/2025

No dia 06 de maio de 2025, por intermédio da Prefeitura Municipal de Uarini/Am, CNPJ
004.647.079/0001-06, objeto: FORNECIMENTO DE MATERIAL DE ARMARINHO PARA ATEN-
DER AS NECESSIDADES DAS SECRETARIAS MUNICIPAIS, ATRAVES DA SECRETARIA
EDUCAGAO, SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL E RESPECTIVOS FUNDOS DO MUNI-
CIPIO DE UARINI/AM, registra as seguintes empresas: “ALVES CONSULTORIA EM GESTAO E
COMERCIO EIRELLI", CNPJ n°32.845.516/0001-23, vencedora dos itens 01) R$ 6,90; 03) R$
39,08; 04) R$ 9,10; 07) R$ 31,70; 08) R$ 6,70; 15) R$ 6,70; 16) R$ 6,70; 21) R$ 38,30; 22) R$
42,70; 24) R$ 48,60; 25) R$ 48,60; 31) R$ 38,60; 33) R$ 23,40; 35) R$ 84,30; 37) R$ 45,69; 38)
R$ 60,70; 40) R$ 48,59; 44) R$ 33,90; 45) R$ 52,90; 46) R$ 60,40; 48) R$ 82,60; 49) R$ 82,60;
51) R$ 61,90; 57) R$ 61,90; 61) R$ 28,00; 63) R$ 8,05; 64) R$ 6,60; 69) R$ 33,90; 72) R$ 5,85;
76) R$ 28,00; 82) R$ 112,10; 88) R$ 47,20; 89) R$ 113,50; 92) R$ 84,00; 94) R$ 84,00; 98) R$
84,00; 99) R$ 84,00; 101) R$ 84,00; 103) R$ 84,00; 106) R$ 84,00; 107)R$ 84,00; 113) R$84,00;
115) 84,00; 117) R$84,00; 118) R$45,00; 123) R$60,40; 128) R$84,00; 129) R$113,50; 133)
R$209,40; 134) R$209,40; 136) R$25,00; 137) R$47,20; 142) R$101,70; 143) R$101,70; 145)
R$ 113,50; 149) R$ 1,70; 152) R$ 1,70; 155) R$ 4,40; 159) R$ 6,60; 161) R$ 5,89; 163) R$ 5,10;
164) R$ 4,40; 172) R$ 67,80; 177) R$ 11,79; 178) R$ 11,75; 187) R$ 157,80; 188) R$ 61,90; 193)
R$ 7,30; 194) R$ 10,30; 196) R$ 224,00; 199) R$ 179,80; 200) R$ 69,30; 204) R$ 75,20; 205) R$
56,00; 207) R$ 106,20; 208) R$ 106,20; 210) R$ 20,60; 211) R$ 30,90; 213) R$ 56,00; 214) R$
51,60; 216) R$ 11,79; 219) R$ 25,00; 221) R$ 56,00; 222) R$ 51,60; 223) R$ 39,80; 228) R$
54,50; 229) R$ 238,90; 237) R$ 39,80; 238) R$ 13,20; 239) R$ 268,00; 241) R$ 9,50; 245) R$
) ) R$

) R$

11,75; 246) R$ 14,00; 248) R$ 16,20; 250) R$ 19,10; 252) R$ 21,30; 254) R$ 29,49; 257
63,40; 258) R$ 16,20; 260) R$ 7,30; 261) R$ 39,80; 263) R$ 69,30; 265) R$ 32,40; 266
29,45; 268) R$ 54,50; 270) R$ 8,10; 271) R$ 10,30; 277) R$ 32,40; 281) R$ 89,90; 282) R$
89,90; 290) R$ 29,45; 292) R$ 29,45; 293) R$ 13,20; 295) R$ 39,80; 297) R$ 8,80; 299) R$ 8,80;
300) R$ 8,80; 302) R$ 8,78; 304) R$ 8,80; 305) R$ 8,80; 310) R$ 8,80; 312) R$ 8,80; 313) R$
8,80; 315) R$ 8,80; 316) R$ 8,80; 318) R$ 10,30; 319) R$ 10,30; 324) R$ 10,30; 326) R$ 10,30;
327)R$ 11,79; 332) R$ 11,79; 333) R$ 11,79; 335) R$ 11,79; 340) R$ 11,79; 344) R$ 23,59; 349)
R$ 23,59; 351) R$ 5,50; 353) R$ 4,40; 354) R$ 3,60; 357) R$ 4,40; 362) R$ 84,00; 367) R$ 19,10;
368) R$ 151,90; 370) R$ 19,10; 371) R$ 19,10; 373) R$ 19,10; 374) R$ 19,10; 379) R$ 15,40;
381) R$ 106,20; 383) R$ 106,00; 384) R$ 209,40; 389) R$ 10,30; 390) R$ 56,00; 392) R$ 60,40;
393) R$ 60,40; 399) R$ 25,00; 401) R$ 76,70; 405) R$ 423,30; 407) R$ 113,50; 409) R$ 179,90;
412) R$ 47,20; 414) R$ 39,80; 418) R$ 5,89; 419) R$ 5,89; 422) R$ 6,60; 423) R$ 6,60; 428) R$
17,69; 430) R$ 17,69; 433) R$ 17,69; 435) R$ 17,69; 436) R$ 17,69; 438) R$ 17,69; 439) R$
17,69; 441) R$ 47,20; 446) R$ 50,10; 447) R$ 50,10; 450) R$ 50,00; 451) R$ 44,20; 453) R$
47,20; 455) R$ 60,40; 460) R$ 8,80; 461) R$ 10,30; 463) R$ 39,80; 469) R$ 20,60; 470) R$
25,00; 477) R$ 69,30; 478) R$ 61,90; 480) R$ 32,40; 486) R$ 32,40; 488) R$ 13,27; 493) R$
5,85; 495) R$ 21,90; 496) R$ 20,60; 498) R$ 35,40; 503) R$ 36,80; 508) R$ 59,00; 509) R$
13,20; 514) R$ 13,20; 517) R$ 76,70; 521) R$ 20,60; 526) R$ 25,00; 527) R$ 53,00; 530) R$
69,30; 532) R$ 39,80; 533) R$ 39,80; 537) R$ 54,50; 542) R$ 13,20; 543) R$ 13,20; 549) R$
26,50; 553) R$ 35,40; 554) R$ 25,00; 559) R$ 82,60; 565) R$ 20,60; 566) R$ 30,90; 567) R$
20,60; 569) R$ 39,80; 570) R$ 47,20; 574) R$ 53,00; 575) R$ 54,50; 577) R$ 13,20; 578) R$
20,60; 582) R$ 47,00; 584) R$ 7,30; 586) R$ 10,30; 588) R$ 17,69; 593) R$ 4,40; 595) R$ 19,10;
601) R$ 54,50; 604) R$ 54,50; 607) R$ 341,90; 611) R$ 23,59; 612) R$ 25,00; 614) R$ 69,30;
616) R$ 61,90; 619) R$ 54,50; 621) R$ 61,90; 626) R$ 32,40; 634) R$ 17,69; 636) R$ 91,40; 637)
R$ 91,40; 639) R$ 76,70; 644) R$ 165,20; 649) R$ 32,39; 651) R$ 32,40; 653) R$ 54,50; 659) R$
84,09; 661) R$ 84,00; 663) R$ 39,80; 667) R$ 35,40; 674) R$ 39,80; 675) R$ 39,80; 683) R$
29,49; 685) R$ 47,20; 687) R$ 88,50; 692) R$ 69,30; 697) R$ 69,30; 699) R$ 69,30; 701) R$
73,70; 703) R$ 73,70; 705) R$ 73,70; 707) R$ 73,70 e 708) R$ 5,89, Empresa: “E. PRAIA FRA-
ZAO LTDA”, CNPJ n° 14.016.509/0001-37, vencedora dos itens 02) R$ 54,55; 06) R$ 17,65; 09)
R$ 6,70; 14) R$ 6,70; 20) R$ 49,40; 26) R$ 58,40; 30) R$ 67,80; 34) R$ 75,20; 39) R$ 38,35; 42)
R$60,00; 43) R$ 14,70; 47) R$ 119,30; 52) R$ 98,80; 56) R$ 126,80; 62) R$ 23,55; 65) R$ 29,45;
66) R$ 33,90; 68) R$ 33,90; 70) R$ 312,70; 71) R$ 19,15; 73) R$ 9,55; 74) R$ 53,30; 78) R$
39,80; 79) R$ 17,65; 80) R$ 16,20; 83) R$ 224,20; 84) R$ 814,30; 85) R$ 1.019,35; 86) R$
812,80; 90) R$ 84,00; 93) R$ 84,00; 95) R$ 84,00; 102) R$ 84,00; 105) R$ 84,00; 108) R$ 84,00;
111) R$ 84,00; 114) R$ 84,00; 116) R$84,00; 120) R$ 308,30; 121) R$ 7,32; 124) R$ 84,00; 127)
R$ 25,00; 131) R$ 179,95; 132) R$ 209,35; 138) R$ 95,85; 141) R$ 84,00; 146) R$ 7,35; 147) R$
6,60; 148) R$ 6,30; 150) R$ 7,35; 153) R$ 7,35; 154) R$ 6,60; 158) R$ 6,60; 160) R$ 8,10; 165)
R$ 5,50; 169) R$ 7,35; 170) R$ 7,00; 171) R$ 7,00; 175) R$ 54,55; 179) R$ 14,70; 182) R$ 20,60;
184) R$ 157,80; 185) R$ 143,00; 189) R$ 10,30; 190) R$ 224,20; 191) R$ 84,00; 195) R$ 20,60;
201) R$ 39,80; 202) R$ 888,00; 209) R$ 106,20; 215) R$ 11,75; 218) R$ 181,40; 220) R$ 32,40;
227) R$ 224,20; 230) R$ 10,30; 233) R$ 113,55; 235) R$ 888,00; 240) R$ 8,80; 244) R$ 12,50;
249) R$ 17,65; 253) R$ 22,10; 256) R$ 2,20; 259) R$ 14,70; 264) R$ 39,80; 269) R$ 10,30; 273)
R$ 16,20; 274) R$ 10,30; 275) R$ 10,30; 278) R$ 89,95; 280) R$ 89,95; 283) R$ 89,95; 287) R$
135,60; 291) R$ 29,45; 294) R$ 58,25; 298) R$ 8,80; 301) R$ 8,80; 309) R$ 8,80; 311) R$ 8,80;
317) R$ 8,80; 323) R$ 10,30; 325) R$ 10,30; 328) R$ 11,75; 331) R$ 11,75; 336) R$ 11,75; 339)
R$ 11,75; 341) R$ 11,75; 345) R$ 23,50; 348) R$ 23,50; 352) R$ 2,55; 355) R$ 5,85; 358) R$
7,35; 359) R$ 113,55; 361) R$ 25,00; 363) R$ 98,80; 364) R$ 343,70; 366) R$ 19,15; 372) R$
19,15; 375) R$ 84,00; 378) R$ 14,70; 382) R$ 106,20; 385) R$ 107,60; 388) R$ 7,35; 394) R$
371,70; 397) R$ 25,00; 400) R$ 32,40; 402) R$ 1.035,50; 404) R$ 666,75; 406) R$ 113,55; 408)
R$ 143,00; 411) R$ 39,80; 413) R$ 54,55; 415) R$ 44,20; 417) R$ 5,85; 420) R$ 5,85; 424) R$
6,60; 427) R$ 17,65; 429) R$ 17,65; 432) R$ 17,65; 434) R$ 17,65; 440) R$ 36,85; 442) R$
47,20; 445) R$ 30,95; 448) R$ 50,10; 452) R$ 45,70; 456) R$ 61,95; 459) R$ 11,75; 464) R$
54,45; 467) R$ 466,15; 468) R$ 14,70; 471) R$ 32,40; 472) R$ 283,20; 473) R$ 69,30; 476) R$
69,30; 479) R$ 39,80; 482) R$ 143,00; 483) R$ 113,55; 484) R$ 179,95; 485) R$ 61,95; 489) R$
54,55; 492) R$ 30,95; 497) R$ 29,45; 499) R$ 54,55; 504) R$ 44,25; 505) R$ 47,20; 506) R$
)R$
) R$
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53,10; 507) R$ 53,10; 513) R$ 13,25; 515) R$ 54,55; 516) R$ 69,30; 519) R$ 466,15; 520
466,15; 522) R$ 54,55; 523) R$ 54,55; 524) RS 54,55; 528) R$ 69,30; 529) R$ 69,30; 534
39,80; 536) R$ 54,55: 538) R$ 22,10; 541) R$ 13,25: 544) R$ 26,50; 546) R$ 26,50; 550) R$
19,15; 552) R$ 35,40; 555) R$ 283,20; 556) R$ 327,40; 557) R$ 224,20; 560) R$ 465,50; 561)
R$ 465,50; 562) R$ 465,50; 563) R$ 465,50; 564) R$ 465,50; 571) R$ 47,20; 573) R$ 76,70; 576)
R$ 143,00; 580) R$ 54,55; 585) R$ 39,80; 587) R$ 17,65; 592) R$ 4,40; 594) R$ 4,40; 597) R$
84,00; 598) R$ 54,55; 599) R$ 54,55; 602) R$ 54,55; 603) R$ 54,55; 605) R$ 268,40; 608) R$
341,90; 613) R$ 98,80; 615) R$ 113,55; 618) R$ 69,30; 620) R$ 47,20; 623) R$ 69,30; 624) R$
113,55; 627) R$ 28,00; 630) RS 84,00; 631) R$ 98,80; 632) R$ 120,90; 635) R$ 30,95; 638) RS
84,00; 642) R$ 179,90; 643) R$ 76,70; 645) RS 194,70; 648) RS 98,80; 652) R$ 59,00; 654) R$
91,45; 655) R$ 128,30; 658) R$ 69,25; 662) R$ 91,45; 665) R$ 91,45; 666) R$ 113,55; 669) R$
47,20; 670) R$ 50,15; 672) R$ 98,80; 673) RS 82,60; 677) R$ 69,30; 679) R$ 64,90; 681) R$
61,95; 686) R$ 88,50; 689) R$ 69,30; 690) R$ 69,30; 691) R$ 69,30; 694) R$ 69,30; 695) R$
69,30; 698) R$ 69,30; 702) R$ 73,75; 706) R$ 81,10 e 709) R$ 7,35. Empresa: “C4B LTDA”,
CNPJ n° 58.413.462/0001-10, vencedora dos itens 05) R$ 141,55; 10) R$ 6,70; 1) R$ 6,70; 12)
R$ 6,70; 13) R$ 6,70; 17) R$ 6,70; 18) R$ 6,70; 19) R$ 43,50; 23) R$ 46,00; 27) R$ 58,40; 28) R$
58,40; 29) R$ 91,40; 32) R$ 34,00; 36) R$ 23,85; 41) R$ 53,30; 50) R$ 61,95; 53) R$ 98,80; 54)
R$ 84,05; 55) R$ 137,00; 58) R$ 112,00; 59) R$ 119,46; 60) R$ 23,50; 67) RS 33,91; 75) R$ 24,77
77) R$ 32,40; 81) R$ 4,40; 87) R$ 7,36; 91) R$ 13,27; 96) R$ 84,00; 97) RS 84,00; 100) RS 84,00;
104) R$ 84,05; 109) R$ 84,05; 110) R$ 84,05; 112) R$ 84,05; 119) R$ 224,20; 122) R$ 5,89; 125)
R$ 20,60; 126) R$ 29,47; 130) R$ 25,00; 135) R$ 7,37; 139) R$ 69,30; 140) RS 69,30; 144) R$
113,55; 151) R$ 7,21; 156) R$ 5,89; 157) RS 6,19; 162) R$ 6,60; 166) R$ 5,15; 167) R$ 7,36; 168)
RS 8,45; 173) R$ 38,35; 174) R$ 20,64; 176) R$ 5,89; 180) R$ 14,70; 181) R$ 14,70; 183) R$
160,79; 186) R$ 143,05; 192) R$ 143,05; 197) R$ 150,45; 198) R$ 194,69; 203) R$ 82,60; 206) RS
106,20; 212) R$ 17,69; 217) R$ 312,70; 224) R$ 150,46; 225) R$ 188,80; 226) RS 194,70; 231) R$
25,05; 232) R$ 20,64; 234) R$ 54,55; 236) R$ 224,20; 242) R$ 10,30; 243) R$ 11,79; 247) R$ 14,70;
251) R$ 20,62; 255) R$ 17,69; 262) R$ 54,55; 267) R$ 54,55; 272) R$ 13,27; 276) R$ 113,50; 279)
RS 89,98; 284) R$ 89,98; 285) R$ 89,98; 286) R$ 89,98; 288) R$ 54,58; 289) R$ 150,40; 296) R$
54,55; 303) R$ 8,80; 306) R$ 8,80; 307) R$ 8,80; 308) R$ 8,80; 314) R$ 8,80; 320) R$ 10,30; 321)
R$ 10,30; 322) R$ 10,30; 329) R$ 11,79; 330) R$ 11,79; 334) R$ 11,79; 337) R$ 11,79; 338) R$
11,79; 342) R$ 23,55; 343) R$ 23,55; 346) R$ 23,55; 347) R$ 23,55; 350) R$ 23,55; 356) R$ 4,00;
360) R$ 76,70; 365) RS 113,58; 369) R$ 19,15; 376) R$ 113,58; 377) RS 13,25; 380) R$ 106,20;
386) R$ 224,20; 387) R$ 7,35; 391) R$ 60,40; 395) R$ 143,00; 396) RS 113,58; 398) R$ 25,00; 403)
R$ 3.690,00; 410) R$ 110,60; 416) R$ 54,57; 421) R$ 6,60; 425) R$ 10,30; 426) R$ 5,89; 431) R$
17,69; 437) R$ 17,69; 443) R$ 10,30; 444) R$ 10,30; 449) R$ 50,15; 454) R$ 54,57; 457) R$ 69,30;
458) R$ 6,60; 462) R$ 224,20; 465) R$ 54,50; 466) R$ 54,50; 474) R$ 54,50; 475) R$ 32,40; 481)
R$ 32,40; 487) R$ 10,30; 490) R$ 113,50; 491) R$ 84,00; 494) RS 20,60; 500) R$ 29,48; 501) R$
29,49; 502) R$ 30,80; 510) R$ 13,25; 511) R$ 13,25; 512) R$ 13,25; 518) R$ 76,70; 525) R$ 54,55;
531) R$ 39,80; 535) R$ 54,55; 539) R$ 10,30; 540) R$ 22,10; 545) R$ 26,54; 547) RS 26,54; 548)
R$ 26,54; 551) R$ 35,40; 558) R$ 209,40; 568) R$ 32,44; 572) R$ 113,55; 579) R$ 36,85; 581) R$
17,69; 583) R$ 20,60; 589) R$ 17,69; 590) R$ 17,69; 591) R$ 4,40; 596) R$ 61,95; 600) RS 54,55;
606) RS 341,90; 609) R$ 341,90; 610) R$ 341,90; 617) R$ 64,90; 622) R$ 76,70; 625) R$ 61,95;
628) RS 29,45; 629) R$ 194,70; 633) R$ 29,49; 640) R$ 143,00; 641) R$ 135,70; 646) R$ 84,00;
647) R$ 76,70; 650) R$ 69,30; 656) R$ 61,95; 657) R$ 76,70; 660) R$ 98,80; 664) R$ 59,00; 668)
R$ 44,25; 671) R$ 54,57; 676) R$ 135,70; 678) R$ 69,30; 680) R$ 61,95; 682) R$ 17,69; 684) R$
39,80; 688) R$ 88,50; 693) R$ 69,33; 696) R$ 69,33; 700) RS 73,75; 704) R$ 73,75; 710) R$ 10,30
e 711) R$ 14,70.

Uarini/AM/AM, 06/05/2025
MARCOS SOUZA MARTINS
Prefeito Municipal

_ Centro de Formacao
"\ Profissional de Comunicacao
|

O Hospital
Nilton Lins é

< Hapvida

ANS n° 368253

Nossa Esséncia
Qualificar para profissionalizar por meio da

formacdo técnica em comunicagdo,

tecnologia, marketing, gestdo de projetos
Em Manaus:

+ 5 hospitais

+ 2 prontos atendimentos
+10 clinicas

+ 10 unidades de diagnéstico
por imagem e laboratorial

educacionais e de sustentabilidade,
contribuindo para a qualificagéo de
profissionais comprometidos com o

desenvolvimento da Amazonia.

Credenciamento/ Autori
zagdo

Escola devidamente autorizada pelo
Conselho Estadual de Educacdo do
Amazonas conforme resolugdo n. 115/2023-

CEE/AM e registro no INEP/MEC., devidamente

Reponsévels Tenicos - Dr. Francisco Flordano Delgado Pendigo - CRM/CE 4953

cadastrada no SISTEC/MEC. [Dip!orna com

validade em todo territério nacional]

Saiba mais

Identidade Corporativa

Educacgdo, Comunicagdo e Projetos

$ore

2
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GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU CADASTRO CONOSGO""!

VENDEMOS APARELHOS DAS MARGAS:
KIAOMI, IPHONE E SAMSUNG!!!
PREGOS NO VAREJO E ATAGADO.
ATENDENDEMOS T0DOS 05
MUNIGIPIOS DO AMAZONAS,
PARA E RORAIMA!

GELULARES NO PREGINHO!!!

(92) 99344-2918
(92) 96262-8963

DIVULGUE SEU PRODUTO,

EVENTO, EMPRESA, SERVICO
MARCA OU ESCRITORIO

VANGUARDADONORTE.COM.BR




