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Recife celebrou Portugal
com evento cultural

O Dia de Portugal, de Ca-
mdes e das Comunidades Por-
tuguesas foi celebrado, dia 10
de junho, durante uma ceri-
monia no Gabinete Portugués
de Leitura de Pernambuco, no
Brasil. Uma iniciativa promo-
vida pela Conselheira das Co-
munidades Portuguesas por
Recife e Salvador, Célia Sta-
mford, que também preside o
Conselho Regional da América
Central e do Sul.

O evento contou com in-
tervengdes do presidente do
Gabinete Portugués, Celso
Ferreira, e do conselheiro da
Embaixada de Portugal, Fran-
cisco Duarte, além de palestra
com o Comandante Militar do
Nordeste.

Houve ainda uma apresen-
tacdo multimédia com obras
em vidro do artista e profes-
sor Bartolomeu Quintas, da
Universidade de Belas Artes
de Lisboa e o encerramento
musical, de responsabilidade
do Maestro Lucio Azevedo.

Um dos participantes no
evento foi Antonio Campos,
coordenador e curador geral
da Festa Literaria Internacio-
nal de Pernambuco (Fliporto),
que, este ano, celebra 20 anos,
e contara com duas edicoes:
uma em Recife, Brasil, e outra
em Portugal, em Matosinhos.

“Neste 10 de junho, celebra-
mos Portugal como ideia viva
no mundo — uma pétria que
se estende para além do seu
territorio, gragas a forca das
suas comunidades. No Brasil,
essapresencaé particularmen-
tevibrante. Aqui, a cultura por-
tuguesaémaisdoqueheranga:
é pratica quotidiana, renovada
nas palavras, nos sabores, nas
artes e nas relagdes. A comu-
nidade luso-brasileira é, as-
sim, uma embaixada afetiva e
ativa da portugalidade”, disse
Campos, que sublinha que “as
comunidades portuguesas no
Brasil sdo protagonistas desse

processo, pois criam pontes,
impulsionam negdcios, pro-
movem cultura e mantém viva
a lingua comum que nos une,
sendo uma grande casa da
lusofonia”.

Antonio Campos afirma ain-
da que a Fliporto, enquanto
iniciativa luso-brasileira, "hon-
ra este legado”.

“Ao participar nesta cele-
bracdo do Dia de Portugal,
de Camdes e das Comunida-
des Portuguesas, reafirmamos
0 NOSSO COMPromisso com a
cultura como ferramenta de
uniao.

Porque Portugal, no cora-
¢do do Brasil, continua a ser
palavra, memoria e futuro”,
considerouAnt 6nio Campos.

Festa do Divino no Espirito
Santo

A Casa dos Acores do Espi-
rito Santo, em Bom Jesus do
Itabapoana, foi palco, no dia
27 de maio, de uma celebracgao
dedicada ao Divino Espirito
Santo, reafirmando tradi¢oes
religiosas e culturais de origem
acoriana.

Oevento, presidido por Nino
Moreira Serddio, responsavel
pela entidade, contou com
a béncdo das insignias pelo
Diacono Joilson Passalini de
Abreu e homenageou o Grupo
Musical Amantes da Arte.

Maria Alcina em palco no
Rio de Janeiro

No proximo dia 10 de julho,
o Teatro Brigitte Blair, no Rio
de Janeiro, serad palco do es-
petaculo “Maria Alcina - A Voz
do Fado”, uma apresentagao
dedicada a tradicdo musical
portuguesa, com inicio mar-
cado para as 20h locais.

A cantora Maria Alcina dara
voz a alma do fado, estilo
musical reconhecido como pa-
triménio imaterial da huma-
nidade, levando ao publico a
emogao e profundidade dessa
expressao cultural portuguesa.

FeiradoLivrodeLisboatem
mais de trés mil atividades
no Parque Eduardo VII
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Escritor portugués Jodo Morgado
(esq.) o empresério brasileiro Pedro
Renan Santana apos serem entro-
nizados

A 952 edicdo da Feira do
Livro de Lisboa arrancou dia
4 de junho, no Parque Edu-
ardo VII, e decorre até 22 de
junho. O evento, organizado
pela Associagdo Portuguesa
de Editores e Livreiros (APEL),
redne 350 pavilhdes e 963 mar-
cas editoriais, oferecendo aos
visitantes mais de 85 mil obras
€ uma programagao com mais
de 3.000 atividades, incluindo
1.200sess6escomautores, lan-
camentos de livros, debates e
oficinas para todas as idades.

Este ano, a Feira do Livro
de Lisboa introduz a “Praca
Verde", reforcando o compro-
misso com a sustentabilidade.
Além disso, o projeto “Vamos
Plantar Livros com a Navi-
gator Company” permitira a
plantacdo de uma arvore por
cada livro comprado durante
0 evento.

A programacao inclui ses-
sOes de autdgrafos com au-
tores como Jodo Tordo, Afon-
so Cruz e Mariana Salomao
Carrara, bem como atividades
infantis, como leituras encena-
das e oficinas de ilustracdo. A
mascote do Homem-C&do mar-
cara presenca em varias datas,
garantindo diversao para os
mais pequenos.

A "Hora H" iniciativa que
oferece descontos minimos de
50% em titulos selecionados,
decorre de segunda a quinta-
-feira, na Ultima hora da feira.
Durante os feriados de 10 e 19
de junho, ndo havera "Hora H".

A Feira do Livro de Lisboa
é de entrada gratuita e pet
friendly, convidando todos a
explorarem este espaco lite-
rario ao ar livre.

Para mais informacdes sobre
a programacdo e mapa da
feira, visite o site oficial: www.
feiradolivrodelisboa.pt
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Com presenca em Manaus,
Confraria portuguesa “Grao
Vasco” entronizou novos

confrades

A Confraria de Saberes e
Sabores da Beira ‘Grao Vasco'
promoveu o seu 12° Capitulo
no dia 31 de maio, quando
entronizou 27 novos confrades
Cavaleiros e cinco Comenda-
dores, num evento que juntou
mais de centena e meiade par-
ticipantes em Viseu, Portugal.

“Promover e divulgar as tra-
di¢des, a cultura e a gastrono-
mia beird” sdo o designio da
Confraria Grao Vasco, sendo
este Capitulo mais uma pagina
numa histéria de 23 anos.

A rececao as Confrarias e
confrades aconteceu no Pas-
seio dos Conegos, na Sé Ca-
tedral de Viseu, onde foram
recebidos com uma piqueta a
boa maneira Beira.

A ceriménia capitular de-
correu na Igreja da Misericor-
dia, plena de simbolismo e
espirito confradico. Comecou
com a béncdo das insignias
pelo Padre José Marcelino.
Uma peca tocada no Orgao
de Tubos daquela Igreja, pelo
jovem Pedro Pinto, recebeu os
participantes, que elogiaram a
sua atuacao. Foram surpreen-
didos, no final da cerimdnia,
com mais uma peca ao som
daquele instrumento, um dos
poucos existentes no pais.

Na sua intervencao, o Almo-
xarife José Ernesto Silva deu as
boas-vindas aos presentes, em
especial as quase quatro de-
zenas de Confrarias presentes,
oriundas de norte a sul do pais
e ilha da Madeira, salientando
a importancia de “tdo elevado
nimero de presencas’, que
"prestigiam a nossa Confraria
com a vossa presenca”.

José Ernesto Silva, Almo-
xarife da confraria, destacou
a presenca de Confrades da
Confraria ‘Grao Vasco' da Casa
do Distrito de Viseu do Rio de
Janeiro; Jorge Alexandre, da
novaConfrariade SabereseSa-
bores da Beira ‘Grao Vasco’, de
Paris, que preveé a sua primei-
ra Entronizacao em Setembro
ou outubro, deste ano; Paula
Medeiros, Comendadora da
Confraria Irma da Casa das
Beiras de Toronto; o escritor
portugués Jodo Morgado; o
empresario brasileiro Pedro
Renan Santana; e o jornalista
e escritor luso-brasileiro Igor
Lopes; bem comodeentidades
como o Secretario de Estado
das Comunidades Portugue-
sas, José Cesario; o presidente
daFreguesiadeViseu, Diaman-
tino Santos; Sara Fernandes,
Conselheira das Comunidades
Portuguesa na Australia, para
além de membros dos 6rgaos
sociaisdaConfraria.Referirque
Sara Fernandes veio a Viseu
para se inteirar dos tramites
para a criagdo de uma futura-
confraria em Sidney.

Apds a ceriménia capitular,
seguiu-se o desfile até a Ca-
mara Municipal, onde o presi-
dente Fernando Ruas recebeu
os participantes. Na ocasiao, o
Almoxarife enfatizou a relacdo
cordial existente entre a Cama-
ra e a Confraria, reafirmando
a importancia do apoio da
autarquia paraas atividades da
Confraria. Adiantou que ainda

sor Lopes

este ano se prevé a realiza-
¢ao do primeiro Capitulo da
Confraria de Paris, bem como
a constituicao da quarta Con-
fraria no Brasil, desta vez em
Sao Paulo.

Por sua vez, o presidente
da Camara Municipal de Vi-
seu sublinhou a importancia
da Confraria no contexto das
associacoes do concelho, sa-
lientando o trabalho que tem
feito, "ca dentro e 14 fora”,
na promogao e divulgagdo do
concelho de Viseu e da regiao.

Seguiu-se o0 almogo no Solar
do Vinho do Dao, servido pelo
Restaurante Mota, com uma-
aposta na gastronomia tipica
da regido, regada com vinhos
do Dao.

As Confrarias presentes leva-
ram lembrancas de Viseu, bem
como uma garrafa de vinho
do Dao alusiva ao evento. O
Capitulo contou com o apoio
da Camara Municipal de Viseu
e da Freguesia de Viseu, Viseu
Marca, Comissao Vitivinicola
Regional do Dao, Adega de
Penalva do Castelo, UDACA,
Quinta de Lemos, Amora Brava
e Adega de Silgueiros.

A Confraria esta presente no
Rio de Janeiro, em Manaus,
com a Confraria de Saberes
e Sabores Luso-amazonicos
'Gréo Vasco', em Toronto, em
Florianépolis, na Suica e na
Florida, nos EUA.

Em breve havera uma repre-
sentacao em Sao Paulo.

“Diagnostico precoce da
fibromialgia pode mudar
vidas”, afirma especialista

“Reconhecer os sinais da fi-
bromialgia e procurar ajuda
especializada desde os primei-
ros sintomas pode ser determi-
nante para mudar o rumo da
doenca e melhorar significati-
vamente a qualidade de vida
dos doentes”. E o que defende
o Prof. Dr. José Luis Arranz Gil,
médico de origem espanho-
la, doutorado em Medicina e
Cirurgia pela Universidade de
Alcala de Henares, professor
na Faculdade de Ciéncias da
SaudedaUniversidadedaBeira
Interior e presidente fundador
daAcademia Portuguesade Fi-
bromialgia, Sindrome de Sensi-
bilidade Central e Dor Crénica.

Segundo este profissional,
a dor cronica generalizada,
fadiga persistente, disturbios
do sono, alteracbes cognitivas
e sensibilidade exacerbada ao
toque sao apenas alguns dos
sintomasquecaracterizamesta
condicdo neuroldgica comple-
xa, que ainda é muitas vezes
"subestimada ou confundida
com outras patologias”.

"0 diagndstico precoce per-
mite ndo so aliviar o sofrimen-
to fisico e emocional, como
também adotar estratégias
personalizadas de tratamento,
envolvendo terapias farmaco-
l6gicas e ndo farmacoldgicas,
exercicio fisico acompanhado
e interven¢des coadjuvantes”,
explicou o Prof. Dr. José Luis
Arranz Gil, que atua em Portu-
gal na Covilha, regido Centro
do pais, onde desenvolve um
trabalho que tem sido “um
exemplo notavel de inovagao
nesta area”.

Médico e professor universi-
tario, este especialista lidera a
primeiraUnidadedeFibromial-
gia, Sindrome de Sensibilidade
CentraleDorCronica, instalada

redacao@vanguardadonorte.com.br |Da redacio

naAssociacaodeSocorrosMu-
tuos Mutualista Covilhanense,
na Covilha, onde recebe do-
entes de todo o pais, com o
objetivo de “tratar os doentes
que sofrem de dor crénica e
fibromialgia, com uma abor-
dagem integrada e centrada
no paciente”.

Missao empresarial brasi-
leira ruma ao Interior de
Portugal em busca de opor-
tunidades de investimento
no setor imobiliario

De 10 a 18 de outubro, em-
presarios brasileirosligadosao
mercado imobiliario e associa-
dos a Associacao Brasileira do
MercadoImobiliario (ABMI) vi-
sitardo a Regido das Beiras, em

Portugal, como "nova fron-

teira de investimentos em
imoveis”.

A missdo, organizada pela
ABMI, em conjunto com a Fe-
deracdo das Camaras Portu-
guesas de Comércio no Brasil
e a Camara de Comércio da
Regiao das Beiras (CCRB), pro-
mete uma “experiéncia que
integra aspetos legais, fiscais
e mercadoldgicos, com vivén-
cias culturais, historicas e gas-
trondmicas”.

Segundo apuramos, ainicia-
tiva “Beiras: o novo Portugal
imobiliario, historias e gas-
tronomia 2025" visa mostrar
as potencialidades de inves-
timento na regido Centro do
pais europeu.

Parao presidente da Federa-
cao das Camaras Portuguesas
de Comércio no Brasil, Carlos
Alberto Lopes, esta missao
busca apresentar o potencial
Unico da Regido das Beiras
como alternativa estratégica
ao eixo Lisboa-Porto.

Para este responsavel, “as
Beiras simbolizam um Portu-
gal auténtico, onde tradicdo
e inovacao convivem harmo-
nicamente”, pois “é um local
com grande potencial de valo-
rizacdo imobiliaria, qualidade
de vida diferenciada e infraes-
trutura em expansao”.

O Interior de Portugal tem-
-se afirmado como umaregido
estratégicaparainvestimentos
imobiliarios, impulsionada por
incentivos publicos, qualidade
de vida e custos mais acessi-
veis em comparagdo com 0s
grandes centros urbanos. Di-
versas cidades na regido atra-
em cada vez mais investidores
interessados em turismo rural,
habitacao, reabilitacdo urbana
e projetos sustentaveis.

Além do potencial de valo-
rizagdo dos imoveis, o Inte-
rior beneficia de programas
governamentais e europeus,
que visam “dinamizar o tecido
econdmico e atrair novos resi-
dentes e empreendedores”. A
conectividade digital, as liga-
cOes rodoviarias e ferroviarias
melhoradas e a procura cres-
centeportranquilidadeebem-
-estar sdo fatores adicionais
que tornam a regidao atrativa
para quem quer investir com
visao de longo prazo.

Para Alfredo Freitas, presi-
dentedaABMI trata-sedeuma
missdo “importantissima para
trocarmos informacdes sobre
negocios imobilidrios com os
Nossos irmaos portugueses, e,
com isso, conhecermos aque-
le ecossistema, conhecermos
como funciona o mercado
imobiliario de 1a".

Por sua vez, Ana Correia,
presidente da Camara de Co-
mércio da Regido das Beiras,
reforca a relevancia de se co-
nhecer, apostar e investir no
Interior de Portugal.

"Os atrativos das Beiras para
investidores imobiliarios tém
sobretudo a ver com o custo-
-beneficio. Precos mais acessi-
veis que Lisboa, Cascais, Porto
ou Coimbra. A nossa area ter-
ritorial é demarcada por dois
rios. Margem sul do Rio Douro
e margem norte do Rio Tejo
até ao concelho de Santarém,
subindo para a Beira Litoral. A
regido das Beiras tem, assim,
uma localizagdo estratégica,
isto é, proximidade com a Es-
panha e as principais cidades
portuguesas e zona costeira.
E, sobretudo, temos qualidade
de vida, temos natureza, se-
guranga, gastronomia, cultura,
vitivinicolas e patrimonio his-
torico”, finalizou a presidente
da CCRB.

Empresaria brasileira quer
levar cultura organizacional
da “felicidade” aos Acores

Durante décadas, ambien-
tes corporativos em diferentes
partes do mundo estiveram
marcados por frases que des-
motivavam e desencorajavam
a inovacdo, como a classica e
limitadora “vocé ndo é pago
para pensar”. Hoje, num ce-
nario empresarial cada vez
mais global e exigente, surge
uma nova consciéncia: a de
que o bem-estar e a felicidade
no trabalho ndo sdao apenas
conceitos inspiradores, mas
fatores determinantes para a
produtividade, o engajamento
e 0 sucesso das organizagoes.

Sénia Criséstomo, empresa-
ria e lider da Ponte 360, é uma
dasvozesmaisinfluentesnesse
novo paradigma. Especialista
em Felicidade Organizacional,
Inteligéncia Emocional e Ges-
tdo Humanizada, esta profis-
sional tem vindo a tracar um
percurso internacional solido,
com destaque para a sua atu-
acao em Portugal e no Brasil.
Tem hoje nos planos desem-
barcar nos Acores, onde pre-
tende auxiliar na construcao
de liderancas conscientes e
estratégias de bem-estar cor-
porativoadaptadasarealidade
local. Com formacdo em Psico-
logia Positiva pelo Wholebeing
Institutee CoachemHappiness
and Well-being pela World Ha-
ppiness Academy, Sénia traz
consigo uma abordagem pra-
tica e culturalmente sensivel,
resultado da sua vivéncia em
ambos os lados do Atlantico.

“A minha visdo de futuro
para os Acores é ambiciosa e
profundamente comprometi-
da com a valorizagdo humana
e o desenvolvimento susten-
tavel”, disse Sonia.

Sonia defende a construcao
de ambientes de trabalho fe-
lizes e a ponte afetiva e pro-
fissional que entre Brasil, Por-
tugal e os Acores, regido pela
qual manifesta um profundo
compromisso com o desen-
volvimento humano e susten-
tavel. Através de escuta ativa,
formagdo emocional e uma
lideranga mais empatica, esta
profissional considera ser pos-
sivel transformar o ambiente
laboral num espaco de cres-
cimento, conexao e realizacao.
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Advogado, socidlogo e cientista politico

Triste fim do historico PSDB

CenasdocandidatoLuizDate-
na(PSDB|)dandoumacadeirada
no seu adversario num deba-
te televisivo, na ultima eleicdo
para prefeito da cidade de Séo
Paulo e a vontade expressa do
senador Plinio Valério (PSDB/
AM) de enforcar a ministra do
Meio Ambiente do Brasil, além
do anulncio agonizante da bus-
ca por fusdo ou por federacdo
partidaria, marcam o triste fim
simbdlico do tradicional Partido
da Social Democracia Brasileira
- PSDB que governou por déca-
das o pais e estados importan-
tes, com grandes intelectuais,
bons gestores e conciliando os
melhores valores ideoldgicos

da esquerda tradicional e da
direita classica.

O historico PSDB possuia ex-
poentes da vida publica do pais,
como Mario Covas, Fernando
Henrique Cardoso, Franco Mon-
toro, Pimenta da Veiga, Tas-
so Jereissati, Geraldo Alckmin,
Eduardo Azeredo, José Richa,
Artur da Tavola, José Serra, Ciro
Gomes, Almir Gabriel, Teotonio
Vilela Filho e outros que foram
fundamentais ao processo de
redemocratizacdo do pais, o
fortalecimento das instituicGes
de Estado e para a estabilidade
econdmica e politica do Brasil.

Surgiu no final dos anos 80
rompendo com os caciques po-

pulistas que dominavam o an-
tigo Movimento Democratico
Brasileiro - MDB e buscava na
social-democracia e no libera-
lismo econémico estabelecer o
tamanho do mercado e do esta-
do na economia e nas politicas
publicas, com forte compromis-
so comaresponsabilidade fiscal
e a transparéncias na gestao do
orcamento publico.

Venceu duas eleicdes presi-
denciais e passou trés vezes
para o segundo turno emoutras
eleicdes que disputou. Cons-
truiualiangas politicas que agre-
gavam liberais, conservadores,
pessoas de centro e de centro-
-esquerda. Junto com o PT pro-

tagonizaram embates eleitorais
que envolviam propostas para
resolver os problemas nacionais
com ativa militdncia académica,
sindical e popular.

Governou estados como o
do Rio de Janeiro, Sdo Pau-
lo, Parana, Rio Grande do Sul,
Minas Gerais, Para e cidades
com milhdes de eleitores, como
Belo Horizonte e Curitiba. No
Amazonas, o PSDB articulou
uma frente ampla no ano de
1990 para disputar o governo
do Estado, depois elegeu duas
vezes o prefeito de Manaus, e
ganhoudois mandatosno Sena-
do Federal. Em 2017, indicou o
vice-governador do Amazonas,

na chapa que venceu: Amazo-
nino Mendes (PDT) e Bosco
Saraiva (PSDB).

Depois da derrota na elei¢do
presidencial de 2014, o PSDB re-
solveu apostar no impedimento
da presidente Dilma Rousse-
ff, mobilizando o Congresso
Nacional, as ruas e a grande
midia. Questionou oficialmen-
te o resultado eleitoral. Com
milhdes de pessoas nas ruas
querendo a saida de Dilma,
liderancas e partidos de Direi-
ta tornaram-se protagonistas
nas manifestacbes. Com isso,
o PSDB foi perdendo o apoio
das elites financeiras, dos elei-
tores de direita e do papel de

destaque como alternativa ao
petismo e aos principios da
esquerda tradicional.

Nos ultimos anos, o partido
teve membros envolvidos em
crimes de corrupgdo e passou
pelo processo de esvaziamento
e de aproximacao com politicos
da extrema direita com pouco
conteudo intelectual, bem dife-
rente dos ideais e da grandeza
dos seus fundadores e daquilo
que o pais realmente precisa
para resolver os seus problemas
internos e externos. O PSDB
histérico que representava a
social-democracia acabou, so
sobrou uma sigla desesperada
para ndo desaparecer.

' _Cardeal Leonardo Steiner

Arcebispo de Manaus

A liberdade

"Quem quiser salvar sua vida,
perdé-la-a, quem a perder conti-
nuamente, encontrara a liberdade.
S6 alcanca o fundo de si mesmo,
so conhece as profundezas da exis-
téncia quem deixa tudo, aquele
para quem tudo desapareceu e se
viu a so6s com a verdade.” (Santo
Agostinho)

Aos galatas, Sdo Paulo recorda
a experiéncia libertadora que re-
sultou da sua adesdo a Cristo, mas
também de toda a pessoa que €
atraida por Cristo Jesus. Pelo Ba-
tismo, se é "revestido de Cristo” e
recebidos como “filhos, filhas de
Deus”.Dizer "revestidos de Cristo”
significa que entre os batizados e
Cristo se estabeleceu umarelacado
que ndo é apenas exterior, mas
que toca o amago da existéncia:
pelo Batismo, os cristdos assu-
miram a existéncia do proprio
Cristo e tornaram-se, como Ele,
pessoas que renunciaram a vida
do egoismo e do pecado, para
viverem a vida nova da entrega
a Deus e do amor aos irmaos. Em
todos os crentes circula, agora, a
vida do proprio Cristo: caminho
verdade e vida! Uma vida que
veste completamente, da cabeca
aos pés.

Em Cristo se é livre: se recebe de
Cristo uma vida nova e nao mais
egoismo, pecado, morte. Todos re-
vestidos da mesma vida e, por isso,
sem diferenca ou discriminacdo
quanto a raga, cor, ao sexo. Todos,
filhos e filhas, com igual direito
quantoaheranca, a participagdona
vida da Trindade. Todos sao filhos

do mesmo Pai e todos tém acesso,
em Cristo, @ mesma vida plena.

“Se alguém me quer seguir, re-
nuncie a si mesmo, tome sua cruz
cada dia, e siga-me. Pois quem
quiser salvar a sua vida, vai perdé-
-la; e quem perder a sua vida por
causa de mim, esse a salvara.”

Todos sdao convidados a seguir
Jesus: tomar como Ele a cruz do
amor e da entrega, a derrubar os
muros do egoismo e do orgulho,
a renunciar a si mesmo e a fazer
da vida um dom. “Tome a sua
cruz todos os dias”, no dia a dia,
na cotidianidade, em todas as cir-
cunstancias, pois a vida crista, a
participacdo na vida de Jesus, é
liberdade de entrega.

Sequir a Jesus, “tomar a cruz” do
amor,dadoacado,daentrega, supoe
uma existéncia na simplicidade, no
servico humilde, na generosidade,
no esquecimento de si, para ser
dom aos outros. O amor cristao
ndo é uma simples filantropia, mas,
consisteemolhar paraooutrocom
os olhos de Jesus e em ver Jesus
norostodo pobre (Papa Francisco).

Se trata de uma verdadeira pro-
fecia, de ser profeta, profetisal
Anunciar um novo Reino, o da
liberdade, do amor em nossos
dias pede profecia! O profeta ga-
rante que o sofrimento por causa
da verdade e da liberdade, ndo é
em vao. Do testemunho profético,
resultara sempre a transformacao
dos coracdes, a conversao e, por-
tanto, o nascimento de um mundo
novo, o da liberdade de filhos e
filhas de Deus!

- CORPUS CHRISTI - (O SOL VERTICAL)

19 de junho de 2025 ¢
o dia dedicado a “"Corpus
Christi” (Corpo de Cristo).
Dia santo para aIgreja e fe-
riado para os ndo-crentes.
Verifico que a religiosidade
do manauense sempre foi
fortemente marcada pelo
dogma eucaristico. Se nédo
vejamos: Um dos aconte-
cimentos mais importan-
tes da historia eclesial de
Manaus nos Uultimos cem
anos, além da vinda do
papa Jodo Paulo a Manaus
em 1980, foi a realizacdo
do primeiro Congresso Eu-
caristico em 1942 (quando
a guerra dizimava a Euro-
pa) propositura de Dom
Jodo da Matta, arcebispo
de Manaus. Arregimentou
o interesse da opinido pu-
blica, ndo sé regional, mas
como a de todo o Brasil. A
praca do Congresso a Av.
Eduardo Ribeiro leva esse
nome justamente por ter
sido ali efetivado. E 0 mo-
numento erguido a praga
encimado com a escultura
da Imaculada Conceicdo é
o marco do feito como
legado para a posteridade.
Em 1952, nos anos pos-
-guerra mundial houve o
I Congresso Eucaristico,
levado a efeito na mesma
praca.Foireunidoaliocimo
dosintelectose pensadores
catolicos de Manaus e do
Brasil. Contava o fildlogo
Pe. Nonato Pinheiro que o

famoso intelectual e nota-
vel médico Adriano Jorge
em oratdria inspirada, ele
que era ateu, fez ali seu ato
de fé na Eucaristia conver-
tendo-se inesperadamen-
te. Digamos que a maneira
de exercer a religiosidade
da terra teve uma linha
divisoria: Antes e depois do
papaJodo XXIIL Este convo-
cou o Concilio Ecuménico
II que "abriu as janelas do
Vaticano para o mundo”,
segundo suas préprias pa-
lavras: Os ritos antes em
latim passaram a linguas
de cada pais, em nosso
caso a portuguesa, e certos
costumes arraigados como
ousodevéus, jejunslongos
antes da comunhdo e na
quaresma foram abolidos e
tudotornou-se paraosfiéis,
mais aberto e participativo.
ASemanaSantaeracercada
por um siléncio respeitoso,
tanto no ambiente familiar
e social. Radios e cinemas
se propunham a apenas
transmitire colocaremsuas
programacoes histérias bi-
blicas e filmes sacros. Lem-
brodeuma passagemaevi-
denciar a atitude fraterna e
piedosa do povo. Quando
0 papa Pio XII morreu em
1958 a noticia correu em
Manaus pelo entardecer.
Todos os sinos das igrejas
centrais e dos bairros to-
caram pungentemente, ou
seja, em dobres, significan-

do toques longos girando
0 sino em 360 graus. E o
ambiente crepuscular da
Manaus-tropical dava a
sensacdo de um profundo
pesar. A festa de Corpus
Crhisthi é uma festivida-
de religiosa, classica e
mundial. Em nossa cidade
continuou como uma das
festas litdrgicas mais so-
lenes da Igreja manauen-
se. E a crenca dos cristdos
catolicos na presenca real
e substancial de Cristo na
hostia consagrada. Como
um sol vertical. E profundo
mistério de fé. Tudo em
decorrénciadaspalavrasdo
Cristo: “Tomai e comei: Isto
é o meu corpo. Tomai e
bebei: isto € o meu sangue.
Fazei isto em memoria de
mim"”. O Papa Joao Paulo
II elaborou enciclica sobre
a Eucaristia, a "Ecclesia de
Eucharistia” (Igreja vive da
Eucaristia). "Quando pen-
so na Eucaristia, ponho-me
a recordar tantos lugares
e momentos onde tive a
ventura de celebra-la: Na
pequena igreja paroquial
da Cracdvia, até as gran-
des basilicas e catedrais.
Celebrei a eucaristia em
capelas de caminhos das
montanhas, as margens de
lagos, a beira-mar, em alta-
res feitos em estadios, nas
pracas... Esse é seu carater
universal. Cosmico. Ela é
sempre celebrada sobre

o altar do mundo. Une o
céu e aterra..” A procissdo
de Corpus era a Unica em
Manaus na qual todos
os alunos dos colégios re-
ligiosos participavam em
obrigatoriedade.  Isentas
dessapraticaapenasosque
professavam outro credo.
Era o inicio da pratica do
ecumenismo dentro da
sala de aula. Alunos todos,
imersos em gravatas, luvas,
chapéus, casacos e tecidos
pesados. EM-PA-CO-TA-
-DOS sob o vertical sol de
Junho.Mas...sorrisoaberto!
Para os jovens dos colégios
religiosos a procissao tinha
0 especial atrativo de saber
serem cristaos catolicos de
colégiosreligiosos que pas-
savamtodaafénocorpode
cristoemgrandereverencia
aos seus alunos. Era no os-
tensorio que estavaahostia
magna corpo consagrado e
transubstanciado no Corpo
deCristoquenosalimentaa
mente, o fisico, o espirito a
almanessaépocasempreas
quintas. (dia da Santa Ceia
do Senhor) recebiamos a
hostia santa com fome das
bem-aventurancas de Cris-
to. Quando ficavamos ao
lado do carro ornamentado
0 ostensorio bem elevado
e oarcebispo carregando-o
e apresentando-o ao povo
ao seu redor nessa hora, era
quando o mundo ardia em
nosso redor...

O deputado estadual Méario César Filho (Unido Brasil) teve aprovados dez Projetos de Lei, na
Assembleia Legislativa do Amazonas (Aleam). As propostas contemplam areas da saude publica,
educacdo, meio ambiente, inclusdo social e defesa do consumidor, reforgando o compromisso

Desfaque

do parlamentar com a qualidade de vida da populacdo amazonense.

“A aprovacao desses projetos reflete 0 nosso compromisso com politicas publicas que impac-
tem diretamente a vida das pessoas. Seguiremos atuando com responsabilidade, escuta ativa

e foco nas reais necessidades do nosso povo”, afirmou o deputado.

DIVULGACAO
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A inclusao de Jair Bolsonaro (PL) na nova versao do projeto de lei que anistia os con-
denados pelo 8 de janeiro enfrenta a resisténcia do presidente do Senado Federal, Davi
Alcolumbre (Unido Brasil-AP).

Segundo relatos feitos a imprensa, para fazer avancar a proposta, que deve ser apre-

sentada ainda em junho, a cUpula nacional do PL aceitou néo incluir o ex-presidente.
Em conversas reservadas, Alcolumbre deixou claro que ndo pautaria uma proposta que
incluisse os autores intelectuais dos atos criminosos de 2023.
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Hospitais estaduais realizam Mutirao de Cirurgias
durante o feriado prolongado de Corpus Christi
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Previsao € atender
600 pessoas na Fun-
dacao Alfredo da
Matta, Delphina Aziz
e Adriano Jorge, en-
tre quinta-feira e do-
mingo

Mutirdo de Cirur-

gias do Governo

do Amazonas se
intensifica  nes-

te feriado prolongado de
Corpus Christi. A previsao
da Secretaria de Saude do
Amazonas (SES-AM) é aten-
der cerca de 600 pacientes
encaminhados pelo Sistema
de Regulacdo, entre esta
quinta-feira (19/06) e do-
mingo (22/06), nos hospi-
tais da Fundacao Alfredo
da Matta (Fuham), Delphina
Aziz e Adriano Jorge (FHAJ).
De acordo com a secre-
taria de Estado de Saude,
Nayara Maksoud, os mu-
tirdes de cirurgias eleti-
vas vao permanecer até
dezembro, nos horarios
noturnos, com intensifica-
¢do nos fins de semana e
feriados. Ela acompanhou,
na manha desta quinta-
-feira, os atendimentos na
Fundacao Alfredo da Mat-
ta, onde foram realizadas
cirurgias dermatologicas.
"Estamos seguindo a de-
terminacao do governador
Wilson Lima em reduzir o
tempo de espera para ga-
rantir qualidade e eficiéncia
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Mutirdo de Cirurgias do Governo do Amazonas

na assisténcia da populagao.
Todaaredeestaempenhada
em realizar cirurgias mesmo
em finais de semana, feria-
dos e no periodo noturno.
Além do Alfredo da Matta,
outras unidades também
estdo realizando mutirdes
com cirurgias de diversas
especialidades”, enfatizou.
Ao todo, 65 pacientes

B AMAZONAS MEU LAR

Programa de habitacao impulsiona setor da
construcao civil no primeiro quadrimestre de 2025

O Amazonas Meu Lar, maior
programa habitacional da his-
toria do estado, langado pelo
governador Wilson Lima, tem
impulsionado a construgao ci-
vil. No primeiro quadrimestre
de 2025, a capital liderou o
ranking de langamentos imo-
biliarios na regido Norte. O
resultado foi alcangado devido
ao estimulo do programa ao
setor, segundo o presidente
do Sindicato da Industria da
Construcao Civil do Amazonas
(Sinduscon-AM), Frank Souza.

O Programa Amazonas Meu
Lar é coordenado pela Secre-
taria de Estado de Desenvolvi-
mento Urbano e Metropolita-
no (Sedurb) e executado pela
Unidade Gestora de Projetos
Especiais (UGPE), Superinten-
déncia Estadual de Habitacdo
(Suhab) e Secretaria de Estado
dasCidadeseTerritorios (Sect).

De janeiro a abril deste ano,
0 nUmero de apartamentos
colocados no mercado da ca-
pitalamazonensesaltoude431
para 1.900 unidades, um cres-
cimento de 340,8% em relacao
ao mesmo periodo de 2024.
Os dados foram apresenta-
dos na quarta-feira (18/06),
durante o evento “CBIC Indi-
cadores Regionais - Regido
Norte”, promovido pela Ca-
mara Brasileira da Industria da
Construcao (CBIC) com apoio
do Sindicato da Industria da
Construcao Civil do Amazonas
(Sinduscon-AM).

Frank Souza, que também ¢é
vice-presidentedaCBIC, desta-

cou que o Amazonas Meu Lar,
além de ser o maior programa
habitacional j& realizado no
estado é o Unico da regido
Norte com subsidio direto do
governo estadual. “Isso tem
feito a diferenca para as fami-
lias de baixa renda, que muitas
vezes nao conseguem pagar
a entrada de um imovel. Com
esseapoio, elasconseguemsair
do aluguel e conquistar a casa
propria. O programa nao so
estimula o setor da construcao
civil, como leva dignidade e
melhora a qualidade de vida
da populagao”, observou.

De acordo com o secretario
da Sedurb, Marcellus Campélo,
além de estimular o setor da
constru¢ao civil, o programa
também ajudaareduziro déficit
habitacional no estado. "Com o
Amazonas Meu Lar, ajudamos
a impulsionar as vendas e a

encaminhados pelo Siste-
ma de Regulacdo passaram
por cirurgias de remocao de
cancer de pele, de pequena
e média complexidade. Al-
guns realizaram até quatro
procedimentos. De acordo
comodiretor-presidenteda
Fuham, Carlos Chirano, a
forca-tarefa contou com 65
profissionais, entre eles mé-
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ampliar o acesso da populagao
a politica habitacional no esta-
do. O programa atua tanto na
modalidade de construcao de
unidades habitacionais quan-
to no subsidio para entrada
de financiamento de imovel”,
afirmou o secretario.

A meta do Governo do Es-
tado é entregar 22 mil unida-
des habitacionais, sendo 13 mil
unidades pormeio do Subsidio
EntradadoMeu Lar, que auxilia
no pagamento da entrada de
financiamento de imével. Com
o subsidio, 1.179 familias ja
conseguiram ter acesso a casa
propria. O Governo do estado
ja entregou 296 unidades ha-
bitacionais e mais 944 unida-
des estdo em construcao na
capital e em Iranduba e Tefé,
no interior, com previsao de
chegar a 2,8 mil unidades em
construcao até 2026.
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A capital liderou o ranking de langamentos imobilidrios de janeiro a abril
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deste ano, com apoio do programa estadual

dicos, enfermeiros, técnicos
e equipe de apoio.

“Para nos, da gestao e da
assisténcia, € um grande
alivio oferecer conforto e
agilizar os procedimentos
desses pacientes. Esse mu-
tirdo vai continuar a todo
vapor. A meta é realizar
mais de 1,2 mil cirurgias
até dezembro”, ressaltou o
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diretor-presidente.

A acdo também ocorre
simultaneamente na FHAJ e
no Hospital Delphina Aziz,
onde estdao sendo reali-
zados procedimentos nas
especialidades de cirurgia
geral (hérnia e vesicula),
ginecologia, urologia, of-
talmologia e proctologia.

A paciente Greice Melo,

: I FESTIVAL DE PARINTINS 2025

. SES-AM reforca estrutura de saude local e envia
: 113 profissionais para atuar em varias frentes

O Governo do Amazonas
. reforcou a estrutura de sau-
de da cidade de Parintins
para o Festival. Sdo mais 113
¢ profissionais que comecam a
desembarcar nallha Tupinam-
¢ barana,apartirdestedomingo
. (22/06), para atuar no servico
hospitalar, pré-hospitalar, am-
bulatorial, de remocao e de
vigilancia em salde. As agoes
integram o Plano Operacional,
: coordenado pela Secretariade
¢ Estado de Saude (SES-AM)
para a festa, que acontece de
: 27 a 29 de junho.
¢ Aestrutura de saide vai con-
: tar com dois postos de atendi-
' mentonoBumbddromo, refor-
¢ comédicoesuportetécnicono
: Hospital Jofre Cohen, servico
. de transporte aeromédico (UTI
: aérea) e transporte terrestre,
. materiais e medicamentos,
além da presenca do Barco
: Hospital Sdo Joao XXIIL
Todootrabalhodeassisténcia
sera integrado com as acdes
da Fundacdo de Vigilancia em
Saude Dra. Rosemary Costa
Ponto (FVS-RCP) e em apoio
a0 que o municipio ja oferece
com o Estado na cidade. Cerca
de 30 profissionais da FVS-
-RCP atuardo com estratégias
. devigilancia, prevencao e edu-
: cacdo em saude para eventos
¢ de massa.
¢ A secretaria de Estado de
: Saude, Nayara Maksoud, ex-
¢ plica que o Plano Operacional
¢ da SES-AM ja esta em acdo
desde a semana passada, com
o0 envio antecipado de medi-

camentos. “Nesta sexta-feira
(20/06), seguem ambulancias,
veiculos de apoio e equipa-
mentos”, destaca. De acordo
com a secretaria, o Governo
do Amazonas investe em uma
saude publica resolutiva, hu-
manizada e presente durante
o Festival de Parintins.

"O espetaculo do Festival de
Parintins é uma festa gigan-
tescaeasaldeestadualsefara
presente com agdes preventi-
vas e de assisténcia, na terra,
na agua e no ar, integrada a
outros o6rgdos de governo,
como o Corpo de Bombeiros,
Secretaria de Seguranca PU-
blicae o Detran-AM, entre ou-
tros. A estrutura que estamos
levando é uma das maiores ja
montadas para o festival, com
ass|stﬂAf§a'leohospltaIar, prée-
-hospitaiar, pronta-resposta
em atendimento de urgén-
cia e emergéncia, garantia
do resgate, estabilizacao e
encaminhamento adequado
dosusuérios conforme neces-
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de 53 anos, foi uma das
atendidas na Fuham. Ela re-
tirou um cisto do dedo que
ja comprometia a atividade
profissional como cozinhei-
ra."Eujandoconseguiamais
cozinhar e nem lavar nada
porque doia bastante. Estou
muito feliz que deu tudo
certo e o importante é que
foi retirado”, relatou.

Convocacao

Os pacientes com solicita-
¢oes registradas no Sistema
de Regulagdo estdo sendo
convocados por meio da
Assistente Virtual do Pro-
grama Saude AM Digital,
via WhatsApp, pelo numero
(92) 3190-1504. E essencial
que o paciente responda
a mensagem da assisten-
te para garantir o agenda-
mento. Apds a confirmacao,
0s pacientes sao triados e
passam por exames; se con-
siderados aptos, ja sdo en-
caminhados para a cirurgia.

Intensificacao

O Mutirdo de Cirurgias,
anunciadonoultimodia5de
junho pelo governador Wil-
son Lima, prevé mais de 40
mil procedimentos alem da
médiahabitualdaredeesta-
dual. Entre junho e dezem-
bro deste ano, estdo previs-
tas 30.150 mil cirurgias na
capital. No interior, outros
10 mil procedimentos serao
realizados em parceria com
as prefeituras, por meio de
unidades hospitalares que
recebem suporte do Gover-
no do Estado.
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sidade assistencial”, reforca a
secretaria.

Ambulatério Azul e Ver-
melho

Durante os dias de apre-
sentagdo no Bumbodromo,
dois ambulatérios funciona-
rao dentro da arena - um no
lado azul e outro no lado ver-
melho -, com leitos clinicos e
de estabilizacao, ambulancias
e equipes multiprofissionais
paraatendimentodeurgéncia
eemergéncia.ASES-AMainda
disponibilizara seis ambulan-
cias em pontos estratégicos
da cidade para garantir agili-
dade no socorro.

Para casos mais graves, aero-
naves equipadas com Unida-
des de Terapia Intensiva (UTI
aérea) estardo de prontidao 24
horas por dia para remogdes a
Manaus. O Complexo Regula-
dor da SES-AM acompanhara
em tempo real os atendimen-
tos e a situacdo das unidades
hospitalares de Parintins.

Operagdo conta com dois ambulat
UTI aérea e estrutura hospitalar
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Mapa da Seguranca Publica destaca reducao
de 29,79% em roubos de veiculos no Amazonas, em 2024

Dado faz parte de com-
parativo dos anos de
2023 e 2024; diminui-
cao é resultado da im-
plantacdo do sistema
Pareddo, lancado pelo

governador  Wilson
Lima em 2021
Amazonas regis-

trou uma redugao

de 29,79% em rou-

bos de veiculos,
em 2024, totalizando 846
registros contra 1.205, em
2023. Essa foi a quinta maior
reducdo do pais, de acordo
com o Mapa da Seguranca
Publica 2025, divulgado, no
dia 11 de junho, pelo Minis-
tério da Justica e Seguranca
Publica (MJSP).

Areducdoéresultadodire-
tamenteassociadoaimplan-
tacdo do sistema Paredao,
lancado pelo governador
Wilson Limaem 2021. Quan-
do comparado ao ano de
2011, o recuo chega a 85%,
reforcando o impacto das
novas tecnologias na pre-
vencao criminal.

O Governo do Amazonas,
por meio de um conjunto de
investimentos do programa
Amazonas Mais Seguro, ja
destinou R$ 1,16 bilhdo para
reforcar a Seguranca Publica
do Estado. O Pareddo come-
¢ou a operar com mais de
500 em toda a capital. Atual-
mente, é composto porcerca
de 650 cameras, a partir das
quais ocorréncias criminais
que envolvam veiculos po-
dem ser acompanhadas em
tempo real.

"Hoje, falardeinvestigacao
sem falar da tecnologia do
Paredao é muito complica-
do. Ela é fundamental, ndo
sO para recuperagao na hora
do fato, mas auxilia viaturas
que estao circulando na ci-
dade para fazer abordagem,
como também, nos auxilia
para fazer o levantamento
de todos aqueles elementos
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m conjunto de investimentos do programa Amazonas Mais Seguro, ja destinou R$ 1,16 bilhdo para reforcar a Seguranca Publica do Estado
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gue nos ajudam a recuperar
o bem e identificar envolvi-
dos”, pontuou o delegado
da Delegacia de Roubos e
Furtos de Veiculos (DERFV),
Rodrigo Bahia.

O Amazonasregistrouuma
reducgao de 29,79% em rou-
bos de veiculos, em 2024,
totalizando 846 registros
contra 1.205, em 2023. Essa
foi a quinta maior reducao
do pais, de acordo com o
Mapa da Seguranga Publi-
ca 2025, divulgado, no dia
11 de junho, pelo Ministé-

rio da Justica e Seguranca
Publica (MJSP).

Reducao em 2025

A Secretaria de Seguranca
Plblica do Amazonas (SSP-
-AM) registrou reducao de
29% em roubos de veiculos,
no periodo de janeiro a maio
deste ano, na capital amazo-
nense. De acordo com os
dados do Centro Integrado
de Estatistica de Seguranca
Publica (Ciesp), o indice caiu
de 12,0 para apenas 6,2 rou-
bos a cada 10 mil veiculos.

"0 pico foi em 2011, nesse

periodotinhamos 497 veicu-
los roubados na capital por
més, para ter uma ideia, isso
da uma média de 16 carros
por dia. E chegamos, agora
em 2025, com 49 roubos
por més, isso é equivalente
a um ou dois veiculos por
dia. Mesmo com o cres-
cimento da frota em 91%
nos percebemos o decrés-
cimo vertiginoso do roubo”,
explicou o coordenador do
Ciesp, tenente-coronel Rou-
get Brito.

Integracao das Forcas de
Seguran¢a

O delegado da DERFV, Ro-
drigo Bahia, ressaltou que
com o uso de ferramentas
tecnoldgicas e das agéncias
de inteligéncia, associadas
ao trabalho ostensivo da
Policia Militar do Amazo-
nas (PMAM) e investigati-
vo da Policia Civil (PC-AM),
Manaus vem apresentando
grandes reducdes neste tipo
de crime.

“Emyvarios estados tem su-
bido a quantidade deroubo,

mas especificamente falan-
do de Manaus, observamos
o inverso; e que ha um au-
mento significativo da frota
dos ultimos 10 anos, mas
ha uma diminuicdo também
significativa nos roubos de
veiculos, mostrando que nos
temos reduzido esse crime
devido a acdo conjunta
das forcas policiais, sendo
a policia militar na parte
preventiva, policia civil na
investigacao e o resultado
somado da tecnologia”, dis-
se o delegado.

B SAO JOSE OPERARIO

PC-AM e PMAM prendem

homem por

ocultacao de cadaver da propria mae

A Policia Civil do Ama-
zonas (PC-AM), por meio
da Delegacia Especializada
emHomicidiose Sequestros
(DEHS), em acdo integrada
com a 92 Companhia Inte-
rativa Comunitaria (Cicom),
da Policia Militar do Ama-
zonas (PMAM), prendeu em
flagrante, na quinta-feira
(19/06), um homem, 53,
por ocultacdo de cadaver
da prépria mae, 85. A prisao
foi efetuada no bairro Sao
José Operario, zona leste.

Deacordocomodelegado
Ricardo Cunha, titular da
DEHS, a vitima morreu na
quarta-feira (18/06) e, so-
mente 24 horasapds o 60bito,
foi que o autor acionou
a Policia Militar. No local,
a guarnicdao da 92 Cicom
notou que o corpo estava
em estado avancado de de-
composicao.

“Ainda naresidéncia onde
aidosa morava com o autor,
os policiais militares fize-
ram o primeiro atendimen-
to e conversaram com os
familiares dela; e um dos
filhos confirmou a demora

do irma@o em acionar as au-
toridades policiais. Entao a
guarni¢aoacionoua DEHS e
a pericia, que foram ao lo-
cal averiguar a ocorréncia”,
relatou o delegado.
Segundo o delegado, em
seguida, o homem foi con-
duzidoasededaDEHS, onde
foiouvidoeminterrogatorio

pelo delegado plantonistae
autuado em flagrante por
ocultacdo de cadaver.

“As investigagdes seqgui-
rdoenquantoaguardamoso
resultado do laudo pericial,
que ira apontar se foi uma
morte natural ou se a causa
teria sido outra”, concluiu o
delegado.

Ohomem r‘e"sbo;wdervé por"c;cuié decadavere u ad posiéoaJustiga.

DIVULGACAO

I FESTIVAL DE PARINTINS 2025

PMAM posicionara forca especializada
para prevenir tumultos durante o festival

A Policia Militar do Amazonas
(PMAM) contara com o reforco
do Batalhdo de Policiamento de
Choque (BPChoque) durante o
Festival de Parintins 2025, que
acontece nos dias 27, 28 e 29
de junho, em Parintins (a 369
quildbmetrosde Manaus).Os po-
liciais militares da unidade irdo
atuar em acoes voltadas para
o controle de disturbios, apoio
a grandes eventos e resposta a
situacOes de crise.

Os policiais militares do BP-
Choque atuardo por meio de
patrulhamento a pé, em locais
estratégicos com grande con-
centracao de pessoas, como as
imediacées do Bumbodromo
e areas destinadas a eventos
paralelos. A presenca ostensi-
va visa coibir, preventivamen-
te, acdes que comprometam a
ordem publica e, ainda, garantir
a fluidez do publico durante a
programacao do festival.

Além disso, a tropa permane-
cera em situagdo de prontidao
para intervencdes emergen-
ciais, caso haja necessidade de
contencao de tumultos ou dis-
tUrbios envolvendo multidoes.
Aatuacdodaunidadeépautada

em protocolos de controle de
disturbioscivisegerenciamento
de crise, com foco na protegao
de vidas e na preservagao dain-
tegridade fisica dos envolvidos.

O planejamento da atuagéo
leva em consideracdo o perfil
dopublico,aestruturadoslocais
de evento e os possiveis riscos
associados a grandes aglome-
ragoes. Com base nessas infor-
macdes, o BPChoque atua de
forma estratégica, garantindo
uma resposta rapida e técnica
em situagdes que exijam acao
especializada.

A PM-AM ativou os contatos
de linhas-diretas para o atendi-
mento da populagdo em casos
de emergéncia e denuncias,
por meio dos numeros (92)
99270-7803 / (92) 98414-0554
do 11° Batalhdo de Policia Mi-
litar (BPM); (92) 98842-1769
da Companhia de Policiamen-
to Turistico (CPTur); e o (92)
99527-8008 do Ronda Maria
daPenha. Alémdisso, o disque-
-denlncia 190, da PMAM, e
o 181, da SSP-AM, também
estdo em funcionamento na
Ilha Tupinambarana

tiddo para conter possiveis crises

DIVULGACA
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Unidade atua com patrulhamento a pé nos eventos e permanece em pron-
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Governo paga R$ 230 mi em emendas em
meio a analise de revés na alta do 10F

PEDRO FRANGA/AGENCIA SENADO

Parlamentares tém
se queixado do que
consideramum ritmo
lento na liberacao de
emendas em 2025

mmeioaarticulacdodo

Congresso para apro-

var a tramitacdo em

urgéncia a derrubada
do decreto que aumenta o
Imposto sobre Operacdes
Financeiras (IOF), o gover-
no pagou cerca de R$ 230
milhGes em emendas par-
lamentares.

Dados do sistema Siga Bra-
sil, do Senado Federal, mos-
tram que, até domingo (15),
haviamsido pagos R$ 6,32 bi-
Ihdes em emendas. Do mon-
tante, R$ 3,13 bilhGes eram
em emendas individuais; R$
1,83 bilhdo em emendas de
bancadas; R$ 1,07 bilhdo em
emendas de comissao; e R$
294,76 milhdes em emendas
de relator.

Na atualizacdo disponivel,
até segunda-feira (16), dia
em que o Congresso apro-
vouaurgénciaparao projeto
que derruba a alta do IOF,
mais R$ 230 milhdes em
emendas haviamsido pagos,
totalizando R$ 6,55 bilhdes
desde janeiro, de acordo
com o sistema Siga Brasil.

Do novo pagamento, a
maior parte foi direcionada

il |

Mais R$ 230 milhdes em emendas haviam sido pagos, totalizando R$ 6,55 bilhdes desde janeiro, de acordo com o sistema Siga Brasil

as emendas de comissdo: R$
150 milhdes. Do restante,
R$ 60 milhdes foram para
emendas de bancadas e R$
20 milhdes para emendas
individuais.
Apesardospagamentos, 0s
valores ainda passam longe

dos R$ 50 bilhdes previstos
paraemendas parlamentares
em 2025. Alguns parlamen-
tares relataram ainda esta-
rem recebendo dinheiro de
emendas referentes a 2023 e
2024, e consideram o ritmo

de liberacado lento.

Deputados e senadores
tém relatado essa insatisfa-
cao a lideres do governo e
articuladores do Palacio do
Planalto. Em reunido com
a presenca da ministra da
Secretaria de Relacbes Ins-
titucionais, Gleisi Hoffmann,

parlamentares pediram mais
agilidade paraaliberacaode
emendas no Ministério da
Saude, por exemplo.
Governistas lembram que
o Orcamento de 2025 s¢ foi
aprovado pelo Congresso
em marco, e sancionado

em abril. Portanto, com ao
menos trés meses de atraso.

A urgéncia ao projeto pela
derrubada da alta do IOF na
segunda foi aprovada por
346 votos favoraveis e 97
contrarios, um placar mais
confortavel a oposicao do
que o proprio grupo previa.
Governistasaindaveemuma
possibilidade de segurar a
vigéncia do decreto, apesar
da aprovacdo da urgéncia.

Ogovernotambém aposta
nessaaprovagaodaurgéncia
para ganhar tempo e tentar
negociar a Medida Proviso-
ria que aumenta a taxagao
de uma série de aplicagdes
financeiras como compen-
Sacao aos recuos parciais na
alta do IOF.

A Medida Provisoria €
extremamente contestada
no Congresso por lideres
partidarios. O texto ja re-
cebeu quase 680 sugestoes
de mudangas. A maioria
apresentada pela oposicao
e pelo centrao, mas também
ha pedidos de alteragcoes da
propria base.

SeaMP nao foraprovada
em até 120 dias, perde a
validade. A projecdo é que
a comissdo para a analise
da MP sé passe a funcionar
de forma mais intensa em
agosto, depois do recesso
parIamentar.No momento,
nenhum lider do centrao
se comprometeu com a
aprovacao da iniciativa
como esta.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Il RETIRADA

Operacao de retirada de delegacoes
brasileiras de Israel & concluida

O ultimo grupo monito-
rado pela Embaixada de
Israel chegou nesta sexta-
-feira(20) ao Brasil. Ao todo,
o Ministério das Relagdes
Exterioresisraelenseretirou
42 pessoas da regido do
conflito. As delegacdes es-
tavam no pais a convite do
governo e foram divididas
em grupos.

Nesta sexta, as Ultimas 14
pessoas de um grupo de 28
chegaram ao Brasil, inclusi-
ve o governador de Rondo6-
nia, Coronel Marcos Rocha.
Também estavam no voo
autoridades de Mato Gros-
so, Distrito Federal, Goias
e Ronddnia, além de uma
funcionaria da Embaixada
de Israel no Brasil.

Todos os grupos sairam
de Israel pela fronteira com

a Jordania. A primeira leva
foi formada pelos prefeitos
de Belo Horizonte, Alvaro
Damido, e de Jodo Pessoa,
Cicero Lucena, que depois
pegaram um avidao particu-
lar na Arabia Saudita.

Outros trés influenciado-
res LGBTQIAPN+ que cru-
zaram a fronteira na terca-
-feira (17).

As viagens foram coorde-
nadas pela embaixada de
Israel e pelo Ministério das
Relagdes Exteriores do Brasil.
Arepresentacdo diplomatica
afirma que outras viagens
suspensas apos o acirramen-
to do conflito com o Ird
devem ser retomadas assim
que houver condicoes.

Deputado distrital
O deputado distrital Joao

Cardoso ainda tenta sair da
regiao. Em conversa com a
imprensa nesta sexta-feira,
ele afirmou que devem se
deslocar no sabado para
Cairo, no Egito, de onde pe-
gardo um voo no domingo
de volta ao Brasil.

Segundo o parlamentar,
a viagem sera acompa-
nhada por guias creden-
ciados pelo Governo de
Israel. Ele faz parte de um
grupo de 35 pessoas, a
maioria brasileira.

O deputado esta no pais a
convite do Centro Interna-
cionaldeEvangelizacdo Do-
mus Galilaae para conhecer
os primérdios do cristia-
nismo como Presidente da
Frente ParlamentarCatdlica
da Camara Legislativa do
Distrito Federal.

Ultimo grupo chegou hoje ao Brasil; 42 pessoas sairam da rgiéo do conflito

DIVULGACAO
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Bl ATOS DO 8 DE JANEIRO

TJ-MG abre investigacao contra juiz
que soltou homem que quebrou relogio

A Corregedoria do Tribu-
nal de Justica de Minas Ge-
rais (TJ-MG) informou nesta
sexta-feira (20) que também
abriu um procedimento para
investigar o juiz Lourenco
Migliorini Fonseca Ribeiro,
da Vara de Execucdes Pe-
nais de Uberlandia, que havia
determinado a soltura do
mecanico Antbnio Claudio
Alves Ferreira, responsavel
porquebrarorelégiodeDom
Jodo VI, durante os atos do
8 de Janeiro.

Ontem, o ministro Alexan-
dre de Moraes, do Supre-
mo Tribunal Federal (STF),
mandou revogar a soltura
do condenado e ordenou
que a autoridade policial da
Corte investigue a conduta
do magistrado.

Moraes argumentou que o
juiz proferiu decisdo fora do
ambito de suacompeténciae
que o STF ndo havia determi-
nado em nenhuma decisao
de atribuicdo ao magistrado.
A medida do ministro foi
tomadaapodsagrande reper-
cussao de que o condenado
foi solto e sem o uso de
tornozeleira eletronica.

Na segunda-feira (16), o
juiz de Minas havia conce-
dido o alvara de soltura ao
mecanico porentenderqueo
sentenciado ja se enquadra-
va na progressao de regime
fechado para o semiaberto.

No comunicado, o tribunal
estadual diz que a Correge-
doria-Geral “instaurou pro-
cedimento visando a apu-

racdo dos fatos”. Apesar de
ndo citar diretamente o ma-
gistrado, Lourenco Migliorini
foi o responsavel por expedir
o mandado de soltura.

“Na oportunidade, T)-MG
reafirma o seu compromis-
so com a legalidade, os
principios do Estado De-
mocratico de Direito e o
irrestrito respeito as or-
dens judiciais emanadas
dos tribunais superiores”,
completa o informe.

Condenado por participa-
¢ao no 8 de Janeiro
O mecanico Anténio

Claudio Alves Ferreira foi
condenado pelo STF a 17
anos de prisdo por parti-
cipagao nos atos de 8 de
janeiro de 2023.

Durante os atos, Antonio
foi filmado quebrando o
relégio historico de Bal-
thazar Martinot. A peca
rara foi um presente da
CorteFrancesaaDomJoao
Vle faz parte do acervoda
Presidéncia da Republica.

No comeco deste ano, o
Palacio do Planalto infor-
mou que o objeto foi res-
tauradoapdsum processo
de reparacdo na Suiga.

Ministro Alexandre de Moraes
também determinou investi-
gacdo contra magistrado

DIVULGACAO
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Hemorroidas, a Alimentacao
e 0 Melhor Remedio?

DIVULGACAO

Por Dr. Ricardo Amaral
Filho

S hemorroidas
afetam  milhoes
de pessoas em
todo o mundo e
uma das principais cau-
sas de desconforto anal,
sangramentos e busca
por atendimento médico.
Tema ainda seja cercado
de tabus, trata-se de algo
comum, de importante
impacto na qualidade de
vida. A boa noticia € que,
namaioriadoscasos,otra-
tamento nao precisa co-
mecgar com medicamentos
oucirurgias,aalimentacao
e os habitos intestinais
tém papel fundamental na
causa e, sobretudo, na re-
solugdao do problema.
Motivado por leitor que
solicitou trazermosotema
ao VDN, respondemos al-
gumas das duvidas mais
frequentes sobre como
prevenir e tratar hemor-
roidas com mudancas de
estilo de vida, com foco
maior na alimentacao.

VDN. O que sd@o hemor-
roidas e por que elas sur-
gem?

Dr Amaral. As hemorroi-
dassaoestruturasvascula-
res presentesno canalanal
gueajudam nacontinéncia
das fezes. Podem tornar-
-se um problema quando
se dilatam ou inflamam,
levando a sintomas como
dor, coceira, sangramento
ou até exteriorizagao pelo
anus.

Os principais fatores
que contribuem para isso
sao: constipacao (prisao
de ventre), esforco para
evacuar, habitos intesti-
nais ruins, alimentacao
pobre em fibras e até o
sedentarismo.

VDN: Qual a relagao
entre alimentacdo e o
surgimento ou piora das
hemorroidas?

DrAmaral: Temtodarela-
¢ao, diria que a alimentacao
é determinante. Uma dieta
pobre em fibras dificulta o
transito intestinal e torna
as fezes mais ressecadas.
Isso exige mais esforco na
evacuacdo, o que aumenta
a pressao nas veias anorre-
tais. A hidratagdo inadequa-
da também colabora para
esse ressecamento. Dietas
irritantes ou com muitos
industrializados podem
provocar episodios de diar-
reia, que também agravam
0s sintomas.

VDN: Que tipo de ali-
mentacdo é indicada
para prevenir ou aliviar
os sintomas?

Dr Amaral: A base do
tratamento nao medica-
mentoso é uma dieta rica
em fibras e adgua.

Sempre oriento aque-
les que cuido:

Frutas com casca (maca,
pera, ameixa, mamao);

Legumes e verduras crus
ou cozidos;

Graos integrais (aveia,
arroz integral, quinoa,
chia);

Leguminosas como fei-
jao, lentilha e grao-de-
-bico;

Hidratacao adequada;

Também vale a dica
de que as fibras devem
aumentar gradualmente,
para evitar gases e colicas
no inicio.

VDN: Suplementos de
fibras funcionam mes-
mo? E quais sdao os me-

Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educagdo e Saude, Médico de Familia e Comunidade, especialista em Medicina do Exercicio e do Esporte

lhores?

Dr Amaral: Sim, funcio-
nam. Sdo uma excelente
opgcdo quando o pacien-
te ndo consegue atingir
a quantidade ideal com
alimentacdo. O mais es-
tudado é o psyllium, uma
fibra soluvel que forma
um gel no intestino e
ajuda a manter as fezes
hidratadas e volumosas,
reduzindo sangramentos,
melhorando a evacuacao
e prevenindo crises. Aten-
cdo,semahidratacdaoade-
guada junto, o efeito pode
ser o oposto.

VDN: Existem alimen-
tos que devem ser evi-
tados?

Dr Amaral: O
evitar:

Ultraprocessados: bo-
lachas recheadas, salga-
dinhos, refrigerantes, em-
butidos;

Carnes em excesso, es-
pecialmente vermelhas, e
queijos duros (ricos em
gordura e pobres em fi-
bra);

Pimenta e comidas mui-
to apimentadas, especial-
mente durante as crises;

Bebidas alcodlicas, que
favorecem desidratacdo e
irritacao intestinal;

Excesso de café e chas
diuréticos, que podem di-
ficultar a hidratacdo do
intestino.

ideal é

VDN: Além da alimen-

tacao, que outros habi-
tos ajudam no controle
das hemorroidas?

Dr Amaral: Evacuar sem
esforcoesempressaevitar
“empurrar” as fezes.Senao
vierem, tente mais tarde;

Nao ficar muito tempo
sentado no vaso o ideal é
evacuar em até 5 minutos;

Respeitar o reflexo eva-
cuatoério (vontade de de-
fecar), quando sentir von-
tade, va ao banheiro;

Praticar atividade fisica
regular, como caminha-
das, natacao, bicicletaleve
ou pilates etc;

Controle do peso cor-
poral, o excesso de peso
aumenta a pressao intra-
-abdominal.

VDN: A postura para
evacuar faz diferenca?

Dr Amaral: Sim. A po-
sicao ideal para evacuar é
parecida com a de coco-
ras. No vaso sanitario que
usamos, podemos simular
isso com um banquinho
para apoiar os pés.

Essa posicao ajuda a re-
laxar melhor a musculatu-
ra do assoalho pélvico e
facilita a saida das fezes.

Estudos mostram que
isso reduz o esforco e
melhora a sensacdo de
esvaziamento completo.

VDN: Hemorroida em
atletas ou pessoas fisica-
mente ativas é comum?

Dr Amaral: Sim, embora

nem sempre seja conver-
sado, atletas que prati-
cam musculacdo intensa,
ciclismo de longa dura-
¢do, remo, ou exercicios
com esforco abdominal
elevado (como levanta-
mento olimpico) podem
desenvolver sintomas he-
morroidarios. Isso ocorre
por aumento da pressdo
intra-abdominal e com-
pressao prolongada da
regiao anal.

Mesmo pessoas ativas
precisam manter uma
dieta rica em fibras e hi-
dratagao adequada. Outro
ponto é respeitar os sinais
docorpo, evitandoignorar
o reflexo evacuatério, co-
mum em atletasemtreinos
e competicoes.

VDN: E durante a gra-
videz? Por que tantas
gestantes sofrem com
hemorroidas?

Dr Amaral: Durante a
gravidez, principalmente
no terceiro trimestre, é
comum o surgimento ou
agravamento de hemor-
roidas. Isso acontece por
trés motivos principais:

1 Compressao do utero
sobre as veias pélvicas,
dificultando o retorno ve-
noso;

2 A constipagdo, é co-
mum nagestacao poracao

hormonal (progesterona
desacelera o transito in-
testinal);

3 Aumento de peso e

pressdo abdominal, fa-
vorecem a dilatacdo dos
vasos hemorroidarios.

A melhor estratégia é a
prevencdo, desde o inicio
da gestacao, dieta com
alto teor de fibras, boa
hidratacdo e atividade fi-
sicaleve,comocaminhada
e alongamento, evitar o
esforco para evacuar.

Box Especial - O que
Comer e o que Evitar em
Caso de Hemorroidas

Para evitar complica-
¢cOes estes sdao os alimen-
tos Recomendados:

Frutas com casca: maca,
pera, ameixa, figo

Verduras e legumes:
brdocolis, cenoura, abobri-
nha, couve

Graos integrais: aveia,
linhacga, arrozintegral, pao
integral

Leguminosas: feijao,
lentilha, grdo-de-bico

Agua: 10 a 12 copos por
dia (minimo)

Probioticos naturais:
iogurte com culturas vi-
vas, kefir

Suplementos de fibra:
psyllium, farelo de trigo
(com orientagao médica)

Alimentos a Evitar:

Ultraprocessados: sal-
gadinhos, biscoitos, refri-
gerantes

Embutidos: salsicha,
presunto, linguica

Carnes vermelhas
excesso

em

Queijos amarelos e du-
ros

Café em excesso

Bebidas alcodlicas

Pimenta e condimentos
muito fortes (em crises)

O tratamento e preven-
cdo das hemorroidas co-
mega no Copo e no prato.
Amaioriadoscasoslevese
moderados pode ser con-
trolada como mostramos
com mudancgas simples.

A orientacdo nutricional
correta (orientadaeacom-
panhada por um profis-
sional de salde), aliada
a hidratacdao, melhora da
postura para evacuar e
adocao de habitos intes-
tinais saudaveis, é eficaz,
seguro e sustentavel.

A cirurgia e os medi-
camentos tém seu papel,
mas devem ser conduzi-
dos por médicos. O es-
sencial é entender que o
corpo tem toda influéncia
do que nos alimentamos,
o quanto nos hidratamos
e 0 quanto nos movimen-
tamos.

Prevencao é a melhor
estratégia para deixar o
desconforto e o constran-
gimento das hemorroidas
no passado.

Pedimos aos nossos lei-
tores que sigam enviando
pelo @anaralfilho, @vdn
ou vidas de contato do
jornal suas duvidas e te-
mas que gostariamos que
tratassemos em nossa co-
luna.
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O competente
Engenheiro Civil
secretario da
Seinfra, Carlos
Henrique Lima
recebeu em

seu gabinete

o colunista e
apresentador
Sérgio Frota

A empreséaria e amiga Rita Lins, celebrou seu aniversario
Governador do Amazonas, Wilson Lima, destacou aprovacdo de pro- na quarta (18), ao lado do marido deputado Atila Lins, em
jetos com previsio de quase dois mil empregos, na 3142 Reunido do  solo europeu. Atila foi participar da Segunda Conferéncia
Codam. Na foto governador Wilson Lima com o homenageado Cristovdo  Parlamentar sobre o Didlogo Inter-Religioso, na Itdlia, re-
Marques Pinto, ex-secretario de Industria e Comercio, e Serafim Correa, presentando o Brasil, como membro da Unido Interparla-
secretario da Sedecti mentar (UIP). Na ocasio Rita e Atila Lins, se encontraram

STA JUNINA

O casal Fatima e desembargador
Yédo Simoes, reuniram no sitio da familia, um
grupo de amigos para os festejos da época.

S

e

S

Na foto o casal de anfitrides (
desembargador Yédo e Fatima
Simbes

@ an NA |
RN 2
A Sérgio Frota, Yédo Simdes, Fatima

Simdes e Edilane Frota

Luiz Otavio Neves com os anfitrides
Yédo e Fatima Simoes

[

Lidiane Pontes, Rosangela Cunha e 2 K
Rose Rissoli Marines Credie e Eurico Alves Neto
Fatima Simdes com sua neta
Yngrid Simdes
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o o Marcia Sim&es com seu namorado e el T Any Mesquita, Marines Credie Vitoéria Vercosa e Edilane Frota
Delane Filho e Adriana Batista Jodo Garcia Elso e Monica Simdes e Luciana Tergas
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China para o més atingiram um recorde de 13,92 milhdes de toneladas métricas

Brasil aumentam 37,5% em maio

FOTOS: DIVULGACAO

Maior comprador de
soja do mundo impor-
tou 12,11 milhoes de
toneladas metricas da
oleaginosa do Brasil no
més passado

s importagdes chine-
sas de soja do Brasil
aumentaram  37,5%
em maio em relacdo
ao ano anterior, segundo da-
dos divulgados nesta sexta-
-feira (20), a medida que os
compradores adquiriram a sa-
fra abundante da América do
Sul, enquanto os suprimentos

dos Estados Unidos também
aumentaram 28,3%.

O maior comprador de soja
do mundo importou 12,11 mi-
Ihdes de toneladas métricas da
oleaginosa do Brasil no més
passado, em comparagdo com
8,81 milhdes de toneladas no
mesmo més do ano anterior,
segundo dados da Administra-
cao Geral de Alfandega.

AschegadasdemaiodosEUA
atingiram 1,63 milhdo de tone-
ladas, acima das 1,27 milhdo de
toneladas do ano anterior. Os
suprimentos dos EUA foram
responsaveis por 11,7% do to-
tal de importagdes de soja da
China no més passado.

As importacdes de soja da

China para o més atingiram
um recorde de 13,92 milhdes
de toneladas métricas, mais do
que o dobro do volume impor-
tado em abril, uma vez que as
velocidades de liberagdo alfan-
degaéria voltaram ao normal e
a taxa de operagdo das plantas
de esmagamento se recuperou.

Asimportacdes haviam caido
para o nivel mais baixo em
dez anos, de 6,08 milhdes de
toneladas métricas, em abril.

“A chegada de algumas car-
gas anteriormente atrasadas
em maio contribuiu parcial-
mente para os ndmeros mais
altos de importagdo”, disse Liu
Jinlu, pesquisador agricola da
Guoyuan Futures.

De janeiro a maio, os em-
barques do Brasil totalizaram
21,25 milhdes de tonelada=s,
uma queda de 14,0% em re-
lagdo ao mesmo periodo do
ano passado.

O total de chegadas dos EUA
nos primeiros cinco meses do
ano foi de 14,57 milhGes de to-
neladas,umaumentode 34,3%,
segundo os dados.

“A China impulsionou as
compras de soja dos EUA antes
das possiveis tensdes comer-
ciais entre a China e os EUA,
e as chegadas concentradas
levaram a um aumento das
importacdes de janeiro a maio.
Os atrasos na colheita no Bra-
sil empurraram as exportagoes

para mais tarde, levandoauma
queda nos embarques brasilei-
ros”, disse Wan Chengzhi, ana-
lista da Capital Jingdu Futures.

Espera-se que as chegadas
de soja do pais permanecam
altas no terceiro trimestre,
enquanto as importagdes do
quarto trimestre dependerao
do resultado das negociagbes
comerciais entre os EUA e a
China, acrescentou Wan.

A China importou 111.603
toneladas de soja da Argentina
no periodo de cinco meses,
uma queda de 47,5% em re-
lagdo ao mesmo periodo do
ano passado, embora os dados
nao tenham mostrado nenhu-
ma chegada em maio.

[l SELIC A 15%

Ihovespa tem
a maior queda
em um mes

Sextou! Para muita gente, o
sextou de hoje é de emenda
de feriado, mas a Bolsa abriu,
rodou e nesse primeiro dia de
inverno em 2025, teve uma
sessao gelada, com queda de
1,15%, aos 137.115,83 pontos,
uma perda de 1.600,81 pontos.
E a maior queda em um sé dia
desde 0 1,59% de 21 de maio.
Assim, a semana termina com
leve baixa de 0,07%.

O real também entrou numa
fria e viu o dolar comercial
subir 0,45%, a R$ 5,525. Os
DIs (juros futuros) terminaram
a sexta-feira de forma mista.

Selic a 15% e Copom duro

O que esfriou também foi o
ciclo de alta da Selic, mas ndo
sem antes o Copom dar uma
esquentada na taxa e subi-la
para 15,00% ao ano, uma alta
de 0,25 ponto percentual.

Como ontem foi feriado, a
sessao de hoje na Bolsa foi
a primeira apés a elevacao.
Segundo o Copom, em se
confirmando o cenério espe-
rado, "o Comité antecipa uma
interrupcdo no ciclo de alta
de juros para examinar os im-
pactos acumulados do ajuste
ja realizado, ainda por serem
observados, e entdo avaliar
se o nivel corrente da taxa
de juros, considerando a sua
manutencao por periodo bas-
tante prolongado, é suficiente
para assegurar a convergéncia
da inflacdo a meta”. O tom
foi duro.

O "bastante prolongado”
gelou a espinha dos investi-
dores no Brasil, do governo e
dos agentes economicos, que
enxergam cortes agora s6 em
2026. "A gente acha que a
taxa (de juros) fica em 15%
e ele (BC) ndo vai ter muito
espago para cortar os juros.
A gente s6 vé corte a partir
do segundo trimestre do ano
que vem”, disse Caio Megale,
economista-chefe da XP. "Isso
significa que a economia vai
sentir essa taxa de juros alta
por algum tempo até que a
inflacdo comece a cair em di-
recao a meta”.

EAVALIACAO DO SISTEMA SANITARIO

Brasil recebeu missao do Japao com
foco em carne hovina, diz ministério

O Brasil recebeu uma
missdo oficial de auditores
do Ministério da Agricul-
tura, Silvicultura e Pesca
do Japao entre os dias 9
e 13 de junho, como parte
do processo de analise de
riscoenvolveaaberturado
mercado japonés a carne
bovina brasileira, segundo
comunicado do Ministé-
rio da Agricultura, nesta
sexta-feira (20).

A programacao incluiu
atividades em Santa Ca-
tarina, Rio Grande do Sul
e Parana.

“Os auditorios in loco re-
presentam uma etapa im-
portante no processo de
avaliacdo do sistema sani-
tario brasileiro pelo Japao,
reforcando a substituicdo
do Brasil como potencial
fornecedorde carnebovina
e destacando a integracao
entre o Mapa, 0s servicos
estaduais de defesa agro-
pecuaria e o setor produti-
vo”, disse o ministério.

A visita aconteceu logo
apos o Brasil ter sido re-
conhecido em junho como
livre de febre aftosa sem
vacinacao, movimento
que reforca o potencial
de abertura do mercado
japonés para a carne bo-
vina brasileira.

Embora seja o maior ex-
portador mundial de carne
bovina, o Brasil historica-
mente enfrenta entraves
para acessar o Japao de-
vido ao status sanitario
anterior. O pais asiatico
compra produtos de maior
valor agregado.

DIVULGACAO

Pais busca a abertura do mercado japonés a carne bovina brasileira

B COM INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Meta anuncia novos oculos com
IA em parceria com a Oakley

A Meta e a Oakley anun-
ciaram, nesta sexta-feira (20),
uma parceria entre as marcas
para desenvolver oculos com
inteligéncia artificial.

O Oakley Meta HSTN tem o
design caracteristico da mar-
ca de éculos, camera de alta
resolucdo - Ultra HD (3K) -,
alto-falantes embutidos na ar-
macao e é resistente a agua.

A bateria do acessério ga-
rante até oito horas de uso
e até 19 horas em modo
espera, enquanto os 6culos
vémcomumestojoespecifico
para carregamento.

Oaparelhoaindacontacom
a Meta Al, assistente pessoal
deinteligénciaartificial que ja
vem integrada ao acessorio,
para que 0s Usuarios possam
fazer perguntas ou executar
comandos - como tirar fotos
e gravar videos - sem usar
as maos.

O modelo de edicao limi-
tada Desert 24k Prizm Polar
- com a armacao branca e
as lentes douradas - estara

disponivel para pré-venda a
partir de 11 de julho por US$
499 (cerca de R$ 2.700, na
cotagaoatual). Os demais mo-
delos da colegao estardo por
US$ 399 (cerca de R$ 2.200).

Os 6culos devem ser disponi-
bilizados para venda nos EUA,
Canada, Reino Unido, Irlanda,

Franca, Italia, Espanha, Austria,
Bélgica, Australia, Alemanha,
Suécia, Noruega, Finlandia,
Dinamarca, México, India e
Emirados Arabes Unidos ainda
neste ano.

O Oakley Meta HSTN, no
entanto, ndo tem previsao de
ser vendido no Brasil.

r

DIVULGACAO
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Fraudqs levaram INSS a reduzir drasticamente
servidores com acesso a dados

DIVULGACAO

Instituto bloqueou mais
de 3 mil senhas que
davam acesso a infor-
macOes consideradas
sensiveis; controle passa
a ficar na mao de seis
pessoas

Ivo de investiga-

¢oes porfraudes, o

Instituto Nacional

do Seguro Social
(INSS) adotou novasregras
para acesso a informacgdes
sensiveis sobre aposenta-
dos e pensionistas.

Mais de 3.000 senhas
de servidores que tinham
acesso aos dados foram
canceladas, por ordem do
presidente da autarquia,
Gilberto Waller Junior.
Com isso, agora apenas
seis pessoas conseguem
acessar as informacdes.

O alto numero de servi-
dores que tinham acesso,
segundo o INSS, pode ex-
plicar o vazamento de in-
formacgdes para sindicatos
e institui¢ces financeiras.

OSistemaUnicodelnfor-
macoes de Beneficios (Sui-
be) relne diversos dados,
como nome, CPF, telefone,
tipo de beneficio (aposen-
tadoria, pensdo, salario-
-maternidade, beneficio
de prestacao continuada)
e valorda quantiarecebida
de aposentadoria.

No inicio do més, a CNN
mostrou quelistas saoven-
didas pela internet. Por
apenas R$ 150 é possi-
vel ter uma relacdo com
500 pessoas cadastradas
no sistema do INSS com
todos esses dados.

As listas sao vendidas para
advogados e contemplam
todos os estados brasileiros.

O alto numero de servidores que tinham acesso, segundo o INSS, pode explicar o vazamento de informacdes para sindicatos e institui¢des financeiras

Um pacote com até 10 mil
nomes sai por R$ 450; um
estado completo, porR$ 600.
O publico-alvo é for-
mado por advogados que
usam dos dados para pros-
pectar clientes e abrir pro-
cessos. Com prévias das
listas vendidas em maos,
a CNN entrou em contato
com aposentados de Séo
Paulo, Rio de Janeiro e
Florianépolis.

A reportagem constatou
que a lista contém dados
reais, com a confirmacao
das informacdes, duas
aposentadas e uma pen-
sionista do INSS que esta-
vam nas prévias recebidas.

As tabelas comercializa-
das tém, inclusive, um filtro
por descontos de associa-
¢ao, com valores de parce-
las, nome da associagdo e
data deinicio do pagamen-

to ou adesdo ao sindicato.

Elas tém até 46 colunas

com dados pessoais de
cadaumdosaposentados
e pensionistas e ndo sé os
dados de descontos as-
sociativos, mas também
dadosrestritosaosistema
do INSS e Dataprev, como
data de inicio do benefi-
cio, margem disponivel
para novos empréstimos
consignados e total de

contratos de emprésti-
mos ativos.

As listas circulam com
pelo menos trés advoga-
dos de trés estados dife-
rentes. O uso desses com-
pilados de dados obtidos
de forma ilegal é vetado
pela Ordem dos Advoga-
dos do Brasil (OAB).
~Oartigo 39do Codigo de
Etica e Disciplina diz que
"a publicidade profissional

do advogado tem carater
meramente informativo e
deve primar pela discricdo
e sobriedade, ndo poden-
do configurar captacao de
clientela ou mercantiliza-
cao da profissdao”.
AacdoaindaferealeiGe-
ral de Protecao de Dados
(LGPD), que impede o uso
de informacdes pessoais
sem o consentimento dos
titulares dos dados.

I INVERNO

Por que o inverno de 2025 deve ser
mais frio que o de anos anteriores

O Inverno de 2025, que se
inicia nesta sexta-feira (20), tera
dias de frio intenso e alternancia
entre periodos Umidos e secos,
de acordo com a Defesa Civil do
Estado de Sao Paulo. A estacdo,
que termina em 22 de setembro,
é caracterizada pelas incursdes
de massas de ar frio oriundas do
suldocontinente, que provocam
queda na temperatura do ar.

O Inverno de 2025, que se
inicia nesta sexta-feira (20), tera
dias de frio intenso e alternancia
entre periodos Umidos e secos,
de acordo com a Defesa Civil do
Estado de Sao Paulo. A estacao,
que termina em 22 de setembro,
é caracterizada pelas incursoes
de massas de ar frio oriundas do
suldocontinente, que provocam
queda na temperatura do ar.

DeacordocomaDefesaCivildo
estado de Sao Paulo, o periodo
tera a neutralidade das condi-
¢es do Oceano Pacifico, ou seja,
sem a atuacdo dos fendmenos
El Nifio e La Nifia, o que fara
com que o frio seja mais intenso
do que em anos anteriores. Ao
longo da estagdo, sdo esperados
valores médios inferiores a 22°C
sobre a parte leste das regides

Sul e Sudeste do Brasil, com
possibilidade de geadanaregido
Sul, Sudeste e no Estado doMato
Grosso do Sul.

Além das geadas, existe a pos-
sibilidade de neve em areas ser-
ranas e planaltos na Regido Sul,
além de episodios de friagem
nos Estados do Mato grosso,
Rondonia, Acre e no suldo Ama-
zonas. "A chance de nevar no
inverno de 2025 é muito maior
do que nos invernos de 2023

"i DIVULGACAO |

Além das geadas, existe a possibi-
lidade de neve em éreas serranas e
planaltos na Regido Sul

e 2024.", afirma o Climatempo.

No estado de Sao Paulo, sdo
esperadas temperaturas abaixo
de 10°C em diversas regides ao
longodaestagao, especialmente
durante a passagem de frentes
frias. A previsdo também indica
chuvas ocasionais associadas a
essasfrentes,comdestaquepara
0 més de julho.

Além da neve, sera comum a
formacao de nevoeiros e névoas
Umidas nas regides Sul, Sudeste
e Centro-Oeste em funcdo das
inversdes térmicas no periodo
da manhd, “com reducdo de
visibilidade, especialmente em
estradas, areas serranas e aero-
portos”, de acordo instituto Na-
cional de Meteorologia (Inmet).

Chuvas

Somente no norte de Ro-
raima, noroeste do Para e
Amapa, a previsaoindicacon-
dicbes favoraveis para chuvas
acima da média.

No entanto, a chuva tam-
bém sera recorrente na costa
leste do Nordeste, com me-
norfrequénciadaquelas mui-
to fortes e volumosas como
ocorreu no outono.

Il RICARDO SAADI

Missao de novo presidente do Coaf
e asfixiar crime organizado

AmissaododelegadoRi-
cardo Saadi, indicado nes-
sa quinta-feira (19) para a
presidéncia do Conselho
de Controle de Ativida-
des Financeiras (Coaf), é
asfixiar financeiramente o
crime organizado e atacar
a lavagem de dinheiro de
organizagdes criminosas.
Ele assumira o coman-
do do érgado no dia 1°
de julho.

Interlocutores proximos
de Saadi, delegado da Po-
licia Federal (PF) desde
2002, afirmam queeletem
o perfil certo para essa
missdao.Deacordocomum
alto funcionariodo gover-
no, o novo presidente do
Coaf seqgue a linha de que
crime organizado néo se
combate “subindo morro
e dando tiro”, mas com
inteligéncia financeira.

Aindicacdode Saaditeve
apoio do presidente do
Banco Central (BC), Ga-
briel Galipolo; do diretor-
-geral da Policia Federal,
Andrei Rodrigues; e do
ministro da Controlado-

ria-Geral da Unido (CGU),
Vinicius de Carvalho.

O Coafesta formalmente
vinculado ao BC e a expe-
riéncia na repressao a cri-
mes financeiros pesou na
decisdo para comando do
Conselho. Saadijafoicon-
selheiro do proprio Coaf
e atualmente é diretor de
Investigacdo e Combate
ao Crime Organizado e a
Corrupcéo na PF.

Ricardo Saaditemamplaexperiéncia
e conta com respaldo do presidente
do Banco Central, Gabriel Galipolo

Colegas da corporagao
policial, inclusive, acredi-
tam que a ida para o Coaf
seraumaoportunidadede
qualificar o enfrentamen-
to ao crime organizado,
focando na descapitaliza-
¢ao desses grupos.

A avaliagdo no gover-
no é de que a atuagdo
sera estratégica diante do
uso crescente do sistema
financeiro por organiza-
¢bes criminosas para a
movimentacao de recur-
sos ilicitos.

Saadi também foi dire-
tor do Departamento de
Recuperacdo de Ativos e
Cooperacao Juridica In-
ternacional do Ministe-
rio da Justica, chefe da
Delegacia de Repressao
a Crimes Financeiros de
Sao Paulo e atuou junto
a Agéncia da Unido Eu-
ropeia para a Cooperagao
Policial (Europol).

No Coaf, ele substituira
Ricardo Liao, servidor de
carreira do Banco Central
quepresideoorgdodesde
agosto de 20109.
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Conflito no Oriente Medio: o que pode
acontecer se Trump decidir atacar o Ira?

Bombardeio de instala-
¢oes nucleares e amea-
ca ao aiatola Khamenei
podem provocar corrida
armamentista, colapso
interno no Ira e impac-
tos no petroleo

possibilidade  de

uma acao militar

dos Estados Unidos

contra o Ira voltou
a ganhar forca nesta se-
mana, apds o presidente
Donald Trump sugerir, em
publicacdo nas redes so-
ciais, que considera ordenar
o bombardeio de instala-
¢oes nucleares iranianas e
até mesmo o assassinato
do lider supremo, aiatola
Ali Khamenei. A escalada
da retorica aumenta o ris-
co de um conflito regional
com repercussdes globais
— inclusive no mercado
de energia.

Especialistas alertam que
a destruicdo da usina de
Fordo, um dos principais
centros subterraneos de
enriquecimento de uranio
do Ir4, dificilmente acabaria
com o programa nuclear
iraniano. Ao contrario, po-
deria acelerar seus esforcos
e levar o pais a abandonar
os ultimos compromissos
internacionais que ainda
mantém, como o Tratado
de Nado-Proliferacdo Nucle-
ar (TNP).

Negociacoes ainda sao
possiveis, mas janela esta
se fechando

Antes da ofensiva israe-
lense contra o programa
nuclear do Ird, no inicio de
junho, Teerad e Washington
mantinham conversas sobre
um possivel novo acordo.

Presidente Donald Trump

T

DIVULGACAO

Em troca de limites ao en-
riquecimento de uranio, o
Ird obteriaalivioemsancoes
econdmicas.

O didlogo foi interrom-
pido apds os ataques, mas
interlocutores iranianos in-
dicam que adisposicao para
negociarainda existe — des-
de que os EUA apresentem
propostas concretas.

ParaValiNasr,da Universi-
dadeJohnsHopkins, ouvido
pelo The New York Times,

umaofertarobusta, comga-
rantias de seguranca e esti-
mulos econémicos, poderia
reabrir o dialogo. Mas “se a
Unica proposta for imposta
pela forca, o Ird resistird”,
alerta o pesquisador.

Escalada nuclear e guer-
ra por procuracido sao
ameacas reais

A maior preocupacao de
analistas é que um ataque
dos EUA leve oIra a retomar

esforcos acelerados para
desenvolver armas nuclea-
res. A possibilidade de que
o paismantenhainstalacoes
secretas ndo é descartada —
oquetornariaqualquerten-
tativa de desmantelamento
do programa incompleta.
O cenario também inclui
riscos indiretos: milicias
pro-Ira como Hezbollah,
Houthis e faccdes no Ira-
que ainda ndo entraram no
conflito, mas poderiam ser

ativadas em resposta a um
ataque direto dos EUA.

Fim do regime atual
pode nao significar mo-
deracao

Trump sugeriu que a mor-
te de Khamenei poderia
facilitar uma “mudanca de
regime” no Ira. No entanto,
analistas como Nasr apon-
tam que essa suposicao ig-
noraaresiliénciadoaparato
teocratico-militar iraniano.

O IRGC (Guarda Revolucio-
naria) pode, inclusive, as-
sumir o poder e impor um
regime ainda mais duro.

Outra possibilidade seria
o colapso do Estado e uma
guerra civil entre facgdes
religiosas, militares e opo-
sitores laicos, com impacto
direto na seguranca regio-
nal e nascadeiasenergéticas
globais.

Populacao pode reagir
com nacionalismo

Embora o regime enfren-
te forte oposicdo interna,
como demonstrado pelos
protestos de 2022, o histo-
rico de repressdo € severo.
Intervencdes estrangeiras,
no entanto, podem levar a
umauniaonacionalemtorno
da defesa do pais, mesmo
entre opositores do regime.

Mensagens  patrioticas
se multiplicaram em redes
iranianas nos ultimos dias,
indicando que ataques ex-
ternos podem fortalecer o
sentimento nacionalista —
ainda que sem apoio direto
ao governo.

Efeitos no petrdleo e nos
mercados globais

A entrada dos EUA no
conflito poderia afetar di-
retamente o fornecimento
global de petréleo, espe-
cialmente se o Ird decidir
fechar o Estreito de Ormuz,
poronde passacercade20%
do petréleo comercializado
no mundo.

Esse movimento elevaria
os precos da commodity,
pressionaria a inflagdo glo-
bal e impactaria economias
dependentes de energia.

Apesar das ameagas, o
governo Trump ainda néo
apresentou uma estratégia
de saida ou de contengdo, o
que aumenta a incerteza no
cenario internacional.

Il APOIO POPULAR

Legisladores votam pela descriminalizacao
do ahorto no Reino Unido

Os legisladores do Reino Uni-
do votaram na terca-feira (17)
pela descriminalizagdo do abor-
to para gestantes.

Uma maioria esmagadora vo-
tou para invalidar a legislacdo
da era vitoriana que possibilita
processarumamulher porinter-
romper a gravidez na Inglaterra
e no Pais de Gales, embora pro-
fissionais médicos que ajudema
interromper uma gravidez além
de certos limites ainda estejam
infringindo a lei.

Atualmente, o aborto apos as

primeiras 24 semanas de gravi-
dez é ilegal nesses dois paises
do Reino Unido.

Além desse prazo, é permitido
em certas circunstancias, como
quando a vida da mae esta
em risco.

Embora a interrupcao da ges-
tacdo seja comum na Inglaterra
eno Pais de Gales, mulheres que
fazem isso fora das restricOes
existentes enfrentam a ameaca
deinvestigacao criminal, prisao,
processo e até prisdo.

A votacdo de terca-feira (17)

— que altera um projeto de lei
sobre policiamento e crimina-
lidade — busca remover essas
ameagas.

Mas precisa ser aprovada por
ambasascamarasdo parlamen-
tobritanicoantesdesetornarlei.

A grande maioria dos brita-
nicos acredita que as mulheres
devem ter o direito ao aborto,
segundo pesquisas do YouGov
feitas desde 2019.

A Ultima, realizada em abril,
mostrou que 88% dos entre-
vistados apoiavam a medida.

Osembaixadoresdelsrael
e do Ird na ONU, troca-
ram acusacdes e farpas,
que geraram uma discus-
sao durante a reunido do
Conselho de Seguranga da
ONU, em Nova York, nesta
sexta-feira (20).

AmirSaeidIravani,embai-
xadoriraniano, afirmou que
o Ird continuara se defen-
dendo de Israel, enquanto
o embaixador israelense,
Danny Danon, prometeu
que seu pais nao inter-

Il “CHEGA DE TEATRO”

Israel e Ira brigam durante
Conselho de Seguranca da ONU

romperaosataquesatéque
a ameaca nuclear de Teera
seja desmontada.

“Ndo pararemos”, excla-
mou Danon. "Nao até que
a ameaca nuclear do Ira
seja desmantelada, ndo até
que suamaquina de guerra
seja desarmada, ndo até
que NOSSO povo e O seu
estejam seguros.”

“Israelaparentemente de-
clarou que continuara este
ataque por quantos dias
forem necessarios. Esta-

mos alarmados com rela-
tos confiaveis de que os
Estados Unidos... podem
estar se juntando a esta
guerra”,afirmou ele.

Israel afirmou que o Ird
estava “fazendo de vitima”
durante a sessao, citando
ameacas anteriores feitas
pelo pais aos EUA, nagdes
europeias e ao primeiro-
-ministro israelense, Ben-
jamin Netanyahu.

"0 Ird é uma maquina de
guerra”,expressou ele.

DIVULGACAO

Atualmente, o aborto apos as primeiras 24 semanas de gravidez é ilegal nesses dois paises do Reino Unido

Embaixadores dos dois paises trocaram farpas e acusacdes durante sessao

DIVULGACAQO
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Maza Said Lopes

mazalopes@aol.com

@ @mazalopes

”’: Elisa Carvalho e Marcia Said

~ S6 Barros, Clara, Camila,
o Gabriel e Carla

. : ~,= ;/ﬂ\~ " - - { d
__ Luana Monteiro, Vitéria Braga g Marcia Said, Carla Barros, Marilene Martins,
m e Emanuelle Rodrigues 4 Circe Azevedo, Lais e Licia Lopes

o

Carla Pacheco Lopes Barros juntou {10555

as “the best” da Clara, num misto

de despedida de solteira - casou :

ontem com o Ricardo Lira - e ani-
versario de 2.7 com um chazinho e muita &
musica boa da Duda Mota e Banda, na casa
linda do Condo Ephigénio Salles, duran-
te toda a tarde do sabado passado. Ah! O
dress code era a camiseta cheia de caras e
bocas da noivinha, muito fofo!

Isabelle Cestari

Camila Martins e , t | € Marcela Caputti, Nicole Mendonca ;
Gabriela Andrade L ‘ e Danielle Cavalcante NN

Edson Sarkis e César
Bandieira

Silvio Pedrosa e Zeca | Mazé Mouréo toda

Caique Borges e
Nascimento 4 “insuportavel” com o Marcelo |

Silvinha Pedrosa

2% o

Laila Garcia, Andreza
Resende e Gimol Prestes

a Al
‘ Graca Bandieira e Patricia Pedrosa

atricia e Silvio Pedrosa abriram a
casa sensacional no Condo Ephi-
génio Salles para festejar as festas
junina e creiam tao sensacional
quanto! Comidinhas da época, churras-
quinho e até apresentacao de dancas
de quadrilha. Muito bacana! Além claro,
de estar e participar do momento com

pessoas reservadissimas como a Patricia

Nilson Coronin e Tania Castro, Liege Cruz, Lucia f i eo0 S||V|0 F0| 'top|
Fernandos Prestes s Viana e Marilena Perales |

3
a
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Festival de Parintins 2025

As mulheres dos hastidores dos Bois GCaprichoso
e Garantido que fazem a festa acontecer

Costureiras, coor-
denadoras de gal-
pao, kacauerés e
paikicés estao entre
as atribuicbes das
mulheres por tras
dos bumbas

Festival de Parin-

tins 2025 aconte-

ce nos dias 27, 28

e29dejunho, mas
ostrabalhos e preparativos
das equipes dos Bois Ca-
prichoso e Garantido co-
megam com antecedéncia
e com a participacdo das
mulheres. Coordenadoras
degalpdes, costureiras, ka-
cauerés e paikicés: juntas,
elas ajudam a construir a
festa realizada pelo Go-
verno do Amazonas, por
meio da Secretaria de Es-
tadode Culturae Economia
Criativa.

As mulheres do Capri-
choso

No Centro de Parintins,
do lado azul da cidade, o
galpdo do Boi Caprichoso
conta com o trabalho, de-
dicacao e paixao das irmas
Rosalyn e Mari Andrade.
Elas dedicam boa parte
do dia para finalizar as
alegorias e ajustar os de-
talhes que faltam para que
tudo saia perfeito para a
concentragao.

Rosalyn Andrade, 38, ga-
nhouodesafiodetrabalhar
no setor de revestimento,
mas também de ser a pri-
meira soldadora do Boi
Caprichoso. Uma emocgao
que, segundo ela, é de
toda a ala feminina dos
bastidores.

"Esse ano tivemosaopor-
tunidade e o desafio de

DIVULGACAO

Elas ajudam a construir o Festival de Parintins 2025

comecgar o trabalho de sol-
dadoras. Foi muito legal.
E muito gratificante re-
presentar mulheres nesse
espaco e quebrar tabus,
mostrar o que podemos

fazer”, disse a soldadora.
Para Mari Andrade, 42, a
parceria de trabalho com
a irma@ ajuda a aliviar a
rotina puxada do dia a dia.
Apesar de estarem em fun-

¢Oesdiferentes, eladestaca
que isso mostra como as
mulheres podem estar pre-
sentes e ocupar diferentes
espagos.

“Sou decoradora, adere-

cistaenossempre estamos
trabalhando juntas. O Ca-
prichoso deu uma gran-
de oportunidade e eu s6
tenho a agradecer. Assim
como ela virou soldadora,

. -
P al/
Pbracsco B

=~ e
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\

eu sei também usar alica-
tes, tesouras e equipamen-
tos mais pesados. Tudo o
que me colocam parafazer,
eufaco”, disseaaderecista.

As mulheres do Garantido

Do outro lado da cidade,
no Curral Lindolfo Monte-
verde, as mulheres tam-
bém tém muita historia
para contar. Silvia Freire,
47, é a primeira a assumir
o Setor Tribal, espaco onde
ficam as producdes de fi-
gurinos, vaqueirada e cos-
tura. Para ela, o novo desa-
fio representa um avanco
das mulheres dentro do
Festival de Parintins.

“E uma felicidade enor-
me, porque elas (outras
mulheres do setor) ndo me
abandonaram.Estamosto-
das aqui, uma juntando
forca com a outra. Cada
figurino e fantasia tem o
carinho, amor e dedicacao
de todas as mulheres aqui.
Somos Garantido 24 horas
das nossas vidas”, falou a
chefe do Setor Tribal.

Fora do espaco de figuri-
nos e aderecos, caminhan-
do mais de dois quiléme-
trosatéaconcentracaodas
alegorias, Fabiana Costa,
31, vive um papel impor-
tante esse ano. E que além
de torcedora apaixonada
pelo boi, virou kacgaueré,
nomedadoaquemempur-
ra as alegorias do Garanti-
do. Emocionada, ela con-
tou sobre a experiéncia.

O Boi Garantido deu
essa oportunidade para
as mulheres, que também
sao muito guerreiras. Eum
privilégio estar no meio
de tudo isso, porque eu
amo. Que venham muitas
mulheres, assim como eu
e as outras parceiras. Viva
as kacauerés!”, ressaltou
Fabiana.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mostra de Artesanato e Economia Solidaria completa 20 anos

Emmeioaocoloridovibrante
e a energia contagiante do
58° Festival Folclorico de Pa-
rintins, a arte e a criatividade
amazonicas ganham destaque
na 20? Mostra de Artesanato e
Economia Solidéaria, de 26 a 29
de junho, promovida pelo Go-
verno do Amazonas. Artesaos
e produtores de economia so-
lidaria parintinenses ocupam

espaco totalmente dedicado
ao artesanato e produtos ma-
nuais, com producdes dedi-
cadas ao festival dos bumbas
Caprichoso e Garantido.

A Mostra de Artesanato e
Economia Solidaria é coorde-
nada pelo Programa do Arte-
sanato Amazonense (PAA), da
Secretaria Executiva do Traba-
lho e Empreendedorismo (Se-

temp), vinculada a Secretaria
deEstadode Desenvolvimento
Economico, Ciéncia, Tecnolo-
gia e Inovacgao (Sedecti).
Instaladano Turistédromo,
a mostra retne mais de 70
expositores  parintinenses
cadastrados no Programa do
Artesanato Amazonenseeno
Programa Economia Solida-
riado Amazonas, oferecendo

ao publico uma imersao na
riqueza cultural e na diversi-
dade da producdo artesanal
e manualidades locais. Sdo
pecas em fibras naturais,
ceramica, madeira, biojoias,
alimentosregionaiseitensde
moda produzidos de forma
sustentavel, por empreende-
doresindividuais e grupos de
organizagao coletiva.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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PARINTINS:

= — BEM MAIS QUE UMA FESTA |

E 0 GOVERNO DO AMAZONAS

VENHA CURTIRO
FESTIVAL DE PARINTINS

PARA COMPLETAR A FESTA
AZUL E VERMELHA:

TELAO DE LED PARA A TRANSMISSAQ
AO VIVO DAS TRES NOITES

&l ENTRADA GRATUITA
'X' E PRA TODA FAMILIA

SHOWS COM ATRACOES LOCAIS
Jl E DIVERSAO PARA TODA A FAMILIA

AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

A
TRABALHO | QUE| TRANSFORMA
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Ingleses na roda: Flamengo vira sobre
Chelsea e encaminha vaga no Mundial

Rubro-negro domi-
nou time inglés na
Filadélfia e esta pro-
ximo das oitavas de
final da competicao

ssim como em

1981, o Flamengo

colocouosingleses

naroda. Nesta sex-
ta-feira (20), o rubro-negro
venceu o Chelsea por3al
no Lincoln Financial Field,
naFiladélfia,emjogovalido
pelo grupo D da Copa do
Mundo de Clubes.

Os gols da vitoria rubro-
-negra sairam no segundo
tempo com Bruno Henri-
que, Danilo e Wallace Yan.
O portugués Pedro Neto
marcou para os Blues na
etapa inicial.

Com o resultado, o Fla-
mengo lidera o grupo D
do Mundial com 6 pontos e
avanca ainda nesta quinta,
caso Los Angeles FC e Espé-
ranceempatemouotimeda
Tunisia conquiste a vitoria
logo mais. O Chelsea segue
com 3 pontos na tabela.

Primeiro tempo

O Flamengo apresentou
muito volume de jogo e foi
paraointervalocom68%de
posse de bola. Arrascaeta

ecccccccce
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Eopa do Mundo de Clubes

Divulgacdo

—

e Ayrton Lucas arriscaram
de fora de area antes, e o
rubro-negro quase marcou
aos42 minutos em chute de
Gerson, mas Colwill salvou
em cima da linha.

O Chelsea aproveitou a

H CIRCUITO PARALIMPICO

Governo do Amazonas apoia Maria de
Fatima no Circuito Nacional Paralimpico

©e0cccccccc000000000000000e

bobeada de Wesley para
abrir o placar aos 12 mi-
nutos com Pedro Neto. O
time inglés ainda reclamou
de um pénalti em lance de
Gerson sobre Enzo Fernan-
dez, ignorado pelo arbitro.

©e0cccc0c0c0000000000000000 0

Competl(;ao é neste fim de sema-
na(21e22/06),emSaoPaulo,com
transmissao ao vivo pelo canal no

YouTube do Comité Paralimpico
I Brasileiro (CPB), as 7h

Maria de Fatima, paratleta
natural de Tefé (a 523 quilo-
metros de Manaus), partici-
paradaSegundaFase Nacio-
nal do Circuito Paralimpico
Loterias Caixa de Haltero-
filismo, que sera realizado
neste fim de semana (21 e
22/06), no Centro de Treina-
mento Paralimpico, em Sado
Paulo. Maria, que conta com
0 apoio do Amazonas com a
cessdo de passagens aéreas,
competira na categoria até
67 quilos, da qual é lider do
ranking nacional.

"AMariadeFatimaéumdos
grandes nomes amazonense
e representa com orgulho o
nosso estado nas principais
competi¢des do pais e do
mundo. O apoio do Governo
do Amazonas garante que
nossos talentos tenham con-

/
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digdes de competir em alto
nivel, fortalecendo o esporte
paralimpico e abrindo ca-
minhos para novos atletas”,
disse o secretario de Estado
do Desporto e Lazer (Sedel),
Diego Américo.

Umadasgrandesfavoritas
na competicao, a paratle-
ta tem a melhor marca da
modalidade, com 133 quilos
levantados nas Paralimpi-
adas de Paris 2024, feito
que lhe rendeu a medalha
de bronze. Patrocinada pelo
Governo do Amazonas, por
meio do Bolsa Esporte Esta-
dual, Mariavisarealizaruma
boa competicao mirando o
Mundial de Halterofilismo,
que sera realizado no Cairo,
Egito, em outubro.

“Nessa competicdo, meu
objetivo é melhorar minha

Divulgagéo

marca e conseguir trazer
mais uma medalha para o
Amazonas. Pensando nos
proximos meses, tem o Me-
enting que sera realizado
em Manaus, em julho, e o
Mundial que vai ser no Egito,
em outubro, evento obriga-
torio para Los Angeles 2028",
declarou Maria de Fatima.
A Segunda Fase do Cir-
cuito Nacional Paralimpico
reunira 153 participantes
do Distrito Federal e nove
estados diferentes: Acre,
Amazonas, Minas Gerais,
Pernambuco, Parana, Rio
de Janeiro, Rio Grande do
Norte, Sergipe e Sao Paulo.
Ascompeticdescomecamas
7h, do sabado (21/06), com
transmissdo ao vivo pelo
canalnoYouTubedo Comité
Paralimpico Brasileiro (CPB).

cecccccce

Segundo tempo

O ritmo de jogo seguiu
quente com o Chelsea
chegando na frente, mas
esbarrando na zaga rubro-
-negra. O Flamengo, por
sua vez, respondeu com

eeccccccccccce

A selecao feminina de
vOlei alcangou a segunda
vitoria na segunda sema-
na da Liga das Nacgdes.
Nesta sexta-feira (20), em
Istambul, na Turquia, as
brasileiras derrotaram o
Canada por 3 sets a 0,
parciais de 25/20, 25/23 e
25/23. Apesar do placar, a
partida foi sofrida, com as
canadenses ficando a fren-
te em momentos dos dois
Ultimos sets, em especial
no terceiro.

As “xaras” Julia Berg-
mann e Julia Kudiess foram
os destaques da equipe

ee0ccccccccccccccccccce

duas chances claras: aos
8, em chute de Gerson e
desvio de Plata, e aos 15,
comoequatorianolevando
perigo novamente.

De tanto martelar e che-
gar a frente com perigo, o

eecccccce

B LIGA DAS NACOES

Selecao feminina de volei sofre, mas
hate Canada na Liga das Nacoes

verde e amarela, com 17 e
16 pontos, respectivamen-
te. A primeira, ponteira,
foi decisiva nas bolas de
ataque, com 12 pontos
no fundamento, enquan-
to a segunda, central, fez
metade de seus pontos
em bloqueios.
Asbrasileirasalcancaram
a quinta vitéria em seis jo-
gos, ocupando provisoria-
mente aquinta posi¢ao - 0s
oito primeiros avangam as
quartas de final. A selecao
do técnico José Roberto
Guimaraes volta a quadra
neste sabado (21), as 10h

eecccccccccccccccccccce

time comandado por Fi-
lipe Luis conseguiu a vi-
rada em um intervalo de
trés minutos.

Bruno Henrique, que ti-
nha acabado de entrar, fez
o primeiro do Flamengo
aos 16 minutos, apos Pla-
ta escorar de cabeca. Aos
19, Bruno Henrique ajeitou
para Danilo desviar e deixar
o rubro-negro na boa.

Se ja ndo bastasse a des-
vantagem no placar, o Chel-
sea viu o atacante Nicolas
Jackson ser expulso apds
entradaduraem Ayrton Lu-
cas, ficando apenas quatro
minutos em campo.

A exibicdo de gala do
rubro-negro ainda contou
com gol de joia. Aos 37
minutos, Wallace Yan ta-
belou com Plata, entrou
na area e aproveitou para
chutar e marcar o terceiro
do Flamengo.

Préximos jogos de Fla-
mengo e Chelsea

O ultimo jogo do Fla-
mengo pela fase de grupos
acontece na proxima terca-
-feira (24), as 22h (de Bra-
silia), contra o Los Angeles
FC, em Orlando.

Ja o Chelsea enfrenta o
Espérance no mesmo dia
e horario, na Filadélfia, e
precisa vencer se quiser
seguir na competicao.

©e000c0000000000000000000000000 00

(horario de Brasilia), diante
da Republica Dominicana,
novamente em Istambul.
Nodomingo(22),as13h30,
as adversarias serdo as an-
fitrias turcas.

Nesta primeira fase da
Liga das Nacdes, a selecao
feminina tem ainda mais
quatro jogos em Chiba,
no Japao (terceira semana,
entre 9 e 13 de julho). Os
quatro primeiros duelos
dasbrasileirasforamnoRio
de Janeiro (4 a 8 de junho).
A fase final sera disputada
em Lodz, na Polonia, entre
os dias 23 e 27 de julho.
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Y Julia Bergmann e Jdlia Kudiess
comandam triunfo por 3 sets a 0
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Quem vem

. O prefeito de Manaus, David Almeida,
e o titular da Secretaria Municipal de Edu-
cacao (Semed), Junior Mar, recebem visita
ilustre na cidade na segunda-feira.

Lucro

. O Banco da Amazonia gm 6timos moti-
VOS para comemorar.

. O (B3: BAZA3) iniciou 2025 com o maior
lucro liquido ja registrado em um primei-
ro trimestre. O resultado foi de R$ 307,5
milhdes, 48,7% acima do valor apurado no
mesmo periodo do ano passado. O banco
também registrou R$ 4,3 bilhdes de crédito
contratado durante os primeiros trés me-
ses do ano, impulsionado pelo crescimento
das operacdes voltadas a pequenos em-
preendedores, agricultura familiar e inicia-
tivas sustentaveis.

. Quem desembarca em Manaus as 9 ho-
ras € o ministro da Educacao, Camilo San-
tana, com a missao de conhecer de perto
as praticas pedagodgicas do Centro Inte-
grado Municipal de Educacao (Cime) Dra.
Viviane Estrela Marques Rodella, referéncia
na rede publica da capital amazonense.

. O prefeito e o secretario farao as honras
da cidade.

- -y . A carteira de crédito totalizou R$ 61,1
Aniversariante da temporada, o advogado Solon Ferreira comemora a bi'hées, com alta de 14,4% em doze me-
data ao lado da esposa Giselle e dos filhos, durante evento intimista 0O A l/ d h R$ 6.7

reunindo apenas a familia. Cumprimentos da coluna! Ses. patrlmonlo IqUI ocC egou a !

bilhdes, avango de 13,3% na comparacao
Educadora com marco de 2024. Os ativos somaram R$

56,7 bilhées, um aumento de 17,7% em re-
lacdo ao 1T24, e o indice de Basileia subiu

. A Ordem dos Advogados do Brasil Sec- para 13,77%. Aplausos!

cional do Amazonas (OAB/AM) prestou
homenagem significativa a professora
Nelly Falcao de Souza na Ultima semana
em Manaus.

. O reconhecimento ocorreu durante a Il
Expo Mulher OAB/AM 2025, evento que
se dedica ao fomento da autonomia e do
empoderamento feminino na sociedade.

. A celebracao da trajetéria da professo-
ra Nelly Falcao de Souza marcou um dos
pontos altos da terceira edicao da Expo
Mulher. A iniciativa da Ordem e de sua Co-
missao Permanente da Mulher Advogada
da OAB/AM destacou a relevancia de sua
H OME NAG E M atuacdo e o impacto de seu trabalho. A ho-

menagem sublinha o papel da professora
como fonte de inspiracao e referéncia para

. O Presidente da Assembleia Legislativa 5 54vocacia e para a sociedade amazonen-
do Estado do Amazonas deputado Roberto <o E|3 merece!

Cidade esta convidando para sessao espe-
cial na Casa.

]
. O evento é para a entrega do Titulo de 0 bj elto d e

Cidadao do Amazonas ao secretario extra-

ordinario do municipio de Manaus, Cicero d ese'i o

Custodio da Silva.

& et
rna Condotti

Leandro Nunes e Patricia Collyer em noite dej

) . . A collab entre a
. A sessao especial acontece conforme
aprovacao de Lei de autoria do deputado P,uma C(_)m Balen-
Sinésio Campos, as 13 horas do dia 23 de ~ Claga Criou NoOVos
junho, no Plenério Ruy Araujo. itens\desejo.

. O ténis Speed-
cat surge moderno
e desconstruido ja
como hit absoluto
da temporada.

. A Balenciaga é
uma das grifes com
maior faturamento
no planeta fashion,
complete-se!

A querida Vera Bulbol em tarde de almogo no Barollo
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O Hospital
Nilton Lins é

.~ Hapvida

Em Manaus:
+ 5 hospitais
+ 2 prontos atendimentos

« 10 clinicas

+ 10 unidades de diagndstico
por imagem e laboratorial

= E .
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ANS n® 368253

Reponsivels Taenicos - Dr, Francisco Flodano Delgado Perdigo - CRM/CE 4953

ALQAFILTROS

O

NOSSOS SERVIGOS
MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS o

ASSISTENCIA TECNICA o
ACESS RIOS o
HIGIENIZAGAO COMPLETA o
ADAPTAGOES o

REFIL MULTIMARCAS E ®
REFIL ALCALINO

CONSULTORES ALQAFILTROS

Manaus, sabado e domingo, 21 e 22 de junho de 2025 WN

LIGUE E ANUNCIE:

vanguardadonorte.com.br

(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

Siga-nos: [ £](C) alqafiltros

Somos uma empresa especializada na distribuigdo
de filtros, purificadores, acessdrios e elementos
filtrantes de alta tecnologia, afim de assequrar
gue todos os nossos clientes tenham o melhor
tratamento de dgua em casa e empresa

f\
| |

[

* PUREZA
Retira particulas sdlidas (sujerras) e elementos quimicos
da dgua

pH ALCALINO
Eleva o pH da dgua

CONDUTIBILIDADE ALTA
Enriguece a agua com trés minerais essenciais (Calcio,
Magnésio e Potassio)

ANTIOXIDANTE
\ Carrega a 4gua de 1ons negativos em até -300

TENSAQ SUPERFICIAL BAIXA
HOH Dexaa 4gua hexogonal, com aglomerados que s3o
formados por apenas 6 moléculas de H20

~ CFPC

MATRICULAS
ABERTAS

Centro de Formacao
(f_\\ Profissional de Comunicagao

Curso Técnico em
Radio e Televisao

Duragdo: 1 ano

Certificacdao: Diploma
Estagio: Supervisionado
Turmas: Manha, Tarde, Noite

cfpc-am.com.br
Registro
Profissional

Endereco: Rua Luiz Antony, 878 - Centro
E-mail: atendimento@cfpc-am.com.br

© (92) 98285-5654 © Rua do Comércio . N°46 . Parque 10

. = 69055-000 . Manaus . Amazonas . Brasil )
. P Celular/Whatsapp: +55 (92) 98576 - 8787
Saiba mais ) R ass och

Centro de Formagao

N\
(\ \ Profissional de Comunicagao

Sl
%ﬁ N&O Desde 1998
08¢

Cabeleiteita
Wm C:/FM e CorFoaL
Ma//\iowfb e Pea{iawo @'I?JWCR 0{05« F&F

Cemtates: (92) 98197 1373
(92) 984117073

Rua Danilo Corréa, 55, Petrapolis
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GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU GADASTRO CONOSGO!"

Qualificar para profissionalizar por meio da
formagdo técnica em comunicacao,
tecnologia, marketing, gestéo de projetos
educacionais e de sustentabilidade,
contribuindo para a qualificagéo de

profissionais comprometidos com o

VENDEMOS APARELHOS DAS MARGAS:
KIAOMI, IPHONE E SAMSUNG!!!
PRECOS NO VAREJO E ATACADO.
ATENDENDEMOS T0DOS 05
MUNIGIPIOS DO AMAZONAS,

PARA E RORAIMA!

desenvolvimento da Amazonia.

Credenciamento/ Autori
zacgdo

Escola devidamente autorizada pelo

Pantanal

Conselho Estadual de Educagdo do

Amazonas conforme resolugdo n. 115/2023-

DISK ENTREGACLZS
(92)99527-3103

@drogariapantanal
ORua Sagre, n°286 - Compehnsa 2

GELULARES NO PRECINHO!"!

CEE/AM e registro no INEP/MEC., devidamente
cadastrada no SISTEC/MEC. [Diploma com

(92) 99344-2918
(92) 96262-8963

validade em todo territério nacional]

Identidade Corporativa

Educagdo, Comunicacdo e Projetos

cfpc-am.com.br

; ﬂnagéo

oMl tE Cormuni

Técnico em
Radio e Televisao

Turmas

Para mais noticias Manh3, Tarde e Noite

e entretenimento

ACESSE ~
VANGUARDADONORTE.COM BR

Faga sua Matricula!

Matriculas Abertas +55 (92) 98576-8787




