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Saide e Movimento 2

Pertencer, Persistir, Superar:

Licoes do Tatame para a Vida

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

reinar jiu-jitsu noinicio pode
ser apenas para aprender
golpes e técnicas, logo des-
cobre que esta entrando em
algo muito maior, uma verdadeira
tribo, uma rotina que traz equi-
librio e um constante desafio de
superacao pessoal, estudos ja de-
monstram que, além das melhorias
fisicas, a pratica do Jiu-Jitsu traz
ganhos  emocionaisimportantes
para os praticantes, formando uma
familia no tatame, desenvolve-se
disciplina diéria e fortalece a mente
para lidar com as derrotas e vitdrias
da vida.
EsteéomaiordesafiodoJiu-Jitsu,
irmuito além datécnicae encontrar
pertencimento, estrutura e resili-
éncia dentro e fora da academia.

VDN: O que a pratica do Jiu-
-Jitsu oferece além da técnica
ensinada no tatame?

Dr. Amaral: "A arte suave”, tem
um universo de aprendizados que
vai muito além de aspectos taticos
e técnicos. Em primeiro lugar, tem
um forte componente social e de
identidade, quem treina regular-
mente sente que faz parte de uma
familia no tatame.

Pesquisas antropolégicas mos-
tram que grupos de artes marciais
frequentemente se veem como
familias, nas quais colegas de trei-
no sdo considerados verdadeiros
irmdos que cuidam uns dos outros
e passamadiante seus conhecimen-
tos, tenho amigos de quando eu
era faixa branca! Esse sentimento
de pertencimento cria lagos, vocé
ndo esta sozinho, mas cercado
por parceiros e professores que
apoiam seu progresso e em sua
vida. Em segundo lugar, a pratica
constante estabelece uma rotina
disciplinar.Cadaaulareforcahabitos
de compromisso, respeito a regras
e concentragdo. As criangas, por
exemplo, ndo aprendem somente
golpes, elasabsorvemdisciplina, au-
tocontrole, coordenacao, equilibrio
e foco, levando esses valores para
a vida fora dos tatames juntamente
com mais confianca e autoestima.
Por fim, o Jiu-Jitsu nos coloca diante
de desafios e superagdes o tempo
todo. A cada posicdo dificil ou treino
exaustivo, aprendemos a lidar com
frustracdo, a persistir e a superar-
-nos, isto leva o resultado de um
grande fortalecimento psicologico,
menos estresse do dia a dia, mais
controle emocional e coragem
para enfrentar problemas. Pode-
-se dizer que, ao praticar Jiu-Jitsu
regularmente, estamos treinando
ndo apenas o corpo, mas também
a mente e o carater.

Alinotatame,todomundocresce
junto, musculos, amigos e resilién-
cia se desenvolvem.

VDN: Como o ambiente do
tatame promove um senso de
pertencimento e comunidade
para os praticantes?

Dr. Amaral: O acolhimento co-
munitario € um dos pontos mais
bonitos da comunidade do Jiu-
-Jitsu. Desde os primeiros dias
de treino, o iniciante percebe que
entrou para uma grande familia
marecial. Existe toda uma cultura de
companheirismo, todos passam
pelos mesmos desafios, comemo-
ram as vitorias uns dos outros e
compartilham aprendizados.

N&o é raro que a academia se
torne uma segunda casa, um lugar
onde se sente conforto e confian-
ca. Estudos em psicologia social e
antropologia confirmam esse fe-
némeno, praticantes de artes mar-
ciais frequentemente relatam um
profundo sentimento de pertenci-
mento em seus grupos, chegando
aenxergar colegas e mestres como
se fossem parentes de linhagem,
como uma familia estendida. Por
estar quase diariamente com as
mesmas pessoas, treinando e su-
ando juntos, formam-se lagos de
amizade sincera, muitos colegas
de tatame acabam entrando para
o circulo intimo de amizades uns
dos outros para toda vida. Esse
senso de “tribo" traz seguranca
emocional, saber que vocé tem um
grupo que te apoia, que entende
suas dificuldades (afinal, todos ja
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foram iniciantes um dia) e que
comemoram suas vitdrias. Para
jovens atletas, sentir-se parte de
uma equipe ajuda na autoestima e
no vinculo social, reduzindo aque-
la inseguranca de “ndo pertencer”
tdo comum na adolescéncia. Além
disso, o tatame é um espago demo-
cratico, diferentes idades, origens e
profissdes dividem o mesmo lugar,
0 que ensina respeito a diversidade
e gera uma rica troca cultural. Em
resumo, o tatame apoia no perten-
cimento ao fazer cada praticante
se sentir valorizado dentro de uma
comunidade, vocé veste o mesmo
kimono que todos, usa as mesmas
cores e simbolo da equipe, inde-
pendente de qualquer coisa, sabe
que ali é acolhido.

VDN: Qual é a importancia da
disciplina e da rotina do Jiu-Jitsu
para o desenvolvimento emocio-
nal e cognitivo?

Dr. Amaral: A rotina disciplinar
do Jiu-Jitsu funciona como uma
ancora de estabilidade no dia a
dia, e isso é valioso tanto para
a mente quanto para o cérebro.
Manter horarios regulares de trei-
no, seguir aquecimentos, repe-
tir técnicas, essa estrutura toda
da ao praticante uma sensacgao
de previsibilidade e ordem num
mundo cadtico e todos com vidas
atribuladas. Estudos mostram que
estabelecer e seguir rotinas cria
estabilidade e previsibilidade na
vida, algo especialmente benéfico
para a salde mental e emocional.

Para criangas e adolescentes, por
exemplo, a regularidade das aulas
ensina disciplina, responsabilidade
com hordrios e perseveranga em
objetivos de longo prazo. Essa es-
tabilidade oferecida pelo esporte
ajuda a reduzir sentimentos de
ansiedade eaconstruirhabitos sau-
daveis de organizagao pessoal, no
tatame, aprende-se que nao basta
aparecer quando se esta com von-
tade é preciso consisténcia, mesmo
nos dias dificeis. Com o tempo, essa
mentalidade disciplinada leva-se
para outras areas, o aluno passa a
ter mais foco nos estudos, acumprir
tarefas com dedicacdo e a lidar me-
lhor com frustragdes. Do ponto de
vista neurocientifico, a repeticao de
exercicios e movimentos também
aprimora as conexdes cerebrais,
beneficiando a coordenagdo mo-
tora fina, a memoria procedural
(de sequéncias e técnicas) e até a
capacidade de concentra¢do sus-
tentada. Além disso, seguir uma
rotina de treinos melhora o sono
e 0 apetite, fatores bioldgicos que
impactam diretamente o humor e
a cognicdo. A disciplina no Jiu-Jitsu
vem acompanhada de valores, res-
peito as regras, ao professor, ao
colega de treino, e isso favorece o
equilibrio emocional. Pessoas com
boa autodisciplina tendem a ter
menos comportamentos de risco
e lidam melhor com o estresse,
apresentando geralmente menos
problemas de satide mental. A ro-

tina no tatame funciona como um
treino para a vida, cria estrutura,
ensina o valor do esforco continuo
e traz uma sensacao de seguranca
interna ("sei que estou fazendo
minha parte, evoluindo passo a
passoesempausaesempressa’). A
disciplina ndo é prisao, é libertacao,
ao seguir uma rotina de Jiu-Jitsu,
o atleta ganha autoconfianca,
autodominio e um cérebro mais
preparado para enfrentar desafios.

VDN: De que forma enfrentar
desafios e derrotas no Jiu-Jitsu
ajuda na construcdo da resili-
éncia?

Dr. Amaral: Resiliéncia é a capa-
cidadedevoltarporcimadiantedas
dificuldades, e poucos ambientes
sdo tao propicios para desenvolvé-
-la quanto o tatame. No Jiu-Jitsu,
todos nos, cedo ou tarde, vamos
passar pela experiéncia de perder,
seja uma lutaem campeonato, seja
uma posicao durante o treino em
que precisamosdarostréstapinhas
e recomecar. Mas o grande ensina-
mento aqui é como lidamos com
essas pequenas derrotas, as aulas
acontecememumcontextoseguro
e com apoio, se voceé falha em apli-
car um golpe, o professor corrige,
o colega te incentiva a tentar no-
vamente. Assim, aprendemos que
errar faz parte do processo e que
cada revés traz um aprendizado.

Especialistas em educacao fisica
e psicologia do esporte destacam
que expor criangas e jovens a su-
cessos e fracassos em umambiente
positivo, como o de umtime espor-
tivo ou de uma academia de luta,
é fundamental para eles desen-
volverem resiliéncia e mentalida-
de de crescimento. Pesquisas com
esportistas mostram exatamente
isso, perder um jogo ou enfrentar
um oponente dificil, quando bem
trabalhado, ajuda o jovem a en-
tender que o importante é como
reagir ao revés, e ndo o fracasso
exatamente. No Jiu-Jitsu, a mesmo
que o aluno leve pontos ou até seja
finalizado, ele é encorajado aofinal,
cumprimentar e continuar lutando
no préximo rola. Com o tempo,
essaposturaseinternaliza. Criancas
que avangam no Jiu-Jitsu passam
a lidar melhor com adversidades,
persistir diante das dificuldades e
confiar mais em si mesmas a cada
obstaculo superado, ndo se deses-
perarou desistircomum problema,
o atleta aprende a respirar fundo,
analisar o que pode fazer diferente
e tentar de novo, exatamente a
atitude que compde a resiliéncia.
Uma vez desenvolvido no tatame,
acompanha o praticante fora dele,
seja uma nota baixa na escola ou
um desafio no trabalho, ele lembra
que ja superou muita coisa dificil
treinando e que pode superar de
novo. Em Ultima instancia, o Jiu-
-Jitsu nos ensina que nenhuma
derrota é definitiva e que sempre
podemos nos adaptar, melhorar e
voltar mais fortes. Cada revés no
tatame se transforma numa meta-

fora para a vida, perder, aprender e
levantar maisforte, essaéaesséncia
daresiliénciaconstruidanoesporte.

VDN: Quais sdao os impactos
da pratica regular do Jiu-Jitsu
na saiide mental e na reducdo
do estresse?

Dr. Amaral: A salide mental é
um dos maiores ganhos de quem
treina Jiu-Jitsu com regularidade.
Comotodaatividadefisica, elelibera
endorfinas e melhora o humor, mas
vai além, combina exercicio intenso
com foco mental, disciplina e convi-
véncia. Muitos dizem que o tatame
se torna um reflgio, ao amarrar a
faixa e pisar no tatame, as preocu-
pagdes ficam do lado de fora.

Durante um treino, a mente se
concentra no momento presente,
aliviando ansiedade e estresse,
studos indicam que praticantes
frequentes apresentam menos
sintomas de ansiedade e depres-
sdo. Ha um efeito bioldgico libe-
racdo de endorfina, serotonina e
dopaminaeumefeitopsicoldgico,
com a superagdo nos treinos au-
menta a confianca.

Otreinoem duplatambémajuda
na interagdo social e apoio mutuo,
fortalecendo o humor positivo e
colaboracdo. Além disso, o Jiu-
-Jitsu ensina respiragdo e controle
emocional, habilidades queajudam
a lidar com pressao dentro e fora
do tatame.

Jiu-jitsu, € uma poderosa val-
vula de escape: reduz estresse,
combate ansiedade, eleva o astral
e fortalece a resiliéncia mental.
Né&o substitui tratamento profis-
sional quando necessario, mas é
valioso no equilibrio emocional e
parte de tratamento.

VDN: O Jiu-Jitsu pode ajudar a
melhorar o foco eaconcentracao
dos praticantes? Deque maneira?

Dr. Amaral: No Jiu-litsu, foco
e concentragdo sdo questdo de
sobrevivéncia, se distrair, em se-
gundos, vocé esta imobilizado ou
finalizado, a técnica e estratégica
na arte suave exige atencao total,
cada pegada, posicdo do quadril
ou das pernas e equilibrio do ad-
versario tudo isso é levado em
conta quando estamos lutando,
sdo muitas variaveis.

Criancas com dificuldade de
atencdo, por exemplo, costumam
apresentar grande melhora apds
alguns meses detreino.Isso porque
oJiu-Jitsualternamomentosdealta
energia com pausas de observacdo
eescutaatenta, treinando autocon-
trole. O esporte canaliza energia,
ensina a importancia de manter
o foco para alcangar objetivos e
estimula a cooperacao.

Adultos também se beneficiam,
percebendo mais concentragdo no
trabalho e nos estudos. Ha base
neurocientifica, a combinacdo de
exercicio fisico com aprendizagem
motora complexa como a do jiu-
-jitsu, desafia o cérebro a resolver
problemas rapidos, deixando-o

mais eficiente.

O ambiente disciplinado do tata-
me, sem celulares ou interrupgoes,
cria um espaco raro de foco pro-
fundo, algo cada vez mais escasso
no dia a dia e para os jovens, o Jiu-
-Jitsu funciona como um verdadei-
ro "exercicio mental”, melhorando
atencdo, memoria e agilidade de
raciocinio, refletindo positivamente
em todas as areas da vida.

VDN: Como a pratica do Jiu-
-Jitsu influencia a autoestima e
a autoconfianca de criancas e
adultos?

Dr. Amaral: A autoestima cres-
ce no tatame do simples fato de
encarar um desafio e ver a pré-
pria evolucdo por menor que seja,
comoaprenderacaircorretamente,
vencer a timidez de treinar com
alguém mais graduado, ou con-
quistar aquele primeiro grau na
faixa branca, traz uma sensacdo
de realizagdo pessoal muito forte.
Cada meta atingida (mesmo que
seja dar os trés treinos na semana
conforme planejado) enviaao cére-
bro a mensagem: “eu sou capaz!”.
Com o tempo, essas pequenas Vi-
torias acumuladas constroem uma
autoconfianca solida. No caso de
criancas e adolescentes, ha estu-
dos comparativos mostrando que
praticantes de Jiu-Jitsu apresentam
niveis mais elevados de autoestima
eautoconfiangaemrelacdoajovens
que ndo praticam artes marciais.
No tatame a crianga aprende a
acreditar no préprio potencial, ela
literalmente vé sua forca e habili-
dade crescerem com esforco. Além
disso, receber elogios de profes-
sores e colegas ("Bom trabalho!”,
"Vocé melhorou muito!”) reforca
uma autoimagem positiva.

Em adultos, inclusive, muitos
iniciam no Jiu-Jitsu inseguros ou
insatisfeitos consigo (as vezes por
estarem acima do peso, ou por
nunca terem sido de esportes) e,
meses depois, relatam se sentir de
bem consigo mesmos. A pratica
regular do jiu-jitsu melhora o con-
dicionamento fisico, muda o corpo
(emagrece, define musculos) e isso
também impacta positivamente a
autoestima. Mas o principal é inter-
no, o praticante descobreumaforca
interior e passa a se valorizar que
pode conquistar através do proprio
esfor¢o. No caso das mulheres, por
exemplo, o Jiu-Jitsu tem um forte
papel empoderador ao dominar
técnicas e superar desafios fisicos,
muitas desenvolvem umaautocon-
fianca que se estende para outras
areas da vida (trabalho, relacdes
pessoais, etc.)

O Jiu-litsu oferece um ciclo vir-
tuoso, vocé enfrenta um desafio,
aprende com ele, melhora e se
sente orgulhoso disso, e entdo esta
pronto para desafios maiores. Isso
cria uma autoeficacia (crenca na
propriacapacidade)cadavezmaior.
A autoestima trabalhada no espor-
te ndo é uma vaidade vazia, pelo
contrério, ela vem acompanhada

de humildade e espirito esportivo!
No tatame, vocé ganha confianca,
mas também aprende respeito e
empatia (porque sabe o quanto foi
dificil chegar ali). O resultado final
é um praticante confiante, porém
equilibrado, que confia em si, mas
reconhece seus limites e valoriza o
préximo. Essa é a melhor combina-
¢do parauma autoestima saudavel.

VDN: A convivéncia no Jiu-Jit-
su contribui para a sociabilidade
e as relacoes fora do tatame? De
que forma?

Dr. Amaral: Sim! O formato
coletivo das aulas e a filosofia do
Jiu-Jitsu favorecem naturalmente
a socializacdo. Diferente de prati-
cas individuais, o treino depende
de um parceiro, 0 que estimula
cooperacao desde o inicio. Com o
tempo, colegas viram amigos e as
interacdes se estendem para fora
daacademia, viagens, eventos e até
momentos delazer.Cadaumacaba
entregando seu proprio corpo para
o parceiro de treino aprender! Isto
gera muita cumplicidade.

Pesquisas mostram que artes
marciais praticadas em grupo for-
talecem o senso de comunidade,
especialmente em pessoas timi-
das, isoladas ou que passaram por
traumas, pois oferecem um espaco
seguro de apoio e conexao. Em
criancas, observamos melhora no
comportamento social, aprendem
aseguirregras, respeitarhierarquia,
dividir e trabalhar em equipe, le-
vando esses valores para a escola
e para casa. Para adultos, é uma
oportunidade de ampliar o circulo
social com pessoas que comparti-
lham um estilo de vida saudavel. O
tatame também oferece diversdo e
camaradagem, criando uma rede
de apoio emocional amizades que
duram a vida inteira.

O Jiu-Jitsu fortalece relagdes hu-
manas por meio da pratica didria
de convivéncia e dos valores de
respeito, empatia e cooperacao,
formando individuos mais prepa-
rados para interagir positivamente
em qualquer ambiente.

VDN: Como pais e professores
podem apoiar o sentimento de
pertencimento, arotinasaudavel
e o espirito de superagio nos
jovens praticantes de Jiu-Jitsu?

Dr. Amaral: O apoio da fami-
lia e dos professores é decisivo.
Pesquisas mostram que cerca de
70% das criangas abandonam o
esporte antes dos 13 anos porque
deixou de ser divertido. Por isso,
0 papel dos pais é incentivar sem
transformarotreinoemobrigacdo,
comemorar pequenas conquistas
e dar alguma autonomia, manten-
do o JiuJitsu como fonte de alegria
e crescimento.

Ir para a campeonatos, torcendo
e conhecendo colegas e professo-
res, reforcaosentimentode perten-
cimento. Professores e pais devem
atuar juntos, alinhando disciplina,
respeito e incentivo.

E fundamental evitar pressao ex-
cessiva por resultados, focando no
esforco, na disciplina e na coragem
de competir. Cobranga exagerada
aumenta a ansiedade e pode levar
ao abandono do esporte.

No Jiu-Jitsu, percebemos que as
maiores vitorias estdo dentro de
nds. E o sentimento de pertencer
a uma tribo que acolhe, a sereni-
dade de uma rotina que disciplina
e fortalece, e a coragem esculpi-
da com superacdo diaria. Mais do
que formar campedes de tatame,
o Jiu-litsu forma campedes para
a vida pessoas mais equilibradas,
confiantes e solidarias. Cada faixa
traz historias de amizade, habi-
tos saudaveis e batalhas internas
vencidas; cada gota de suor, um
significado profundo de transfor-
macao pessoal.

No fim, a arte suave revela-se
uma arte de viver, pertencer a
algomaiordamotivagdo paraper-
sistir; seguir uma rotina constroi
a base para sonhos, levantar-se
apos cada queda revela uma for-
ca interior pronta para qualquer
desafio que a vida traga. E assim,
muito além da técnica, perma-
necem o carater, a amizade e a
certeza de que a maior vitdria é
superar a si mesmo.
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Combate a adultizacao pode fazer esquerda e direita se unirem

A prisao dos influen-
ciadores Hytalo Santos
e Israel Nata Vicente
em Sao Paulo, nesta
sexta-feira (15), inten-
sifica o debate sobre a
protecao de criancas e
adolescentes nas redes
sociais. O caso expode
a necessidade urgen-
te de regulamentacao
mais efetiva para coibir
crimes contra menores
de idade na internet.
O momento atual apre-

senta uma oportunida-
de Unica para que dife-
rentes setores politicos
se unam em torno desta
pauta. A analise é de
Isabel Mega.

Mega detalha que a
protecao de criancas e
adolescentes transcen-
de divergéncias ideo-
|6gicas, e que os par-
lamentares  deveriam
focarnanecessidade de
criar mecanismos mais
eficientes de protecao

aos vulneraveis no am-
biente digital.

As investigacbes do
Ministério Publico, ini-
ciadas em 2024, culmi—
naram nas prisdes apos
uma série de denun-
cias recebidas através
do Disque 100, incluin-
do relatos de vizinhos
e denuncias anonimas.
A mobilizacao ganhou
forca apds o trabalho
investigativo do in-
fluenciador Felca, que

trouxe a tona diversas
situagOes preocupantes
envolvendomenoresna
internet.

Segundo Mega, uma
das propostas em dis-
cussao é a criacao de
um canal unificado para
denuncias. Atualmente,
existe uma pulverizagao
de canais, incluindo os
das policias, Safernet,
Disque 100 e Ministério
dos Direitos Humanos,
o que dificulta tanto o

acesso quanto a rea-
lizacado de campanhas
informativas eficientes.
O projeto do sena-
dor Alessandro Vieira
(MDB-SE), que trata da
adultizacao e mecanis-
mos de protecao, deve
entrar em votacao de
urgéncia na proxima se-
mana. Paralelamente, o
governo federal prepa-
ra uma proposta mais
ampla sobre a regula-
cao das redes sociais.

_Carteal Leonardo Steiner

Arcebispo de Manaus

Chamados-Vocados

“Damos gracas ao Pai,
que nos chamou para se-
guir Jesus na plena ade-
saoaoseuEvangelhoeno
servico da Igreja e derra-
MOU NOS N0SSOs coragoes
o Espirito Santo que nos
da alegria e nos faz dar
testemunho ao mundo
inteiro do seu amor e da
sua misericordia” (Papa
Francisco, Carta Aposto-
lica as pessoas Consagra-
das - 2014).

O Espirito Santo sus-
cita na Igreja diferentes
vocacoes. A vocacao é
um tesouro. Todas as vo-
cacdes sao um tesouro a
ser cuidado e cultivado.
Toda vocacdo é um dei-
xar tudo. A vida familiar,
a vida matrimonial € um
deixartudo,umaentrega,
uma vida de gratuidade,
uma relacao grata. Avida
do presbitero, do bispo
é um deixar tudo, uma
entrega gratuita. A vida
consagrada é um dei-
xar tudo, e entregar-se
a gratuidade de viver. E
um vender, um distribuir:
um sair, deixar. Entrar na
liberdade e na dinamica
de um amor gratuito que
é um tesouro. A vocagao
é vender tudo e dar gra-
tuitamente, sem trocas:
generosidade. Tudo o
que tenho é muito pouco

diante do tesouro da vo-
cacao recebida paraviver
o Evangelho, pois é ser
para os outros, apenas
dom gratuito, presenca
de consolo, de compai-
xdo. Vocacdo além de
doacao, é receptividade
gratuita, pois sempre re-
lacao.

Todavocagaoéumcha-
mado a viver com pai-
xao o presente, sendo
testemunha e artifice do
“projeto de comunhao”,
umanunciodepaz.Numa
sociedade marcada pelo
conflito, a convivéncia
dificil entre culturas di-
versas, a prepoténcia
sobre os mais fracos, as
desigualdades, cada um
na vocagao recebida, é
chamado a oferecer um
modelo concreto de co-
munidade que, median-
te o reconhecimento da
dignidade de cada pes-
soa e a partilha do dom
que cada um é portador,
permite viver relagdes
cordiais, fraternas, justas,
samaritanas.

O Ano Santo da Reden-
¢ao insiste que a voca-
cao é ser testemunha da
esperanga. Porque vida
redenta, salva. Por isso,
todavocacgaoabracacom
esperanca o futuro. Por
mais que as tensdes pos-

sam ser dificeis e mortais,
as situacoes e as realida-
des, a redencao, a morte
e ressurreicao fortalecem
a esperanca.

E nas incertezas, que
partilhamos com muitos
dos nossos contempora-
neos, que atuaaesperan-
ca, fruto da fé no Senhor
da historia que continua
a repetir-nos: “Nao teras
medo (...), pois Eu estou
contigo” (Jr 1,8). A espe-
rancga de que falamos nao
se funda sobre niumeros
ou sobre as obras, mas
sobre Aquele em quem
pusemos a nossa con-
fianca (cf. 2Tm 1,12) e
para quem “nada é im-
possivel” (Lc 1,37). A es-
perancaquendodesilude
e que permitira aos cris-
taos escreverem a histo-
riadasalvacao,oReinode
Deus (cf. Papa Francisco,
Carta Apostolica as Pes-
soas Consagradas).

O Espirito Santo suscita
as vocacOes e desper-
ta para diversos modos
de viver o Evangelho. E
Ele que chama, desperta,
matura, realiza! Se toda
vocacao é um chamado
e um deixar, uma gratui-
dade de viver, é a pos-
sibilidade de viver com
Jesus Cristo e como Jesus
Cristo!

"m'

grafia “Pequenas memorias”
sentenciou: "Deixa-te levar pela
crianca que fostes”. Vou, portan-
to falar sobre as luzes de Agosto.
Era iniciar o més e o sol surgia
mais cedo no horizonte. Ardente,
expulsava as sombras e assim
tinhamaistempo paraacordaras
florese os passaros daquelesdias
da Manaus-infante. Um cantico
de luz para dias considerados
comoaziagos.Eoadagiopopular
confirmavaessasupersticdocom
0 "agosto, més de desgosto”.
Ainda mais se nele houvesse
umasexta-feiratreze. Emagosto,
na Manaus-do-eu-crianga, ocor-
riam muitos incéndios e aele era
atribuido ossinistros.Jamais pelo
causticante verdo! Jamais pela
imprudéncia ou negligéncia de
uns! Sempre a asa negra do azar
pairando sobre esses trinta e um
dias temidos.! No entanto, para
mim, era um agosto absoluto.
Pleno. Sem limites para alegrias
simples Era o agosto do meu
nascer. E ele recendia ao aro-
ma de angélicas... Até hoje seu
perfume penetrante atravessa
as fronteiras inexpugnaveis do
tempo passado e rasga o véu
do templo de minha memé-
ria olfativa e surgem trazidas
do Careiro pelas maos ternas
de tio Urbano e se acomodam
nos vasos espalhados na casa-
-de-sobrado-do-eu-crianca. No
dia de meu nascimento, a casa
enchia-se  de amigos - sem

, Carmem Novoa Silva

distincbes de classes - desde
0s que moravam em casa boni-
ta aos que moravam em casas
flutuantes no igarapé devasso a
lamber o barranco da Jonathas
Pedrosa. A mesa, galinhas as-
sadas, pernil, maionese, vatapa
e somente guarana Andrade.
Um bolo confeitado coroava a
mesa e um “parabéns a vocé”
era cantado com a linguagem
das angélicas. Sim, as angélicas,
eram o simbolo da simplicida-
de. E nds, manauenses, ainda
éramos cultores do singelo. Aos
presentesrecebidosestavaagre-
gado aquele idioma universal
dos sentimentos genuinos. Hoje,
lingua morta. O esperanto que
uns poucos tentam reviver. Ndo
importava que vivéssemos as es-
curas, (quando a energia elétrica
cedia lugar as velas, lampides,
"Aladdins” e lamparinas) Eramos
iluminados! E tinhamos luz no
olhar! Ndo importava a caréncia
de tudo! Do trigo, obrigando a
filas nas padarias. Da falta de
carne e da galinha ser comida
de rico. Estdvamos saciados! A
saciedade vinha do espirito do
coletivo que nos animava. Nao
importava que em nossas come-
moracoes e brincadeiras infantis
ndo houvessem video games
e brinquedos eletronicos! Que
ndo houvessem essa profusdao
exagerada de baldes coloridos
do agora, que a criancada es-
toura com os pés sem piedade,
no final de cada festa. Baldo,

% 'Tedloga e membro da Academia Amazonense de Letras e da Academia Marial de Aparecida - SP

LUZES DE AGOSTO (SERIE MEMORIAS)

Saramago em sua autobio-

para a menina-de-Agosto era
coisa sagrada. Bastava um so! E
branco. Como os sentimentos
verdadeiros. Baldo era para ser
tratado com carinho, colocado
aoladodacamaeacalentadodia
apos dia, até a fantasia efémera
da infancia morrer em nossos
bragos ja adultos. O fato de
ter nascido no dia quinze - dia
santo e feriado para os cristdos
catolicos tornava esse tempo,
transcendental como a Assun-
cao da Virgem, essa, a legitima
Senhora do dia quinze. O certoe
que fui uma menina como Quin-
tana. Solitéria. Unica filha. Sem
irmdos, sem avds. Uma familia
diminuta, mas feliz. No colégio,
tinha o apelido de "Bolao” por
ser gorda até a adolescéncia. O
nome de batismo foi engolido.
Discriminacdo e exclusdo. Dos
jogos esportivos, das festas es-
colares e juninas. Refugiava-me
num local também solitario e
deserto mas carregado de luz:
A biblioteca da escola. Amalga-
mavamos-nos. Ela era, Vésper
solitaria na imensidao dos espa-
cos. Cintilava! E eu ndo percebia
que a constancia dos livros e da
leitura legaram ao meu intimo
para sempre as cintilagbes de
Vésper. Essas sdoas minhasluzes
deste més que o sol incensa em
postais de épocas decisivas. Teco
paragrafos. Nunca epilogos. E
como os passaros de agosto
tembém ndo esqueco o proprio
cantico baixo um sol de Justica.

A Fundacdo de Vigilancia em Satde do Amazonas - Dra. Rosemary Costa Pinto (FVS), realizou,
nesta sexta-feira (15/08), uma acdo de educacdo em saude para prevencdo a dengue para a
comunidade escolar da Escola Estadual de Tempo Integral Maria Arminda Guimaraes de An-
drade, no bairro Coroado, zona leste de Manaus.

Estudantes do 1° ao 5° ano participaram das atividades propostas por profissionais da FVS-
-RCP, instituicdo da Secretaria de Estado de Saude (SES-AM).

O Ministério Publico do Amazonas (MPAM) abriu uma investigacdo para apurar a falta
de fiscalizagdo de mototaxis irregulares em Manaus. O inquérito foi instaurado pela 812
Promotoria de Justica Especializada na Protecdo e Defesa do Consumidor (Prodecon) e
apura o possivel descumprimento da Lei Municipal n.° 3.379/2024.

A lei determina que o Instituto Municipal de Mobilidade Urbana (IMMU) é responsavel
por regulamentar e fiscalizar o servico de mototaxi na capital.
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Em Itapiranga governador Wilson Lima
inaugura 11° Grupamento Integrado
de Combate a Incéndio do interior

Unidade fortalece a
resposta a emergeéen-
cias e amplia a pre-
senca do Corpo de
Bombeiros no estado

governador do

Amazonas, Wilson

Lima, inaugurou,

nesta  sexta-feira
(15/08), no municipio de Ita-
piranga (a 227 quildbmetros
de Manaus), o 11° Grupa-
mento Integrado de Com-
bate a Incéndio e Protecao
Civil (GCIP). A nova base do
Corpo de Bombeiros Militar
do Amazonas (CBMAM) ¢ a
primeira instalagdo fixa da
corporagao no municipio e
fazpartedaestratégiado Go-
verno do Estado paraampliar
apresenca e a capacidade de
resposta para incéndios em
regides do interior.

Conforme o governador
Wilson Lima, o GCIP de Itapi-
ranga tera papel decisivo no
enfrentamento a incéndios e
na protecao da populagao.

"Esse grupamento vai ser
importante para o periodo
de estiagem, quando os in-
céndios ocorrem com mais
frequéncia, mas também
para a protecao civil, ga-
rantindo respostas rapidas
em casos de resgate, salva-
mento e incéndios urbanos.
E uma estrutura que fica
permanente e preparada
para atender a populacao”,
afirmou Wilson Lima.

Alinauguragao contou com
a presenca dos deputados
Cabo Maciel, George Lins,
Jodo Luiz, Mario César Filho
e Sinésio Campos, além do
prefeito de Itapiranga, Thia-
golima,vereadoresdomuni-
cipio e os prefeitos de Silves,
Sdo Sebastido do Uatumd,
Urucara e Urucurituba.

Com a inauguracao em
Itapiranga, o Governo do
Amazonas chega a 11 novas
unidades do GCIP entregues
desdemaiodesteano, dentro
do planejamento que vaiam-
pliar de 11 para 27 o nUmero
de municipios com bases fi-
xas do Corpo de Bombeiros.
Antes de Itapiranga, ja rece-
beram unidades os munici-
pios de Tapaud, Rio Preto da
Eva, Novo Aripuana, Maués,
Labrea, Manaquiri, Autazes,
Jutai, Coari e Apui.

A implantacao da unidade
inclui a entrega de uma via-
tura Auto Tanque Florestal

Ly tma T

11° Grupamento Integrado de Combate
® a Incéndio e Protecao Civil (GCIP)
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(ATF) com capacidade para
10 mil litros de agua, pulve-
rizadores, motobomba, cha-
ves de mangueira, macarico,
lanternas, cones de sinaliza-
¢ao e outros equipamentos
essenciais para o atendimen-
to das ocorréncias.

Para compor a guarnicao,
cinco militares foram trans-
feridos definitivamente para
o municipio. Além disso,
13 brigadistas cedidos pela
prefeitura atuardo no GCIP
de forma permanente. A es-
trutura foi implantada em
parceria entre o Governo do
Estado e a Prefeitura de Ita-
piranga, que disponibilizou
as instalacoes e o efetivo de
brigadistas, capacitados pelo
Corpo de Bombeiros.

Estrutura

O GCIP de Itapiranga foi
construido em uma area de
mais de 191 metros quadra-
dos e conta com recepcao,
sala de espera, administra-
¢do, comando, comunica-
¢ao, sala de instrucao, cozi-
nha, refeitorio, alojamentos
masculino e feminino, al-
moxarifado e garagem. A
estrutura esta pronta para
garantir mais seguranca e
protecdo a populagao, for-
talecendo aintegracdo entre
Estado e municipio.
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Os brigadistas que atua-
rdo na nova base passarao
por curso de formagdao com
duracdo de 18 meses e car-
ga horaria de 480 horas. A
capacitacao inclui combate
aincéndiosurbanoseflores-
tais, salvamento aquatico,
atendimento pré-hospitalar
e atuacdo em ocorréncias
com produtos perigosos.
Ao final, receberdo certi-
ficado de Bombeiro Civil
reconhecido oficialmente
pelo CBMAM.

Segundo o coordenador
do GCIP, coronel Cristiano
Ferreira, a unidade passa a
oferecer todos os servigos
prestados peIa corporagao
nos municipios que ja con-
tam com base fixa. “O socor-
rodeemergénciaépraticado
pela corporagao e, a partir
de hoje, teremos aqui tam-
bém protecdo e combate a
incéndio, atendimento pré-
-hospitalar, buscas na selva
e trabalhos aquaticos.

O investimento total na
implantacdo dos GCIPs é de
R$ 25 milhdes. As bases tam-
bém passam a oferecer ser-
vicos administrativos, como
a emissao do Auto de Visto-
ria do Corpo de Bombeiros
(AVCB), documento obriga-
tério para funcionamento
de estabelecimentos.

Antes nao tinha

CEPCOLU
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ae
Governo do Amazonas implementa centro

de referéncia no tratamento preventivo de
cancer do colo do utero.

O Cepcolu é pioneiro em oferecer de forma integral

a cirurgia de conizagao, fortalecendo de maneira
inédita a rede de assisténcia em saude contra o cancer
de maior incidéncia nas mulheres do Amazonas.

AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

TRABALHO
X 7TRANSFORMA
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ExpoSeg Amazonia 2025 encerra com integracao nacional
e avancos estratéegicos para a Seguranca Publica

O evento reuniu di-
versas autoridades
do Brasil

Governo do Ama-

zonas, por meio

da Secretaria de

Seguranca Publi-
ca do Amazonas (SSP-AM),
encerrou, nesta sexta-feira
(15/08), a ExpoSeg Amazo-
nia 2025, evento que reu-
niu, ao longo de cinco dias,
autoridades, pesquisadores
e representantes das Forcas
de Seguranca de diversos
estados brasileiros, além de
empresas e institui¢des vol-
tadas para o setor.

Neste ultimo dia de even-
to, o secretario da SSP-AM,
Vinicius Almeida, integrou
um dos painéis do 19° Fo-
rum Brasileiro de Seguranca
Publica, sobre as tecnologias
implantadas nas Forgas de
Seguranca do Amazonas.

“Tivemos a oportunidade
de palestrar aqui no Férum
mostrando o que nds esta-
mos fazendo nos avancos de
tecnologias e dos seus resul-
tados. E muito importante
essa troca de conhecimento,
mas, principalmente, mos-
trar que o Amazonas hoje
vive uma nova realidade,
umarealidadedeinsercdona
tecnologia, da inteligéncia
artificial, e principalmente
reduzindo os indices crimi-
nais”, ressaltou o secretario.

ExpoSeg

Durante a semana, a Expo-
Seg trouxe a Manaus deba-
tes, painéis e demonstragdes
tecnologicas, voltadas para
o fortalecimento das acbes
integradas de combate ao
crime e prote¢do da Ama-
zbnia. Entre os destaques,
estiveram as apresentacdes
de novas ferramentas de in-
teligéncia, sistemas de mo-
nitoramento, equipamentos
de Ultima geracdo e estraté-
giasinovadoras paraatuacgao
em éareas de dificil acesso.

“Eu quero primeiro agra-
decer a gentileza de todos
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ERYF BRI TERYI AR TIIER Y IR

s &
T e

EMS

pUBLICA DO

AMAZONAS
F

N

25

4

&
‘s _
£5.2D

DIVULGACAO

wit? &

que vieram do Brasil intei-
ro para o Amazonas, para
discutir Seguranca Publica,
discutir com os académicos,
trocar experiéncias, veroque
existe de bom nos estados,
mas também ver o que nos,
amazonenses, estamos fa-
zendo de bom. O Amazonas
se torna referéncia nacional,
e isso nos deixa orgulhosos
porque mostra que 0 NOsso
povo, além de trabalhador,
inteligente, entrega resulta-
do para a populagao”, disse
o secretario da SSP-AM.

Participantes destacam
o evento

A professora doutora

Silvia dos Santos, do Pro-
grama de Pdés-Graduacao
em Seguranca Publica da
Universidade Federal do
Pard (UFPA), participou
do evento e avaliou posi-
tivamente a realizacdo da
ExpoSeg Amazonia 2025.
“Conseguimos agregaraqui
varios eventos, simultanea-
mente acontecendo. Estou
achando incrivel porque
foram reunidos pesquisa-
dores, profissionais, que
discutiram essa tematica
de Seguranca Publica, que
é algo que vai trazer um
retorno enorme para toda
a sociedade brasileira e até
mundial”, disse Silvia dos

Santos.

A médica legista e as-
sistente técnica da Policia
Cientificade Sdo Paulo, Ma-
ria Ferreira, destacou a or-
ganizagaoeaqualidadedas
apresentacbes realizadas.
“Estou adorando o evento,
extremamente organizado
e o suporte que esta sendo
dado para os dirigentes,
palestrantes e autoridades.
Fomos muito bem recebi-
doseeuacreditoquefoium
dos melhores eventos que ja
participei até agora. Quero
parabenizar a organizagdo
que encheu os nossos olhos
de tanta beleza”, ressaltou
Maria Ferreira.

19° Forum Brasileiro de
Seguranca Publica

O diretor-presidente do
Forum Brasileiro de Segu-
ranca Publica, Renato Sérgio
de Lima, agradeceu a parce-
riado Governodo Amazonas
por meio da SSP-AM.

"A realizacdo do 19° En-
contro do Forum Brasileiro
de Seguranga Publica é um
evento grandioso e de muita
relevancia para a Seguran-
ca Publica. Nesta edicao, o
Amazonas foi um dos par-
ceiros, que nao s6 mobilizou
seus profissionais, mas aju-
dou a organizar e comprou
aideiade promoverdialogos
com base em dados e evi-

déncias”, pontuou.

Aindaconforme odiretor, a
SSP-AM se tornou referéncia
em unir diversos profissio-
nais das forcas de seguranca
emumsélocal. "Asecretaria,
sem duvidas, deu um exem-
plo de como é fazer parceria.
As questbes mais amplas,
eventualmente, geram es-
tresse, porque tem temas
que o estresse € natural,
como, por exemplo, a saude
mental dos trabalhadores,
que é um tema delicado e
que foi trabalhado de forma
cuidadosa.Isso mostra a dis-
posicdo que a SSP-AM teve
para fazer um bom debate”,
explicou Renato.

Il OPERACAO SHAMAR

PC-AM prende homem condenado
a dois anos de reclusao por furto e
descumprimento de medida protetiva

A Policia Civil do Ama-
zonas (PC-AM), por meio
da Delegacia Especializa-
da em Crimes Contra a
Mulher (DECCM) Norte/
Leste, cumpriu, nesta sex-
ta-feira (15/08), mandado
de prisao definitiva contra
um homem, de 31 anos,
condenado a dois anos e
oito meses de reclusdo por
furto, lesdo corporal e des-
cumprimento de medida
protetiva contra sua ex-
-companheira, de 28 anos.

A prisao integra a Ope-
racao Shamar, coordenada
pelo Ministério da Justica e
Seguranga Publica (MJSP),
que tem como objetivo
combater crimes e violén-
cias domeésticas contra a
mulher em todo o pais.

Segundo a delegada Na-
thalia Oliveira, titular da
unidade policial, os crimes
aconteceram no dia 26 de
abril de 2022. No dia 28
do mesmo més, a vitima
compareceu a delegacia e
relatou que o autor inva-
diu suaresidéncia, proferiu

injurias, agrediu-a fisica-
mente, roubou seu apare-
Iho celular e fugiu do local.
“A vitima manteve um
relacionamento de 10
anos com o autor e tem
dois filhos com ele. Na
época, estavam separa-
dos havia dois meses, e
a relacdo era conturbada
devido ao uso de bebidas

alcodlicaseentorpecentes
por parte dele”, informou
a delegada.

Procedimentos

O homem foi condenado
adoisanos e oito meses de
reclusdoemregimeaberto.
Ele passara por audiéncia
de custddia e permanecera
a disposicdo da Justica.

Os crimes foram praticados no di
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26 de abrilde 2022 contraa ex-companheira

¢ APolicia Civil do Amazonas
(PC-AM), por meio do 19°
: Distrito Integrado de Policia
. (DIP), cumpriu, nesta sexta-fei-
ra (15/08), mandado de prisdo
preventiva contra Eder Silva
dos Santos, de 29 anos, pelo
crime de estelionato. A prisao
ocorreu em um conjunto re-
sidencial no bairro Chapada,
zona centro-sul de Manaus.
Conforme o delegado Ivo
Martins, titular do 19° DIP,
a equipe da unidade policial

Hl VARIOS REGISTROS

PC-AM prende homem que usava aplicativo
de relacionamento para furtar bens de vitimas

investigava Eder ap0s varios
registros na delegacia, nos
quais as vitimas relataram
que ele utilizava um aplicati-
vo de relacionamento para se
aproximar delas, ganhar sua
confianca e, posteriormente,
subtrair seus bens.

“Ele ia até a casa das viti-
mas, se mostrava uma pessoa
atenciosa até que a vitima
se sentisse a vontade. Em
sua maioria, subtraia os bens
no dia seguinte. Em um dos

casos, chegou a fazer um em-
préstimo em nome de uma
vitima e transferir o valor para
sua conta via PIX. Na dele-
gacia, ele responde a nove
inquéritos que apuram a pra-
tica de estelionato”, explicou
o delegado.

Segundo Ivo Martins, Eder
tem um historico criminal,
com registros em outras dele-
gacias pelos crimes de roubo,
furto, apropriacdo de bens e
também estelionato.

custddia e ficara a disposicao da Justica

DIVULGACAO
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STF marca inicio de julgamento
de Bolsonaro para 2 de setembro
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STF marca inicio de jul-
gamento de Bolsonaro
para 2 de setembro

torio, no qual deve reto-
mar todas as provas colhi-
das e produzidas durante
0 processo.

Depois disso, o procu-
rador-geral da Republica,
Paulo Gonet, ou algum re-
presentante da acusacao,
fara a sustentacdo oral.

ministro Cristia-
no Zanin, pre-
sidente da Pri-
meira Turma do

maioria dos réus alegou
violagbes processuais e
cerceamento de defesa.
Eles citam, por exemplo,
a impossibilidade de ana-
lise de todo o material dis-
ponibilizado, questionam a
delagdo premiada de Cid,
e apontam fatos que te-
riam sido

Supremo Tribunal Federal
(STF), marcou para dia 2
de semtembro o inicio do
julgamento do ex-presi-
dente Jair Bolsonaro e ou-
tros sete réus do nucleo
1 no processo que apura
supostatentativade golpe
de Estado em 2022.

Um dia apds a entrega
das alegacdes finais de to-
dososréusnaquarta-feira
(13), oministrorelatorAle-
xandre de Moraes liberou
0 caso para julgamento e
pediu que Zanin marcasse
uma data.

No julgamento, os mi-
nistros da Primeira Turma
votarao pela condenacgao
ou absolvicdo dos réus
e definirdo uma pena. O
ministro Alexandre de Mo-
raes comegara a sessao
com a leitura de seu rela-

Os advogados dos réus,
entdo, fardo o mesmo,
comegando pelo tenente-
-coronel Mauro Cid, que
é delator, e seguindo por
ordem alfabética.

Somente depois das
sustentacdes orais, 0 mi-
nistro Alexandre de Mo-
raes apresenta seu voto
e pede a condenacgdo ou
a absolvicdo dos réus, de
forma individual. O minis-
tro deve propor uma pena
para cada um deles.

Se condenado, Bolsona-
ro pode pegar mais de 40
anos de prisao. Ela ndo
deve ser, porém, imediata.
Um réu sé comeca a cum-
prir a pena depois que o
caso transita em julgado,
ou seja, depois que aca-
bam as possibilidades de
recorrer da decisao.

Nas alegacdes finais, a
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Il CONSELHO DE ETICA

Hugo Motta envia pedidos de
cassacao de Eduardo Bolsonaro
ao Conselho de Etica

O presidente da Camara,
Hugo Motta (Republicanos-
-PB), encaminhou nesta
sexta-feira (15) quatro re-
presentacbes com pedidos
de cassagdo do deputado
Eduardo Bolsonaro (PL-SP)
ao Conselho de Etica e De-
coro Parlamentar.

Trés acdes foram apresen-
tadas pelo PT e uma pelo
PSOL por quebra de decoro
parlamentar. As representa-
¢des solicitam a investigacao
e possivel punicdo do depu-
tado por atuar nos Estados
Unidos contra o Judiciario
brasileiro e em prol de san-
¢Oes norte-americanas.

Aprimeiraacaofoiapresen-
tada pelo PT em 27 de feve-
reiro e, desde entdo, estava
travada, aguardando o des-
pacho de Hugo. Agora, cabe
ao Conselho de Etica analisar
os pedidos, com a abertura
de um processo formal.

O processo caminhara com
aescolhadeumrelator,apar-
tir do sorteio de uma lista de
trésnomes, queelaborarapa-
recer sobre o caso. A escolha

da relatoria € do presidente
doConselho, deputado Fabio
Schiochet (Unido-SQ).

Eduardo tera prazo de dez
dias para apresentar sua de-
fesa. No parecer, o relator
devera votar pelo avanco do
processo ou pelo arquiva-
mento. O relatorio devera ir
a votacao no Conselho.

O colegiado ainda ndo tem
reunides convocadas para
os proximos dias. Além das
ac¢des contra Eduardo, Hugo
Motta também encaminhou
nesta sexta mais 16 represen-
tagdes contra outros depu-
tados - os pedidos estavam
parados aguardando despa-
cho ao Conselho.

Em marco deste ano, Edu-
ardo pediu licenga do cargo
por 120 dias. Desde 21 de
julho, com o fim da licenca,
ele voltou a exercer o man-
dato oficialmente, mas nao
retornou ao Brasil. No STF
(Supremo Tribunal Federal),
o deputado é alvo de in-
quérito que apura possivel
pratica de crime contra a
soberania nacional.

Eduardo Bolsonaro

DIVULGACAO

tardiamente.

Outros argumentos que
se repetem sdo sobre a
suposta parcialidade do
relator, Alexandre de Mo-
raes, ealegagbesdequeas
provas apresentadas pela
PGR ndo seguem o padrao
exigido parauma eventual
condenacao.

Ja a PGR, nas suas ale-
gacgoes finais, pediu acon-
denacado de todos os réus
e reforcou o papel central
exercido por Bolsonaro
na tentativa de ruptura
democratica. Segundo o
procurador-geral, desde o
recebimento da dendncia
pela Primeira Turma do
STF e, consequentemente,
da aberturadaacao penal,
foram colhidas uma série
de provas que justificam
a condenacao.

apresentados

Ex-presidente do Jair Bolsonaro
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l LEGISLATIVO

Deputados estaduais apresentam matérias
legislativas em heneficio de gestantes

Nesta sexta-feira (15/8), o Brasil come-
mora o Dia da Gestante. A data reforca
a importancia de atencdo e cuidados
especiais para o bem-estar da gestante
e do bebé, destaca o papel do pré-natal
e evidencia a necessidade de redes de
apoio durante a gravidez.

NaAssembleiaLegislativadoAmazonas
(Aleam), parlamentares tém apresentado
matérias legislativas voltadas a saude,
protecao e formacao académica de ges-
tantes, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida dessas mulheres e
seus filhos.

Entre as legislagdes sancionadas esta a
Lei Ordinaria n.° 7.227/2024, originada
do PL n.° 240/2021, de autoria do pre-
sidente da Aleam, deputado Roberto
Cidade (UB) e das deputadas Joana Darc
(UB) e Alessandra Campelo (Podemos). A
normagaranteasuniversitariasgestantes
e lactantes o direito ao acompanhamen-
to remoto das aulas a partir do oitavo
més de gravidez e até seis meses apos
0 parto, desde que viavel operacional e
pedagogicamente.

Cidade explica que o objetivo é
evitar que académicas abandonem
ou interrompam os estudos devido
a maternidade.

Na mesma linha, a Lei Ordinaria
n.° 7.267/2024, originada do PL n.°
382/2024 e apresentada pelos de-
putados Rozenha (PMB), Joana Darc
(UB), Mayra Dias (Republicanos) e
Sinésio Campos (PT), estabelece dire-
trizes para acolhimento, permanéncia
e progresso académico de gestantes
e maes no ensino superior.

A lei prevé prorrogacao de prazos
paraconclusdaodedisciplinas, entrega
e defesa de trabalhos de conclusao
de curso e realizagdo de publicagoes
académicas, alémdaadaptagaodees-
pacos fisicos das universidades, com
areas de amamentacdo, fraldarios e
locais de convivéncia infantil, garan-
tindo ainda o direito a amamentacéo
no ambiente universitario.

"Apesar de ja existirem iniciativas
em universidades, é preciso avancar
na criacdo de politicas estruturadas

e inclusivas para atender gestantes e
maes”, reforcou o deputado Rozenha.

Na area da saude mental, destaca-se a
Lei Ordinaria n.° 6.404/2023, originada
do PL n.°129/2022, do deputado Felipe
Souza (PRD), que determina a aplicacao
de formularios na rede estadual de sau-
de para deteccdo e acompanhamento
da depressao perinatal em gestantes
e puérperas. A lei estabelece que, ao
identificar quadro depressivo, o corpo
médico deve encaminhar a paciente
paraatendimento psicologico ou psiqui-
atrico, com comunicacao aos familiares.
O deputado alerta que casos graves
podem evoluir para psicose puerperal,
com sintomas de delirios, alucinacdes,
insOnia grave, agitacao, confusdo mental
e risco de infanticidio.

Projetos de Lei

Entre os projetos em tramitacao, esta o
PLn.°559/2025, de autoria do deputado
Rozenha, que institui o Protocolo de
Notificacdo de Vulnerabilidade Materna,
criando mecanismos para identificar e
notificar gestantes em situacdo de ex-
trema vulnerabilidade social, incluindo

auséncia de moradia, uso abusivo de
substancias psicoativas, violéncia do-
méstica e abandono social ou familiar.

Segundo o parlamentar, o objetivo é
assegurar identificagdo precoce, atendi-
mento humanizado e suporte integral a
essas mulheres no Amazonas.

Outro projeto em andlise € o PL n.°
226/2025, apresentado pelo deputado
Thiago Abrahim (UB), que estabelece
prioridade no fornecimento de carbo-
nato de célcio para gestantes vitimas de
violéncia doméstica, contribuindo para a
saude dssea da mae e do bebé e redu-
zindo riscos de hipertensdo gestacional
e pré-eclampsia.

“Ao garantir essa prioridade, o projeto
fortalece a protecao a saude das gestan-
tes e busca minimizar os impactos da
violéncia doméstica sobre a gravidez”,
disse Abrahim.

As iniciativas da Aleam demonstram o
compromisso da Casa Legislativa com a
protecao integral das gestantes, abran-
gendo educacdo, saude fisica e mental,
além da inclusdo e protecdo social, pro-
movendo mais dignidade e bem-estar
para mulheres e bebés no Amazonas.

Assembleia Legislativa do Amazonas (Aleam)

DIVULGACAOJ
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No sabado (09), celebramos nosso aniversario com uma bela festa, reunindo grande grupo de amigos. As competen-
tes Zila e Claudia Bolos, capricharam no belissimo bolo.
A musica DION Brasil & Banda, receberam grandes elogios pela belissima selecao musical com samba, pagode e
toadas, levaram todos a pista, na sequéncia o DJ Alex Markers transformou o salao em uma Discotheque Jet Music.

O evento foi realizado no Vinhedo Rio & Mar — Vieiralves.
Fotos de: Natan Zanes

Q 4 =53 “
FAMILIA: Luis Otavio Frota, Edilane Frota, aniversariante
Sérgio Frota e Paola Regina Frota

Edilane e Sérgio Frota

Sérgio Frota e Luiz Otavio Neves Glauco Gomes, Sérgio Frota e Isaac Pinheiro, Marilia Souza, Sérgio e
Gerson Mourdo Edilane Frota

Fernando Barros, Gorete Santos Adjuto Afonso e Sérgio Frota Osvaldo Frota, Tassia Frota Eduardo Kauffman e
e Sérgio Frota e Sérgio Frota Neyla Alencar

O casal Julia Marques e Jodo Etiene O casal Arnaldo e Lane Flores com
com Sérgio Frota Sérgio Frota

Marly Capote e Sérgio Frota

Edilane Frota, Lucia Viana, Roberto
Caminha e Sérgio Frota

Z : - T .
Aoa? b Edilane Frota, Sérgio Frota e Sérgio Frota e amiga Socorro Siqueira e Sérgio Frota Luiz e Patricia Porto Lucinha Mari e Sérgio Frota
Vilma Galvéo e Sérgio Frota Rosangela Cunha Silvana Marcos
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Fernando Salignac, Sérgio
e Edilane Frota

Marly Capote, Sérgio Frota e Muny Ilza Gomes e Sérgio Frota Sérgio Frota e Lindenberg Cavalcante Cristina Souza, Sérgio Frota e Isabel Bessa
Torres

Sérgio Fioretti e Sérgio Frota Janete Fernandes e Sérgio Frota Marcia Cristina Souza e Sérgio
Frota

Sérgio Frota e Conceicdo Jacqueline Barbosa

Jessica Vitoria e Sérgio Frota Rony Siqueira e Sérgio Frota
Oliveira e Sérgio Frota 9 y =9 9

Fernando Barros, Gorete Santos
e Kaila Karine

NS / p Samara Guedes, Sérgio Frota Elenice Belichar, Odivaldo Marques
Vicente Braga, Edilane e Sérgio Frota e Marcia Freitas e Lucia Viana Adala Souza e Sérgio Frota
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Agronegocio brasileiro ganha espaco
no Mexico em meio a tarifaco dos EUA

FOTOS: DIVULGAGAO

Pais da Américado Nor-
te € 0 que mais abriu
mercados para 0 agro
do Brasil nos ultimos
anos; governo tenta re-
forcar aproximacao

enhum pais abriu

tantos mercados

para  produtos

do agronegoécio
brasileiro nos ultimos
anos quanto o México.
Desde 2023, o pais da
América do Norte passou
a comprar 22 produtos
que antes ndo importava
do Brasil, segundo dados
do Ministério da Agricul-
tura e Pecuaria.

A venda destes produ-
tos ao México resultou
em US$ 870 milhdes ao
setor. Para se ter uma
ideia, o valor corresponde
a mais da metade do total
das exportagdes do agro
brasileiro paranovos mer-
cados ao redor do mundo
no periodo, totalizando
US$ 1,7 bilhao.

México: US$ 870 mi-
lhoes (50,4%)

Egito: US$ 175 milhoes
(10,2%)

Vietna: US$ 157 mi-
lhées (9,1)

Turquia: US$ 89 mi-
lhoes (5,2%)

Argélia:
81.367.103 (4,7%)

Us$

As proteinas animais es-
tdo entre os exemplos de
sucesso: no ano passado,
o agro vendeu US$ 214
milhéesemcarnebovinae
U$$ 102,6 em carne suina
para o México, sendo que
ambososmercadosforam
abertos recentemente.

A aproximagao acontece
em meio ao tarifago do pre-
sidente Donald Trump, que

O governo federal cogita enviar uma comitiva ao México em agosto para negociar acordos comerciais

ameaca as vendas do Brasil
e — especialmente — do
México aos Estados Unidos.

Neste cenario, Brasile Mé-
xico sinalizam interesses de
fortalecerem seus lagos.

O governo federal co-
gita enviar uma comitiva
ao Méxicoem agosto para
negociar acordos comer-
ciais. A missao seria lide-
rada pelo vice-presidente
e ministro do Desenvol-
vimento, Industria e Co-
mércio (Mdic), Geraldo
Alckmin, e aconteceria
nos dias 27 e 28.

Brasil e México tentam
aproximacao

No més passado, o presi-
dente Lula conversou so-
bre tarifas com a presi-
dente do México, Claudia
Sheinbaum, por telefone.

Naligacao, Lulareforcou
aimportanciade aprofun-
dar as relacdes econémi-
cas e comerciais entre os
dois paises, mencionan-
do um "atual momento
de incertezas”.

Lula teria proposto a
Sheinbaum o inicio de

negociacdes para ampliar
acordo comercial Brasil-
-México. Hoje os paises
contam apenas com acor-
do de complementagao
economica (ACE) pou-
co abrangente. Discus-
sdes para ampliar esse
acordo sao feitas desde
a década passada, mas
nunca avancaram.
Negociadoresbrasileiros
estiveram ha pouco mais
de um més no México para
tratar das relacdes comer-
ciais. Na ocasiao, sinaliza-
ram o interesse brasileiro

em aprofundar as trocas.
Segundorelatosaimpren-
sa, a discussao ainda esta
em “estagio inicial”.
Técnicos indicam que
produtos agropecuarios
brasileiros historicamen-
te enfrentam taxas de até
60% no pais. As vendas
comegaram a crescer a
partir de 2022, contudo,
enquanto o governo me-
xicano adotou o “Paque-
te Contra la Inflacion y
la Carestia” (Pacic), que
isentou uma série de ali-
mentos importados.

Il FIESP TRACKER

Fiesp projeta
crescimento de

0,2% do PIB
no 2° trimestre

O PIB (Produto Interno Bruto)
brasileiro, que ndo para de dri-
blar os modelos econométricos
e surpreender os analistas, deve
crescer 0,2% no segundo trimes-
tre. E 0 que prevé o Fiesp Data
Tracker, rastreador de atividade
da Fiesp (Federacao da Industria
do Estado de Sao Paulo).

No acumulado dos trés
primeiros meses deste ano a
economiaavancou 1,4%. A pre-
visdo é de que o PIB do segun-
do trimestre seja divulgado no
comeco de setembro.

Pela otica da oferta, o Tra-
cker da Fiesp estima queda de
0,6% no PIB da Agropecuaria,
retracdode0,7%naindustriade
transformacao e avangco mode-
rado de 0,4% da indUstria geral.
O setor de servigos também
deve apresentar crescimento
moderado de 0,3%.

Pela 6tica da demanda, o mo-
nitoramento da entidade aponta
para um crescimento de 0,6% do
consumo das familias. Ja os gas-
tos do governo, tema preferido
dos analistas por conta do fiscal,
devera acumular no trimestre
em analise uma queda de 0,4%.

Ja os investimentos na FBCF
(Formagao Bruta de Capital
Fixo) sinalizam retracao 0,7%.
Asexportacbesdeverao crescer
0,2% e as importacdes devem
encolher 1,5%.

Para 2025, a Fiesp espera cres-
cimento de 24% da economia
brasileira, 0 que se confirmado
representara uma desaceleracao
de 1 ponto porcentual em rela-
a0 a taxa de expansao, de 3,4%,
registrada no ano passado.

GACAO
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PIB brasiIeirZ) deve crescer 0,2%
no 2° trimestre, segundo a Fiesp
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Dolar cai 0,64% e Ibovespa fecha estavel
em semana marcada por tarifaco

O dolar a vista fechou em
queda ante o real nas ne-
gociagOes desta sexta-feira
(15), encerrando a semana
com uma queda modesta,
conforme os investidores
voltam suas atengdes para
0 encontro entre os presi-
dentes dos Estados Unidos
e da Rdssia mais tarde.

A publicacdo de novos
indicadores econdmicos
da maior economia do
mundo também influen-
ciou a moeda.

O dolar a vista fechou
em queda de 0,34%, a R$
5,3994 na venda. Na se-
mana, a moeda acumulou
queda de 0,64%.

O Ibovespa, por sua vez,
fechou praticamente es-
tavel, com ligeira queda
de 0,01%, aos 136.340,77
pontos. Na semana, a bol-
sa acumulou um ganho
de 0,31%.

Mais cedo, o governo dos
EUA informou que os pre-
¢os de importados tiveram

uma alta inesperada em ju-
lho,a0,4%, anteuma queda
de 0,1% no més anterior
e contra a expectativa de
estabilidade em projecao
de economistas consulta-
dos pela Reuters.

O resultado foi mais
um sinal de que as tarifas
comerciais do presidente
dos EUA, Donald Trump,
possam estar finalmente
impactando os precos no
pais, o que pode, em bre-

DIVULGACAO

Na quinta-feira, o ddlar a vista fechou
em alta de 0,31%, a R$ 54179

ve, alcangar os consumi-
dores norte-americanos.
Na véspera, numeros de
precos ao produtor acima
do esperado ja haviam si-
nalizado isso.

Em outro relatorio, as
vendas no varejo dos EUA
subiram de forma solida
em julho, impulsionadas
pela forte demanda por
veiculos automotores e por
promogoes de varejistas.
As vendas cresceram 0,5%
no més passado, apds alta
revisada para cima de 0,9%
em junho.

Com isso, operadores
reduziram momentanea-
mente suas apostas sobre
um corte na taxa de juros
pelo Federal Reserve em
setembro para uma chance
de 88%, segundo dados de
LSEG. Minutos depois, a
probabilidadevoltouaficar
em 93%, mesmo patamar
davéspera, masaindaabai-
xo dos 100% observados
nesta semana.

MIBGE

Desemprego cai em 18 UFs no
segundo trimestre de 2025

A taxa de desocupacao do
Brasil caiu em 18 das 27 unida-
desdaFederacdo eficouestavel
nas outras nove no segundo
trimestre de 2025.

Segundo o IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica), as maiores taxas de
desocupagdo foramregistradas
em Pernambuco (10,4%), Bahia
(9,1%) e Distrito Federal (8,7%).

Por outro lado, as menores
taxas de desocupacdo do pe-
riodo sdo de Santa Catarina
(2,2%), Rondonia (2,3%) e Mato
Grosso (2,8%).

No periodo, a taxa de deso-
cupacao do pais no segundo
trimestre de 2025 foi de 5,8%,
a menor da série historica, ini-
ciadaem2012. Os dados sdo da
PNAD (Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios) Conti-
nua divulgada pelo IBGE nesta
sexta-feira (15).

A taxa de desocupagdo entre
os homens foi de 4,8%, enquan-
toentreas mulheresfoide 6,9%.

Quando se considera o nivel
de instrucao, a taxa de desocu-

pacdo para as pessoas com en-
sino médio incompleto (9,4%)
foi maior. Para as pessoas com
nivel superiorincompleto, ataxa
foide 5,9%, superior a verificada
entre os profissionais com nivel
superior completo (3,2%).

No periodo, a taxa de subu-
tilizagdo — referente as pesso-
as que estdo desempregadas,
trabalham menos do que po-
deriam ou que ndo procuram
emprego mesmo estando dis-
ponivel para trabalhar — foi de

= M .
Carteira de Trabalho Digital

14,4%. O indicador registrou o
maior patamar no Piaui (30,2%).
Jaamenortaxafoiverificadaem
Santa Catarina (4,4%).

A pesquisa mostrou também
que cerca de 1,3 milhdo de
pessoas procuravam trabalho
durante dois anos ou mais no
segundo trimestre de 2025. E
0 menor contingente da sé-
rie para um segundo trimestre
desde 2014 (1,2 milhdo). O in-
dicador representa um recuo
23,6% em relacdo ao mesmo
periodo do ano passado.

A populacdo desalentada -
pessoas que ndo procuram em-
prego porque avaliam que nao
vao conseguir - correspondeu
a 2,5% no periodo. Maranhdo
(9.3%) e Piaui (7,1%) registra-
ram 0s maiores percentuais,
enquanto os menores estavam
emSantaCatarina(0,3%)eMato
Grosso do Sul (0,8%).

Ja os maiores percentuais de
empregados com carteira as-
sinada no setor privado foram
observados em SC (87,4%), SP
(829%) e RS (81,2%).
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Sidney Oliveira e diretor da Fast Shop
sao soltos com flanga de R$ 25 mi

Juiz considerou o
alto poder econdmi-
co dos acusados, a
gravidade dos fatos
e 0 possivel prejuizo
aos cofres publicos

Justica de Sao Pau-
lodeterminoufian-
cadeR$ 25 milhdes
para o dono da Ul-
trafarma, Sidney Oliveira, e
para o diretor da Fast Shop,
Mario Otavio Gomes, que
foram soltos nesta sexta-
-feira (15) apos prisdo du-
rante a Operacao Icaro.

O valor devera ser pago
em até cinco dias. Na de-
cisdo, o juiz considerou o
alto poder econ6mico dos
acusados, a gravidade dos
fatos e o possivel prejuizo
aos cofres publicos.

Sidney Oliveira diretor
da Fast Shop vao usar
tornozeleira eletronica

Além da fianca, eles te-
rao de cumprir medidas
cautelares, como uso de
tornozeleira eletronica, re-
colhimento domiciliar no-
turno, proibicao de contato
com investigados, entrega
do passaporte e compare-
cimento mensal em juizo.

Segundo as investiga-
¢oes, conduzidas pelo GE-
DEC (Grupo de Atuagao
Especial de Repressao aos
Delitos Econdmicos) com
apoio da Policia Militar, o
auditor fiscal Artur Gomes
da Silva Neto teriarecebido
propina para conceder be-
neficios fiscais a empresas.
Ele continua preso.

Na decisdo que determi-
nou a soltura, o juiz impos
as seqguintes medidas cau-
telares:

« Comparecimento mensal

) !
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O empresario Sidney Oliveira, dono da rede de farmacias Ultrafarma, foi preso na manha da terca-feira (12) em uma opera¢do do MPSP

em juizo para informar e
justificar atividades;

* Proibicdo de frequentar
prédios ligados a Secre-
taria da Fazenda de Sao
Paulo, salvo se convo-
cados;

* Proibicdo de manter con-
tato com demais investi-
gados e testemunhas;

* Proibigcdo de sair da co-
marca sem prévia comu-
nicagao ao juizo;

« Recolhimento domiciliar

noturno e nos dias de
folga, apds as 20h;

« Monitoracao eletronica;

* Entrega do passaporte no
primeiro dia util apos a
soltura;

« Pagamento de fianca de
R$ 25 milhdes, em até
cinco dias, considerando
o alto poder econdmico
dos acusados, a gravi-
dade dos fatos e o pos-
sivel prejuizo aos cofres
publicos.

Sidney e Mario Otavio
haviam sido presos na ul-
tima terca-feira (12) em
uma operagdao do MPSP
(Ministério Publico de Sao
Paulo) para desarticularum
esquema de corrupgao en-
volvendo auditores fiscais
tributarios da Secretaria da
Fazenda do estado.

A Operagao Icaro foi de-
flagrada pelo GEDEC (Gru-
po de Atuacao Especial
de Repressdao aos Delitos

Econdmicos) e teve apoio
da Policia Militar. A investi-
gacaoidentificouumgrupo
criminoso responsavel por
favorecer empresas do se-
tor de varejo em troca de
vantagens indevidas.

Em nota, a Ultrafarma
reforca que esta colabo-
rando com a investigacao
e que as informacgdes vei-
culadas serdo devidamen-
te esclarecidas no decorrer
do processo.

B EXPLORACAO SEXUAL INFANTIL

Influenciador Hytalo Santos e
marido sao presos em Sao Paulo

Oinfluenciador Hytalo Santos e
seu marido, Israel Nata Vicente,
foram presos nesta sexta-feira
(15) em Carapicuiba, na Grande
Sao Paulo, em cumprimento a
mandados expedidos pela 22
Vara da Comarca de Bayeuy,
da Paraiba.

Segundo o MPPB (Ministério
Publico da Paraiba), as investiga-
¢Oes tém por objeto os crimes
de trafico humano e exploragdo
sexual infantil.

Policiais da 32 Delegacia de
InvestigacdessobreEstelionatoe
Crimes Contra a Fé Publica (DIG)
do Deic (Departamento Estadu-
al de Investigagdes Criminais)
cumpriram o mandado de prisdo
temporariaexpedido pelaJustica
da Paraiba, e também realizam
buscas no endereco onde ele
foi localizado, em cumprimento
a ordem judicial.

"As apuragdes criminais vém
sendo conduzidas com rigor
técnico e absoluto respeito aos
direitoseadignidadedasvitimas,
especialmente criancas e adoles-
centes. Entretanto, o vazamento
de informacdes sigilosas e a exe-
cucdo de medidas de natureza
civil, dissociadas dos métodos

préprios da investigacdo crimi-
nal, tém prejudicado a eficiéncia
e aseguranca do trabalho inves-
tigativo,alémde potencialmente
expor as vitimas a novos riscos”,
diz o MP em nota.

A prisdao foi efetuada por
policiais civis do DEIC (Depar-
tamentoEstadualdelnvestiga-
coes Criminais) de Sao Paulo,
com apoio da PRF (Policia Ro-
doviaria Federal).

Ainvestigacdo é do MPPB (Mi-
nistério Publico do Estado da
Paraiba), por meio do GAECO
(Grupo de Atuacdo Especial de
Combate ao Crime Organiza-

do), em atuagao conjunta com
o Ministério Publico do Traba-
lho, a Policia Civil da Paraiba,
por meio da UNINTEPOL e da
DECC, o CIBERLAB - Laboratério
de Operagdes Cibernéticas da
DIOPI (Diretoria de Operacoes
Integradas e de Inteligéncia) da
SENASP/MIJSP (Secretaria Na-
cional de Seguranca Publica).

“O Ministério Publico e as ins-
tituicdes parceiras reiteram seu
compromisso inegociavel com
a defesa de criangas e adoles-
centes, mantendo-se firmes e
integrados no combate a este
crime grave.

DIVULGACAO

Investigagdes apuram os crimes de trafico humano e exploracao sexual infantil

B APOS TITULO DA UNESCO

Lencois Maranhenses se tornam Patrimonio
Mundial Natural da Humanidade

O Parque Nacional do Len-
¢Ois Maranhenses recebeu a
certificacdo oficial da Unesco,
durante cerimonia realizada na
tarde desta sexta-feira (15). O
ato marca 0 compromisso pu-
blico de protecao e valorizagdo
do patrimonio.

O governador Carlos Brandao
recebeu a certificacdo da dire-
tora da Unesco no Brasil, Mar-
lova Jovchelovitch Noleto, um
ano depois do reconhecimento
como Patriménio Mundial Na-
tural da Humanidade.

"0 patrimdnio é o legado que
herdamos do passado, o que
vivenciamos hoje e o que trans-
mitimos as geragdes futuras, re-
conhecendoo caraterexcepcio-
nal desses sitios do Maranhdo
paratodaahumanidade. Nosso
patrimonioculturalenaturalsdo
fontes insubstituiveis de vida e
inspiragao”, afirmou a diretora
apds a entrega.

A ministra do Meio Ambiente
e Mudanca do Clima, Marina
Silva, que estava presente no
evento, ressaltou a importancia
do titulo e do Maranhdo no
enfrentamento a mudanca do
clima em nivel global.

“Para 0 Maranhdo, enquanto

lar de ecossistemas de inesti-
mavel valor ambiental e social,
a responsabilidade é também
enorme. Ao protegé-los, o Es-
tado ndo apenas conserva sua
biodiversidade e contribui para
o enfrentamento a mudanca
do clima em nivel global, como
garante o desenvolvimento em
bases sustentaveis para os ma-
ranhenses. Afinal, economia e
ecologiafazem parte damesma
equagao”, destacou a ministra.

Turismo em alta
O turismo no Maranhao

Il REORGANIZACAO

Azul ficara mais
“leve” ao sair

da recuperacao
judicial, diz GEO

O CEO da Azul, John Rod-
gerson, disse nessa quinta-
-feira (14/8), em entrevista
coletiva para comentar os
resultados da companhia
aérea referentes ao segundo
trimestredesteano, queaem-
presa tem “dinheiro suficien-
te” para sair da recuperacao
judicial nos Estados Unidos.

No fim de maio, a Azul
entrou com um pedido de
recuperacao judicial nos EUA,
por meio do chamado Chap-
ter 11 - mecanismo juridico
que permite a reorganizagao
de dividas de empresas em
dificuldades financeiras.

A empresa optou pelos EUA
por considerar a legislacao do
pais mais flexivel e também
porque a maioria de seus cre-
dores é estrangeira - e grande
parte dos contratos com os
fornecedores tém como foro
o estado de Nova York.

A recuperagao judicial & um
processo que permite as orga-
niza¢des renegociarem suas di-
vidas, evitando o encerramen-
to das atividades, demissoes
ou falta de pagamento aos
funcionarios. Por meio desse
instrumento, as empresas fi-
cam desobrigadas de pagar
aos credores por algum tempo,
mas tém de apresentar um
plano para acertar as contas e
seguir em operagdo. Trata-se,
basicamente, de uma tentativa
de evitar a faléncia.

Conforme o balango finan-
ceiro da Azul, a companhia
aérearegistrouumlucroliquido
de R$ 1,29 bilhdo no segundo
trimestre de 2025, revertendo
0 prejuizo de R$ 3,56 bilhdes
reportado no mesmo periodo
do ano passado.

Em termos ajustados, a em-
presa teve prejuizo liquido de
R$ 475,8 milhdes no periodo
entre abril e junho deste ano,
uma queda de 29% na compa-
racao anual.

registrou alta de 44%, se-
gundo o IBGE. Somente em
junho de 2025, quase 90 mil
turistas desembarcaram em
Sao Luis (MA), o maior nu-
mero dos ultimos 13 anos,
segundo o Observatorio do
Turismo. O volume repre-
senta um crescimento de
19% em relagdo a 2024.

Esse fluxo fortalece a econo-
mialocal, movimentandoseto-
res Como COMErCio, Servicos e
hotelaria e consolida o turis-
mo como um pilar estratégico
de desenvolvimento.
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‘Nao chegamos la’

Trump e Putin encerram reuniao sem
anunciar acordo sobre guerra da Ucrania

DIVULGACAO

O presidente americano
declarou ter considera-
do o dialogo “extrema-
mente produtivo”

encontrorealizadanes-

ta sexta-feira (15/8) em

Anchorage, no Alasca,

entre o presidente dos
Estados Unidos, Donald Trump, e
opresidenterussoVladimirPutin,
terminousemacordoemrelacdo
a guerra na Ucrania.

Em um pronunciamento con-
junto apos quase trés horas de
reuniao, Trump disse que os dois
lados haviam feito “progresso”,
mas que nao haviam chegado a
um consenso em relacdo atodos
itens que estiveram em pauta
durante a conversa.

O presidente americano de-
clarou ter considerado o dialo-
go "extremamente produtivo”,
acrescentando que alguns pon-
tos ainda precisam ser decididos
equeavaliavahaveruma“chance
muito boa" de mais avanco.

Trump concluiu sua fala afir-
mando que faria ligagdes na se-
quéncia aos aliados dos EUA da
Otan e ao presidente ucraniano,
Volodymyr Zelensky, e que “pro-
vavelmente” veria o presidente
russo em breve.

O pronunciamento termi-
nou sem que os lideres res-
pondessem a perguntas da
imprensa e com um comen-
tario de Putin, que disse: "Pro-
xima vez em Moscou".

Por volta de 11h do horario
local (16h no horario de Brasilia),
os dois pousaram na instalagao
militar americana de Elmendorf-
-Richardson, localizada naregido
norte de Anchorage, a cidade
mais populosa do estado.

Em um tapete vermelho es-
tendido entre os dois avioes,

¥
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Desembarque aconteceu no horario previsto

Trump e Putin caminharam em
direcdo um ao outro, deram um
aperto de mao e se dirigiram a
limusine que os levaria ao local
da reunido.

Trump foi acompanhado do
Secretério de Estado americano,
Marco Rubio, e do enviado espe-
cial Steve Witkoff. Putinlevou seu
ministro das RelagOes Exteriores,
Sergei Lavrov, e o conselheiro de
politica externa Yuri Ushakov.

Em um post na sua rede
social Truth Social, o presiden-
te americano havia destacado
a expectativa pelo encontro,
escrevendo: "HIGH STAKES!!I"
(algo como "muito em jogo”,
em traducao livre).

Preparativos e comitiva
Trump deixou a Casa Branca

por volta das 07h31 (horario lo-
cal)emsualimusine presidencial,
conhecida como The Beast, e
embarcou no Air Force One, um
Boeing 747-200B adaptado com
suite presidencial, escritorio, aca-
demia, centro de comunicacdes,
alamédica e capacidade paraaté
70 passageiros.

Além de Rubio e Witkoff, a
comitiva incluiu o secretario
do Tesouro Steve Bessent, o
secretariode ComércioHoward
Lutnick, a secretaria de impren-
sa Karoline Leavitt e o diretor
da CIA John Ratcliffe.

Ja Vladimir Putin fez uma
rapida parada em Magadan,
uma remota cidade portuaria
no extremo leste da Russia, a
caminho do Alasca.

Localizada as margens do mar

de Okhotsk, a cidade é mais co-
nhecida internacionalmente por
ter sido um importante centro
do sistema de prisdes do Gulag
durante a era Stalin.

A TV estatal russa registrou o
presidente passeando por insta-
lagbes de produgdo locais, refor-
candoaimagemdelider“maona
massa”. Putin visitou uma nova
linha de suplementos alimenta-
res russos, apresentados como
parte do esforco de Moscou
para alcancar “independéncia
total” das importacdes ociden-
tais — embora todos os produtos
exibidos estivessem embalados
com rétulos em inglés.

Antes de seguir para Ancho-
rage, Putin ainda visitou uma
fabrica de processamento de
peixes e um complexo espor-

tivo em Magadan. Mais tarde,
deve depositar flores em um
memorial que homenageia a co-
operagao aeronautica soviético-
-americana durante a Segunda
Guerra Mundial.

O objetivo da reunido

Trump vem tentando — sem
muito sucesso — encerrar a
guerra na Ucrania. Durante a
campanha presidencial, pro-
meteu que poderia acabar com
o conflito em até 24 horas apds
assumir o cargo.

Ele também afirmou repetidas
vezes que a guerra “nunca teria
acontecido” se fosse presidente
em 2022, quando a Russia inva-
diu o pais vizinho.

0 més passado, Trump disse a
BBC estar “decepcionado” com

Putin. Frustrado, estabeleceuum
prazo até 8 de agosto para que
oliderrusso aceitasse um cessar-
-fogo imediato ou enfrentasse
sancdes mais duras dos EUA.

Comoprazoexpirado,anun-
ciou que se encontraria pes-
soalmente com Putin em 15
de agosto.

A reunido ocorre apos o en-
viado especial dos EUA, Steve
Witkoff, ter realizado conversas
“altamente produtivas” com Pu-
tinem Moscou na ultima quarta-
-feira, sequndo Trump.

Antes do encontro, a Casa
Branca procurou reduzir as ex-
pectativas de que o dialogo
pudesseresultaremumcessar-
-fogo.Asecretariadeimprensa
Karoline Leavitt descreveu o
encontro como um “exercicio
de escuta”.

Em entrevista a Fox News
Radio na quinta-feira, Trump
avaliou que havia “25% de
chance de o encontro nao ser
bem-sucedido”.

Marco Rubio afirmou que
Trump entraria na reunido com
oobjetivodealcangarumacordo
de cessar-fogo, mas reconheceu
que um tratado de paz mais
amplo exigira tempo.

"Para chegar a paz, acho que
todos reconhecemos que sera
preciso conversar sobre garan-
tias de seguranca, sobre dispu-
tas e reivindicagoes territoriais,
e sobre o que esta em disputa’,
disse Rubio a reporteres.

Tanto a RUssia quanto a
Ucrania afirmam ha muito
tempo querer o fim da guerra,
mas os objetivos de cada lado
colidem diretamente.

Na segunda-feira, Donald
Trump disse que pretende
“recuperar parte do territdrio
[ocupado pela RUssia] para a
Ucrania”, mas alertou que pode
ser necessario “trocar ou ajustar
areas de terra”.

Il SANCOES

EUA cancela vistos da mulher e da
filha do ministro Alexandre Padilha

Os Estados Unidos (EUA)
cancelaram o visto da mulher,
Théssia Alves, e da filha de 10
anos do ministro da Saude,
Alexandre Padilha. A autoriza-
cdo de entrada em territorio
norte-americano do ministro
nao foi revogada, porque seu
visto ndo esta em vigéncia.

Elas estdo no Brasil, mas caso
estivessem 1, poderiam per-
manecer durante o periodo de
vigéncia do visto. Com o cance-
lamento, elasestaoimpedidasde
entrar no pais norte-americano.

Segundo documentos envia-
dos pelo Consulado Geral dos
EUAemSaoPaulo, elasndoestao
mais “elegiveis” para ir aos EUA.

EUA X Mais Médicos

Na quarta-feira (13/8), os EUA
anunciaram uma revogagao de
visto de funcionarios publicos
brasileiros ligados ao progra-
ma Mais Médicos. A decisdo
foi anunciada pelo secretario de
Estado norte-americano, Marco
Rubio, chefe da diplomacia.

Foram sancionados Mozart
Julio Tabosa Sales, secretario
do Ministério da Saude, e Al-
berto Kleiman, ex-coordena-

dor-geral da COP30. Os dois
integravam o Ministério da
Saude quando o programa foi
implementado no Brasil.
Além disso, ex-funcionarios
da Organizacdo Pan-Ameri-
cana da Saude (OPAS) foram
atingidos pela restricdo, que
os impede de entrar no pais
liderado por Donald Trump.
Mais cedo, o Departamento
de Estado dos EUA ja havia
anunciado a revogagao dos
vistos de autoridades dos go-

vernos de Cuba e de paises da
AfricaedaGranada.Aretaliacdo
é uma resposta direta a pro-
gramas cubanos que enviam
profissionaisdesaude paraatu-
arem em outros paises, como o
Mais Médicos no Brasil.

Em nota, o Departamento de
Estado dos EUA acusou o go-
verno brasileiro de driblar as
sangOes impostas contra Cuba,
por meio de um suposto desvio
do pagamento de profissionais
de salde cubanos.
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Familia do ministro da Saude foi comunicada, na manh& desta sexta-feira
(15/8), sobre a retirada de autorizacdo para entrar no pais

I ANTITERRORISMO

Paraguai tera base contra o Hezhollah
apoiada por FBI na Triplice Fronteira

O Paraguai tera um centro
antiterrorista, com agentes
treinados pelo FBI (Departa-
mento Federal de Investiga-
¢ao dos Estados Unidos) para
compilarinformagdesdeinte-
ligéncia contraoHezbollah na
Triplice Fronteira com o Brasil
e a Argentina.

A informagdo foi confirmada
em uma entrevista do ministro
dolnteriordo Paraguai, Enrique
Riera, a emissora CNN. Segun-
doele, aunidade serainstalada
em Assuncao, com 15 policiais
que foram formados pelo FBI
e que terdo uma base do lado
paraguaio na Triplice Fronteira.

"O Paraguai tera um centro
antiterrorista com apoio do FBL
Nos declaramos o Hezbollah
como uma organizacdo ter-
rorista, e ndo somente os ho-
mens armados, como todos os
membros do partido”, afirmou,
ressaltandoqueoParaguaiesta
atuando estreitamente com os
EUAno combateao terrorismo.

Em maio, o governo de Do-
nald Trump anunciou uma
recompensadeaté10milhdes
de ddlares por informagdes
sobre as redes financeiras do

Hezbollah na fronteira entre
Argentina, Brasil e Paraguai,
numa tentativa de interrom-
per os mecanismos financei-
ros da organizacgao.

O centro antiterrorista tam-
bém atuara, segundo ele, con-
tra o crime organizado. “O ter-
rorismo e o crime organizado
estdo ligados, um financia o
outro”, garantiu.

Os agentes paraguaios tam-
bém estdo recebendo treina-
mento dos Carabineros do
Chile e da policia colombiana.

Segundoele,tambémhavera

mais contato com o ministro
da Justica do Brasil, Ricardo
Lewandowski, e comaministra
da Seguranca da Argentina,
Patricia Bullrich, sobre a Tri-
plice Fronteira.

Na Ultima reunido ministerial
do Mercosul sobre seguranga,
em maio deste ano, os repre-
sentantes dos trés paises firma-
ram um acordo de cooperagao
policial e renovaram o acor-
do do Comando Tripartite da
Triplice Fronteira, mecanismo
criado em 1996 para promover
acdes conjuntas de seguranca.

DIVULGACAO

Pais mandara para fronteira com Brasil e Argentina agentes treinados pelos
EUA e trocard informagdes contra crime organizado
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| Cassandra Serejo e Mary Tuma M2 do Carmo Magalhaes

iduina Magalhaes foi a

anfitria mais que per-

feita, no fim de tarde
da quinta-feira passada,
onde recebeu na casa sen-
sacional do Condo Ephi-
génio Salles, as amigas de
lutas e ideias para um lan-
che sensacional, também.
As fotos mostram quem
se divertiu e compartilhou
horas de boas conversas e
musica boa.

: Do ERNAES
Jaqueline Chagas, Lia
Pinto e Valéria Saade

As consogras, Ana Rebelo e Liduina Magalhaes .
Margareth Lobato e Denise Santana

CAFE DA TARDE a7 B
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Isolda Fonseca, Baby Rizzato, Denise Junqueira,
Hermengarda Junqueira, Vera Bulbol, Odenir Machado, :
Jacqueline Chagas, M2 do Carmo Magalhes e Lucia Viana. |~

N w g Adriana Brasil e Isadora Pina

sadora Pina é a mais nova fisioterapeuta de Manauxs, forma-

da pela Universidade Federal do Amazonas - UFAM, recebeu
o canudo das mdos orgulhosas da mée, Adriana Brasil, no Au-
ditorio Eulalio Chaves.

s amigas em comum marcaram um café, no fim da tarde de
Aquarta-feira, no Boken Café do Manauara Shopping, para fes-
tejar o novo agosto da amada Hermengarda Junqueira. A foto da
lente da Odenir Machado mostra o grupinho presente.

off & uma bolsa inspiradas nas montanhas do

Caucaso. Leve, em couro de cabra, sofisticada
e moderna. Feito a mao, artesanalmente, da cole¢do
ruinas do design John Giannini.
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Lavinia Lins, inaugurou, com curadoria
da W&G Event Planner, diga-se Waltinho
Oliva e Guto Oliveira, 0 espaco de beleza,
bem estar e cuidados com a pele na Zenith Sau-
de, a clinica comandada pela Luciana Bonates. A
rua do Dom Pedro ficou movimentada, na noite
de quinta-feira, com o coquetel e gente bacana.

.

Rebeca Fernandes, Samanete
Salem e Danielle Sicsu

Lavinia Lins

| Renan Peixoto Bianca Lins Luciana Bonates




WN Manaus, sabado e domingo, 16 e 17 de agosto de 2025

13

Cultura

Centro Historico de Manaus recehe 14
espetaculos gratuitos neste domingo

Mostra de Teatro
Aguas de Manaus
leva arte a quatro es-
pacos culturais com
pecas sobre roman-
ce, luto, natureza e
resisténcia social

este domingo

(17/08), quatro es-

pagos artisticos do

Centro  Historico
da capital serdo palco de
14 espetaculos gratuitos da
Mostra de Teatro Aguas de
Manaus. As pecasserdoapre-
sentadas por companhias e
artistas locais e abordardo
diversos temas do cotidiano,
como romance, luto, nature-
za, fatos histéricos e resistén-
cia social.

Para assistir aos espetacu-
los nos teatros, é necessaria
a retirada de ingressos uma
hora antes do inicio de cada
apresentacao, no local onde
serdaoencenadas.Asapresen-
tagdes contam com o apoio
da Secretaria de Estado de
Cultura e Economia Criativa
e da Federacdo Amazonense
de Teatro (Fetam).

Para o secretario de Cultu-
ra e Economia Criativa, Caio
André, a iniciativa fortalece
a cena artistica local e de-
mocratiza 0 acesso a arte.
“A Mostra Aguas de Manaus
leva o teatro para diferentes
publicos e valoriza a produ-
cao cultural feita por artis-
tas do nosso estado. E uma
oportunidade de mostrar a
diversidade e a qualidade do
trabalho que é realizado no
Amazonas, ocupando espa-
cos historicos com arte, me-
moria e emocado”, destacou.

A primeira apresentagao
sera no Atelié 23, localizado
na rua Tapajés, 166, sede
de um grupo local com o
mesmo nome, que foi indi-
cado ao 34° Prémio Shell de

- o
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Para assistir aos espetaculos nos teatros, é necessaria a retirada de ingressos uma hora antes do inicio de cada apresentacao
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Teatro. As 15h, sera encena-
da "Menina Miuda", da Cia
Menina Miuda, que conta a
historia de Zé e suas tentati-
vas de conquistar o coracao
de Constancia, usando suas
habilidades, muita labia, pro-
messas e imaginacao, além
de presentes inusitados e
até uma poesia feita exclu-
sivamente para sua amada.

Logo em seguida, as 16h,
a mostra segue para o Buia
Teatro, situado na rua Dona
Libania, 330, sede de uma
companhia especializada em
teatro infantil. A peca "Cé
Virou Planta”, da Soufflé de
Bodé Company, mergulha
no luto vivido pela mae do
artista Francis Madson, apre-
sentando a dor como um

processo a ser enfrentado e
destacando aimportancia de
honrar a memoria daqueles
gue amamos.

Ja as 17h, o centenario
Largo Sao Sebastido, na rua
10 de Julho, recebera 11 es-
petaculos de “teatro lambe-
-lambe”, com curta duracao,
explorando temas como arte,
natureza, vida cotidianae cul-
tura popular.

Por parte da Gigi Produ-
¢Oes, as pegas serao “Ansel-
mo”, "Paniconamaca-Quem
sao as pragas?”, "Serrador -
quantastabuasparaconstruir
uma vida”, “Portinari - E se
o quadro Futebol de Porti-
nari tivesse vida" e "Vida de
Peixe-boi”. A agenda tam-
béminclui“Mova-se”, daatriz

e produtora carioca Izabel
Camargo; "A Espera” e "A
Bailarina”, da Cia Fuxico, de
Sao Paulo; e "Trilogia dos
Afetos”, apresentada pela Cia
As Caixeiras, de Brasilia.

O dltimo espago cultural
que receberd a mostra sera
o Teatro Gebes Medeiros, na
avenida Eduardo Ribeiro, 937,
localizado nas antigas insta-
lagbes do Ideal Clube — um
dos saldes mais prestigiados
pela sociedade amazonense
no século passado. As 19h,
o grupo Atelié 23 apresenta
“Sebastiao”, pecga inspirada
na obra “Um Bar Chamado
Patricia”, do estilista Bosco
Fonseca, que narra a vida de
sete drag queens que com-
partilham experiéncias den-

trodoBarPatricia-oprimeiro
bar LGBTQIAPN+ de Manaus,
durante a Ditadura Militar. A
apresentacao tem ganhado
cada vez mais destaque em
festivais internacionais de te-
atro pelo Brasil.

"0 Centro de Manaus nao
poderia ficar de fora da pro-
gramacao da Mostra. E um
orgulho muito grande para
a gente também contribuir
com a vida cultural da cida-
de. O sucesso do primeiro
fim de semana, com mais
de 20 mil espectadores na
Ponta Negra, mostra que a
populacdo de Manaus tem
sede, também, de arte”, afir-
ma a gerente de Responsa-
bilidade Social da Aguas de
Manaus, Simony Dias.

Sobre a mostra

A Mostra de Teatro "Aguas
de Manaus" é realizada pelo
Ministério da Cultura e pelo
Instituto Brasileiro de Teatro
(iBT) por meio da Lei Fede-
ral de Incentivo a Cultura.
Apresentada pela Aguas
de Manaus, com patrocinio
do Instituto Carlos Rober-
to Hansen (ICRH) e Grupo
Tigre, conta com apoio da
Benevoléncia e do Sindicato
das Empresas de Transpor-
tesde Passageiros do Estado
do Amazonas (Sinetram), e
apoio cultural da Federagao
de Teatro do Amazonas (Fe-
tam), do Atelié 23 e da Buia
Teatro.Asinformacdes com-
pletas podem ser acessadas
no site: ibt.art.
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B PROGRAMACAO ESPECIAL

Museu do Seringal comemora 23 anos
com programacao especial gratuita

Neste sabado (16/08),
o Museu do Seringal Vila
Paraiso celebra seus 23
anos de existéncia com
uma programacao espe-
cial. Com entrada gratuita
das 9h as 15h, o museu é
um dos espagos culturais
mantidos pelo Governo do
Amazonas, por meioda Se-
cretaria de Estado de Cul-
tura e Economia Criativa.

Dedicado a preservacao
da histéria do seringalis-
mo na Amazdnia, 0 museu,
localizado no Igarapé Sao
Jodo, afluente do Igarapé
do Taruma Mirim (zona ru-
raldeManaus), reineobje-
tos, documentos e relatos
que resgatam a memoria
da vida nos seringais. A
iniciativa tem como objeti-
vo aproximar a populacao
da cultura regional e pro-
porcionar uma experién-
cia educativa e interativa
aos visitantes.

Aprogramacdocomemo-

rativa tera inicio com uma
Missa em Acao de Gragas,
as 9h. Em seguida, havera
o momento oficial de ce-
lebracao do aniversario do
espaco, incluindo um café
da manhad compartilhado
com o publico presente.
O secretario de Cultura
e Economia Criativa, Caio

André, destacou a impor-
tancia do espago para a
preservacao da memoria
amazonica. “O Museu do
Seringal € um verdadeiro
retrato vivo da nossa his-
toria. Ao longo desses 23
anos, ele tem cumprido
o papel de manter viva a
memoria do ciclo da bor-

O museu funciona de segunda-feira a sabado, das 9h as 15h

racha e de mostrar as no-
vasgeracdesaimportancia
cultural e econémica que
esse periodo teve para a
Amazénia”, afirmou.

Visitacao

Inaugurado em 16 de
agosto de 2002, o Museu
do Seringal recria a estru-
turadeumseringal dofinal
do século XIX e inicio do
século XX, periodo marca-
do pelo ciclo da borracha
epelaascensdoecondmica
da regiao.

O acesso ao local é feito
pormeiodetrasladofluvial
operado pela Cooperativa
dos Profissionais de Trans-
porte Fluvial da Marina do
Davi (Acamdaf).

O museu funciona de se-
gunda-feira a sabado, das
9h as 15h. Aos domingos,
o0 horario é das 9h as 13h.
As quartas-feiras, o es-
paco permanece fechado
para manutencao.
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Festival da Industria Criativa LGBTQIAPN +
da Amazonia promove painéis sobre
economia, cultura e diversidade

Neste sabado (16/08), Ma-
naus sera palco do INC - Fes-
tival da Industria Criativa LGB-
TQIAPN+ da AmazOnia, um
projeto que coloca o setor
cultural no centro da regene-
racao econodmica e social da
Regido Norte. O evento gratui-
to acontece das 13h as 16h, no
Centro de Medicina Indigena
Bahserikowi, localizado na rua
Bernardo Ramos, 97, Centro
de Manaus.

O evento integra a agenda
cultural contemplada pela Lei
Paulo Gustavo e conta com o
apoio do Governo do Amazo-
nas, por meio da Secretaria de
Estado de Cultura e Economia
Criativa, do Conselho Estadual
de Cultura do Amazonas e do
Ministério da Cultura.

Voltado parafortaleceraEco-
nomia Criativa LGBTQIAPN+,
o festival propde debates e
trocas de experiéncias com es-
pecialistas e liderangas, refor-
¢ando o papel da culturacomo
motor de desenvolvimento
e inclusao.

Nesta primeira etapa, o INC

traz quatro painéis tematicos:

O INC - Festival da Industria
Criativa LGBTQIAPN+ da Ama-
zOnia é mais do que um en-
contro cultural:éumespacode
didlogo sobre oportunidades
econdmicas, protagonismo e a
valorizacdo das identidades e
saberes da regido, integrando
diversidade, sustentabilidade
e inovacao.

DIVULGAGAO

FESTIVAL DA INDUSTRIA CRIATIVA
LGBTQIAPN+ DA AMAZONIA

16.08.. 13H AS 16H
CENTRO DE MEDICINA
INDIGENA BAHSERIEOINI

RUA BERNARDD RAMOS, 7

CENTRO HISTORICO DE MANAUS/AMAZONAS.

b, L OSSNEC gmmo Gwaw

Neste sabado (16/08), das 13h as
16h



14

Manaus, sabado e domingo, 16 e 17 de agosto de 2025 WN

sporie

Agenda Esportiva: Encerramento do Curso
de Defesa Pessoal Feminina tera matriculas
abertas para o Formando Campeoes

Evento alusivo ao
AgostoLilasmarcara
a entrega de faixas a
200 participantes

Governo do Ama-
zonas, por meio
da Secretaria de
Estadodo Despor-
to e Lazer (Sedel), realizara
neste sabado (16/08) a aula
de encerramento da 142
Edicao do Curso de Defesa
Pessoal Feminina, no Gi-
nasio Poliesportivo Renné
Monteiro,as 9h.Naocasiao,
mulheres interessadas em
seguir praticando ativida-
des esportivas nos nucleos
fixos do projeto Forman-
do Campedes, poderao
realizar suas matriculas
presencialmente.

"0 Governo do Amazonas
segue comprometido em
oferecer politicas publicas
que promovam a inclusao
e a valorizacao das mulhe-
res por meio do esporte.
Com o Curso de Defesa
Pessoal Feminina, garanti-
Mos que maisamazonenses
tenham acesso a espagos
seguros, oportunidades de
pratica esportiva e acdes
que fortalecem a cidada-
nia e o bem-estar”, desta-
cou o secretario da Sedel,
Diego Américo.

A acgdo acontece em alu-
sdo ao Agosto Lilas, cam-
panha que visa combater a
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Il PATROCINADOR

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio

Ginasio Renné Monnteiro

DIVULGAGAO

violéncia contra mulheres
no Brasil. Nesta edicao, o
curso entregara a faixa para
200 mulheres, que rece-
beram aulas de técnicas
de autodefesa, inspiradas
em modalidades como jiu-
-jitsu, luta olimpica, judo e
mixed martial arts (MMA),
além de trabalhos nos as-
pectos fisicos, psicologi-
cos, bem-estar e seguranca
das participantes.

Para integrar os nucleos

fixos do Projeto Formando
Campedes, as interessa-
das devem comparecer
ao Ginasio Poliesportivo
Renné Monteiro, portan-
do copia do RG e CPF
(da aluna e responsavel,
no caso de menores de
idade), declaracdo escolar,
uma foto 3x4 e compro-
vante de residéncia. Nos
nucleos fixos, além das
modalidades wrestling e
jiu-jitsu, o espaco recebe

Corinthians oficializa renovagao de R$ 1,3
hilhao com a Nike apos ‘flerte’ com Adidas

O Corinthians anunciou
nesta sexta-feira, 15, o acer-
to com a Nike para que a
marca continue como patro-
cinador esportiva do clube
até 2035. O atual contrato
se encerraria ao final desta
temporada e, ainda na ges-
tdo Augusto Melo, o clube
negociava com a Adidas.

“A Nike vai muito alem
de ser nossa fornecedora. E
uma parceirade muitosanos
que faz parte da nossa his-
tdria, que nos conhece, que
esta conosconos momentos
de gléria e na construcao da
identidade que define o tor-
cedor corintiano. Estamos
muito felizes com a concre-
tizacdo do negdcio e com o
futuro da parceria”, afirmou
Osmar Stabile, presidente
interino do Corinthians.

Ao todo, como anuncia-
do por Osmar Stabile no
ultimo meés, o Corinthians
pode receber até R$ 1,3
bilhdo pelo novo acordo.
O contrato prevé pagamen-
to de R$ 59 milhdes por
ano, praticamente o dobro
do que recebia até entdo.
Além disso, os vencimentos
serao corrigidos anualmen-
te - o que ndo ocorria no
acordo anterior.

A projecao bilionariainclui
variaveis com premiacdes,
comercializagdo de produ-

e

tos, entre outros pontos que
ndo foram divulgados pelas
partes. Em agosto, durante
evento de inauguracao do
novo Terrdo, Stabile pon-
tuouque o Corinthians havia
assinado o maior “contra-
to de camisas do futebol
sul-americano”. A empresa
norte-americana patrocina
o clube desde 2003, de for-
ma ininterrupta.

Depois de perder outras
equipes, o Corinthians se
tornou o Unico parceiro da
Nike no Brasil. Isso fez com
que a Nike viabilizasse um

A marca continua como patrocinadora do clube até 2035

DIVULGACAO

acordo ao longo dos ulti-
mos meses. Vale ressaltar,
no entanto, que a partir do
proximo ano o Vasco tam-
bém se junta ao rol de clube
patrocinados pela Nike.

Apdsterastratativas para-
lisadas no inicio deste ano,
em meio a negociagao da
gestdo de Augusto Melo
com a Adidas, as partes
retomaram as conversas
apos a destituicao do en-
tdo presidente. A época, o
clube chegou a terem méaos
uma proposta superior a
R$ 1 bilhao.
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turmas permanentes de
defesa pessoal voltadas
exclusivamente ao publi-
co feminino.

Futebol

Neste sabado (16/08), o
Manauara EC enfrenta o
ASA-AL, no Estadio Ismael
Benigno (Colina), as 15h,
pelojogodeidadasoitavas
de final do Campeonato
Brasileiro Série D. O clu-
be amazonense eliminou o

Sampaio Corréae é o Unico
clube do Norte do Brasil
ainda vivo na competicao.
Ja o ASA-AL tem a melhor
campanha geral da Série
D, com 37 pontos, e tem
a vantagem de decidir a
vaga em casa, no proximo
sabado (23/08), no estadio
Municipal de Arapiraca.

Agenda Completa
Vila Olimpica de Ma-
naus

Evento: Campeonato
Amazonense Loterias Caixa
de Atletismo Sub-16

Data e Horario: Sabado
(16/08), as 6h

Entrada: Gratuita

Evento: Campeonato Es-
tadual de Velocidade Ab-
soluta

Data e Horario: Sabado
(16/08), as 8h

Entrada: Gratuita

Arena Amadeu Teixeira

Evento: Copa Social - FA-
JIPRO

Data e Horario: Sabado e
Domingo (16e17/08),as 8h

Entrada: Gratuito

Ginasio Poliesportivo
Renné Monteiro
Evento: Encerramento

142 Edicdo do Curso de
Defesa Pessoal Feminina
Data e Horario: Sabado
(16/08), as 8h
Entrada: Gratuita

Evento: Campeonato
Amazonense de Futsal -
Sub-13 e Sub-15

Data e Horario: Domingo
(17/08), as 8h

Entrada: Gratuita

Estadio Ismael Benigno
(Colina)

Evento: Campeonato
Brasileiro Série D - Ma-
nauara x ASA-AL

Data e Horario: Sabado
(16/08), 15h

Entrada: Ingresso
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B JUNGLE FIGHT

Com o apoio do Governo
do Amazonas, por meio da
Fundagao Estadual dos Po-
vosIndigenasdo Amazonas
(Fepiam), o lutador indige-
na, Breno Vieira, da etnia
Sateré-Mawé, ira participar
neste sabado (16/08), as
19h (Horario de Manaus),
do Jungle Fight, o maior
eventode MMA da América
Latina, em Brasilia, transmi-
tido pela Tv globo, sportv
e Canal Combate.

Natural do Amazonas,
Breno leva ao octégono
mais do que técnica: carre-
ga consigo uma trajetdria
que une o esporte de alto
rendimentoaosvalorescul-
turais de seu povo.

Sua participagdo no
evento simboliza que, com
determinacao, os sonhos
podem se transformar em
realidade e inspirar outros
jovens a acreditarem no
proprio potencial.

Para Breno Vieira, parti-
cipar de um dos maiores
eventosde MMA da Améri-
ca Latinavai muito alémde
uma luta. "Estar no Jungle
Fight, ndo é s6 uma luta,
€ uma missao. Carrego o
nome do Amazonas, da
minha etnia e dos povos

indigenas. Quero mostrar
que a forca do povo ori-
ginarios também vive no
esporte”, salientou o luta-
dor profissional.

Para o diretor-presidente,
Nilton Makaxi Hixkaryana, a
trajetéria de Breno mostra
que somos capazes de al-
cancgar o que almejamos. "A
historia do Breno inspira e
fortalece o papel dos povos
indigenasemtodososespa-
cos. Ele representa com or-
gulho o que somos capazes
de construir com dignidade

Com apoio do Governo do Amazonas,
lutador profissional indigena disputa
0 Jungle Fight, neste sahado

e coragem”, destaca.

Ao ocupar uma posicao
de destaque em um evento
de grande visibilidade, ele
se torna simbolo de repre-
sentatividade e inspiragao,
fortalecendo a identidade
dos povos originarios.

Para a Fepiam, apoiar
atletas indigenas é valori-
zar caminhos de protago-
nismo e transformacao. O
esporte, aliado a cultura
indigena é uma poderosa
ferramenta de resisténcia
e empoderamento.

TN e —

Lu;cador indigena, Breo Vieira

"N DIVULGACAO
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Lucas Perales Mendes Silva e Jhullye Ribeiro Lima, prontos para o altar
no dia 6 de setembro, com ceriménia religiosa na Igreja de Nossa
Senhora de Nazaré

Quem vem

. Reunindo especialistas, gestores publicos e repre-
sentantes de instituicbes de planejamento urbano de
todo o pais, Manaus sera palco do 11° Encontro da
Rede Brasileira de Institutos de Planejamento (InRE-
DE), que ocorre nos dias 25, 26 e 27 de setembro.

. A Prefeitura de Manaus, por meio do Instituto
Municipal de Planejamento Urbano (Implurb), sera
anfitria do evento que vai debater o tema "Desenvol-
vimento Urbano Integrado”. A programagao prevé
palestras, mesas-redondas e visitas técnicas, abordan-
do desde praticas de gestao territorial até o fortaleci-
mento da governanca local.

. Representantes de cidades e Estados como Sao
Paulo, Brasilia (DF), Campo Grande (MS), Sao Luis
(MA), Niterd6i (RJ) e Redencgao (PA) ja confirmaram
presenca na capital amazonense, faltando 41 dias
para o encontro. Durante trés dias, os participantes
vao compartilhar experiéncias e debater caminhos
para a construcao de centros urbanos mais inclusivos,
resilientes e conectados.

Opiniao

. O filme amazonense ‘Os Avos', dirigido pela ci-
neasta Ana Ligia Pimentel e concorrente na Mostra
Competitiva de Longas-Metragens Documentais do

53° Festival de Cinema de Gramado — realizado de 13
a 23 de agosto — esta sendo elogiadissimo!

. O filme foi descrito pela atriz, escritora e diretora de
cinema, Maria Ribeiro, como “urgente e necessario”.

. Para ela, a obra chega em um momento-chave:
“Estamos, finalmente, falando sobre a adultizacdo
da crianga. Ana Ligia soube ler o tempo como nin-
guém. E uma grande cineasta, totalmente conectada
a realidade das mulheres da Amazodnia, e consegue
transformar a dendncia em arte”, afirma Maria, que
interpreta a voz de trechos do longa e atua como fio
condutor sutil, ecoando perguntas e memorias que
atravessam a narrativa. Vale conferir nas telas!

Objeto de desejo

. A'icOnica casa de moda Paco
Rabanne acaba de lancar uma
nova linha de perfumes que ja vi-
rou hit absoluto em Paris, devendo
desembarcar em breve por aqui.

. Sdo quatro fragrancias, todas
com o DNA de Monseur Raban-
ne focado na noite, nas festas, no
high Society e na fervecao dos
anos 60\70\80.

. Com frasco inesquecivel, quem
ja sentiu aprova com louvor!

Protagonistas

. Auditores e especialistas do Tribunal de
Contas do Amazonas (TCE-AM) terao papel
central nas discussdes do XXI Simpédsio Nacio-
nal de Auditoria de Obras Publicas (Sinaop),
que sera realizado de 18 a 22 de agosto, na
sede do Tribunal, em Manaus.

. Com o tema Infraestrutura para um Bra-
sil sustentavel e integrado, o evento reunira
referéncias da engenharia, fiscalizacdao e meio
ambiente para debater solu¢des modernas e
sustentaveis no setor.

. A presidente do TCE-AM, conselheira Yara
Amazonia Lins, destacou a importancia da
tematica e a alegria em receber o simpdsio
na Corte de Contas. Para ela, a programacao
“representa um espaco valioso para troca de
experiéncias e para reforcar o compromisso
com a sustentabilidade nas obras publicas,
especialmente no contexto amazdnico”.

O escritor Milton Hatoum, primeiro amazonense a entrar para a
fechadissima Academia Brasileira de Letras. o Amazonas comemora e se
enche de orgulho. Aplausos!

Pulseiras de acesso

. A Prefeitura de Manaus, por meio da Fun-
dacdo Municipal de Cultura, Turismo e Eventos
(ManausCult), anuncia os seis pontos oficiais de
troca de pulseiras para o "#SouManaus Passo
a Paco 2025", o maior festival gratuito de artes
integradas do Brasil.

. A retirada sera feita mediante cadastro prévio
no site oficial e programacao de lotes, no peri-
odo de 26 a 31 de agosto, no Vitoria Supermer-
cados, no bairro Coroado; Nova Era, em Flores;
shopping Phelippe Daou, no bairro Cidade de
Deus; Casa de Praia Zezinho Corréa, na Ponta
Negra; Nova Era, do Novo Aleixo e galeria dos
Remédios, no Centro. E necesséria a entrega de
um quilo de alimento nado perecivel e apresenta-
cao de documento oficial com foto no momento
da troca.

. De acordo com o diretor-presidente da Ma-
nausCult, Jender Lobato, o festival deste ano tera
dimensdes historicas. “Serdo 17 palcos distribui-
dos entre ruas, pracas e espacos historicos, mais
de 3.000 artistas envolvidos, sendo 2.000 da nos-
sa terra e 20 atragdes nacionais ja confirmadas.
O '#SouManaus Passo a Paco 2025’ reafirma seu
posto como o maior festival gratuito de artes
integradas do Brasil, com programagao que vai
da musica a moda, passando pela gastronomia,
cultura urbana e economia criativa. Teremos
uma expectativa de gerar mais de 15 mil empre-
gos diretos e indiretos. E um evento solidario e,
por isso, é tao importante que o publico retire
antecipadamente suas pulseiras, para garantir-
mos seguranga e conforto a todos”, explicou.

s
A bela empresaria Maria Gabriela Nobre, produzida para evento que
reuniu elenco top da cidade

Sustentabilidade e
tecnologia

. Nos dias 20 e 21 de agosto, Manaus sera
palco do AMAZON ON, encontro que reunira
mais de 40 executivos e especialistas reco-
nhecidos no Brasil e no exterior para discutir
solucdes de desenvolvimento sustentavel na
Amazonia com o apoio da tecnologia, da co-
nectividade e da inovacao. O evento acontece
no Centro de Convengdes Vasco Vasques,
com entrada gratuita para inscritos no site
amazonon.com.br. As vagas sao limitadas.

. Este ano, o evento dara foco a cooperagao
internacional na transicao digital verde, no
impacto da inteligéncia artificial nas mudan-
cas climaticas e no papel da tecnologia no
monitoramento e preservacao ambiental. Para
empresas e investidores, sera uma oportuni-
dade de conhecer iniciativas ja em pratica na
Amazonia, firmar parcerias e explorar novos
modelos econdmicos alinhados a preservacao
socioambiental. Pesquisadores e especialistas
poderdo trocar experiéncias e fortalecer redes
de conhecimento que integram ciéncia, tec-
nologia e causas socioambientais.

. De acordo com o coordenador do even-
to, Moisés Moreira, a edicao deste ano vai
movimentar um ecossistema de empresas e
instituicbes comprometidas com a conectivi-
dade significativa e solugdes digitais susten-
taveis para a regido. "Vamos gerar conexdes
reais entre empresas, investidores, centros de
pesquisa e representantes do terceiro setor”,
afirma. Boa!

[N

As queridas Conceicdo Lins e a filha Marly, circulando em Sampa
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Centro de Formacao
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(\ \ Profissional de Comunicacao

&= CFPC

Nossa Esséncia

Qualificar para profissionalizar por meio da
formacao técnica em comunicagao,
tecnologia, marketing, gestdo de projetos
educacionais e de sustentabilidade,
contribuindo para a qualificagdo de
profissionais comprometidos com o

desenvolvimento da Amazdnia.

Credenciamento/ Autori
zacdo

Escola devidamente autorizada pelo
Conselho Estadual de Educagdo do
Amazonas conforme resolucdo n. 115/2023-
CEE/AM e registro no INEP/MEC.,, devidamente
cadastrada no SISTEC/MEC. [Diplomo com

validade em todo territério nacional]

Identidade Corporativa

Educagdo, Comunicacdo e Projetos
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Para mais noticias
e entretenimento
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Somos uma empresa especializada na distribuigdo
de filtros, purificadores, acessorios e elementos
filtrantes de alta tecnologia, afim de assegurar
que todos os nossos clientes tenham o melhor
tratamento de dgua em casa e empresa
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NOSSOS SERVIGOS
MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS o * PUREA

+ Retira particulas solidas (sujeiras) e elementos quimicos

ASSISTENCIA TECNICA o 0

pH ALCALIND
Eleva o pH da dgua

ACESS RIOS o

CONDUTIBILIDADE ALTA
Enriquece a agua com trés minerais essenciais (Calcio,

HIGIENIZACAO COMPLETA o
ADAPTACOES o

Magnésio e Potdssio)

ANTIOXIDANTE
\ Carrega a dgua de ons negativos em até -300

TENSAQ SUPERFICIAL BAIXA

FOH Deixaa dqua hexogonal, com aglomerados que s3o

formados por apenas 6 moléculas de H20

REFIL MULTIMARCAS E ®
REFIL ALCALINO

CONSULTORES ALQAFILTROS

o Rua do Comércio . N°46 . Parque 10
@ (92) 98285 5654 @ 69055-000 . Manaus . Amazonas . Brasil
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GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU CADASTRO GONOSGO""

VENDEMOS APARELHOS DAS MARGAS:
KIAOMI, IPHONE E SAMSUNG!"!
PRECOS NO VAREJO E ATAGADO.
ATENDENDEMOS T0DOS 0S
MUNICIPIOS DO AMAZONAS,

PARA E RORAIMA!

GELULARES NO PREGINHO!!!

(92) 99344-2918
(92) 96262-8963

cfpc-am.com.br

po

ol &agéo
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Técnico em
Radio e Televisao

Turmas

Faga sua Matricula!

Matriculas Abertas +55 (92) 98576-8787

LIGUE E ANUNCIE:
(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

Siga-nos: [ §)(0) algafiltros

Manha3, Tarde e Noite ‘

vanguardadonorte.com.br

~ CFPC

MATRICULAS
ABERTAS

/—\ Centro de Formagao
(\ \ Profissional de Comunicacao

Curso Técnico em
Radio e Televisao

Durag¢do: 1 ano

Certificagdo: Diploma
Estagio: Supervisionado
Turmas: Manha3, Tarde, Noite

cfpc-am.com.br

Registro
Profissional

Enderego: Rua Luiz Antony, 878 - Centro
E-mail: atendimento@cfpc-am.com.br
Celular/Whatsapp: +55 (92) 98576 - 8787
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Cabeleiteita
Eelica Capilar & Corpoal
MM& e :Pe,o{iaue, e/_rm:r_am\ud_& 0(09 Fa’»

Cemtates: (92) 98197 1373
(92) 984117073

Rua Danilo Corréa, 55, Petrapolis

77 Drogaria
<P Pantanal

(92)99527-3103

@drogariapantanal
ORua Sagre, n°286 - Compensa 2




