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Governo do Amazonas registra avancos na
" seguranca publica em 2025 com investimentos em
equlpamentos tecnologla e reducao da violéncia
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esde 2019, o Governo
do Amazonas vem in-

vestindo na politica de
seguranca publica por

meio do programa Amazonas
Mais Seguro. Até outubro de
2025, foram investidos mais de
R$ 1 bilhdo em agdes que in-
tegram tecnologia, mobilidade
policialevalorizagdodos profis-
sionais da area, resultando em
prejuizos ao crime organizado,
ampliagdo da presenca do Es-
tado e reducao dos principais
indicadores de criminalidade
em todo o Amazonas.

O governador Wilson Lima
destacou que osresultados po-
sitivos registrados em 2025 s&o

fruto de uma politica continua
de investimentos, planejamen-

to estratégico e integragao en-
tre as forcas de seguranga, com
foco na protecao da populacao
e no enfrentamento ao crime
em todo o estado.

“Quando assumimos a res-
ponsabilidade de transformar
a seguranca publica, 0 nosso
objetivo era fortalecer trés pila-
res fundamentais: a tecnologia,
estrutura e recursos humanos.
Os resultados comprovam que
estamos no caminho certo, re-
fletindo na queda em todos os
indices da capital e do interior e
dandomaissegurancaparaapo-
pulagdo”, afirmou o governador.

PRESO PELA POLICIA DO PARAGUAI

Fuga ao Paraguai com pithull,
passaporte falso e carta sobre
cancer: como Silvinei Vasques,
ex-diretor da PRF, foi preso e

0 que acontece agora

VASQUES

BALANCO DO FERIADO DE NATAL

SES-AM registra 4,5 mil atendimentos
de urgencia e emergéncia durante o
feriado de Natal

A Secretaria de Estado de
Saude (SES-AM) registrou
4.495 atendimentos durante
o feriado de Natal, na rede
de urgéncia e emergéncia de
Manaus. Os numeros sdo do
Centro deInteligéncia Estraté-
gica para a Gestdo do Sistema
Unico de Saude (Cieges), por
meio do aplicativo Saude em

@ @\'languardadonorte

Tempo Real, do Governo do
Amazonas.

S&o 25 unidades da rede es-
tadual, sendo seis prontos-so-
corros, nove Servicos de Pronto
Atendimento (SPAs), duas Uni-
dades de Pronto Atendimento
(UPAs), sete maternidades e o
Centro de Satde Mental do
Amazonas (Cesmam), todas
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com funcionamento ininter-
rupto 24 horas ao longo do
feriado e ponto facultativo.

Entre a zero hora e meia-
-noite do dia 25, os prontos-
-socorros  registraram 102
atendimentos relacionados a
acidentes de transito, 78 deles
envolvendo motocicleta e seis
acidentes de carro.

/@vanguardadonorte

ESPERADO PARA 2025

Mercosul-UE
acahou frustrado
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NossoO

cuidado
com Manaus
sO aumenta

A Hapvida segue ampliando
o cuidado de Manaus,
fortalecendo a saude

com acesso e qualidade

Conhega mais

Sua vida pade

O acordo comercial entre o
Mercosul e a Unido Europeia
sofreu mais um adiamento,
frustrando as expectativas de
conclusdo das negociagOes
que ja se arrastam por mais
de duas décadas.

A decis@o ficou clara du-
rante a clpula de lideres do
Mercosul realizada em Foz do
Iguacu (PR), quando o Para-
guai assumiu a presidénciado
bloco sul-americano.
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CEO Agéncia Incomparaveis, Jornalista e Escritor

“Os meus heteronimos vivem todos na mesma casa”, disse
escritor portugués durante entrevista a revista arabe

O escritor portugués
Jodo Morgado ¢ o pro-
tagonista de uma exten-
sa entrevista conduzida
pela jornalista e roman-
cista egipcia Nesrein

N\ j’-‘-}',.. ]

El-Bakhshawangy para
a prestigiada revista Al
Majalla, publicacdo de
referéncia dirigidaao pu-
blico arabe. A conversa
aprofunda os diferen-

tes géneros literarios,
tematicas e estilos que
caracterizamaobramul-
tifacetada do autor.
“Os meus heteronimos
vivem todos na mesma

sor Lopes

casa e olham o mundo
da mesma varanda.”
desta forma que Joao
Morgado define o seu
percurso literario. Com
uma trajetoria profissio-
nal que passou pela in-
ddstria téxtil, jornalismo,
marketing, politica e es-
crita de guides, o autor
transporta para a litera-
tura essa multiplicidade
de experiéncias.
Romance historico,
narrativa intimista, li-
teraturainfantil, poesia
e teatro coexistem na
sua bibliografia sem
hierarquias. "A identi-
dade literaria ndo pre-
cisa de ser una para ser
auténtica”, afirmou.

Herois humanizados:
a Historia sem pedes-
tais

Na linha de Alexandre
Herculano, mascomuma
abordagem mais critica
e menos alinhada com
versoes oficiais, Joao
Morgado dedica-se a
retratar figuras histori-
cas nas suas dimensoes
humanas — virtudes e
falhas incluidas. Na sua
Trilogia dos Navegan-
tes (Indias / Dust in the

redacao@vanguardadonorte.com.br |Da redacio

Gale, Vera Cruz e Fer-
ndao de Magalhdes e a
Ave-do-Paraiso), Vasco
da Gama, Pedro Alva-
res Cabral e Fernao de
Magalhdes emergem
como homens de car-
ne e o0sso, confrontados
com dilemas morais,
ambicdes desmedidas
e decisOes impossiveis.

“Ser herdi de um povo
ndo € o mesmo que ser
santo”, escreveu o autor,
rejeitando tanto a deifi-
cagdo como o julgamen-
to anacrdnico.

A opgao por humanizar
personagens historicas
nem sempre é consensu-
al, mas Morgado defen-
de que "o debate litera-
rio saudavel enriquece a
compreensao histérica”.

Da epopeia a intimi-
dade: explorar o nao
dito

Se nos romances his-
téricos Joao Morgado
recupera os grandes
movimentos maritimos
dos séculos XV e XVI,
na Trilogia da Intimida-
de (Diario dos Infelizes,
Diario dos Imperfeitos,
Diario dosInfiéis) mergu-
lha no territério oposto:

o desgaste do quotidia-
no, o envelhecimento, a
desiluséo.

"E se a vida ndo cum-
prir a promessa do
'felizes para sempre?"”
questionou. Sao nar-
rativas que comecam
onde outras terminam
— depois da paixao, no
siléenciodaimperfeicao.

Sobre Joao Morgado

Autor de uma vasta
obra que inclui roman-
ce, conto, poesia, teatro
e cronica, Jodao Morgado
tem se destacado pela
capacidade de transitar
entre géneros e registros
com absoluta naturalida-
de. Entre os seus traba-
lhos contam-se também
um romance biografico
sobre Camoes e Praia di
Bunitas, livro infantil com
passagens em crioulo ca-
bo-verdiano que aborda
a preservacao dos ocea-
nos, sendo oferecido a
escolas em Cabo Verde.

“Umaliteraturavivanao
deve confortar certezas,
masdespertarquestdes”,
comenta Morgado, de-
finindo a frase como o
lema que atravessa toda
a sua produgao literaria.
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Marcellus Gampelo

Engenheiro civil, especialista em saneamento basico; exerce, atualmente, o cargo de secretario da Unidade Gestora de Projetos Especiais - UGPE

Ecolar: um novo comeco para familias de areas de risco

Garantir moradia digna
e segura € um dos maio-
res desafios das politicas
publicasurbanas, especial-
mente em um estado com
as caracteristicas geogra-
ficas e sociais do Ama-
zonas, onde a expansao
territorial se deu de forma
desordenada, como, alias,
acontece em boa parte do
territério brasileiro.

No Amazonas, ao longo
dos anos, milhares de fa-
milias passaram a viver em
areas de risco — margens
de igarapés, encostas ins-
taveis e regides sujeitas a
alagamentos. Na capital, o
Programa Social e Ambien-
tal de Manaus e Interior
(Prosamin+), do Governo
do Estado, tem dado im-
portante contribuicdo no
reassentamento das fami-
lias nessas condicoes, den-
tro do perimetro de obras.
No interior, o Programa
de Saneamento Integrado
(Prosai), que ja foi conclu-
ido em Maués e esta em
andamento em Parintins,
tambématuanessesentido.
Ambossaoexecutadospela
Unidade Gestora de Proje-
tos Especiais (UGPE), 6érgdo
da Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Urbano
e Metropolitano (Sedurb),
pastas que administro.
Agora, ampliando ainda
mais esse alcance, o Go-

verno do Estado, por meio
da Defesa Civil, lancou o
Amazonas Ecolar, projeto
que envolve habitacao, sus-
tentabilidade e inclusao so-
cial, oferecendo protecao,
dignidade e seguranga as
pessoas que mais precisam.
Além do apelo ecoldgico
elogiavel, o projeto, lidera-
do pelo secretario de Esta-
do da Defesa Civil, Coronel
Francisco Maximo, repre-
sentaumcuidadodoestado
com familias que, por di-
ferentes circunstancias, se
encontram em situacao de
vulnerabilidade  extrema.
O Ecolar passa a inte-
grar o conjunto de linhas
de atendimento do Ama-
zonas Meu Lar, programa
coordenado pela Sedurb e
executado pela UGPE, Su-
perintendéncia Estadual de
Habitacao (Suhab) e Secre-
taria de Estado das Cida-
des e Territérios (Sect). O
projeto prevé a construgao
de moradias sustentaveis
para familias que vivem em
areas de risco, utilizando
blocos produzidos a par-
tir de residuos plasticos.
O projeto-piloto do pri-
meiro Conjunto Amazonas
Ecolar ja comega a sair do
papel.OgovernadorWilson
Lima assinou a ordem de
servico para as obras de
infraestrutura, que serdao
realizadas pela UGPE. Os

trabalhos incluem terraple-
nagem, vias urbanas, pas-
seios, calgadas, drenagem,
rede de esgotamento sa-
nitario e abastecimento de
agua, iluminacao publica,
paisagismo, playground e
academiaaoarlivre.JaaDe-
fesa Civil sera responsavel
pela construgdao das casas
sustentaveis e selecao das
familias que irdo receber
as unidades habitacionais.
A primeira etapa contara
com 25 casas. As moradias
terao 50 metros quadrados,
com dois quartos, sala, co-
zinha e banheiro. Além do
conforto e da seguranca, o
método construtivo ofere-
ce vantagens como a alta
durabilidade eamontagem
rapida, podendo ser con-
cluida em até cinco dias.

Osblocossaoresistentes
ao fogo e a umidade e
funcionam como isolan-
tes térmicos e acusticos,
caracteristicas ideais para
o clima amazobnico. Sao
blocos de encaixe, dispen-
sando o uso de cimento ou
argamassa, o que permite
uma constru¢ao mais agil,
limpa e sustentavel.

A tecnologia usada na
construcao foi desenvol-
vida pela empresa colom-
biana Conceptos Plasticos,
referéncia  internacional
em reciclagem. E uma so-
lucdo habitacional inédita

no pais, que permite a
agilidade necessaria para
atender familias que vivem
em areas de risco e, ao
mesmo tempo, reduzir a
poluicdo plastica nos rios
e igarapés da regiao.

O Governo do Amazonas
também teve o cuidado de
garantir a sustentabilidade
do projeto, inaugurando,
em 16 de dezembro, um
Centro de Reciclagem em
Manaus, com capacidade
inicial para processar mais
de 80 toneladas de plastico
por més.

O material reciclado sera
adquirido de cooperativas
e associacoes de catado-
res, promovendo, assim, a
geragao de renda e, mais
uma vez, a incluséo social.
Nosso proposito é fortale-
cer essas entidades, ofere-
cendo o suporte que con-
siderarem necessario, de
treinamentos, capacitacao
e consultoria, com a par-
ceria do Sebrae-AM. Além
disso, também é necessario
melhorar a infraestrutura
para atuagao desses profis-
sionais, que desempenham
um papel importante na
gestdo de residuos e na
protecdo ambiental.

Como ja acontece comas
latas de aluminio, a ideia é
tornar mais atrativa finan-
ceiramente a remuneracao
pela coleta de residuos

plasticos (como as garrafas
pet, por exemplo), que sao,
hoje, um grave problema
ambiental no mundo.

A insercdo dos catado-
res no projeto esta sendo
alinhada em didlogo com
as entidades e junto com
o Ministério Publico do
Trabalho (MPT), através da
procuradora Alzira Costa, a
quem agradeco pelo apoio.

Os catadores sdo figuras
essenciais nesse processo,
que desagua num benefi-
Cio enorme que o projeto
traz para as familias em
situacao de vulnerabilida-
de socioambiental.

Todo o processo, desde
a formatagcdo do projeto,
a insercao dos catadores,
até a selecdo das familias,
esta sendo conduzido com
total transparéncia e res-
ponsabilidade pelos 6rgdos
envolvidos, com foco cen-
trado no atendimento aos

que realmente necessitam
de apoio.

As familias interessadas
em participar da selecao
devem seinscrever no Pro-
grama Amazonas Meu Lar,
com data a ser divulgada
em breve. A inscricdo sera
pelo site www.amazonas-
meular.am.gov.br ou pelo
aplicativo SASL. Quem ja
possui cadastro ativo de-
vera atualizar as informa-
cOes e direciona-lo para
esse projeto.

O Ecolar ja é um sucesso,
por tudo o que representa.
Com esse projeto, que eu
tenho a honra de fazer par-
te, 0 Governo do Amazonas
faz um gol de placa e rea-
firma o compromisso com
o desenvolvimento urbano
sustentavel, com a inclusao
social e 0 acesso a moradia
segura, construindo cida-
des mais justas para todos
0S amazonenses.

Foto: Tiago Corréa
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STF e o temor da inseguranca juridica no caso Master

O que acontecera se
o ministro Dias Toffoli,
do STF (Supremo Tri-
bunal Federal), rever-
teraliquidacaoesalvar
um banco que opera-
va sob fraudes? Como
ISSO nunca aconteceu,
ninguém sabe ao cer-
to. Mas esse é o medo
que hoje, plena sexta-

-feira (26) entre o Natal
e o Ano Novo, assolou
o setor financeiro bra-
sileiro

Tudo devido a atua-
cao inovadora e con-
traria a legislacao, a
doutrina e a jurispru-
déncia do ministro
Dias Toffoli no caso
do Banco Master.

Carlos Santiago

Ele, até agora, avo-
COU O processo para
si, trancou as investi-
gacdes, impos sigilo,
limitou o trabalho da
CPI (Comissao Parla-
mentar de Inquérito)
e determinou uma
acareagao sem prece-
dentes entre um ban-
queiro preso e um tec-

\Ji

nocrata do BC (Banco
Central).

A aposta no mercado
é que, se Toffoli real-
mente subverter a or-
dem juridica, abracar

ideia dos advoga-
dos do Banco Master
e salva-lo, estara na
praticaadecretarofim
do BC, que passara a

ter um papel decorati-
vo e perdera sua forca
institucional.
Alémdisso, vaiconsa-
graraideia dissemina-
da em amplos setores
dasociedadebrasileira
dequeopoderquede-
veria guardar a Cons-
tituicdo é quem faz as
suas proprias regras.

: -~ Carmem Novoa Silva

Advogado, sociélogo e cientista politico

Levar a vida e a nova sahedoria com leveza

Gaia Ciéncia (1887)
é uma das obras mais
importes do filésofo e
filblogo alemao Friedrich
Nietzsche (1844-1900)
que foi escrita na forma
de metafora e com um
tom bem poético para
indicar um novo estilo
de fazer ciéncia, como
os trovadores proven-
cais franceses na Idade
Média que cantavam
alegremente a vida real,
o mundo mundano e
com compromisso com
a liberdade. Com isso,
o filésofo rompe com a
ciéncia tradicional e ex-
pressa uma nova forma
de provocar e de mostrar
a vida vivida com razao
e também com a alegria
do mundo vivente, como
os trovadores.

Nos escritos poéticos,
Nietzsche demonstra
como pensar e fazer fi-
losofia com leveza sem
ser carrancudo, sem ser
sériodemais,comhumor,
em que existe a possibili-
dade de o homem rir de
si mesmo e das coisas do
mundo, usando a criati-
vidade, a descontracao
e a arte dos trovadores
que zombavam das ins-

tituicdes, dos monarcas
e até do clero, buscando
assim, uma outra ciéncia,
uma gaia ciéncia.

Ndo é uma ciéncia
sem corpo ou um dis-
tanciamento entre corpo
e intelecto, ou apenas
consolos  metafisicos
que buscam leis univer-
sais e movidos por dog-
mas. E um pensar com
novo estilo que vai além,
também, das ironias
dos trovadores, mesmo
mantendo a leveza e o
SOrriso, em que sejamos
capazes de perceber o
quanto somos banhados
por uma moral e outras
finalidades que sdo im-
postas, durante toda a
nossa existéncia.

Naoéatoaqueofiloso-
foquestionaamoralcris-
ta e a filosofia de Sécra-
tes e dos socraticos, em
especial o pensamento
racional extremo trazido
pelopensadorgregoque
nega o corpo e entendia
avidacomoumadoenca,
bem como buscava leis
universais e o mundo
imutavel. Nietzsche en-
tendia o homem pelos
impulsos e ndo somente
pela racionalidade.

Diz que a fé em Deus
estaperdendoforca, pos-
sibilitando o surgimento
de novos valores huma-
nos, em que a vida seria
entendida na dimensao
alegre e tragica, sem ne-
nhuma garantia de Deus.

Nessa investigacao ge-
nealdgica, o filésofo faz
severa critica a moral re-
ligiosa e também a filo-
sofiatradicional que defi-
niu modelos dicotdmicos
para o homem, inclusive
a ideia de bom e mau,
criando ressentimentos e
transformando o homem
em servo de condutas
messianicas e de um ser
divino quem impde, via
pratica sacerdotal, até
castigos  psicologicos,
pois ser forte e com au-
tonomiatemimagem ne-
gativa, enquanto o fraco
é tradado com louvor.

O filésofo quer um ho-
mem livre, uma trans-
valoracdao de todos os
valores, muito além do
bem e do mal, um su-
jeito que afirma a vida
com seus erros e acertos,
felicidades e decepgoes.
Um novo homem ou um
super-homem com au-
tonomia e criatividade.
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0 BERGCO DE PALHA (SERIE MEMORIAS)

E Natal! Dizem-me as re-
luzentes vitrines das lojas.
O comércio que o Discurso
Consumista apregoa nos
palanques de nossos egos
concentram-se em Noéis e
sua renas voadoras. Brin-
quedos, roupas, eletro-
domésticos, carros, joias,
objetos de todos os tipos
que sua imaginagao con-
ceber. Natal, significa hoje
mais um item da “felici-
dade hedonista”. Consu-
mir requer... dinheiro. O
crediario e os cartdes de
crédito abrem as portas
para o prazer de gastar por
gastar ou para ser igual
aos demais. E quem for
diferente recebe o epiteto
de anormal ou otario por
nao se adequar ao espiri-
to neo-modernista e pro-
gressista. E o preconceito
de Natal. Quando conta-
bilizamos varios Natais
vividos, o coracao retorna
aos primeiros onde tudo
tinha alma e sentimento.
Aquele céu de dezembro,
chuvoso e cinzadainfancia
converteu-se em categoria
da alma. Recordo o habi-
to manauense de enviar
pelos correios cartbes de
Natal que depois as maes
penduravam nas arvores
natalinas como prova da
amistosidade e do cli-
ma de desejos fraternos

da época.

Chega o Natal. E curiosa-
mente certo siléncio sobre
o aniversariante. Que nas-
ceu pobre. Mas mostrando
que "ndo é o berco em
que se nasce que dignifica
o homem mas o homem
que dignifica o ber¢co em
que nasce”. E lembro dos
presépios. Nao sei se sob o
efeito da secularizacdo, do
materialismo vigente, do
hedonismo e dessa perda
de valores essenciais que
reinano mundo, o presépio
assumiuumaspecto secun-
dario. Historicamente sa-
bemos que seu idealizador
foi Sdo Francisco de Assis
chamando o Natal de "a
festa das festas”. A Igreja
de Sado Sebastido até pouco
tempo possuia um presé-
pio de imagens antigas, no
tamanho natural. Armado
no interior do templo fazia
muito sucesso. No entanto
o importante é sentir no
intimo perante a visdo de
um presépio a precarieda-
de daquele local humilimo
da manjedoura. Sinta vocé,
onascimentonumestabulo
rodeadodeanimaiseaque-
le cocho (onde comiam os
animais) servindo de berco
com somente palha para
aquecer. Os pastores eram
aépocatidoscomo ladrdes
eerammarginalizados pelo

povo judeu. A presenca dos
reis magos do Oriente, evi-
denciou que o Menino da
manjedoura veio para to-
dasasclassessociais.Desde
que abertas ao Bem.

Padre Nonato Pinheiro
grandefilblogoamazonen-
se, dizia que o nascimento
de Jesus é referido quase
porexclusividade poranto-
nomasia, pois o certo seria:
“Chega o Natal! Caberia a
pergunta: Natal de quem?”
J& se subentende que é
o Natal de Jesus. Nascido
num estabulo. E ninguém
se lembra das criancas dos
lixoes!

Perd, vinho, passas./

Presentes sob a arvore/
das criangas bem nutridas

Presépio de luzes e cores,
bercos de ouro

E o Menino inquieto!

De costas para o mun-
do, homens receitam dieta
abundante, aos risos gor-
dos e egos inflados.

Restos, cascas, 0ssos e
estrelas do céu alimentam
familias dos guetos.

Bergos raquiticos, corpos
rangentes, o frio da noite.

E o Menino inquieto!

Parece ficcdo, Natal de
Paz, nas familias dos lixdes.

Parece insulto, Natal de
Paz, na ceia farta das fa-
milias das mansoes.

E o Menino inquieto!

O ano de 2025, para o deputado estadual Mario César Filho (UB-AM), foi marcado por resul-
tados concretos, agdes de impacto social e presenca ativa em todas as regiées do Amazonas.
A frente de iniciativas voltadas a defesa do consumidor, inclusdo, saude, cidadania e fortaleci-
mento das politicas publicas, o deputado encerra 0 ano com nimeros que refletem trabalho,
compromisso e transformacdo na vida das pessoas.

O ex-presidente Jair Bolsonaro (PL) iniciou “reabilitacdo com fisioterapia, otimizacao
de analgesia e medidas farmacoldgicas para prevencdo de trombose”, segundo boletim
médico divulgado na tarde desta sexta-feira (26). Os novos procedimentos comegam um
dia ap6s o ex-mandatario realizar uma cirurgia de hérnia inguinal bilateral.

Segundo o informe médico, foram realizados ainda “ajustes das medicagdes para soluco
e para doenca do refluxo gastroesofagico”.
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SES-AM registra 4,5 mil atendimentos de
urgencia e emergencia durante o feriado de Natal

Secretaria  informa
que 58% dos aten-
dimentos foram de
casos sem urgéncia,
que podem ser feitos
de casa, por meio
do App Saude AM
Digital, baixado no
celular

Secretaria de Estado

de Saude (SES-AM)

registrou4.495 aten-

dimentos durante o
feriado de Natal, na rede de
urgéncia e emergéncia de
Manaus. Os nimeros sao do
Centro de Inteligéncia Estra-
tégicaparaa Gestao do Siste-
ma Unico de Saude (Cieges),
por meio do aplicativo Saude
em Tempo Real, do Governo
do Amazonas.

Sao 25 unidades da rede
estadual, sendo seis prontos-
-socorros, nove Servicos de
Pronto Atendimento (SPAs),
duas Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs), sete
maternidades e o Centro de
Saude Mental do Amazonas
(Cesmam), todas com fun-
cionamento ininterrupto 24
horas ao longo do feriado e
ponto facultativo.

Entre a zero hora e meia-
-noite dodia 25, os prontos-
-socorros registraram 102
atendimentos relacionados
a acidentes de transito, 78
deles envolvendo motoci-
cleta e seis acidentes de
carro. Foram registrados 54
nascimentos nas maternida-
des estaduais e 72 cirurgias
distribuidas entre diferentes
especialidades, como orto-
pedia, cirurgia geral, cirur-
gia vascular, neurocirurgia,
além de procedimentos em
outras especialidades.

A SES-AM garantiu quatro

Rede de urgéncia e emergéncia de Manaus

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacdo
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remocoes pelo servico de
UTI aérea para pacientes de
municipios do interior, as-
segurando acesso oportuno
a atendimento especializado
na capital, conforme a neces-
sidade clinica de cada caso.

A secretaria de Estado de
Saude, Nayara Maksoud,
amanheceu o dia de sexta-
-feira(26/12), ponto facultati-
VO nas reparti¢oes estaduais,
visitando hospitais da rede.
Eladestacouqueoplanoope-
racional adotado pela SES-
-AM para o feriado do Natal
garantiu a plena capacidade
defuncionamento daredede
urgéncia e emergéncia, com
equipes de plantdo, abaste-

cimento de medicamentos e
produtos hospitalares, fluxos
revisados e centros cirdrgicos
em atividade.

“Passamos o Natal com
nossas unidades em plena
atividade. Ao todo, sdo mais
de 21 mil profissionaisa pos-
tos atendendo a populacao
na capital e interior, entre
Natal e Ano Novo. O ano
de 2025 segue com muito
trabalho, planejamento e
agoes para fortalecer ainda
mais a assisténcia a popu-
lacao”, completou.

A secretaria executiva de
Assisténciada SES-AM, Moni-
caMelo, afirmou que os aten-
dimentos ocorreram dentro

da normalidade, conforme
o Plano Tatico Operacional
da Assisténcia, ferramenta
de gestdo da Secretaria que
assegura o pleno funciona-
mento da rede estadual.
“Na semana que antecede
os feriados, a Secretaria in-
tensifica o alinhamento com
a Central de Medicamentos
do Amazonas (Cema) para
assegurar o abastecimento
de medicamentos e insumos.
Paralelamente, junto as di-
recdes das unidades, sdo
acompanhadas as escalas
das equipes, a revisao dos
fluxos assistenciais e 0 mo-
nitoramento da capacidade
instalada da rede”, destacou

Monica Melo.

Segundo ela, as acdes re-
forcam o compromisso do
Governo do Amazonas em
manter atendimento conti-
nuo, seguro e de qualidade
a populacao.

Atendimento  médico
sem sair de casa

Considerando que 58%
dosquase4,5milatendimen-
tos registrados no Natal sao
classificados como de baixa
e pouca urgéncia, a secre-
taria Nayara Maksoud lem-
brou que, para esses casos, a
pessoa tem a opgao de fazer
a consulta pelo Aplicativo
Saude AM Digital. Por meio

desse App, afirma Maksoud,
qualquer pessoa pode fazer
a consulta com um clinico
geral, sem sair de casa.
Oservico, lancadorecente-
mente pelo governador Wil-
son Lima, tem a disposicdo
dez mil médicos de plantdo
24 horas para o atendimento
remoto, bastando que a pes-
soa baixe o aplicativo Saude
AM Digital no celular.
"Mais da metade dos nos-
sos atendimentos em pron-
tos-socorros ainda sao de
baixa urgéncia na classifica-
caoderisco. Sao atendimen-
tos de clinica geral, tipicos
de Unidade Basica de Saude
(UBS), mas que, agora, para
facilitareampliaroacessoda
populagdo, com mais como-
didade e sem ter que esperar
num pronto-socorro, UPAou
SPA, apessoapodefazeressa
consulta do conforto do seu
lar. O tempo para o médico
entrar na consulta ndo passa
de 20 minutos”, observa.

Cirurgias eletivas no fe-
riado

Nayara Maksoud também
visitou, nesta sexta-feira, os
hospitais para verificar o
funcionamento do mutirdo
Opera+ Amazonas, onde
as cirurgias eletivas, aque-
las ndo urgentes com datas
marcadas, continuam com
forca total.

No Complexo Hospitalar
ZonaNorte (CHZN), elaacom-
panhouomutirdonoHospital
Delphina Rinald Abdel Aziz,
onde estdo acontecendo 258
cirurgias apenas nesta sexta-
-feira. S@o 100 cirurgias de
catarata, 120 dermatoldgicas,
além de cirurgias gerais (hér-
nia e vesicula), ginecolégicas
e proctoldgicas. Os procedi-
mentos também estdo acon-
tecendo na Fundacao Hos-
pital Adriano Jorge (FHAJ) e
demais unidades.

Il PROSAI PARINTINS

UGPE ohtém outorga para operacao sustentavel
de pocos perfurados por meio do programa

A Unidade Gestora de Pro-
jetos Especiais (UGPE), 6rgédo
da Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Urbano e
Metropolitano (Sedurb), ob-
teve outorga do Instituto de
Protecdao Ambiental do Esta-
do do Amazonas (Ipaam) para
operagao sustentavel dos po-
cos perfurados por meio do
Programa de Saneamento In-
tegrado (Prosai), em Parintins
(a369quilometrosdeManaus).

O Prosai é uma iniciativa do
Governo do Amazonas que,
na area de saneamento ba-
sico, visa fortalecer a infraes-
trutura de abastecimento de
agua, garantindo seguranga
hidrica e contribuindo para
a melhoria da qualidade de
vida da populacdo. Na parte
de esgotamento sanitario, vai
elevar de zero para até 25% a
oferta do servico na cidade. O
programaabrangeaindaobras
de urbanizacdo, construcao de
equipamentos publicos, habi-
tacdo e reflorestamento.

De acordo com o secretario
da Sedurb e da UGPE, Mar-
cellus Campélo, a outorga €
fundamental para atender as
politicas nacional e estadu-
al de recursos hidricos, bem

como garantir a sustentabili-
dade do sistema. “A outorga
garante que a captacdo de
agua dos pogos do Prosai
Parintins seja feita de forma
legal e controlada, respeitan-
do a capacidade do aquifero
e a legislagdo ambiental, as-
segurando o abastecimento
da populacdo hoje e para as
proximas geragdes”, explicou.

Ao todo, 15 pogos possuem
Licenca Ambiental Unica, li-
cenciamento que autoriza a
perfuragdo, estando oito ja
devidamente outorgados pelo
Ipaam e em operagdo, além
de sete em fase de execucao,
que também terdo solicitacdo
das outorgas, fechando assim
todo o processo administrati-
vo de licenciamento ambiental
e, posteriormente, repassando
para o municipio, que fara o
uso do recurso.

Os pocos profundosimplan-
tados no ambito do Prosai
Parintins captam agua do
Aquifero Alter do Chéo, a
aproximadamente 200 metros
de profundidade. As estrutu-
ras contam com revestimento
adequado, protecao sanitaria
e sistemas de bombeamen-
to dimensionados conforme

a demanda e as condigdes
hidrogeoldgicas locais, asse-
gurando eficiéncia operacio-
nal, seguranca e estabilidade
da vazao.

O subcoordenador de Proje-
tos Ambientaisda UGPE, Otaci-
lio Cardoso Junior, ressalta os
beneficiosparaapopulacdo.”A
operagdo dos pogos propor-
ciona beneficios diretos a co-
munidade e a regido atendida,
como a ampliacdo do acesso
a agua potavel, a melhoria
das condicOes sanitarias e de
saude publica, além do apoio
ao desenvolvimento urbano e
social”, destacou.

TIAGO CORREA/UGPE
s

O processo é fundamental para aten-
deras politicas nacional e estadual de
recursos hidricos

HlAM-010

“Antes era so buraco. Hoje ganho quase uma
hora de viagem”, usuario da AM-010 relata
impacto da obra de modernizacao da rodovia

"Desde janeiro, fago essa rota
e percebi a diferenca. Antes era
s6 buraco, hoje esta mil ve-
zes melhor. Consegui adiantar
quase uma hora de viagem.”
O relato é de Janes Mario, 25
anos, representante comercial
que percorre com frequéncia
o trecho entre Rio Preto da
Eva e Itacoatiara pela rodovia
AM-010. Esse é um dos varios
beneficiosdosinvestimentosdo
Governo do Amazonas na vida
da populacao, com o Programa
Asfalta Amazonas, que englo-
ba agbes de pavimentacdo e
revitalizacdo em ruas, ramais e
rodovias na capital e nointerior.

A rotina de Janes Mario na
rodovia AM-010 é semelhante
a de centenas de pessoas que,
no ultimo més, passaram a ex-
perimentar uma rodovia mais
rapida, segura e confortavel. A
mudanca na vida de quem de-
pende diariamente da estrada é
resultado da maior intervencao
jarealizada na AM-010 em qua-
tro décadas.

A obra, financiada integral-
mente pelo Governo do Ama-
zonas, marca um novo ciclo
de investimentos em mobili-

dade e infraestrutura no esta-
do, que vem sendo reforcado
com acbes simultaneas em di-
ferentes regides, tanto em vias
estratégicas quanto em areas
urbanas e rurais.

“Dar melhores condices de
infraestrutura € dar mais digni-
dadeparaaspessoas. AAM-010
é a estrada mais importante do
Amazonas e, desde que assu-
mimos o governo, firmamos o
compromisso de melhorar as
condi¢bes da rodovia e hoje
vivemos um novo momento”,
disse Wilson Lima.

Inaugurada no dia 15 de
novembro deste ano, pelo go-

vernador Wilson Lima, a pri-
meira etapa da modernizacao
da AM-010 entrega 142 qui-
|dmetros completamente re-
construidosentreoKM 110e 0
KM 252, no trecho que liga Rio
PretodaEvaaltacoatiara. Com
investimento de R$ 515,7 mi-
lhdes, a rodovia possui 250,40
quildmetrosnototaleéumdos
principais eixos estruturantes
do Amazonas, essencial para
o transporte de insumos e
mercadorias, 0 escoamento da
producdo agricola, 0 acesso a
servigos publicoseacirculacao
de trabalhadores, estudantes
e turistas.

rodovia em quatro décadas

Beneficio da estrada é resultado da maior intervencéo ja realizada na

o | DIVULGACAO
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Governo do Amazonas registra avancos na
seguranca publica em 2025 com investimentos em
equipamentos, tecnologia e reducao da violéncia

Durante gestao do go-
vernador Wilson Lima,
Estado integrou for-
cas, reforcou o efetivo,
investiu em moderni-
zacao tecnoldgica e
reduziu indices de cri-
minalidade

esde 2019, o Go-

verno do Amazonas

vem investindo na

politica de segu-
ranca publica por meio do
programa Amazonas Mais
Seguro.Atéoutubrode 2025,
foram investidos mais de R$
1 bilhdo em ag¢des que in-
tegram tecnologia, mobili-
dade policial e valorizagao
dos profissionais da area,
resultando em prejuizos ao
crime organizado, ampliacao
da presenca do Estado e
reducgao dos principais indi-
cadores de criminalidade em
todo o Amazonas.

O governador Wilson Lima
destacou que os resultados
positivos registrados em
2025 séo fruto de uma poli-
tica continua de investimen-
tos, planejamento estrate-
gico e integracdo entre as
forcas de seguranga, com
foco na protecdo da popu-
lagdo e no enfrentamento
ao crime em todo o estado.

“Quando assumimos a res-
ponsabilidade de transfor-
mar a segurancga publica, o
nosso objetivo era fortalecer
trés pilares fundamentais: a
tecnologia, estruturaerecur-
sos humanos. Os resultados
comprovam gque estamos no
caminho certo, refletindo na
queda em todos os indi-
ces da capital e do interior
e dando mais seguranca
para a populagdo”, afirmou
o governador.

Durante este periodo, fo-
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O Governo do Amazonas vem investindo na politica de seguranca publica por meio do programa Amazonas Mais Seguro

ram realizadas 942 opera-
¢des de seguranca em diver-
sos municipios, ampliando
a capacidade de resposta
do Estado e reforcando o
enfrentamento as organiza-
¢Oes criminosas. A Operagao
Protetor AM, anteriormente
denominada Operagdo Ho-
rus, trouxe um prejuizo esti-
mado de R$ 3,99 bilhdes ao
crime organizado, refletindo
a eficacia das operacdes in-
tegradas nas divisas e fron-
teiras do pais e contribuindo
diretamente para a protecdo
dascomunidadeseareducao
da criminalidade.

A Policia Militar apreen-
deu mais de 94 toneladas de
entorpecentes no periodo e
reforcou agdes preventivas,
como o Programa Educacio-
nal de Resisténcia as Drogas
e a Violéncia (Proerd), que

alcancou mais de 739 mil
pessoas em todo o estado.
O reforco do efetivo ocorreu
de forma continua, com a
convocacao de 404 policiais
em 2021, 1.121 em 2023,
além da formagado de 1.004
alunossoldadose 102 alunos
oficiais em 2024, somando-
-se a incorporacao de mais
500 novos policiais em 2025.

APoliciaTécnico-Cientifica
emitiu mais de 42 mil laudos
periciais, modernizou seus
laboratérios e integrou o
Amazonas a sistemas na-
cionais de genética forense
e balistica, fortalecendo a
producdo da prova técnica
e o suporte as investigagdes
criminais. A Policia Civil tam-
bémampliousuacapacidade
operacional com a posse de
268 novos policiais, sendo 61
delegados, 150 investigado-

rese 57 escrivaes, reforcando
as agoes investigativas e o
atendimento a populacao.
O Corpo de Bombeiros Mi-
litar do Amazonas expan-
diu sua atuacdo territorial e
atendeu quase 70 mil ocor-
réncias, com forte presenca
em incéndios, salvamentos e
respostaaeventosclimaticos
extremos. O investimento
em capital humano incluiu
a formacdo de 51 oficiais e
200 pragas em 2024, além
de 211 pragas em formacao
em 2025, fortalecendo o en-
sino e a instrucao voltados a
atividade-fimdacorporagao.

Presenca nas fronteiras
O enfrentamento ao tra-
fico de drogas e ao crime
transnacional foi intensi-
ficado com a instalacdo e
ampliacdo das Bases Fluviais

Arpéo [, Il e III, além das ba-
ses Tiradentes e Paulo Pinto
Nery. Essas estruturas pos-
sibilitaram operagdes nas
calhas dos rios e em areas
estratégicas, resultando na
apreensao de dezenas de
toneladasdeentorpecentes,
armas de fogo, embarca-
¢des, motores e combusti-
veis ilegais.

Apenas entre janeiro e ou-
tubro de 2025, essas acoes
provocaram um impacto fi-
nanceirodeR$1,71bilhdoao
crime, enquanto a Operagao
Interior Mais Seguro somou
um prejuizo de R$ 629,4 mi-
lhdes, ampliando a presenca
do Estado no interior e nas
regides de fronteira.

Renovacao da frota
Os investimentos em mo-
bilidade policial também se

destacam no balango. Ao
longo de 2025, o Governo
do Amazonas alcanga a mar-
ca de mais de 900 veiculos
entregues a Policia Militar,
Policia Civil e Secretaria de
Seguranca Publica, renovan-
do praticamente toda a frota
da seguranga publica esta-
dual. Desde julho, a Policia
Militar recebeu 513 novos
veiculos distribuidos entre
Manaus e municipios do
interior, enquanto a Policia
Civil foi contemplada com 69
viaturas para investigacoes e
operagdes especiais, alémde
outras 18 emfasedeentrega.
A Secretaria de Seguranca
Publica incorporou ainda 75
novos veiculos, ampliando
sua capacidade de coorde-
nagao e suporte operacional.

Investimento em tecno-
logia

A tecnologia também tem
sido um pilar estratégico da
politica de seguranca. Im-
plantado em 2021, o sistema
Pareddo conta atualmente
com mais de 650 cameras
instaladas em pontos estra-
tégicos, alémde400 cameras
embarcadasemviaturaspara
leitura de placas e 254 came-
ras de reconhecimento facial
distribuidas em 172 totens.
O uso dessas ferramentas
contribuiu ndo apenas para
a reducdo de roubos de ve-
iculos, mas também para a
gueda de outros crimes vio-
lentos e contra o patrimonio.

Reducéao nos indices

Como resultado dos inves-
timentos e acOes integradas,
o Amazonas registrou, em
2025, redugdes expressivas
nos principaisindicadores de
criminalidade, com quedade
31% nos roubos de veiculos,
32% nos homicidios, 44,8%
nos feminicidios e 28% nos
roubos de celular, além de
um aumento de 4,8% na
apreensdo de armas de fogo.

B EM MAUES

Segundo dos 14 detentos que fugiram de
presidio no interior do AM é recapturado

Foi recapturado, na noite
de quinta-feira (25), o se-
gundo dos 14 detentos que
fugiram de uma unidade
prisional em Maués, no in-
terior do Amazonas. Outros
12 seguem foragidos.

Segundo informagdes obti-
das pelaimprensa, osagentes
conseguiram recapturar Ro-
drigo do Carmo Tavares. O
detento foi encontrado em
um terreno préximo a estrada
do Bacabal.

Afugaaconteceu naquarta-
-feira (24), vésperade Natal. A
acaoteriaacontecidodurante
o banho de sol pela manh3,
apos os detentos consegui-
rem cerrar uma grade de pro-
tecdo no patio da unidade.

Na quinta-feira (25), um de-
tento identificado como Ener
Ferreira Mendonca também
foi recapturado. Outros 12
seguem foragidos.

Saiba quem sao:

Alberte da Silva Sarrae

Ener Ferreira Mendonca

Vitor Gabriel Gongalves Pan-
toja

Robert William Goncalves
Pantoja

Victor Hugo e Silva Moreira

Breno Ledo da Silva

Dioncemar de Oliveira Ro-
drigues

Uily Cardoso Pereira

Cristian Douglas Bardao de
Lima

Luiz Prestes Caldeira Neto

Kerlisson de Oliveira Ro-
drigues

Henrique Bernardo de Aze-
vedo Mendonca

Clenilson Soares Gama

A unidade, inaugurada no
primeiro semestre do ano,
tem capacidade para 100

detentos, funciona como
presidio regional e recebe
detentos de Maués e outros
seis municipios da regido do
Baixo Amazonas.

A Seap informou que ja
esta apurando as causas do
ocorrido e acionou os Or-
gaos do sistema de Justica,
que também acompanham
a questao.

O drgédo reforgou que as
Forcas de Segurancalntegra-
das atuam de forma coorde-
nada no trabalho de captura.

Na quinta-feira (25), um detento identificado cbmo Ener Ferreira Mehdonga

TR I DIVULGAGAD
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também foi recapturado. Outros 12 seguem foragidos

B EM BERURI

. PG-AM, PMAM e GCM prendem dupla
. por estupro de vulneravel agravado em
. forma coletiva contra crianca indigena

A Policia Civil do Amazonas
(PC-AM), pormeioda80?De-
legacia Interativa de Policia
(DIP) de Beruri (@ 173 qui-
|0metros de Manaus), com
apoio da Policia Militar do
Amazonas (PMAM) e Guarda
Civil Municipal (GCM), pren-
deu em flagrante, na quinta-
-feira (25/12), dois homens,
de 24 e 25 anos, por estupro
: devulneravel agravado con-
tra uma crianga indigena de
trés anos.

O crime foi praticado na co-
munidade Fortaleza, na zona
rural do municipio. Um ter-
: ceiro individuo ainda segue
. sendo procurado. De acordo
comodelegadoJailtonSantos,
0 caso ocorreu durante as
festas natalinas, quando a mae
da vitima deixou as filhas dor-
mindo em casa, com as luzes
acesas, enquanto participava
de uma confraternizacdo na
residéncia ao lado.

“Em determinado momen-
to, ela percebeu que as lu-
zes do quarto haviam sido
apagadas e foi ao local para
verificar.No cdmodo, encon-

trou um homem conhecido
nacomunidade, enquantoos
outros dois estavam do lado
de fora, dando cobertura e
se revezando nos abusos”’,
relatou o delegado.

No entanto, ao perceberem
a chegada dela, fugiram. Ela
constatou que as filhas ainda
estavam dormindo; no entan-
to,acriancadetrésanoschora-
vaeapresentavasangramento
em suas partes intimas.

Segundo o delegado, ao

constatar que se tratava de
abuso sexual, a mulher pediu
socorro e encaminhou a crian-
ca para a sede do municipio.
Por se tratar de uma regidao
distante, somente na manha
de quinta-feira ela chegou a
Beruri. “A vitima passou por
exames de corpo de delito,
que confirmaram o estupro de
vulneravel. De pronto, fomos
acionados e, em conjunto com
PMAM e GCM, iniciamos as
investigacoes.”

DIVULGACAO
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O crime foi praticado na comunidade Fortaleza, na zona rural do municipio.
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Um terceiro individuo ainda segue sendo procurado
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Politica
Silencio do Centrao mantem

Analista avalia que a
falta de manifestacao
de figuras do Cen-
trao, antes proximas
ao bolsonarismo, re-
vela incertezas sobre
a pré-candidatura do
senador a presidéncia

senador Flavio Bol-

sonaro (PL-RJ) leu

uma carta escrita a

mao por seu pai,
JairBolsonaro (PL), namanha
de quinta-feira (25), momen-
tos antes de o ex-presidente
ser submetido a um proce-
dimento cirurgico. A carta
confirma a preé-candidatura
de Flavio a presidéncia, mas
o siléncio de importantes
figuras politicas do Centrao
sobre o anuncio tem cha-
mado atencao. A analise é
de Isabel Mega.

De acordo com Mega,
o siléncio do Centrdo diz
muito no momento atual.
“Esse siléncio do Centrdo
também diz muito, porque
em outras fases a gente te-
ria manifestacdes nas redes
sociais, teria a necessidade
de que esse grupo politico,
que ja foi muito proximo de
Jair Bolsonaro e ajudou a
comporaequipe ministerial
e a base de apoio quan-
do ele era presidente no
Congresso Nacional, fazia
questao de dar esse tipo de
sinalizacao”, explicou.

A auséncia de manifesta-
¢Oes publicas ocorre porque
0 grupo politico trabalhava
com outros planos, dese-

Ex-presidente Jair Bolsonaro e seu filho, o senador Flavio Bolsonaro

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da Redacio

duvida sobre Flavio Bolsonaro
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ne
e

nhando uma possivel can-
didatura do governador de
SadoPaulo, Tarcisio Gomesde
Freitas (Republicanos), que
também manteve siléncio e
ndo se manifestou publica-
mente sobre a carta.

Duranteoanuncioemfren-
te ao hospital, Flavio Bolso-
naro (PL-RJ) mencionou ter
conversado com Tarcisio e
falou em "unidade da direi-
ta”, justamente o principal
desafio que enfrentardo da-
qui para frente.

Pesquisaserejeicaoserao
determinantes

Os partidos do Centrao,
segundo a analista, condi-
cionam seu apoio a Flavio
Bolsonaro(PL)aosresultados
das pesquisas que virdo no
inicio de 2026. Embora o
senador tenha conseguido
manter um certo patamar de
intencao de voto, similar ao
que Tarcisio vinha apresen-
tando em diversos institu-
tos de pesquisa, ele também
carrega uma rejeicao muito

alta, fator que precisara ser
trabalhado.

"Os trackings, aquelas pes-
quisas internas dos partidos,
vao ditar muito como que
vai ser a adesdao ou nao. Se
vai valer a pena colar no
bolsonarismo, se essa cola
vai ser a nivel nacional, se vai
ser a nivel regional, se eles
vao liberar as bancadas para
fazerem as costuras como
bem entenderem”, afirmou
Isabel Mega.

A carta em si tem um tom

que a analista classificou
como “messianico”, apro-
veitando a data do Natal
e o contexto da internagao
de Jair Bolsonaro, que pre-
cisou ser discreta devido a
regrasimpostas pelo minis-
tro Alexandre de Moraes,
do STF (Supremo Tribunal
Federal), que proibem aen-
tradacomaparelhoseletro-
nicos. Diferentemente de
outras internacdes, desta
vez ndo houve fotos de Jair
Bolsonaro (PL)dedentrodo

hospital, restando apenas
as falas dos filhos.

O anuncio da pré-candi-
datura de Flavio contraria
os planos de aliados que
antes eram mais proximos
e que trabalhavam com um
cenario diferente para 2026,
causando incertezas sobre
como serad a adesdo de fi-
gurasimportantes dadireita,
incluindo Tarcisio de Freitas,
gue pode optar por focarem
sua propria reeleicdo para o
governo de Sao Paulo.
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I IMPEACHMENT DE MORAES

Oposicao pretende suspender recesso
para apresentar impeachment de Moraes

O novo lider dos oposi-
cionistas na casa, deputado
Cabo Gilberto Silva (PL-PB),
estd convocando os parla-
mentares para estarem em
Brasilia na segunda-feira
(29) para o protocolo do
novo pedido.

O parlamentar convocou
uma entrevista coletiva no
saldo verde da Camara para
as 16h, antes do protocolo.
Comosetratadeumainicia-
tiva contra um ministro da
Suprema Corte, pedidos do
tipo precisam ser apresen-
tados ao Senado Federal.

“Ressaltamos que es-
taremos suspendendo o
recesso parlamentar pela
segunda vez, porque ndo é
possivel permanecer inerte
diantedotamanhoabsurdo
institucional que o Brasil
estad vivendo. A gravidade
do momento exige res-
ponsabilidade, coragem e
acao”,afirmaocomunicado
da lideranca.

Na terca-feira (23), sena-
dores daoposicdojatinham
protocolado um pedido de
impeachment contra Mo-
raes, com base em repor-
tagem do jornal O Globo,
querelatou contatosentreo

ministro e Gabriel Galipolo,
presidente do Banco Cen-
tral, em que teriam tratado
do Banco Master.
Ossenadoresalegam que
a situagao exposta na im-
prensa configura “conflito
de interesses, na medida
em que o ministro Alexan-
dre de Moraes, valendo-
-se do peso institucional
e da influéncia inerentes
ao cargo que ocupa, teria
se engajado em atuacao

favoravel a interesses pri-
vados especificos”.
Emjulho, abancadabolso-
narista pressionou para os
trabalhos serem retomados
durante o recesso branco
apos o STF (Supremo Tribu-
nal Federal) impor medidas
cautelares ao ex-presidente
Jair Bolsonaro (PL). O pre-
sidente da Camara, Hugo
Motta (Republicanos-PB),
proibiu reunides de comis-
sdes durante o recesso.

Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agéncia Brasil

0 mini‘stro do Supremo Tribunal Federal (STF), Alexandre de Moraes
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Il DISSiDIO DOS CORREIOS

TST convoca sessao para julgar
dissidio coletivo dos Correios

O TST (Tribunal Superior
do Trabalho) marcou uma
sessdo extraordinaria na
proxima terca-feira (30)
para o julgamento do dis-
sidio coletivo entre os Cor-
reios e seus funcionarios.

Antes, porém, o tribunal
vai promover uma nova ro-
dada de negociagdes para
tentar evitar que o caso
de fato va para a segdo
de dissidios coletivos. Essa
reunido esta marcada para
segunda-feira (29) as 14h.

O julgamento e a roda-
da de conciliagdo foram
marcados mesmo em meio
ao recesso do Judiciario. O
presidente do TST, ministro
Vieira de Mello Filho, con-
siderou que a greve dos
Correiostemgrandeimpac-
to na prestacgao de servigos
durante as festas de fim de
ano, em que a demanda da
estatal aumenta.

Em decisdo liminar desta
semana, ele ja havia deter-
minado que 80% do efetivo
da estatal se mantivesse em
funcionamento em todo o
pais. Caso a ordem seja
descumprida, havera multa
diaria de R$ 100 mil.

Um dissidio coletivo é uma
acao judicial para resolver
conflitos entre trabalhado-
reseempregadores quando
ndo ha acordo em negocia-
¢des coletivas. O tribunal
analisa o impasse e pode
fixar as condi¢des por meio
de uma decisao que passa a
valer para toda a categoria.

Na ultima terca-feira (23),
a proposta de Acordo Co-
letivo de Trabalho apre-
sentada pelos Correios foi
rejeitada pelos trabalhado-
res. Ao todo, 18 sindicatos
se posicionaram contrarios,
enquanto 16 aprovaram.

Entre as propostas apre-
sentadas, esta a recompo-
sicdo salarial de 5,13%, a
contar de janeiro, com pa-
gamentoa partirdeabrilde
2026. O pagamento deve
considerar o retroativo de
janeiro a marco de 2026. A
partir de agosto do proxi-
mo ano, ossalarios deverao
ser corrigidos com 100%
do INPC (Indice de Precos
ao Consumidor).

Além disso, a proposta
prevé a assinatura imedia-
ta do Acordo Coletivo de
Trabalho, com a renovacao

de 79 clausulas, com ex-
clusdo dos paragrafos que
dispéem sobre o “ticket”
mensal adicional (vale re-
feicao/alimentacao).

A Fentect (Federacao Na-
cional dos Trabalhadores
em Empresas de Correios
e Telégrafos e Similares)
e a Findect (Federacdo
Interestadual dos Sindica-
tos dos Trabalhadores e
Trabalhadoras da Empresa
Brasileira de Correios e Te-
légrafos) resistiram.

DIVULGACAO |
=

et R
Agéncia dos Correios
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Treinar de Ressaca Nao E Coragem! Alcool,
desidratacao e risco real de lesao no fim de ano

FOTOS: DIVULGACAO

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

fim do ano é tempo

de festas, encontros

de familia, festas de

trabalho e muitas
confraternizacbes. E natural
quererrelaxardarotina, comer
bem e beber um pouco além
da conta. Afinal, foram meses
de treinos e dietas rigidas, por
que ndo comemorar?

Nesse periodo, que ocorre
muito descuido com o corpo,
o exagero de alcool, festa
e comidas gordurosas pode
cobrar um prego alto. Como
médico de familia e do espor-
te, vejo muitos leigos, atletas,
paisetreinadoresacreditando
em mitos sobre ressaca e es-
portes. Nesta coluna, quero
explicar,semmoralismo,oque
de fato acontece no organis-
mo quando bebemos demais
e por que treinar de ressaca
pode ser perigoso.

Vamos falar de fisiologia
com linguagem acessivel, res-
pondendo as perguntas mais
comuns desse tema.

VDN: O que realmente
causa a ressaca?

Dr. Amaral: A ressaca ndo é
"preguica” ou “frescura”, é um
conjunto de sintomas fisiolo-
gicos reais! Eles surgem por
varios fatores decorrentes do
consumo excessivo de alcool.
Primeiro, o préprio etanol é
metabolizado pelo figado em
subprodutos toxicos. O princi-
pal deles é o acetaldeido, que
é bem nocivo e esta ligado a
dores de cabeca, nauseas e
aquela sensacdo geral de mal-
-estar. Em seguida, o organis-
mo transforma o acetaldeido
em acetato (menos toxico). O
acumulo dele durante a noite
explica parte do sofrimento
pela manha...

O éalcool inibe o hormdnio
antidiurético (vasopressina) e
age como diurético, fazendo
o corpo eliminar muita agua
e eletrélitos pela urina. Essa
perda extra de liquido provo-
ca sede intensa, boca seca e
até caibras musculares no dia
seguinte. Em parte, porisso a
gente sente aquelas tonturas
e a sensacgao de cansago. O
suco gastrico também entra
em acao, o alcool irrita o es-
tdmago, aumentaa producao
de acido e pode causar gas-
trite leve. Isso explica a azia,
0 enjoo e até os vomitos que
alguns sentem. O desequili-
brio no intestino (mudanca
na flora intestinal) também
contribui para a diarreia ou
desconforto abdominal.

O alcool ativa o sistema
imune e eleva a liberacao de
citocinas inflamatdrias, essas
substancias  desencadeiam

Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educagdo e Salde, Médico de Familia e Comunidade, especialista em Medicina do Exercicio e do Esporte

uma inflamagdo de baixo
grau, piorando dores de ca-
beca, fadiga e indisposicao
geral. Resumindo, a ressaca é
uma “tempestade” de efeitos,
toxicidade do alcool (e de sub-
produtos como o acetaldeido),
desidratagdo e desequilibrio
deeletrolitos, irritacdo do trato
digestivo e inflamacdo sisté-
mica. Cada pessoa tem seu
nivel de sensibilidade; fatores
genéticos, sexo, peso, alimen-
tacdo e até tipo de bebida
(destilados escuros tendem a
deixar mais ressaca que vodca,
por exemplo) influenciam na
intensidade. Mas, em qualquer
caso, os sintomas desagrada-
veis vém dessa combinacdo de
causas fisicas.

VDN: Por que o alcool de-
sidrata tanto o corpo?

Dr. Amaral: O élcool tem
efeito diurético poderoso! A
explicagdo é simples: ele blo-
queia um hormonio chamado
vasopressina, que € o hormo-
nio antidiurético do corpo.Em
condi¢des normais, a vaso-
pressina manda os rins rete-
rem aguaquando precisamos.

Sob o efeito do alcool, esse
sinal fica "desligado”.

VDN: Beber agua “resol-
ve” o problema?

Dr. Amaral: Hidratar-se é
fundamental, mas néo é uma
Ccura magica para a ressaca. k
verdade que repor os liquidos
perdidosaliviasintomascomo
sede, tontura e até ajuda na
disposicdo. "E importante re-
por os fluidos perdidos be-
bendo agua” apos beber.

Entdo, beber bastante agua
antes de dormir e no dia
seguinte ajuda o corpo a se
recuperar do volume perdido.

VDN: Por que treinar de
ressaca aumenta o risco de
lesdao?

Dr. Amaral: Treinar de res-
saca ndo é prova de coragem:
é receita para acidentes. Sob
efeito da ressaca, seu corpo
estd desfalcado de recursos
cruciais para o exercicio. Em
primeirolugar, acoordenacao
motora e os reflexos ficam
comprometidos. Médicos do
esporte e treinadores alertam
que o alcool diminui as rea-
¢Oes neuromusculares e pre-
judica a funcdo cognitiva. Isso
significa que vocé pisca deva-
gar, erra movimentos ou tem
atrasos na hora de equilibrar

peso, situagdes perfeitas para
tor¢des e quedas inesperadas.
Além disso, a desidratacdoea
baixa de glicogénio (energia
armazenada) reduzem a forca
muscularearesisténcia.O cor-
po “grita” que ndo esta 100%.

Quemtreinanodiaseguinte
a bebedeiras tem desempe-
nho pior e mais acidentes.

Conforme a reportagem, “a
ingestaodebebidasalcodlicas
prejudica o rendimento atléti-
co e favorece o aparecimento
de lesbes”, ressaca diminui a
resposta aerdbica e a coorde-
nacdo da pessoa, e a preva-
|éncia de lesdes entre atletas
que bebem excessivamente
aumenta bastante.

Outro ponto é o fator bio-
l6gico, o exercicio provoca
microlesdes musculares e
inflamagdo controlada para
fortalecer os musculos. Mas o
alcooljainduziuumestadoin-
flamatorio anormal no corpo.
Issodesequilibraarespostade
recuperagao muscular.

Em outras palavras, o cor-
po estd mais “fragil” e ain-
da cheio de substancias de
estresse de uma noite mal
dormida. Praticar exercicio
vigoroso sob esses efeitos

ndo soO atrasa a recuperagao
(musculareneuroldgica), mas
também deixa vocé mais vul-
neravel a uma lesdo de fato.
Especialistas concluem que a
ressacacombinadacomexer-
cicio fisico s6 piora o estado
de saude. O organismo, mais
suscetivel, tem risco aumen-
tado de lesdo se vocé insistir
no treino pesado, a ressaca
compromete a coordena-
¢do (vocé nao se movimenta
como de costume) e o corpo
nao esta bem nutrido nem
hidratado. Se vocé levantar
peso ou correr rapido nessas
condicoes, aumenta muito as
chances de entorses, estira-
mentos musculares, quedas
e até desmaios. Por isso, o
conselho médico ¢é claro: no
dia seguinte de bebedeira
pesada, foque em descanso,
alongamentos leves ou ativi-
dades suaves (uma caminha-
da, por exemplo), mas nada
de exercicios extenuantes até
se sentir 100%.

VDN: Qual é o maior erro
do fim de ano: automedi-
cacao?

Dr. Amaral: Outro grande
engano nas festas é tentar

“curar” a ressaca com re-
médios e truques caseiros.
Automedicar-se sem orienta-
¢ao pode até parecer solugdo
rapida, mas é cilada. Muitos
tomam analgésicos (dipiro-
na, paracetamol, aspirina) ou
anti-inflamatorios para aliviar
adorde cabeca e o mal-estar.
Outros recorrem a energéti-
cos ou muito café para “pegar
no tranco” no dia seguinte.
Mas isso pode sobrecarregar
6rgaos vitais. O "uso indiscri-
minado de analgésicos, an-
tiacidos e anti-inflamatdrios
para curar a ressaca ... pode
sobrecarregar 6rgdos como o
figado e os rins, aumentando
o risco de toxicidade”.

VDN: Da para aproveitar
as festas sem se destruir?

Dr. Amaral: Sim, é possi-
vel curtir as festas de fim de
ano de forma consciente e
nao ficar "quebrado” no dia
seguinte. A palavra-chave é
moderagao. Isso significa re-
gras simples e inteligentes ao
beber, por exemplo, interca-
lar as bebidas alcodlicas com
copos de agua e manter-se
hidratado até o fim da noite
enodiaseguinte.Comeralgo
solido antes e durante a festa
também ajuda muito, uma
refeicdo equilibrada (carboi-
dratos complexos, proteinas
egordurasboas) antes de sair
retarda a absorcdo do alcool
e evita picos muito altos de
concentragdo sanguinea.

Outra dica importante:
evite misturar muitos tipos
de bebida. Fazer rodizio de
cerveja, vinho e destilados
na mesma noite faz vocé
perder a conta e beber mais
do que imagina.

Se ficar em um mesmo tipo
de alcool e beber devagar, da
para controlar melhor a dose.

E, cuidado com os mixers,
tente ndo tomar energéticos
ou refrigerantes muito doces
junto com alcool, pois isso s&
ajudaaesconderosaborforte
do alcool e faz vocé beber
além da conta sem perceber.
Beba agua, coma bem, ndo
exagere na dose de alcool
(saiba seus limites) e escolha
suas bebidas com calma. Es-
sas atitudes ndo vao eliminar
totalmente a ressaca, mas re-
duzem muito os danos.

Ressaca ndo é troféu, e sim
sinal de que o corpo esta pe-
dindo socorro. Cada exagero
de fim de ano, alcool, fritura,
falta de sono, cobra um prego
fisiolégico corporal. Aprovei-
te as festas com parcimonia,
sorria, dance, brinde, mas
respeite seus limites. Nesse
clima, a volta ao treino sera
mais tranquila depois.

Boas festas e cuide-se bem!
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Maria da Paz durante
o Porto de Honra

na Associacdo
Comercial do
Amazonas na

quarta (17)

Sérgio Frota ao lado
do aniversariante o
deputado federal
Fausto Junior

Socorro Siqueira
recebendo o
Certificado Especial
de Agradecimento
do Conselho
Regional de
Contabilidade do
Amazonas, das maos
do presidente André
de Medeiros Caria |

Presidente do

TCE-AM conselheira
Yara Amazonia Lins

ao lado Sérgio Frota,
durante a celebracao do
aniversario do seu filho
deputado federal
Fausto Junior,

no Studio 5

Foto: Julio Sousa

Desembargadora
Maria das Gracas Figueiredo,
coordenador estadual das
mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e

familiar, e a presidente do
TCE-AM conselheira

Yara Amazonia Lins, agraciada
com o Prémio Maos que
Amparam, concedido pelo TJAM

Isaac Pinheiro e
Marilia Souza, foram
perfeitos anfitrides na
ceia de Natal, na foto
com Sérgio e

Edilane Frota

Nancy Catunda comemorou seu

aniversario em grande estilo, no

Coco Bambu Lounge - Shopping
Ponta Negra, na quinta (18).

|

Aniversariante Nancy Catunda  Aldemiro Dantas e Marly Capote,  Marly Capote, aniversariante  Kathleen Duarte, Nancy Catunda  Arthur Lopes, Nancy Catunda e
com seu belissimo bolo Aldacy Reis e Rom Santo Nancy Catunda e Edilane Frota e Alexandre Lopes Luiza Oliveira

@ Tatiane Santos, Aldacy Reis, Francoise Nascimento, Edilane Frota,
Thais Bergamasco, Nancy Marcos Bernardo, Nancy Catunda Joseph Azancot, aniversariante Diego e Fernanda Mari com aniversariante Nancy Catunda, Christiane Picanco da Silva, Priscila Santos
Catunda e Alvaro Lopes e Alexia Lopes Nancy Catunda e David Casanova aniversariante Nancy Catunda e Marly Capote

Milla Abreu celebrou seu aniversario com seleto grupo de amigos, durante happy
hour no restaurante Sr. Beef, na terca (16).

ofs 7 5 S ‘

Aniversariante Milla Abreu com seu mari-
do Luiz Abreu e sua filha Camila

Aniversariante Milla Abreu com seu Karen Ferreira, Milla Abreu, Edilane Frota, Any
filho Raphael Sampaio Mesquita e Denise Dias

Silvana Marcos e Milla Abreu Milla Abreu e seu lindissimo bolo

CELEBRANDO
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Esperado para 2025, Mercosul-UE

acabou frustrado; veja trajetoria do acordo

Questdes protecionis-
tas, principalmente da
Franca e Italia, frustram
expectativas de assina-
tura do tratado comer-
cial, que se arrasta ha
mais de duas décadas

acordo  comercial
entre o Mercosul
e a Unido Europeia
sofreu  mais um
adiamento, frustrando as ex-
pectativas de conclusdo das
negociacdesquejasearrastam
por mais de duas décadas.

Adecisao ficou clara durante
acupuladelideresdoMercosul
realizada em Foz do Iguacu
(PR), quando o Paraguai as-
sumiu a presidéncia do bloco
sul-americano.

AUnidoEuropeianaoconse-
guiu aprovar o tratado devido
a resisténcia de alguns pai-
ses membros, principalmente
Franga e Italia, que solicitaram
o adiamento da votacdo no
Conselho Europeu.

As vésperas da reunido do
Mercosul, quando era espera-
daaassinaturadoacordo, agri-
cultores europeus voltaram a
protestar contra o tratado,
ateando fogo em uma pra-
ca central de Bruxelas, capital
da Bélgica, proxima ao Parla-
mento Europeu. Esta postura
impediu que Ursula von der
Leyen, presidente daComissao
Europeia, assinasse o acordo
comercial conforme previsto.

Protecionismo  agricola
como principal obstaculo

O principal ponto de con-
flito nas negociagbes esta
relacionado ao protecionis-
mo comercial, especialmente
por pressao dos agricultores
europeus. Estes temem que
a entrada de produtos sul-
-americanos no mercado eu-
ropeu possa prejudicar seus
negocios e causar impactos

econdmicos
seus setores.

Apesar da frustracdo com
o adiamento, o presidente da
Republica, Luiz Inacio Lula da
Silva (PT), informou que rece-
beu uma carta de lideres euro-
peus naqual se comprometem
a assinar o acordo em janeiro
de 2026. A primeira-ministra
italiana, Giorgia Meloni, sina-
lizou que pode trabalhar para
convencer o setor agricola de
seupaiseviabilizaraassinatura
do tratado na data prometida.

Apds manifestar duras criti-
cas e até indicar que nao pros-
seguiria com as negociacoes,
o presidente Lula demonstrou
confiancaemumdesfecho po-
sitivo para este acordo que
tem sido discutido por mais
de vinte anos.

O Mercosul aceitou aguar-
dar o novo prazo estabele-
cido pelos lideres europeus,
mantendo a expectativa de
concretizacao do tratado co-
mercial que promete benefi-
cios econdmicos para ambos
os blocos.

negativos em

O que é o acordo de livre
comércio Mercosul-UE?

Desde 1999, Mercosul e
Unido Europeia trabalham na
construcdo de um acordo de
livre comércio entre os dois
blocos. Os acordos de livre
comércio sao tratados bilate-
rais firmados entre blocos e/
ou paises para abrir as portas
aos negdcios entre as partes.

Regras de origem, comér-
cio de servigos, compras go-
vernamentais, propriedade
intelectual, barreirastécnicas,
defesa comercial e outros to-
picos sao alguns sobre os
quais esses acordosabordam
e buscam facilitar.

Essa modalidade é mais
ampla que os acordos de
preferéncia comercial, que
promovem essa abertura no
comércio de bens em menor
expressividade, sem estabele-
cer limites minimos ou maxi-
mos de comércio.

O acordo comercial entre o Mercosul e a Unido Europeia sofreu mais um adiamento

|

FOTOS: DIVULGACAO

Durante a Cimeira da Amé-
rica Latina, Caribe e UE, reali-
zada no Rio de Janeiro, entre
junho e julho de 1999, foram
lancadas as tratativas entre o
Mercosul e o bloco europeu.
Ja no comeco, a avaliacdo era
de que as negociacdes seriam
longas e dificeis.

A principio, o interesse era
a complementaridade que as
partes tinham a oferecer entre
si: enquanto o Mercosul car-
rega oportunidades fortes no
agronegocio — principalmente
por conta do Brasil —, a UE tem
uma industria mais robusta —
encabecada pela Alemanha.

Com o passar dos anos, a
industria alema nao conseguiu
acompanhar o ritmo e se man-
ter competitiva contra a chi-
nesa, tornando o acordo uma
alternativa para a seguranca
de sua economia. Enquanto
isso, 0 agronegdcio francés
tornou a Europa seu principal
cliente, mas nao evoluiu o su-
ficiente para se comparar ao
agro brasileiro.

Por conta da complexidade
do assunto, o debate se esten-

deu por 25 anos.

Agora, na Clpula de Che-
fes de Estado do Mercosul,
a expectativa é grande para
o acordo ser anunciado. Em
dezembro de 2024, o acordo
enfim foi anunciado, em Mon-
tevidéu, capital do Uruguai,
que sediou a Clpula de Chefes
de Estado do bloco.

O que o acordo prevé?

O capitulo de bens estabe-
lece o livre comércio entre o
Mercosul e a Unido Europeia,
apartirdecompromissosentre
as partes sobre o comércio
de bens.

Temas como tratamento
nacional, taxas e outros en-
cargos sobre importacoes e
exportacoes, procedimentos
de licenciamento de impor-
tagdo e exportacao, tributos
incidentes sobre exportagao,
empresas estatais, bens repa-
rados e outros sao abordados
parafirmarasbasesdoacordo.

92% dos produtos origina-
rios do Mercosul e 95% das
linhas tarifarias devem ficar
livres de taxacoes na UE, se-

gundo as preferéncias pre-
vistas no capitulo de bens.
Para efeito comparativo, sem
o acordo, somente 24% das
exportacdes que chegam a
Europa sdo isentas de tarifas.

Ja por parte do Mercosul,
a previsao € liberar 91% das
importagdes originarias da
UE das cobrancas. A UE vai
eliminar 100% de suas tarifas
industriais em até dez anos,
enquanto o Mercosul vai cor-
tar 91% em termos de linhas
tarifarias e de comércio em
até 15 anos.

J& no agronegdcio, a UE
deveria garantir acesso prefe-
rencial ao Mercosul a pratica-
mente todos os seus produtos
agricolas e a 97% de linhas
tarifarias, enquanto os mem-
bros do bloco sul-americano
dardo acesso aos europeus a
98% do comércio e 96% das
linhas tarifarias.

Regrasdeorigem, facilitagao
de comércio, compras gover-
namentais, padronizacdo de
propriedade intelectual e até
apoio a pequenas e médias
empresas e o setor de servigos

sdo previstos no acordo, além
de outros assuntos tratados.

Salvaguardas

Ao longo de 2025, ambas
as partes debateram interna-
mentearegulacdodoacordo.
Do lado da UE, buscou-se
avancar em salvaguardas
mais rigorosas para produtos
agricolas do Mercosul.

Paises liderados por Franca
e Italia afirmaram que néao
estavam dispostos a apoiar o
acordo comercial e exigiram
medidas adicionais para pro-
teger seus agricultores.

Os paises do Mercosul estao
fortemente contrariados com
as salvaguardas recém-criadas
pela Unido Europeia contra
seus produtos agricolas, mas
vao aceitar o novo mecanismo
como uma forma de “salvar”
o acordo de livre comércio
entre os dois blocos. Segundo
relatos feitos a CNN Brasil, o
objetivo é evitar reagdes mais
virulentas, que possam levar
a uma escalada de acusacoes
mutuasentreaUEeoMercosul.

Futuro do acordo

A declaragéo final da Cupula
de Lideres do Mercosul, reali-
zada no dia 20 de dezembro
em Foz do Iguacy, refletiu um
sentimento unanime entre os
presidentes sul-americanos: a
decepcaocomaUnidoEuropeia.

Ao assumir a presidéncia
pro tempore do bloco, o Pa-
raguai deu seu recado sobre
o acordo junto a UE: tem
"disposicao construtiva” para
dar continuidade ao dialogo e
tentativa de assinar o tratado,
mas o tempo para que isso
aconteca “ndo é infinito”.

Enquanto isso, integrantes
do governo brasileiro passa-
ram a defender que o bloco
foque em fazer andar de forma
mais célere as demais negocia-
¢Oes comerciais no radar. Ha
pelomenos11lnovospaisesem
conversas com o Mercosul, em
distintos estagios, sem contar
arevisao de pactosjavigentes.

B COTACAO DO DOLAR

Dolar a vista fecha em alta de
0,25%, a R$5,5451 na venda

O ddlar encerrou a sexta-
-feira (26) pos-Natal com leve
altaanteoreal. Amoedanorte-
-americanaavistafechouodia
em leve alta de 0,25%, aos R$
5,5451. Na semana, encurtada
pelo Natal, a divisa acumulou
alta de 0,26% e, no ano, baixa
de 10,26%.

O mercado reagiu a con-
firmacdo do senador Flavio
Bolsonaro (PL-RJ) como oindi-
cado pelo pai, 0 ex-presidente
Jair Bolsonaro, para a disputa
presidencial de 2026, e por
outrolado, aosleildes cambiais
do Banco Central.

A venda de US$ 2 bilhdes
em leildes de linha reduziu a
pressao compradora. Inicial-
mente, apds a venda, o do-
lar continuava em alta, mas
comegou a cair depois das
12h30. Na ultima terca-feira, a
venda de US$ 500 milhdes em
leildes dessa naturezafoi capaz
de inverter o sinal de alta da
moeda norte-americana.

De acordo com Jefferson

Rugik, diretor da Correparti,
a sexta-feira aparenta ser de
fluxo negativo tanto no seg-
mento financeiro, pelas re-
messas ao exterior, quanto
no front comercial.

Qual é a cotacdo do dolar

hoje?

O dolar a vista fechou o
dia com leve alta de 0,25%, a
R$ 5,5451 na venda. As 17h09,
o contrato de ddlarfuturo para
janeiro — atualmente o mais
liquido no Brasil — subia 0,34%
na B3, aos R$ 5,5490.

WYl
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No exterior, com a aproximagdo do novo ano, investidores acompanham de
perto o ritmo e a magnitude de eventuais cortes de juros pelo Fed

B BANCO CENTRAL

Juro médio do rotativo do cartao de crédito
sobe a 440,5% ao ano, diz Banco Gentral

O juro médio total cobra-
do pelos bancos no rotativo
do cartdo de crédito subiu
de 439,8% em outubro para
440,5% em novembro, infor-
mou o Banco Central.

A taxa do parcelado passou
de 178,0% ao ano para 181,2%.
Considerando o juro total do
cartdo de crédito, que leva em
conta operagbes do rotativo
e do parcelado, aumentou

de 90,2% (dado revisado, de
90,1%) para 91,2%.

O Congresso definiu em lei
que os juros do rotativo e
do parcelado ndo poderiam
ultrapassar 100% do principal
da divida.

O teto para os juros e encar-
gos da modalidade passou a
valer em janeiro de 2024.

As taxas apresentadas pelo
BC podem sugerir que os ban-

cosestejamdescumprindoalei,
mas o que acontece é apenas
um registro estatistico. Para
chegar as taxas anuais, a au-
toridade monetaria extrapola o
juro cobrado ao més pela ins-
tituicdo financeira para o ano.

Essa taxa nem sempre é efe-
tivada, ja que os consumidores
normalmente ficam “pendura-
dos” no cartdo por apenas dias
Ou semanas.

Em novembro, taxa do parcelado passou de 178% ao ano para 181,2%
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Fuga ao Paraguai com pithull, passaporte falso

e carta sobre cancer: como Silvinei Vasques,
ex-diretor da PRF, foi preso e o que acontece agora

Silvinei  Vasques foi
preso pela policia do
Paraguai

ex-diretor da Policia
Rodoviaria  Federal
(PRF) Silvinei Vasques
foi preso pela policia
paraguaianamadrugada desta
sexta-feira(26/12), noaeropor-
to internacional de Assuncao.

Vasques estava proibido de
deixar o Brasil devido a conde-
nacao por golpe de Estado. O
caso é tratado como uma fuga
pela Policia Federal (PF).

Para deixar o pais, Vasques
fez uma viagem em um carro
alugado e levava consigo um
passaporte paraguaio falso e
uma carta alegando estar tra-
tando um cancer parajustificar
suaida para El Salvador a partir
da capital paraguaia.

Oex-diretordaPRFfoiacusa-
do de organizar uma operacao
nas estradas para dificultar o
deslocamento de eleitores de
Luiz Inacio Lula da Silva (PT),
em especial no Nordeste.

Foi condenado em 16 de de-
zembro pelo Supremo Tribunal
Federal (STF) a 24 anos e seis
mesesde prisao portentativade
abolicdo do Estado democrati-
co de Direito, golpe de Estado,
organizagao criminosa armada,
dano qualificado e deterioracdo
do patrimoénio tombado.

Vasques atuava como se-
cretario de Desenvolvimen-
to Econémico e Informacao
em Sao José (SC), mas havia
pedido a exoneracao do car-
go quando o STF decidiu por
sua condenacao.

Os prazos para recursos
ainda ndo foram esgotados,
motivo pelo qual a pena em
regime fechado ainda ndo ha-
via comecado a ser cumprida.

Na tarde desta sexta, havera
umaaudiénciaquedecidiraseo
ex-diretor sera deportado para
o Brasil. A reportagem tentou
contato com os advogados de
Vasques, mas ndo conseguiu
localiza-los.

Carro alugado e pitbull a
bordo: como foi a fuga, se-
gundo a PF

Segundo a PF, na madruga-
da da quinta-feira (25/12), por
volta de 3h, a tornozeleira ele-
tronica de Vasques ficou sem
sinal de GPS.

Mais tarde, por volta das 13h,
0 equipamento “perdeu o sinal
de GPRS [rede], possivelmente
devido ao término da bateria”.

Ainda segundo a policia, por
volta das 23h, uma equipe da
Superintendéncia Regional da
Policia Federal em Santa Catari-
nafoi acionada “para verificar o
possivel descumprimento das
medidas restritivas” de Vas-
ques. Mas, quando chegaram a
residénciadoex-diretordaPRF,
ele ndo estava mais la.

Quando os agentes chega-
ram ao prédio onde Vasques
reside, no municipio de Séo
José (SC), foram recebidos pe-
los porteiros, que informaram
que a Policia Penal de Santa
Catarina ja havia estado no
local, por volta das 20h.

De acordo com as investi-
gacoes, Vasques teria saido
doprédioporvoltadas19h22
em um veiculo alugado
pela Localiza.

Pelas imagens das cameras
do condominio, a policia ve-
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rificou que Vasques colocou
bolsas no porta-malas do car-
ro, “muitos sacos de tapete
higiénico para cdes”, "potes
comedouros (para racao)” e
um cachorro “aparentando ser
da raca pitbull”.

A porta do apartamento de
Vasques estava trancada e, por
isso, “ndo foi possivel verificar
se a tornozeleira eletronica es-
taria no seu interior”.

O ministro Alexandre de
Moraes, do STF, foi avisado
da tentativa de fuga e que
Vasques utilizava um passa-
porte falso, e determinou sua
prisdao preventiva.

"Afuga do réu, caracterizada
pelaviolacdo das medidas cau-
telares impostas sem qualquer
justificativa, autoriza a conver-
sao das medidas cautelares
em prisdo preventiva’, diz a
decisdo de Moraes.

No momento da prisdo, ele
se passava por um cidadao
paraguaio por meio de um
passaporte falsificado. O docu-
mento, com sua foto, constava
o nome de Julio Eduardo Baez
Fernandez.

Vasquestambém/evavacon-
sigoumacartaemqueafirmava
estar surdo e mudo devido a
efeitos secundarios de uma
quimioterapia e radioterapia
que teria realizado em Foz
do Iguacgu (PR) para tratar um
cancer na cabeca e que teriam
causado lesdes no seu cranio.
Porisso,naopoderiaresponder
aperguntas oralmente, apenas
por escrito.

O documento, escrito em
espanhol e enderecado as au-
toridades aeroportuarias, era
acompanhado de uma pres-
cricdo médica para tratamento
de cancer.

Na carta, também constava
que seu destino era San Sal-
vador, capital de El Salvador,
onde faria uma “radiocirurgia”
para prolongar sua vida. O
documento informava que ele
estava lucido e tinha condicdes
médicas de fazer a viagem.

O pais na América Central
passou a ser elogiado por po-
liticos de direita do Brasil por
contadaatuagaodopresidente
de direita Nayib Bukele.

Vasques fugiu da casa onde
vivia em S&o José (SC) com
um carro alugado na noite de
quinta-feira.

Por que Silvinei Vasques
foi condenado?

No dia do segundo turno
da eleicdo de 2022, Vasques
ordenou, segundo o STF,
uma operac¢ao da PRF para
fiscalizaracirculacdo de 6ni-
bus em areas de forte base
eleitoral de Lula, com énfase
na regiao Nordeste.

A operacao, que desrespei-
tava uma decisdo do Tribunal
SuperiorEleitoral (TSE) proibin-
do a PRF de qualquer agdo no
transporte publico no dia da
votacdo, levou Moraes, entdo
presidente da Corte, a ame-
acar de prisdo em flagrante
Vasques, na época, diretor da
PRF.Moraes determinou a sus-
pensdo imediata das blitze e
0 convocou ao prédio do TSE
para prestar esclarecimentos.

Pelo menos 560 abordagens
de fiscalizacdo a coletivos fa-
zendo transporte publico de
eleitores foram relatadas. O
nimero de manifestaces
constou em controle interno
da PRF.

Na véspera do segundo tur-
no, Vasques havia declarado
voto em Bolsonaro no Insta-
gram, mas apagou a postagem
em seguida.

Suas manifestages de apoio
ao ex-presidente Ilhe renderam
uma condenagao por improbi-
dade administrativa pelo Tri-
bunal Regional Federal da 22
Regido, em agosto deste ano.

A acdo foi movida ainda em
2022 pelo Ministério Publico
Federal (MPF), que argumen-
tou que ele usou dinheiro pu-
blico e a imagem institucional
da PRF nas manifestaces de
apoio a Bolsonaro. Ele tera
de pagar uma multa corres-
pondente a 24 vezes seu an-
tigo salario, estipulada em R$
546.631,92 pelo MPF.

Jano STF, Vasques fazia par-
te do chamado "nucleo 2",
do "gerenciamento de agdes".
Segundo a Procuradoria-Geral
da Republica (PGR), seu gru-
po direcionou a atuacdo de
orgaos policiais, coordenou
o monitoramento de autori-
dades, manteve contato com
manifestantes acampados ou
elaborou minutas golpistas.

Em 2023, ele chegou a ser
preso preventivamente no am-
bito das investiga¢des, sendo
solto em agosto do mesmo

ano. Em abril de 2024, Vasques
Virou réu no processo e assu-
miu o cargo na Prefeitura da
quarta cidade mais populosa
de Santa Catarina.

Foi condenado no ultimo
dia 16 a 24 anos e 6 meses
de prisdo, em regime inicial
fechado, pelos crimes de golpe
de Estado, abolicdo do Estado
Democratico de Direito, dano
qualificado, deterioracdo do
patrimonio tombado e orga-
nizagao criminosa.

De acordo com a denuncia
daPGR, Vasques e outros cinco
réus condenados do nucleo 2
coordenaram acOes de moni-
toramento e neutralizacao de
autoridades publicas.

Junto com Vasques, foram
condenados Marcelo Cama-
ra, coronel da reserva e ex-
-assessor de Jair Bolsonaro,
Filipe Martins, ex-assessor
especial de Assuntos Inter-
nacionais do ex-presidente,
e o general da reserva Ma-
rio Fernandes, ex-secretario-
-geraldaPresidénciaealiado
proximo de Bolsonaro.

Do nucleo 2, foi absolvido
apenas o delegado da PF
Fernando Oliveira, ex-secre-
tario-executivo da Secreta-
ria de Seguranca Publica do
Distrito Federal.

Quem é Silvinei Vasques?

Natural de Ivaipord, no Pa-
rana, Vasques foi nomeado
diretor-geral da PRF em abril
de 2021 pelo entdo ministro
daJustica e Segurancga Publica,
Anderson Torres, hoje também
condenado pelo STF por golpe
de Estado. Ele substituiu Edu-
ardo Aggio.

Graduado em Ciéncias Eco-
nomicas pela Universidade
Federal de Santa Catarina
(Ufsc) e em Direito pela Uni-
versidade do Vale do Itajai,
Vasques é formado em Segu-
ranca Publica pela Universi-
dadedo Sulde Santa Catarina
(Unisul) e pelaEscolaSuperior
de Administracdo e Geréncia
da Universidade Estadual de
Santa Catarina (Udesc).

Especialistaem Gestdo Orga-
nizacional pelo Centro Univer-
sitario de Maringa (Cesumar),
Vasques também é mestre em
Administracdo pela Universi-
dade Uniatlantico, na Espanha,
e doutorando em Direito pela

Universidade Catolica de Santa
Fé, na Argentina.

Ele entrou na PRF em 1995,
aos 20 anos, e se aposentou
em 2022, aos 47 anos. Ele
pode se aposentar pela regra
antiga, que permitia deixar a
corporagdo ap6s 20 anos de
contribuicdo  independente-
mente da idade.

Durante sua carreira, ele
exerceu atividades de gerén-
cia e comando em diversas
areas, inclusive como supe-
rintendente em Santa Cata-
rina e coordenador-geral de
operagdes na capital federal.
Também foi secretario muni-
cipal de Seguranga Publica e
de Transportes no municipio
de Sao José entre 2007 e 2008.

Antes de se tornar chefe da
PRF, foi superintendente da
corporacao no Rio de Janeiro.

Outros bolsonaristas que
ja fugiram

A prisdo de Vasques no ae-
roportodo Paraguaiaumentou
a lista dos bolsonaristas con-
denados que tentaram evitar o
cumprimento de penafugindo.

Alexandre Ramagem (PL-RJ),
ex-deputado federal e ex-di-
retor da Agéncia Brasileira de
Inteligéncia (Abin), deixou o
Brasil em setembro, de forma
clandestina, pela fronteira com
a Guiana, e usou passaporte
diploméatico para entrar nos
Estados Unidos, para onde
fugiu. Assim como Vasques,
Ramagem foi condenado pelo
Supremo por crimes ligados a
tentativa de golpe de Estado.

Em novembro, o ministro
Alexandre de Moraes decretou
a prisao preventiva do parla-
mentar e determinou que a
CamaradosDeputados cassas-
se seu mandato, o que ocorreu
em 18 de dezembro.

Em 15 de dezembro, Moraes
pediu aos EUA a extradigao do
deputado cassado, que tam-
bémteve seu passaportediplo-
matico cancelado pelaCamara.

Ramagem foi condenado
em setembro por ter usado
a estrutura da Abin em favor
dos planos golpistas — co-
mandandouma“Abinparalela”
que monitoraria adversarios e
criticos do governo Bolsonaro,
além de produzir informagdes
falsas e ataques virtuais.

Ramagem, segundo a

PGR, também teria forneci-
do a Bolsonaro material para
apoiar o ataque as urnas
eletronicas e a intervencao
das Forcas Armadas.

A ex-deputada federal Carla
Zambelli (PL-SP) deixou o Brasil
em junho rumo a Itélia, apos
ser condenada pelo STF a dez
anos de prisdo e a perda do
mandato, por conta da invasao
de sistemas e pela adulteracao
de documentos do Conselho
Nacional de Justica (CNJ).

Zambelli foi acusada pela
PGR de planejar e coordenar,
com o auxilio do hacker Walter
Delgatti, uma invasao ao siste-
ma do CNJ no inicio de 2023
para incluir alvaras de soltura
falsos e um mandado de priséo
forjado contra Moraes.

Apos a fuga do pais, Zam-
belli foi presa em 29 de julho
na Italia, pela policia italiana.
Desde entdo, a ex-deputada
estad na prisdo Germana Ste-
fanini, conhecida como pri-
sao feminina de Rebibbia, em
Roma. Em 14 de dezembro,
Zambelli renunciou a seu
mandato de deputada, sen-
do substituida pelo suplente
Adilson Barroso (PL-SP).

A renuincia ocorreu dois dias
apos a Primeira Turma do STF
confirmar decisdo de Moraes
de anular votacdo da Cama-
ra que rejeitou a cassagao de
Zambelli. Em 18 de dezembro,
a Corte de Apelagdao em Roma
adiou por uma terceira vez sua
decisdo sobre a extradi¢do de
Zambelli para o Brasil. Agora,
uma nova decisao é esperada
para 20 de janeiro.

Condenado em julho de
2022 a um ano, sete meses
e um dia de detencdo em
regime inicial aberto por ca-
lUnia, difamagdo e injdria, o
blogueiro Allan dos Santos
deixou o Brasil muito antes
disso, em julho de 2020.

A época de sua partida, San-
tos era alvo de dois inquéritos
no STF e ja havia sido alvo de
operacdes da Policia Federal.

Um dos inquéritos apura
ameacasaministrosdotribunal
e disseminacdo de conteudo
falso na internet, as chamadas
fake news. O outro apura o
financiamento de atos anti-
democraticos. Nos dois casos,
Allan dos Santos nega envolvi-
mento em irregularidades.

Santos é considerado fo-
ragido da Justica brasileira e
vive atualmente nos Estados
Unidos. O blogueiro teve a pri-
sao preventiva decretada por
Moraes em 5 de outubro de
2021, no ambito do inquérito
das milicias digitais.

No ano seguinte, ele foi
condenado pelo Supremo
Tribunal de Justica (STJ) do
Rio Grande do Sul apos fa-
las contra a cineasta Estella
Renner em 2017, durante a
exposi¢ao "Queermuseu”.

Em um video no canal “Ter-
caLivre”, Santos fazia comen-
tarios sobre a exposicdo rea-
lizada em Porto Alegre pelo
Santander Cultural quando
disse que a cineasta queria
“"botar maconha na boca dos
jovens”. Em novembro deste
ano, o STF decidiu pela ma-
nutencdo da condenacao.

Antes disso, em julho, o STF
determinou que Santos pague
multa de R$ 7,3 milhdes por
sucessivos descumprimentos
de sua proibicdo de uso das
redes sociais.
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“Zelensky nao tem nada ate que eu
prove”’, diz Trump antes de reuniao

REUTERS

Trump e Zelensky se encontram em Nova York em setembro de 2024

Presidente  ucraniano
discutira questoes terri-
toriais, o principal obs-
taculo nas negociacoes
para por fim a guerra
da Russia na Ucrania, na
Florida, neste domingo

ntes de uma reu-
nido esperada para
o domingo (28), o
residente dos EUA,

Donald Trump, dissequeopre-
sidente ucraniano Volodymyr
Zelensky "ndotemnadaadizer
até que eu aprove”.

“Ele ndo tem nada até que
eu aprove”, disse Trump em
uma entrevista ao jornal
digital POLITICO publicada
nesta sexta-feira (26). “En-
tao, veremos o que ele tem
a dizer”, acrescentou.

O presidente americano acre-
dita que podera ter uma reu-
nido produtiva. “Acho que vai
correr tudo bem com ele. Acho
que vai correr tudo bem com

[Vladimir] Putin”, disse Trump,
acrescentando que espera falar
com o lider russo “em breve,
tanto quanto eu quiser”.
Zelensky discutira ques-
tdes territoriais, o principal
obstaculo nas negociacoes
para por fim a guerra da Rus-
sianaUcrania,com Trump na
Flérida, neste domingo.
Falando a reporteres nesta
sexta-feira, Zelensky alertou
que ndo poderia afirmar se a
reunido levaria a um acordo
definitivo, mas disse que ambos
os lados buscariam “finalizar o

maximo possivel”.

Mais cedo, na sexta-feira, o
lider ucraniano havia demons-
trado otimismo, escrevendo no
X que "muita coisa pode ser
decidida antes do Ano Novo".

Zelensky disse a jornalistas
que o plano de paz de 20
pontos elaborado por auto-
ridades ucranianas e ameri-
canas esta "90% pronto” e
que planejava discutir com
Trump como os aliados da
Ucrania poderiam garantir
sua seguranga no futuro.

Segundo autoridades ame-

ricanas e europeias, nao se
espera que a reunidao de do-
mingo conte com a presenca
de lideres europeus.

Os ucranianos vém pressio-
nando por um encontro entre
ZelenskyeTrumphameses, afir-
maram autoridades europeias.
Os europeus esperam umareu-
nido positiva, pois descrevem
a dinamica atual entre os EUA
e a Ucrania como produtiva.
Aindaassim, reconhecemqueo
resultado de qualquerencontro
com Trump é imprevisivel.

“Nao existe cenario de baixo

risco com Trump”, disse um
funcionario da Otan.

Em preparacao paraareuniao
de domingo, Zelensky afirmou
nesta sexta-feira que havia con-
versado com os lideres da Otan,
Canada, Alemanha, Finlandia,
Dinamarca e Estonia para co-
ordenar suas posi¢oes.

“A Ucrania nunca foi e nunca
sera um obstaculo a paz, e con-
tinuaremos trabalhando com
eficiéncia para garantir que to-
dos os documentos necessarios
sejam preparados o maisrapido
possivel”, disse ele.

Il NORTE DE ISRAEL

Ataque de palestino deixa dois mortos
no norte de Israel, dizem autoridades

Um suspeito palestino atro-
pelouum homem e esfaqueou
uma mulher, deixando os dois
mortos na regido norte de
Israel nesta sexta-feira (26), in-
formaram os servicos de emer-
géncia israelenses. O homem,
originario da Cisjordania ocu-
pada, foi baleado e ferido por
um civil no local e levado para
o hospital, informou a policia
israelenseemum comunicado.

“Este foi um ataque terrorista

em movimento”, acrescenta-
ram as autoridades. Segun-
do os policiais, o pedestre foi
atropelado na cidade de Beit
She'an antes da mulher ser
esfaqueada perto do kibutz
de Ein Harod.

O ministro da Defesa israe-
lense, Israel Katz, afirmou ter
instruido as forcas armadas a
responderem com firmeza na
cidade de Qabaitya, na Cisjor-
dania, de onde, segundo ele,

0 agressor era originario, para
impedir novos ataques.

O Exército israelense decla-
rou estar “se preparando para
uma operagao” na regiao.

O servico de ambulancias
israelense informou que um
adolescente também ficou
ferido no ataque e que o
homem e a mulher foram
declarados mortos no local,
apds os paramédicos nao
conseguirem reanima-los.

. ,ﬁ*?ﬁrm‘ﬂ "

REUTERS/RONEN ZVULUN

Exército israelense afirmou que esta “se preparando para uma opera¢do” na regido de origem do suspeito

B ACOES PROVOCATIVAS

Japao aprova orcamento recorde para
defesa em meio a tensao com a China

O projeto de orcamento de
defesa do Japao foi fixado em
um valor recorde de 9,04 tri-
lhdes de ienes (cerca de US$
58 bilhdes) para o ano fiscal
de 2026, informou a midialocal
nesta sexta-feira (26).

O valor supera o entdo re-
corde orcamento inicial de 8,7
trilndes de ienes para o atual
ano fiscal de 2025, que comega
emabril, e estdem consonancia
com o plano de expansao da
defesa do Japdo, que prevé a
alocacdo de cerca de 43 tri-
Ihdes de ienes para despesas
de defesa entre os anos fiscais

de 2023 e 2027. No ambito do
orcamento de defesa, 100,1
bilhdes de ienes foram desti-
nados a construcao do sistema
de defesa costeiraem camadas
“"Escudo”.Oinvestimentoacon-
tece em meio a tensdes com
a China sobre o uso de armas
nucleares por Toquio.

O sistema requer diversos
veiculos aéreos, de superficie
e subaquaticos, enquanto 1,1
bilhdo de ienes foi reservado
para avaliar o uso de drones
de longa duragdo como medi-
da contra violagdes do espaco
aéreo, informou a agéncia de

noticias Kyodo.

A China instou o Japao a
cessar as “acdes provocati-
vas” relacionadas a armas
nucleares apds a imprensa
japonesa noticiar que um
alto funcionario da seguran-
ca sugeriu que o pais deveria
adquirirarmas nucleares para
dissuadir potenciais agresso-
res.Asrelacdesentre Toquioe
Pequim estdo em tensao des-
de que Takaichi afirmou, que
um ataque chinés a Taiwan
que também ameacasse o
Japdo poderia desencadear
uma resposta militar.

Pequim instou Toquio a cessar as “agdes pro-
vocativas” relacionadasao usoarmas nucleares

DIVULGACAO
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Maza Lopes

Maza Said Lopes

mazalopes@aol.com

@ @mazalopes

orma e Antonio Silva
receberam toda a fa-
milia Simdes Silva para
a ceia de jantar na casa

linda do Condo Ephigénio Salles.

dnea e Euler Ribeiro recebe-
ram, na casa linda do Jardim
das Américas, para ceia de
Natal.

O bom velhinho entrekNorma e i
Antonio Silva

7 Marc‘o e Gizellé, dnea,
Filho e Juliana Ribeiro

arbara e Dimas Meldo prepararam a
ceia de Natal, para celebrar o menino
JESUS, no apartamentao da Morada
do Sol.

e . -
Jean Victor, Maysa, Jean e
Fernanda Mendonca

Pedro Ituassu, Jenny. o Noel,
César, Julieta e Henrique

ernanda e Jean Mendonca receberam toda a

familia e agregados para ceia de Natal na casa

linda e repaginada, projeto da Jenny Ituassu,
no Condo Ephigénio Salles.

Rodrigo, Camila, Péricles e Carla Barros, Clara e
Ricardo Lira

arla e Péricles Barros celebraram o Na-
tal na casa linda do Ephigénio Salles.

y

Os pets, Isabela, Barbara e Dimas

?ﬁ\-; N ”‘ R
5 Moisa Guerreiro, Gléria Vitério e
Graga Bandieira

ol

7
»

Angela e Juarez Lima

ngela e Juarez Lima celebraram o Natal com o al-
moco sensacional preparado pela equipe de casa,

ensacional também. do Condo Ephigénio Salles Valeska e Fabio Aldemir e Nadir Torres, Julia Torres, Joac
§ .

Francesconi i Charles Guerreiro Gabriel e Julinha Bulbol.
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Culturg
ConcertonoTeatroAmazonasencerra

a programacao do FAMA 2025

.

Durante o evento, serd realizada uma acdo de arrecadacdo de roupas que serdo destinadas a uma comunidade ribeirinha

redacao@vanguardadonorte.com.br | Redagio
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Durante o evento,
sera realizada uma
acao de arrecadacao
de roupas que serao
destinadas a uma co-
munidade ribeirinha

Teatro Amazonas
recebe, no proximo
domingo (28/12),
as 19h, o encer-
ramento da programacao

2025 do Festival Amazonico
de Musica e Artes (Fama),
em um concerto intimis-
ta que também antecipa o
pré-lancamento da edicdo
2026 do festival. A entrada
no evento é gratuita e tem
classificacao livre.

O evento é uma realizacao
da Tearte Producbes Musi-
cais, com apoio do Gover-
no do Amazonas, por meio
da Secretaria de Estado de
Cultura e Economia Criativa.

Intitulado “Esta noite ndo
se repete | Tearte”, o con-

certo marca o encerramento
da programacao cultural da
produtoraem 2025 e propde
uma experiéncia sensivel e
diretaentreartistase publico.
No centro do palco, apenas
um piano, cercado por musi-
cos que integraram o FAMA
2025, reunidos em apresen-
tacOes solo e formacgoes es-
peciais. O formato cameristi-
co valoriza a escuta atenta, a
proximidade e a intensidade
artistica, reforcando o carater
intimista da apresentacao.
Entre osdestaquesda noite

estaaestreiadaobra“Depois
do Siléncio”, do compositor
Timoteo Esteves, apresenta-
da em versdo cameristica. A
composicao dialoga com a
proposta estética do con-
certo ao explorar siléncios,
nuances sonoras e a Conexao
emocional entre intérpretes
e plateia.

Além do aspecto artistico,
durante o concerto, sera re-
alizada uma acdo solidaria
de arrecadacdo de roupas
em bom estado, que serdo
destinadas a Comunidade

Agricola Amazonino Men-
des, comunidade ribeirinha
da regido. A iniciativa am-
plia o alcance cultural e
social do projeto, unindo
arte e solidariedade.

Com o apoio do Governo
do Amazonas, a realizacdo
doconcertoreafirmaocom-
promisso do poder publi-
co com o fortalecimento
da producdo cultural local,
a valorizacdo dos artistas
amazonenses e a democra-
tizacdo do acesso a musica
de concerto.

B ESPETACULOS

Il STRANGER THINGS

Confira tudo o
que acontece
no Volume 2 da
52 temporada

O Volume 2 de “Stranger
Things” finalmente chegou a
Netflix com trés episodios in-
tensos que aprofundam mis-
térios antigos, entregam re-
velagdes aguardadas ha anos
e colocam o0s personagens
diante de escolhas capazes de
mudar completamente o rumo
da historia.

Entre conexdes cadavez mais
perigosas com Vecna, roman-
ces em crise e descobertas
emocionais, a série acelera
rumo ao seu desfecho final e
deixa a internet tomada por
teorias, surtos e, claro, muitos
memes.

Confira um resumo dos
principais acontecimentos

Alerta de spoiler: o texto
a seguir contém spoilers da
52 temporada de “Stranger
Things”.

Logo no primeiro episddio,
o grupo de Hawkins coloca
em pratica um plano ousado:
criar uma espécie de "mente
colmeia”,usando Will como co-
nexaodiretacomVecna.Aideia
étransformarogarotoemuma
armacontraovildo, explorando
devezaligagdoqueelecarrega
desde o desaparecimento em
1983.Asequénciajaestasendo
apontada por muitos fas como
uma das melhores da série,
consolidando a revelagdo dos
poderes de Will e dando um
NOvVo peso ao personagem.

Enquanto isso, Eleven, Kali e
Hopperestdao em fugado labo-
ratorio de Hawkins, tentando
voltar ao mundo real.

Trés novos episddios da temporada
final foram liberados na Netflix na
quinta-feira (25)

Teatro Gebes Medeiros recebe espetaculos ‘Sebastiao’

e ‘Ensaio de Despedida’ neste fim de semana

No proximo final de semana
(dias 27 e 28/12), o Atelié 23
ocupa o palco do Teatro Gebes
Medeiros, na avenida Eduardo
Ribeiro, n° 937, no Centro His-
torico de Manaus, em sessoes
dos espetaculos “Sebastidao”
e "Ensaio de Despedida”. As
montagens, com classificagdo
indicativa de 16 anos, fecham
a programacao de 2025 da
companhia amazonense. Os
ingressos de meia-entrada va-
riam de R$ 25 a R$ 30 e podem
ser adquiridos online ou na
bilheteria do Teatro Gebes. As
produgdescontamcomoapoio
do Governo do Amazonas, por
meio da Secretaria de Cultura
e Economia Criativa.

No sabado (27/12), a com-
panhia apresenta o espetaculo
"Sebastido” as 17h e 20h €, no
domingo (28/12), a sessao do
espetaculo“Ensaiode Despedi-
da” acontece as 18h e 20h. Os
ingressos estdo disponiveis no
Instagram (@atelie23) e na bi-

lheteriado espago cultural,uma
hora antes da apresentagao.
Em 2025, a companhia de
teatro celebrou a conquista de
novos titulos com o espetéacu-
lo “Sebastido”, como “Melhor

Elenco” no Prémio Cenym de
TeatroNacional 2025, umahon-
raria entregue anualmente pela
AcademiadeArtesnoTeatrodo
Brasil (ATEB)emreconhecimen-
to a exceléncia do desempenho

dos profissionais e espetaculos
do teatro brasileiro.

No 19° Festival de Teatro da
Amazonia, pela Mostra Compe-
titiva Jurupari Adulto, o Atelié
23 venceu como “Melhor Trilha

(
/

Espetéculos premiados do Atelié¢ 23 movimentam o palco do Teatro Gebes Medeiros; Os ingressos de

meia-entrada variam de R$ 25 a R$ 30

DIVULGACAO

Sonora” e "Melhor Ator”, para
Taciano Soares. O espetacu-
lo “Sebastiao” recebeu ainda
indicacoes em “Melhor Espe-
taculo”,"Melhor Direcdo”, "Me-
lhor Dramaturgia”, “Melhor
Figurino”, “Melhor Visagismo/
Maquiagem” e “Melhor Ator”,
para Eric Lima.

Sebastiao

Em cena estdo memorias da
década de 1970, do Bar Patri-
cia, que, aliadas a experiéncia
dos atores, compdem ndimeros
musicais e depoimentos sobre
diferentes tipos de violéncia. O
nome é uma referéncia a Sdo
Sebastido,eamontagemtraz
a versdo da historia do santo
paraqueeletenhasetornado
um patrono da comunidade
LGBTQIAPN+.

O projeto é uma realizacdo
do Atelié 23, com apoio do
Itau Cultural, por meio do Pro-
grama Rumos, do Governo do
Amazonas, via Secretaria de

Estado de Cultura e Economia
Criativa, da Universidade do
Estado do Amazonas (UEA) e
do Ministério da Cultura, por
meio da Fundacao Nacional de
Artes (Funarte).

Ensaio de Despedida

Em “Ensaio de Despedida”,
os atores Taciano Soares e Eric
Lima interpretam um casal que,
aolidarcomaseparagao, revive
as varias fases do relaciona-
mento em um jogo de atua-
cao. Para a versao atualizada, o
Atelié 23 prop6s uma agdo nas
redessociais, e o publicoenviou
reviravoltasetragédiascomicas
paracompor o projeto, quetem
sete anos de apresentacdes.

A cenografia do espetaculo
éuma salacom moveis, caixas
e um ar de mudanca, deixan-
do no ar a possibilidade de
chegada ou de partida. A so-
noplastia é autoral, composta
por uma musica instrumental
tocada no teclado.
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Palmeiras encaminha contratacao
de Marlon Freitas, do Botafogo

Capitao botafoguen-
se teve conversa di-
reta com John Textor,
dono da SAF

Palmeiras  encami-

nhou a contratacao

do volante Marlon

Freitas. O jogador de
30 anos deve deixar o Bota-
fogo, e a transferéncia tende
a ser anunciada oficialmente
em breve.

Nesta sexta-feira (26), as
partes avangaram nas con-
versas. A Itatiaia apurou que
restam apenas detalhes bu-
rocraticos, como pequenos
itens contratuais, para a ope-
racao ser confirmada.

Apds o alinhamento final,
Marlon Freitas fara exames mé-
dicosnoPalmeiras paraconcluir
a Ultima etapa da transferéncia.

O volante se reuniu com o
Botafogo e contou com a li-
beracdo de John Textor, socio
majoritario da SAF alvinegra. A
transferéncia deve custar em
torno de 6 milhes de dolares
(R$ 33,2 milhdes). Marlon Frei-
tas entraria no Ultimo ano de
contrato em 2026.

Por que o Palmeiras busca
a contratacao
Além de suprir a lacuna

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio

deixada por Anibal Moreno
— que foi vendido para o
River Plate, da Argentina —,
Marlon Freitas se encaixa nas
caracteristicas buscadas pelo
Palmeiras no mercado.

Sao elas: reforcos experien-
tes, prontos e com rodagem,
que agreguem mais experién-
cia ao atual elenco, majorita-
riamente formado por jovens.

Além disso, 0 meio-campista
é acostumado com o futebol
brasileiro — assim como Lucas
Evangelista e Andreas Pereira,
modelos de contratacdes que
o Verdao quer repetir.

Como foi a passagem de
Marlon Freitas no Botafogo

No Botafogo ha trés tem-
poradas, Marlon Freitas é
o atual capitdo e um dos
jogadores mais longevos do
atual elenco alvinegro.

Apds a temporada de 2023,
quando ficou marcado pela
perda do Brasileirdo para o
Palmeiras, o camisa 17 deu a
volta por cima em 2024, lide-
rando a equipe nos titulos da
Libertadores e do Brasileirao.

Em 2025, ano no qual o Bo-
tafogo oscilou, Marlon Freitas
manteve-se constante: foram
58 jogos — ficando entre os
atletas com mais minutos em
campo — um gol e cinco assis-
téncias. O volante tem contrato
até dezembro de 2026.

Filipe Reveles/Photo Premium/Gazeta Press

Marlon Freitas, do Botafogo, durante partida entre Botafogo x Bahia
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Il PROJETO VILA ABERTA

Vila Aberta Para Todos movimenta
a Vila Olimpica com programacao
esportiva gratuita neste domingo

o

Atividades reforcam o acesso da populacdo ao
esporte, lazer e qualidade de vida em um dos
principais espacos poliesportivos do estado

s

O Governo do Amazonas,
por meio da Secretariade Esta-
dodoDesportoe Lazer (Sedel),
realiza neste domingo (28/12),
das 6has 12h, mais uma edicao
do projeto Vila Aberta Para
Todos, na Vila Olimpica de
Manaus. A iniciativa garante
entrada gratuita e uma pro-
gramacao diversificada, volta-
da para pessoas de todas as
idades, fortalecendo o esporte
como ferramenta de inclusdo
social e promogdo da saude.

O secretario da Sedel, Die-
go Américo, destacou que o
projeto consolida uma nova
forma de aproximar a popula-
cao dos equipamentos espor-
tivos publicos. “O Vila Aberta
Para Todos nasceu para que as
pessoas se sintam parte desse
espaco. E um esporte gratuito,

!

-

acessivel e de qualidade, que
promove saude, interagdo so-
cial e habitos mais saudaveis
para toda a familia”, afirmou.

Durante a acdo, o publico
podera participar de atividades
como jiu-jitsu, luta livre esporti-
va, futsal, caminhada orientada,
aula de ritmos e aula de for-
talecimento, todas conduzidas
por profissionais qualificados. A
proposta é transformar a Vila
Olimpica em um espago aberto
deconvivéncia,estimuloapratica
esportiva e bem-estar coletivo.

Para o frequentador da Vila
Olimpica de Manaus, Marcos
Sa, a iniciativa supre uma de-
manda importante da popu-
lacdo. "Ha muita caréncia de
espacosseguroseapropriados
para a pratica esportiva. En-
contrar um local como a Vila

£75 54 DIVULGACAO |

Olimpica, que oferece estrutu-
ra, seguranca e acesso gratuito,
é algo extremamente positivo.
E o6timo, é maravilhoso para
quem quer praticar esporte
com tranquilidade”, ressaltou.

A programacdo integra a
agenda permanente da Sedel,
quetemampliadoousodaVila
Olimpica como um ambiente
democratico, atendendo des-
de criancas e jovens até adul-
tos e a melhor idade, sempre
com foco na prevengdo ao
sedentarismo e na valorizagao
do esporte de base e recrea-
tivo. O Vila Aberta Para Todos
acontece todos os domingos
e reforca o compromisso do
Governo do Amazonas em in-
vestirem politicas publicas que
estimulam o esporte, o lazer e
a qualidade de vida.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o
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Gabriel Bortoleto fala da amizade com Max
Verstappen e conselho dele sobre McLaren

Gabriel Bortoleto deu de-
talhes de sua amizade com
Max Verstappen, contando
que o tetracampedo che-
gou a aconselha-lo anos
antes de ele entrar na For-
mula 1, quando o brasileiro
assinou seu contrato com a
academia da Mclaren.

Os dois se conheceram
em 2016, quando Bortoleto
tinha apenas 11 anos e o
holandés havia acabado de
ser promovido a Red Bull.
Hoje, uma década depois,
eles ndo poupam elogios
publicos um ao outro.

“Tenho uma grande ami-
zade com o Max ja ha bas-
tante tempo”, disse Borto-
leto em entrevista exclusiva
ao site especializado Ra-
cingNews365.

"Achoqueissoagoraapa-
rece mais na midia, porque
vocés me veem com ele,
andando juntos, as vezes
fazendo algumas lives, jo-

gando e essas coisas. Ob-
viamente, ficamos cada vez
mais préximos na Férmula
1porqueestamoscorrendo
juntos, e ele é um cara in-
crivel”, elogiou o brasileiro.

Gabriel confessou que
pediu conselhos para
Verstappen antes de as-
sinar seus contratos mais
importantes no automobi-
lismo: com a McLaren, com
qguem iniciou uma parceria
no final de 2023, e com a
Sauber, no final de 2024.

"Estouacostumadoaper-
guntar muitas coisas a ele,
até sobre meus proprios
contratos, quando eu ain-
da estava nas categorias
juniores. Quando eu estava
prestes a assinar com a
MclLaren, pedi a opinido
dele. Quando eu estava
prestes a entrar na Sau-
ber, também pedi a opinido
dele”, afirmou.

"Ele sempre conseguiu

me ajudar quando eu tinha
alguma duvida. Ele ndo me
dizia o que fazer, mas me
dava a opinido dele sobre
asquestoes que eu pergun-
tava, e isso € muito legal
da parte dele, porque ele
realmente ndo precisaria
fazer isso.”

O piloto brasileiro contou
ainda que os dois conti-
nuam a conversar fora das
pistas, inclusive treinando
juntosemsimulador, ebrin-
cou que espera ajudar a
pressionar o tetracampedo,
“tentando forca-lo a fazer
tempos ainda melhores.”

“Também correndo um
contra o outro no simula-
dor, brigando, entenden-
do as coisas, simplesmente
treinando juntos. Acredi-
to que ele provavelmen-
te tenha aprendido algo
com isso. Pelo menos ha
um motivo para ele fazer
isso, certo?”

Max Verstappen, da

Red Bull, e Gabriel
Bortoleto, da Sauber

DIVULGACAO
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Fernando Coelho Jr. (@) @fernandocoelhojr

& FERNANDO COELHO JR.

Qeits do Yt medimentiv s cicde
Com eventes colobndo o Qaseimente:do Salvadet

. Nomes conhecidos do high society abri- . Ceias e festas agitaram a agenda de

ram suas residéncias em noites com afeto, = Manaus e a coluna de hoje com ecos de
varias comemoracoes. Beleza e charme em

das em torno do magia de 24 de dezembro. profusao!

. A data maxima do cristianismo, o nas-

cimento do Rei Jesus reune as familias,
durante eventos produzidos, iluminados e fé e beleza, e a harmonia das familias reuni-

cheios de 6timas energias.

A elegante Yara Amazonia Lins com as noras Yara Ramos e Adria Rodrigues e a
filha Teresa Raquel

7\“’""‘/
’,L Giselle e Solon Ferreira com os lindos filhos

».
-
A3

e
-
3 4
LS
&,‘
L

o . Angela Bulbol de Lima recebendo Douglas e Camila Monteiro com os . i . Norma e Antonio Silva e Tonia
Brena Dianna e Paulo Feitoza Neto . ) . Andréa e Niltinho Lins :
Nelya Alencar e Valeska Francesconi, lindos filhos Seixas
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Nosso
cuidado
com Manaus
sO aumenta

A Hapvida segue ampliando
o cuidado de Manaus,
fortalecendo a salde

com acesso e qualidade

R oy JEAEER

[ R LT 553

Conhega mais

Sua vida pede

.~ Hapvida

Técnico em
Radio e Televisao Turmas

Manh3, Tarde e Noite

Faga sua Matricula!
+55 (92) 98576-8787

Profissional Supervisionado atendimento@cfpc-am.com.br

Matriculas Abertas

Para mais noticias
e entretenimento
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(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

= FILTROS AGUA ACALINA IONIZADA = MANUTENCAD
= FILTROS / PURIFCADORES = AGUA COM 0Z0NID

« REFIL MULTIMARCAS 11~ N* 46 - PARQUE 10 DE NOVEMBRD

Tudo para construlr, no quantidade que vocé precisal

= MARTELO

! nl ALICATE '[ CHAVE DE CHAVES

FENDA E INGLESA
PHILLPS 44

wREGISTRO  — CONEXAD I0ELHOS -~/ ~TORNEIRAS
@imnwucu o P @ DERC rL

CONEXOES GAS
) DECOBRE REFRIGER-

PECAS DE LAMPADA - - DISIUNTOR g TOMADAS

JE CABO »

BALDESDE 1 ROLODE BALDES DE PINCEL DE
Enums '- PINTURA MASSA PINTURA
v ACRILICA &

TIOLOS

= FERRAGENS EM GERAL + FILTROS DE AGUA EM GERAL

« TINTAS, MASSAS E MATERIAIS PARA PINTURA -+ PEGAS E MATERIAIS HIDRAULICOS
« PECAS E MATERIAIS DE REFRIGERACAD « MATERIAIS E PECAS DE ELETRICA
* VENDEMOS POR K6

MIX.MAT.DECONSTRUCAD
() (92) 99443-2431

AV. MAX TEIXEIRA- N 2280 - COL. SANTO ANTONIO

Lo

o3

Eiceeell

GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU CADASTRO CONOSCO""!

VENDEMOS APARELHOS DAS MARGAS:
NIAGMI, IPHONE E SAMSUNG!!
PREGOS NO VAREJO E ATAGADO.
ATENDENDEMOS TODOS 0S
MUNIGIPIOS DO AMAZONAS,

PARA E RORAIMA!

CELULARES NO PRECINHO!!!

(92) 99344-2918
(92) 98262-8963

() ALOAFILTROS () (92) 98285-5654
et o St

vanguardadonorte.com.br

Centro de Formagao

(.\ : ’Proﬁssional de Comunicacéo
~ CFPC

MATRICULAS
ABERTAS

Curso Técnico em
Radio e Televisao

Durag¢ao: 1 ano

Certificacao: Diploma
Estagio: Supervisionado
Turmas: Manha3, Tarde, Noite

cfpc-am.com.br

Registro
Profissional

Enderego: Rua Luiz Antony, 878 - Centro
E-mail: atendimento@cfpc-am.com.br
Whatsapp: +55 (92) 99615-8989

www.cfpc-am.com.br

Centro de Formacgao

N\
(\ \ Profissional de Comunicagao

& CFPC

Nossa Esséncia

Qualificar para profissionalizar por meio da
formacgdo técnica em comunicagdo,
tecnologia, marketing, gestéo de projetos
educacionais e de sustentabilidade,
contribuindo para a qualificagdo de
profissionais comprometidos com o

desenvolvimento da Amazénia.

Credenciamento/ Autori
zagdo

Escola devidamente autorizada pelo
Conselho Estadual de Educagdo do
Amazonas conforme resolugdo n. 115/2023-
CEE/AM e registro no INEP/MEC,, devidamente
cadastrada no SISTEC/MEC. [Dipiomc: com

validade em todo territério nacional]

Identidade Corporativa

Educacdo, Comunicagdo e Projetos

77 Drogaria

=P Pantanal

DISK ENTREGA
(92)99527-3103

@drogariapantanal
Q@ Rua Sagre, n°286 - Compensa 2




