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*&%= " Prosai Parintins: Governo do Amazonas
nlaneja entrega dos reservatorios de agua
e inicio das obras de hahitacao em 2026

4 O programa é o maior investimento da historia do Estado no interior, com um conjunto de intervencdes na infraestrutura da cidade
ordem de US$ 87,5 milhdes,
o Prosai Parintins é o maior
investimento ja realizado no
interiordoestado.Oprograma

de Manaus).

As agdes previstas reforcam
o compromisso do Governo
do Amazonas com a amplia-

Governo do AAma-
zonas, por meio da
Unidade Gestora de
Projetos

a entrega dos quatro Centros
de Reservacao e Distribuicdao
(CRDs) de agua e o inicio

Especiais das obras de urbanizagdo e

(UGPE), 6rgdo da Secretaria
de Estado de Desenvolvimen-

to Urbano e Metropolitano
2 (Sedurb), planeja para 2026

construcaodasunidades habi-
tacionais do Programa de Sa-
neamento Integrado (Prosai)

cao da infraestrutura urbana
e a melhoria da qualidade de
vida da popula¢do do munici-

deParintins(a369quildmetros pio. Com recurso histérico da

desenvolve acdes integradas
nas areas de saneamento ba-
sico, habitacdo, urbanizacao e
reflorestamento.

BALANCO 2025

Governo do Amazonas tem novo recorde
de apreensao de droga, reducao de
homicidios e crimes contra o patrimonio

POLICIA 5

DIVULGAGAO

Em 2025, o Governo do Amazonas
intensificou o fortalecimento da segu-
ranca publica com investimentos estra-
tégicos em tecnologia, modernizagdo
deequipamentosereforcodoefetivo.As
acOes, coordenadas pela Secretaria de

AGENDA ESPORTIVA

Seguranca Publica do Amazonas (SSP-
-AM), resultaram em quedas histricas
nosindices de homicidios e feminicidios,
além da reducdo dos crimes contra o
patrimdnio e de um recorde na apreen-
sao de entorpecentes no estado.

ESPORTES 14

Rodada de ahertura do Barezao
2026 e Vila Aberta Para Todos sao
destaque no fim de semana esportivo

Aprimeirarodadado Campeona- e Lazer (Sedel). A abertura oficial
to Amazonense 2026 chega as pra- do Barezdo acontece neste sabado
cas esportivas administradas pelo (10/01),naArenadaAmazonia, com
GovernodoAmazonas, pormeioda o confronto entre Amazonas FC e
Secretaria de Estado do Desporto Sdo Raimundo, as 18h30.

MUNDO 11

Uniao Europeia aprova acordo com
Mercosul: o que acontece agora?

PRISOES MERCOSUL-UE

Emuma - Acordo
semana, - Mercosul-
lideres do UE integrara
Comando 720 milhoes
Vermelho sao de pessoas e
presos em PIB de US$
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com Manaus
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A Hapvida segue ampliando
o cuidado de Manaus,
fortalecendo a saude
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Livro revela a trajetoria pioneira de Gilda Nunes,
lusodescendente e tnica mulher a presidir o CRA do
Rio de Janeiro

_’\.‘N U
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Primeira e Unica mulher a dirigir o Conselho Regional de
Administracdo do Rio de Janeiro (CRA-RJ), no Brasil, Gilda
Nunes ganhou registro da suatrajetoriacomolancamento
da biografia “Gilda Nunes, Administradora do Impossivel”,
uma obra escrita por Carlos Eduardo Drummond, autor
com experiéncia literaria, assinando livros como “Tempos
Modernos" e a biografia de Caetano Veloso. O trabalho
atual reune relatos inéditos, documentos histéricos e
depoimentos emocionantes.

Lider num periodo de intensas transformacdes politicas
e economicas, Gilda Nunes presidiu ao CRA-RJ ao longo de
umadécada, enfrentando momentos decisivos como o Plano
Collor, lancado em marco de 1990 pelo governo Fernando
Collor e criado para travar a hiperinflacdo no Brasil, marcado
sobretudo pelo confisco de ativos financeiros, bem como
a edificacdo da sonhada sede prépria da instituicdo, hoje
um prédio de sete andares na Tijuca, bairro carioca onde
vivem muitos portugueses e lusodescendentes, um marco
da consolidagdo do Conselho no estado.

A obra “Gilda Nunes, Administradora do Impossivel”
reconstrdi essa trajetdria com profundidade e sensibilida-
de, ou seja, Drummond percorre desde a vida pessoal da
administradora — filha, mae, aluna, esposa — até os seus
desafios e superacdes no universo profissional, revelando
a forca, a ética e a identidade de uma mulher que rompeu
barreiras e deixou impacto duradouro na area.

Protagonista com ligacao a Portugal

Como sublinha o primeiro capitulo do livro, Gilda Nunes
era lusodescendente, filha de Joaquim Nunes da Fonseca,
portugués natural da freguesia de Pardilh6, municipio de
Estarreja, no distrito de Aveiro, Norte de Portugal, um dos
milhares de jovens portugueses que deixaram o pais no
inicio da década de 1920.

Joaquim, aos 17 anos, partiu para o Brasil pelo medo de
ser recrutado para servir na Africa, onde Portugal mantinha
uma relacdo colonial dura, e também pela oportunidade
de reencontrar os irmdos que ja haviam emigrado para o
Rio de Janeiro.

O Portugal que ele deixou para tras vivia as tensoes
do pos-Primeira Guerra Mundial, o impacto da gripe
espanhola, as dificuldades econdmicas e a falta de
oportunidades e as exigéncias militares de manutencdo
dos seus dominios africanos.

No Brasil, como muitos outros portugueses, Joaquim tra-
balhou no comércio de padarias até estabilizar a sua vida e
formar familia com Silvia Tayt-Sohn; dessa unido nasceu, a 6
de julho de 1945, no Rio de Janeiro, Gilda Nunes, herdando
do pai o carater disciplinado, a vocacdo administrativa e o
orgulho silencioso das suas raizes lusitanas, que moldariam
o seu olhar e a sua for¢a na vida adulta.

Para Wagner Siqueira, atual presidente do CRA-RJ e vilvo
de Gilda Nunes, revisitar a histéria da administradora ndo sé
reafirma a incontornavel contribuicdo de Gilda Nunes para
a profissdo como também inspira as novas geragdes pela
sua lideranca exemplar e coragem para enfrentar desafios
complexos, uma atuacdo que reforcou o papel da mulher
no ambiente corporativo e na gestdo publica brasileira.

Siqueira destaca também que o pensamento de Gilda
permanece atual, baseado na compreensdo humana das
organizagdes, na interdependéncia e no compromisso com
0 bem comum.

O livro “Gilda Nunes, Administradora do Impossivel”
esta disponivel gratuitamente no site da plataforma ADM
Livros, que retine documentos, imagens e depoimentos que
permitem compreender a trajetdria de uma das figuras mais
importantes da Administracdo no Rio de Janeiro e no pais.

Brasileiros narram experiéncia na passagem pela
alfandega em Lisboa

Numa tentativa de reduzir os tempos de espera nas che-
gadas no aeroporto de Lisboa, Portugal, que nos Ultimos dias
chegaram a ultrapassar as sete horas, 0 governo portugués
anunciou esta terca-feira (30) a suspensao imediata, por um
periodo de trés meses, da aplicacdo do sistema europeu de
controlo de fronteiras Entry Exit System (EES).

AdecisdofoicomunicadapeloMinistériodaAdministracao
Interna (MAI), reconhecendo a incapacidade atual da Policia
de Seguranca Publica (PSP) para responder ao elevado
volume de passageiros extracomunitarios.

Neste sentido, a suspensdo temporaria do EES surge ao
abrigo dos regulamentos europeus e insere-se num con-
junto de medidas de contingéncia destinadas a normalizar
o funcionamento do controlo de fronteiras externas, num
contextodeforte pressdosobreainfraestruturaaeroportuaria
de Lisboa, que tem vindo a ser alvo de criticas por parte de
passageiros, companhias aéreas e sindicatos, que exigem
solugdes estruturais para o problema.

As outras medidas anunciadas pelo governo portugués
incluem o reforco imediato da estrutura operacional com
militares da Guarda Nacional Republicana (GNR) com
formacao certificada, que irdo apoiar a PSP na zona de
chegadas, bem como o aumento de cerca de 30% na
capacidade dos equipamentos eletronicos e fisicos utili-
zados no controle documental.

Goluna

CEO Agéncia Incomparaveis, Jornalista e Escritor

Segundo o MAI, o objetivo é “replicar nazona de chegadas
a reducdo dos tempos de espera ja alcancada na area das
partidas, apds a implementacdo de medidas semelhantes
em setembro”.

A ANA - Aeroportos de Portugal garantiu que, no proprio
dia 30, o tempo de espera ndo excedeu os 90 minutos,
registando-se uma melhoria a partir das 10h, apds o primeiro
pico de chegadas. Ainda assim, a concessionaria admite
que os constrangimentos tém sido recorrentes, sobretudo
ao fim de semana.

A nossa reportagem conversou com o empresario brasi-
leiro Renan Santana, de 40 anos, residente ha cinco anos em
Portugal. Ao chegaraLisboano Ultimo dia 22, Renan sublinha
que todo o procedimento decorreu com “tranquilidade”.

“A minha chegada foi bem tranquila. Geralmente, utilizo
o local onde podemos passar com o passaporte eletronico,
mas, desta vez, essa op¢do ndo estava ativa para passapor-
tes brasileiros. Fui para a fila normal, que estava grande, e
fiquei duas horas no total, entre a chegada e a passagem
pela alfandega. Nao considero esse tempo um problema,
pois a fila foi sempre avangando, ou seja, havia muitos bal-
cBes em funcionamento”, disse este empresario, que teve
uma experiéncia diferente da sua enteada, que aterrou em
Lisboa dias antes.

“Cheguei no dia 16 de dezembro e fiquei na fila por cerca
de quatro horas. Havia poucos profissionais trabalhando nos
balcdes. Com o passar do tempo, o nimero de profissionais
foi diminuindo ainda mais. Foi a primeira vez que passei
por esta situacdo no aeroporto de Lisboa", contou Isadora
Guerreiro, de 17 anos, estudante e residente em Brasilia.

Embora sublinhe ndo ter responsabilidade direta pelo
controle de fronteiras, a ANA afirma estar a colaborar com
as autoridades e a apoiar os passageiros afetados, nomea-
damente através da distribuicdo de 4gua e alimentos, para
mitigar os impactos dos atrasos.

Incubadora de luso-brasileiro celebra ano de “cresci-
mento” com aposta na imigracéo e nos jovens em Lishoa

"A Sheree — The Startup Place encerra 2025 com um
balanco marcado por avangos consistentes na capacitagdo
de empreendedores, na incubagao de projetos inovadores
e na afirmacdo da sua dimensao internacional”. E esta a
avaliagdo de Higor Ferro Esteves, luso-brasileiro responsa-
vel pela incubadora localizada em Lisboa, que aposta na
formacdo e no empreendedorismo, sobretudo junto do
publico jovem e imigrante residente em Portugal, como
forma de valorizar o pais.

Segundo apuramos, ao longo do ano, a incubadora
desenvolveu um conjunto alargado de iniciativas que con-
solidaram a sua missdo de transformar ideias em negocios
sustentaveis, com “impacto social, inovagdo prética e ligagdo
efetiva ao mercado”, envolvendo empreendedores, especia-
listas, investidores e parceiros institucionais num ecossistema
“ativo e colaborativo”.

Entre os principais resultados do ano destaca-se a reali-
zacdo do Sheree Bootcamp, programa intensivo e gratuito
que reuniu 25 empreendedores em trés dias de imersao de-
dicados a estruturacao de ideias, financas, desenvolvimento
digital e apresentagao de projetos. A iniciativa traduziu-se na
selecdo de startups para incubacdo e na criagdo de parcerias
entre participantes, reforcando o compromisso da Sheree
com o apoio pratico a projetos em fase inicial.

"0 bootcamp mostrou que, quando juntamos conhe-
cimento acessivel, mentoria e comunidade, conseguimos
acelerar ideias com potencial real de mercado”, afirmou
Higor Ferro Esteves, sublinhando que o foco esteve sempre
na aplicagdo concreta do conhecimento.

“Protocolo de cooperagao”

A internacionalizacdo assumiu igualmente um papel
central nos resultados de 2025, com a assinatura e consoli-
dacdo do protocolo de cooperagdo com a University of Saint
Joseph, de Macau. Esta parceria estratégica visa criar pontes
entre a Europa, a Asia e os paises lusdfonos, promovendo a
mobilidade de startups, talento e conhecimento. A colabo-
racao traduziu-se em encontros institucionais e participagéo
conjunta em foruns internacionais, reforcando o posiciona-
mento da Sheree enquanto incubadora com visdo global.

“A ligagdo a Macau permite-nos pensar o empreendedo-
rismoportuguésnumaldgicaverdadeiramenteinternacional,
sobretudo no espaco luséfono”, referiu este responsavel.

A presenca ativa em eventos nacionais de referéncia,
como o IncubX e a SIM Conference, colocou a Sheree
em didlogo com mais de uma centena de incubadoras
e stakeholders do ecossistema de inovagdo portugués,
permitindo a troca de experiéncias sobre financiamento,
politicas pUblicas e cooperacdo entre estruturas de apoio
ao empreendedorismo. Este contato direto com o setor
contribuiu para reforcar a rede institucional da incubadora
e a sua visibilidade a nivel nacional.

No plano da comunicagdo e criagdo de conteudo, o lan-
¢amento do podcast Sheree Talks constituiu outro marco
de 2025. O programa trouxe para o debate temas como
comportamento do consumidor, migracdo, adaptacdo de
marcas a novos mercados, transformacdo de setores tra-
dicionais e o papel das incubadoras no desenvolvimento
econdmico, por meio de conversas com especialistas e
empreendedores. A iniciativa reforcou a proximidade da
Sheree com a comunidade e a sua aposta na partilha de
conhecimento aplicado.

“Em termos de resultados diretos, a Sheree encerra o ano
com mais de 15 startups incubadas ativamente e trés novos
projetos em fase de negociagédo para entrada no programa,
abrangendo areas como tecnologia, turismo, comunicagéo,
e-commerce, salide e inovacdo social. Para além do espaco
fisico, aincubadora assegura acompanhamento estratégico,
mentoria especializada, formagdo continua e acesso a uma
rede de contatos e parceiros. O nosso objetivo é criar con-
di¢Oes para que cada projeto evolua com estrutura, visdo e
ligagdo ao mercado”, destacou Higor Ferro Esteves.

“Com este percurso, a Sheree — The Startup Place fecha
2025 afirmando-se como um espaco estratégico, inclusivo e
orientado para a a¢do, onde ideias encontram ferramentas,
comunidade e acompanhamento para se transformarem em
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negdcios sustentaveis, reforcando o seu papel no ecossis-
tema empreendedor portugués’, finalizou o responsavel
pela incubadora.

Brasil: Montenegro aproveitou férias para visitar o
Cristo Redentor no Rio de Janeiro

Durante as férias no Brasil, e acompanhado pela familia, o
primeiro-ministro portugués Luis Montenegro passou pelo
Rio de Janeiro nos ultimos dias, onde visitou o Santuario
Arquidiocesano Cristo Redentor, um dos principais simbolos
religiosos e culturais do pais.

No local, foi recebido pelo Padre Omar Raposo, reitor do
santuario e dirigente da Fundacdo de Comércio Exterior e
Relacdes Internacionais (Funcex) na area social, com atuacao
no Brasil e Portugal.

O encontro ficou também marcado por momentos de
recordacdo da relacdo histérica e simbdlica entre os dois
paises, com destaque para a geminagéo entre o Cristo Rei,
em Almada, Portugal, e o Cristo Redentor, no Rio de Janeiro,
formalizada em outubro de 2009, iniciativa que completa
16 anos e que reforcou a cooperagdo pastoral, cultural e
institucional entre as duas nagdes irmas.

Segundo apuramos, durante a conversa, Padre Omar
referiu, além da geminacdo entre os "Cristos”, o mestrado
em Gestdo que frequenta no ISAG — European Business
School, instituicdo de ensino superior sediada no Porto,
Portugal, especializada nas areas da gestdo, economia,
turismo e negdcios internacionais.

No mesmo contexto, Padre Omar convidou Luis Mon-
tenegro e a familia para assistirem ao espetaculo “Samba
de Fé", realizado no Palco Petrobras da Arvore do Rio, no
Lagoon, na Lagoa Rodrigo de Freitas, bairro nobre carioca,
iniciativa de entrada gratuita integrada na programacdo
natalicia da cidade maravilhosa.

O concerto, com repertério de mdsica brasileira e temas
do projeto "Samba de Fé", associou evangelizacdo, cultura
e uma acdo solidaria de recolha de alimentos, 4gua, enxoval
para recém-nascidos, brinquedos e outros bens destinados
a projetos sociais apoiados pelo Consércio Cristo Sustenta-
vel, alianca liderada pelo santuério e focada em cidadania,
incluséo social e sustentabilidade.

Ainda segundo fontes, o convite foi aceito por Mon-
tenegro.

Cresce a presenca de turistas portugueses no Rio de
Janeiro

O Rio de Janeiro registrou a entrada de 23.185 turistas
provenientes de Portugal nos primeiros quatro meses de
2025, posicionando o pais no sétimo lugar entre os princi-
pais mercados emissores internacionais, segundo dados da
Secretaria de Estado de Turismo do Rio de Janeiro.

No total, o Rio recebeu 901.991 visitantes estrangeiros
entre janeiro e abril, com abril a registar um crescimento
superior a 54% face a0 mesmo més de 2024, apesar de ser
tradicionalmente considerado de época baixa.

Por sua vez, o Cristo Redentor recebe, em média, entre
7 mil e 10 mil visitantes por dia, segundo dados do setor
turistico fluminense, variando conforme a época do ano,
condiges meteoroldgicas e calendério de feriados. Em
periodos de alta temporada, como férias escolares, verdo
e grandes eventos no Rio de Janeiro, esse nimero pode
ultrapassar 15 mil visitantes diarios.

Em termos anuais, 0 monumento registra cerca de 2,5
milhdes de visitantes, ainda de acordo com essas mesmas
entidades. Para além da dimensdo turistica, o fluxo diario
inclui peregrinos, fiéis e participantes de atividades pastorais
eagdes sociais desenvolvidas pelo Santuario Arquidiocesano
Cristo Redentor.

No passado més de agosto, o Santuario Cristo Redentor
divulgou, no seu canal no YouTube, o video institucional "O
Cristo Redentor de verdade”, que apresenta o local como
“muito mais do que um monumento ou um cartao-postal”.
A produgéo ressalta a funcdo do Cristo como “santuario de
fé e centro de acdes sociais, culturais e ambientais”.

Narrado pela atriz e apresentadora Regina Casé, o video
mostra o alto do Morro do Corcovado como local de missas,
batismos, casamentos e peregrinagdes. Também destaca
projetos do Santuario em diferentes regides do Rio de
Janeiro, nos quais a renda obtida em eventos aos pés do
monumento é destinada a iniciativas sociais.

Nas palavras da instituicdo, o Cristo Redentor é um
“simbolo de fé, de amor e da nossa capacidade de cuidar
uns dos outros".

O video encerra reforcando que, além de Patrimonio
Histdrico Nacional e uma das Sete Maravilhas do Mundo
Moderno, o0 monumento é apresentado como “santuario
de fé, esperanca e transformacéao”.

Médico titular do “Boca Juniors” serda homenageado
em Portugal

A Academia Portuguesa de Fibromialgia, Sindrome de
Sensibilidade Central e Dor Cronica realizara, no dia 31 de
janeiro, as 17h30, no Auditdrio da Mutualista da Covilha, na
regido Centro de Portugal, uma cerimdnia publica e oficial
paraintegrar o professor doutor Gustavo Ariel Esteban como
novo Académico Correspondente.

Gustavo Esteban é licenciado em Medicina pela Faculdade
de Ciéncias Médicas da Universidade Nacional de La Plata,
na Argentina, tem pds-graduagdes em Nutricdo, Suplemen-
tacdo e Farmacologia do Desporto e em Medicina e Ciéncias
Aplicadas a Atividade Fisica e é mestre em Design e Gestao
de Atividades Fisicas para a Saiide e membro da Federagdo
Internacional de Medicina do Desporto.

Ohomenageado exerce atualmente fungdes como profes-
sor adjunto de Fisiologia do Esfor¢o e como coordenador da
Pds-Graduagao em Especializagdo em Medicina do Desporto
da Universidade Nacional de La Plata.

De igual modo, é licenciado em Alto Rendimento e
médico titular da conceituada equipe argentina de futebol
Club Atlético Boca Juniors, sendo também o autor da obra
“Objetivo Musculo: Mecanismos para o Desenvolvimento
Muscular, Nutricdo e Suplementagdo”.

No decorrer da ceriménia, o professor doutor Gustavo
Ariel Esteban proferira a sua comunicacdo oficial intitulada:
“Objetivo: Musculo no Desporto e no Exercicio versus na
Fibromialgia.”

Em representagdo da Academia, o seu presidente e funda-
dor, o professor José Luis Arranz Gil, docente da Faculdade
de Ciéncias da Satide da Universidade da Beira Interior (UBI),
apresentara o discurso de resposta.

José Luis Arranz Gil, que é também responsavel pela Uni-
dade de Fibromialgia e Sindrome de Sensibilidade Central
e Dor Cronica na Covilhg, tem alertado, nos ultimos dias,
que “o frio e a humidade intensificam a rigidez muscular
e o desconforto fisico, afetando diretamente o bem-estar
psicolégico dos pacientes”.

“Na regido Centro de Portugal, onde os invernos séo
longos e Umidos, é essencial ajustar o acompanhamento
clinico e assegurar uma resposta integrada“, acrescentou
este especialista.

O docente da UBI reitera ser "fundamental que as enti-
dades patronais, a Seguranga Social portuguesa e o sistema
de satde do pais olhem para a necessidade de politicas que
garantam flexibilidade no trabalho, adaptacdo de fungdes
e apoio adequado”.

A sessdo de integragdo de 30 de janeiro de 2026 fina-
lizard com a intervencdo do presidente da Faculdade de
Ciéncias da Saude da UBI, professor Miguel Castelo-Branco
Craveiro Sousa.

Projeto vitivinicola luso-brasileiro leva o Dao ao des-
taque internacional com 97 pontos da Falstaff

A regido do Déo voltou a afirmar-se no panorama in-
ternacional do vinho com a distincdo atribuida pela revista
Falstaff a0 Dominio do Acor Vinha Celta 2022. O vinho
alcangou 97 pontos e passou a integrar a lista dos melho-
res vinhos ibéricos com preco inferior a 100 euros, numa
publicacdo considerada referéncia no setor do vinho e da
gastronomia na Europa.

O reconhecimento surge num contexto de crescente
valorizagdo da vitivinicultura portuguesa pela critica inter-
nacional, num movimento sustentado pela “diversidade
de castas autdctones, pela leitura rigorosa do territdrio e
pela conjugacdo entre préticas tradicionais e abordagens
contemporaneas de produgédo”.

Instalado no coracdo do Ddo, e segundo apuramos,
o Dominio do Acor resulta de um projeto criado para
“valorizar o terroir da regido, marcado pela altitude, pela
proximidade a Serra da Estrela e pelos solos graniticos que
caracterizam esta zona vitivinicola do centro de Portugal”,
condigdes naturais que estdo na base do perfil dos vinhos
produzidos na propriedade.

O projeto nasceu da iniciativa de um grupo de investi-
dores brasileiros, oriundos de Belo Horizonte, que optaram
por investir em Portugal no setor do vinho, apostando na
estabilidade domercado, naprojegdointernacional crescente
dos vinhos portugueses e no posicionamento estratégico
do Dao no segmento premium. Hoje, a equipe conta com
brasileiros e portugueses.

A enologia estd a cargo de Luis Lopes, endlogo da
nova geracao portuguesa, enquanto a direcdo técnica e a
curadoria do projeto contam com Guilherme Corréa, som-
melier brasileiro com percurso internacional. A abordagem
do Dominio do Agor procura uma leitura contemporanea
da regido, mantendo a ligagdo as castas e aos métodos
tradicionais do D&o.

Na anélise da Falstaff, Portugal e Espanha séo hoje identi-
ficados como dois dos paises mais dindmicos da Europa no
setor vitivinicola, com oferta diversificada e reconhecimento
crescente nos mercados internacionais. A distingdo atribuida
ao Vinha Celta 2022 insere-se neste enquadramento.

Os vinhos do Dominio do Acor estdo atualmente pre-
sentes em varios mercados externos, entre os quais Brasil,
Estados Unidos, Japdo, Suica, Reino Unido, Alemanha e
paises nordicos, reforcando a presenca internacional do
vinho portugués.

“"Com esta classificagdo, o Dominio do Acor consolida a
sua posicao entre os projetos mais acompanhados da nova
geragao do Dao e contribui para a afirmacéo de Portugal no
circuito internacional dos vinhos de qualidade. E um orgulho
parandsverque este projeto consegue apresentarao publico
produtos de excelente qualidade e reconhecimento interna-
cional”, finalizou Otacilio Soares, um dos sécios-fundadores
da vinicola, sediada em Oliveira do Hospital, no coracdo da
regido do Ddo, uma das mais emblematicas de Portugal.

Recorde-se de que o vinho "Encruzado 2023", da mesma
vinicola, também conquistou em maio deste ano a “pontu-
acdo maxima” atribuida pela revista portuguesa "Evasdes”.
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Na era dos muros altos, Europa e Mercosul escolhem construir uma ponte

Analisarotabuleirodoplaneta
Terraemjaneirode 2026 mostra
um jogo de War complicado. A
guerra arrastada na Ucrania, as
tensdes crescentes em Taiwan
e, aqui do nosso lado, a invasao
americana na Venezuela reve-
lam uma partida tensa.

No meio desse barulho de
helicopteros, drones e sangdes,
osomdacanetasera, poralguns
minutos, o mais alto.

A concretizacdo do acordo
Mercosul-Unido Europeia ndo
é apenas sobre vender carros
alemaes sem tarifa ou exportar

soja brasileira com facilidade. E
sobre nao desistir.

A Europa passou as ultimas
décadas acreditando em dois
pilares: a seguranca garantida
pelos EUA e a energia barata
da Russia.

A realidade, porém, se imp0s.
O conflito na Ucrania implodiu
o pilar da seguranca energética.
E, do outro lado do Atlantico, a
volta de Donald Trump afastou
o velho — e até entdo confiavel
— parceiro comercial e militar.

Diante desse cenario, muitos
tendem a se fechar. Bruxelas,

porém, indica que vai dobrar
a aposta.

O Mercosul tem a comida
que a Europa precisa e conta
com os minerais, sol e vento
essenciais para a revolucao
verde europeia.

Ao assinar o acordo de livre
comeércio, a Europa tenta trocar
a dependéncia de autocratas
pelo alinhamento ao bloco que,
apesar dos pesares, se mantém
na defesadosvalores ocidentais
do poés-guerra.

O dobrar da aposta, porém,
nao se limita apenas ao forne-

cimento de alimentos e energia.
Também é sobre o mundo que
os europeus desejam.

Nele, o ponto mais fasci-
nante talvez seja o filosdfico.
A Unido Europeia nasceu das
cinzasda Segunda Guerracom
uma tese simples: quem nego-
cia ndo guerreia.

AComunidadedoCarvaoedo
Aco foi criadaem 1951 para que
Alemanha, Franca, Italia, Paises
Baixos e a Bélgica nunca mais
brigassem. E a maior semente
da UE.

Quase um século depois, o

acordo europeu esta longe
da perfeicdo, assim como o
Mercosul tem muitos e pro-
fundos problemas.

Mas esse acordo comercial
entre os dois lados do Atlantico
€ um movimento contraciclico.

Bruxelas diz ao mundo que
ainda acredita que o multilate-
ralismo pode seravacina contra
a barbarie.

O muro alto ndo sera com-
batido com outro ainda maior.
Europeusesul-americanosque-
rem construir uma ponte. Que
ela seja grande, Util e bonita.

Cardeal Leonardo Steiner Carmem Novoa Silva

Arcebispo de Manaus

Teéloga e membro da Academia Amazonense de Letras e da Academia Marial
de Aparecida - SP
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“Néo é dificil possuir a
paz. E mais dificil, quando
muito, louva-la. Se quiser-
mos louva-la, precisamos
ter capacidades que talvez
nos faltem; devemos pro-
curar as ideias certas, pon-
derar as frases. Se, em vez
disso, quisermos té-la, ela
esta 14, ao nosso alcance,
e podemos possui-la sem
qualquer esfor¢co” (Santo
Agostinho, Sermao 357).

Estamos no inicio de um
novo calendario. Nele or-
ganizamos a nossa vida e
a nossa coexisténcia. Na
realidade nada muda no
que denominamos passa-
gem do ano. O ponteiro
ultrapassou o tempo que
tinhamos  determinado,
mas nada mudou. Somos
0os mesmos, a realidade
continuou a mesma. Ini-
ciar2026 significou apenas
uma mudanca cronolégi-
ca. O tempo da existéncia
continua, pois nao sao os
segundos, minutos, horas,
dias, semanas e anos que
contam, o que conta é o
dia a dia no qual nos ¢
dada a graca de ser sem-
pre mais pessoa; para 0s
seguidores e seguidoras
de Jesus, irmas e irmaos,
filhos e filhas de Deus.

E no acontecer da co-
tidianidade que também
vamos tecendo uma so-
ciedade justa, fraterna,
acolhedora, oportuniza-

Paz!

dora de vida para todos.
Nessa tentativa que vamos
superando a violéncia, a
morte matada, o individu-
alismo, osgruposfechados
economicamente e politi-
camente. Nessa dinamica
que a paz vai se expan-
dindo, tomando rosto e
as criangas e jovens po-
dem crescer e maturar na
sua humanidade.

Na mensagem para o Dia
Mundial da Paz, Papa Leao,
ensina que a bondade ¢
desarmante. A paz pede
que estejam desarmadas
as pessoas, as comunida-
des, os estados, os paises.
Desarmar de armas, desar-
mar os espiritos para que
o bem, a bondade possa
indicar os passos da convi-
véncia na beleza da justica
e da fraternidade.

Para que a paz se tor-
ne realidade, os politicos
precisam desarmar-se dos
interesses pessoais e de
grupos econdmicos. A paz
nao reina quando proje-
tos politicos destroem a
democracia, impedem o
debate, destroem o meio-
-ambiente, usurpam terras
indigenas, nao possibili-
tam vida digna aos mais
necessitados. A “fragilida-
de humana tem o poder
de tornar-nos mais lucidos
em relacdo ao que dura e
ao que passa, ao que faz
viver e ao que mata. Tal-

vez, porisso, tentamos tao
frequentemente negar os
limites e fugir das pessoas
frageis e feridas: elas tém
o poder de questionar a
direcdo que escolhemos,
como individuos e como
comunidade” (Papa Fran-
cisco, Carta ao Diretor do
jornal Corriere della Sera).
Adirecaoescolhidaéapaz.
Paz que oferece oportuni-
dade aos que ndao damos
importancia na sociedade.
~Nao édificil possuira paz.
E mais dificil, louva-la, por
isso indica-la como cami-
nho.Se quisermos louva-la,
devemos procurar as ideias
certas, ponderar as frases...
ela estd ao nosso alcance.
A paz passa pela politica,
pois ela é possibilidade de
uma convivéncia na cor-
dialidade e na urbanidade.
Torna-la possivel na reali-
dade politica. A politicando
pode suportaraagressao, a
violéncia seja em palavras,
gestos ou decisdes. A paz
é desinteressadal!

“A paz esteja convosco!”
foiasaudacdaodoRessusci-
tado em meio as tensGes e
desilusdes dos discipulos.
Se desejamos vida nova,
busquemos e oferecamos
a paz que esta para aléme
paraaquemdosinteresses
econdmicos pessoais e de
grupos. A paz esta ao al-
cance! Deseja-la, semea-la
e distribui-la!

DIA DE REIS (SERIE MEMORIAS)

Dizem por ai que todo filé-
sofo ou é ateu ou agnostico.
Carminé, como era chamado
por seus alunos e amigos era
a prova contraria dessa afir-
mativa. Sempre conseguiu
adequar uma intensa espiri-
tualidade crista-catolica a sua
vida. Provava de modo incon-
teste com a tese testemunhal
de seu “modus vivendi” que
Fé e Razdo se coadunam se a
virtude teologal da fé abunda
etransborda através dos poros
da alma.

Numa assertiva simplista e
para um melhor entendimen-
to, digo que Carminé fariacom
palavras convincentes cair por
terra a teoria do Big Bang.
Essa explosdo nascida de um
cosmos em ebulicdo auto-su-
ficiente segundo os cientificos.

Ele teorizaria a lembrar o
Génesis e o Criador no exa-
to momento do “FIAT LUX".
E asseguraria com a fé su-
perabundante que foi nesse
"Ruah de Javé", nesse sopro de
Deus que surgiu o propalado
"Big Bang". Posso afirmar que
a espiritualidade foi a mistica
de seu agir cristdo posto que
a tudo passava pelo crivo da
Etica. E uma pessoa ética é
aquela que valoriza mais o ser
do que o ter e ndo sucumbe
ante a forca do materialismo e
individualismo que querem se
imporcomo principioséticosda
pos-modernidade. Nao é a toa
que foi professor de Etica nas
faculdades Luterana, Martha

Falcao, Ciesae emnossa UFAM.

Era um assiduo freqlienta-
dor das celebragdes liturgicas
e festivas da Igreja Catdlica.
Com uma importante ressalva:
freqlientava-as nao por obri-
gatoriedade em obediéncia as
leis eclesiais. Frequentava-as
por uma imposi¢ao intima da
Fé. Esse sopro do Génesis que
anima, e revigora e mantém
saooespiritoedaLuznoolhar!

Lancou trés livros da filosofia
- reflexdes filosoficas sobre o
mundo contemporaneo - O
livro "Mito, Inconsciente eIma-
ginario” de 2004, tive a honra
de prefaciar a seu convite um
pouco antes de ser eleito para
cadeira n°® 17 da Academia
Amazonense de Letras em
2005. Demosthenes Carminé
foiumvanguardistanotocante
ao seu mestrado em Filosofia.
Enquanto os professores uni-
versitarios possuiam somente
licenciatura em determinado
ramo de ensino ele atingia a
catedra de Mestre nos anos
setenta, pela Universidade Fe-
deral de Minas Gerais. Sempre
concebeu a filosofia sob aaura
feito alento a deslindar o sig-
nificado da vida: seus enigmas,
seus problemas, morais, éticos
e humanos. E a convivéncia
sabia e harmoniosa com suas
interrogagdes e mistérios. No
entanto guardava em sio dom
do ecletismo. Dedicou-se a
memorialistica da cidade de
Manausao publicaro"Umchao
cheio de Estrelas” (a historiado

programa musical “Carrossel
da Saudade” da TV Cultura) e
"Teresinha Morango - A Cin-
derela Amazoénica”. Os dois
contextualizados com as épo-
cas. Evocou assim emocoes
e ternuras poéticas de uma
cidade em mutacao.

EM TEMPO - Neste jornal,
no caderno de cultura "Arte
Final” (hoje Platéia) pontuou
como autor e colaborador da
série "A Era do Radio”. Um
dia da semana era dedicado a
esse tema em pagina primeira
e inteira. Sera por certo seu
livro péstumo pois ja esté sen-
do compilado. Esses escritos
referem-se sobre uma faceta
do conhecimento historico e
cultural ainda nao explorado
regionalisticamente. ~ Como
minha Ultima homenagem,
transcrevo aqui o que disse
noinformativodaAcademiade
Letras (Edicao Especial) sobre
Demosthenes Carminé:

..Despediu-se assim, fugi-
dio, no dia seis. Deste Janeiro.
Despediu-sedetudoedetodos
num dia assim. De Reis. As-
sim tdo simplesmente, "Dedé”
uniu-se aos magos. Eem supre-
ma epifania de mestre, ensinou
a estrela brilhando no azul.
Era chegada sua Hora Alta! De
encontrar de vez o Menino. E
assim, partiu. Com o tesouro da
fé. Num dia de Reis.. madri-
nha Teresa Novoa anos depois
partiu como Demdsthenes Car-
miné, levando o tesouro da fé,
todos num dia de Reis...

Destaque

!
:

De olho

DIVULGAGAO
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A Secretaria de Estado de Saude (SES-AM) entregou uma Usina de Oxigénio para o municipio
de Santa Isabel do Rio Negro (a 630 quildmetros de Manaus), nesta sexta-feira (09/01). O equi-
pamento sera instalado pela prefeitura do municipio no Hospital Irma Edwiges Maria Sikorska.

A capacidade de produgdo da usina é de 10 metros clbicos por minuto, suprindo a necessi-
dade do hospital, que possui 20 leitos, além de trés Unidades Basicas de Saude (UBSs).

A Policia Civil do Amazonas prendeu duas mulheres nesta sexta-feira (9), durante a
Operacdo Protocolo Paralelo. Segundo a corporagao, as suspeitas participavam de um
esquema de comercializacao e aplicagdo irregular de medicamentos de uso controlado,
realizados sem habilitacdo profissional e em desacordo com as normas sanitarias.
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Cidades

Prosai Parintins:

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacdo

overno do Amazonas

planeja entrega dos reservatorios de agua
e inicio das obras de hahitacao em 2026

O programa é o maior
investimento da histo-
ria do Estado no inte-
rior, com um conjunto
de intervencdes na in-
fraestrutura da cidade

Governo do Ama-
zonas, por meio da
Unidade Gestora de
Projetos  Especiais
(UGPE), orgdo da Secretaria
de Estado de Desenvolvimen-
to Urbano e Metropolitano
(Sedurb), planeja para 2026
a entrega dos quatro Centros
de Reservacdo e Distribuicao
(CRDs) de agua e o inicio das
obras de urbanizacdo e cons-
trucdo das unidades habita-
cionais do Programa de Sane-
amento Integrado (Prosai) de
Parintins (a 369 quildmetros
de Manaus).
Asacoesprevistasreforcam
o compromisso do Governo
do Amazonas com a amplia-
cdo da infraestrutura urbana
e a melhoria da qualidade de
vidadapopulagdodomunici-
pio. Com recurso histérico da
ordemde US$ 87,5 milhdes, o
Prosai Parintins € o maior in-
vestimentojarealizadonoin-
terior do estado. O programa
desenvolve a¢des integradas
nas areas de saneamento ba-
sico, habitacao, urbanizacao
e reflorestamento.
SegundoosecretariodaSe-
durb e UGPE, Marcellus Cam-
pélo, entre as a¢Oes previstas
para 2026, destaca-se, como
primeira entrega do ano, a

Centros de Reservacao e Distribuicdo (CRDs)

DIVULGACAO

conclusao dos quatro CRDs,
com o primeiro ja progra-
mado para ser inaugurado
em margo. As estruturas vao
ampliar em até 10 vezes a ca-
pacidade de armazenamento
de &gua, garantindo a regu-
laridade do servico. Também
seguem em andamento as
obras do novo sistema de
esgotamento sanitario.
“Com isso, Parintins, que
ja conta com agua tratada
e de qualidade, a partir das
acoes do Prosai, passara a

ter um abastecimento segu-
ro por 24h, nos sete dias da
semana, e mesmo quando
faltar energia. O sistema de
abastecimento de agua in-
terligara os CRDs entre si e
as vias publicas, atendendo
residéncias, estabelecimen-
tos comerciais, mercados e
demais servicos da cidade.
As intervengdes sao execu-
tadas de forma integrada,
garantindo eficiéncia técnica
e operacional ao sistema”,
reforcou Marcellus Campélo.

Em junho do ano passado,

durante o Festival de Parin-
tins, o governador Wilson Lima
inaugurou a primeira etapa
do novo sistema de abaste-
cimento de agua, com nove
pogos profundos e 26 dos 44
quilometros de rede de distri-
buicdo previstos. A entrega ja
esta garantindo agua tratada
dequalidade paraapopulagao,
resolvendo o problema croni-
co dos pogos contaminados
no municipio.

Osecretarioinforma, ainda,

que o planejamento prevé,
até o fim de margo, o inicio
das obras das 504 unida-
des habitacionais, de urba-
nizacdo e de infraestrutura,
que abrangem projetos de
habitagdo, implantacdao de
parques e pragas, além de
sistemas de drenagem ur-
bana.Campéloesclarece que
a contratacdo dos servigos
em curso nao implica na re-
mocao imediata das familias
que residem nos locais do
perimetro de obras.

"Os imoveis eventualmen-
te envolvidos passardao por
processos de reassentamento
no momento oportuno, ainda
no primeiro semestre, com as
familias sendo previamente
contatadas para a abertura
dos procedimentos. As inter-
vencgdes serao executadas de
forma planejada e em confor-
midade com as etapas sociais
do programa“, explicou.

Prosai Parintins

O Prosai de Parintins é o
maior investimento da historia
do estado no interior, com
recursos de US$ 87,5 milhdes,
sendoUS$ 70 milhdesfinancia-
dospeloBancolnteramericano
de Desenvolvimento (BID), a
serem pagos pelo Governo do
Amazonas, e US$ 17,5 milhdes
de contrapartida estadual.

Iniciadas em setembro de
2024, as obras envolvem sa-
neamento basico, urbaniza-

cdo, habitacdo, construcdo
de equipamentos urbanos e
reflorestamento.

O programa esta promoven-
do arequalificagdo urbanistica
de uma area de mais de 208 mil
metros quadrados ao redor da
Lagoa da Francesa, abrangen-
do seis bairros. Serdo constru-
idos parques urbanos, pracas,
ciclovias, playgrounds, qua-
dras poliesportivas, quiosques
para pequenos comerciantes,
um novo mercado, um Pron-
to Atendimento ao Cidaddo
(PAC) e o Centro de Qualifi-
cacao da Mulher Parintinense.
Na parte de habitacdo, serdo
reassentadas 832 familias de
areasderiscoeconstruidas 504
unidades habitacionais.

B MARCO HISTORICO PARA O TURISMO LOCAL

Nova Lei Estadual e sancionada
e publicada no Diario Oficial

O Amazonas passa a contar,
oficialmente, com uma nova
Politica Estadual de Turismo.
A lei foi sancionada pelo go-
vernador Wilson Lima e pu-
blicada no Diario Oficial do
Estado, no dia 5 de janeiro de
2026, consolidando a substi-
tuicdo da antiga Lei n° 1.062,
de 1973, que, embora ainda
vigente formalmente, j& nédo
atendiaasexigénciasinstitucio-
nais, juridicas e operacionais do
setor. A nova norma inaugura
um marco legal moderno, ali-
nhado as transformacdes eco-
ndmicas, sociais, tecnoldgicas
e ambientais que moldam o
turismo contemporaneo.

A legislacdo aprovada por
unanimidade pela Assembleia
Legislativa do Amazonas elimi-
na o vazio normativo que fragi-
lizava a gestdo publica, gerava
insegurancajuridicaelimitavao
planejamento e a execucao de
politicas publicas. A partir de
agora, o estado passa a dispor
de um instrumento estruturan-
te, que organiza competéncias,
define instrumentos e orienta
todas as futuras normas e agdes
relacionadas ao turismo.

A nova Politica Estadual de
Turismo foi construida a partir
de um processo técnico e parti-

cipativo, coordenado pela Ama-
zonastur, com envolvimento da
Comissdo de Turismo da Aleam,
de drgdos estaduais e federais,
entidades do trade, operadores,
associagdes e representantes de
comunidades. As contribuicOes
apresentadas na audiéncia pu-
blica realizada em 14 de no-
vembro foram incorporadas
ao texto final, fortalecendo sua
legitimidade institucional.

O presidente da Amazonas-
tur, Marcel Alexandre, destaca
que a sangao da lei consolida
um avango estratégico para o
Estado. “Essa legislacao criaum
novo ambiente institucional
para o turismo no Amazonas.
Ela da previsibilidade, organiza
a governanga e permite trans-
formar o potencial turistico em
desenvolvimento efetivo para
0s municipios e para quem vive
da atividade”, afirmou.

Para a diretora de Turismo
da Amazonastur, Emmanuelle
Pampolha, o0 novo marco legal
corrige distor¢des historicas e
fortalece o planejamento pu-
blico. "A lei organiza o planeja-
mento, fortalece a gestdo e da
seguranca as politicas publicas,
permitindo que o turismo do
Amazonas seja desenvolvi-
do de forma mais integrada,

eficiente e alinhada as neces-
sidades dos municipios e do
mercado”, declarou.

DeautoriadodeputadoFelipe
Souza, a proposta estabelece
principios, diretrizes e instru-
mentos alinhados a Politica
Nacional de Turismo, reconhe-
cendo-o como politica publica
estruturante para o desenvolvi-
mentosustentavel, competitivo
e inclusivo do Estado. “O texto
foi construido a partir da reali-
dade dequematuanosetor.Ele
garante que o planejamento, a
execucaoeofinanciamentodas
acoes sigam uma logica mo-
derna, transparente e tecnica-
mentefundamentada”, afirmou
o parlamentar.

DIVULGACAO

Largo e Sao Sebastido

B RELACAO DE ITENS PROIBIDOS

Procon-AM divulga lista de materiais escolares
proibidos e alerta contra cobrancas abusivas

Com o inicio do ano letivo,
a lista de material escolar
torna-se uma das principais
preocupacdes financeiras de
pais e responsaveis. Para coi-
bir abusos e orientar a popu-
lacdo, o Instituto de Defesa
do Consumidor (Procon-AM)
divulga, nesta quinta-feira
(08/01), a relacao oficial de
itens que as escolas sdo proi-
bidas de exigir.

Aproibicdoéamparadapela
Lei Federal n° 12.886/2013,
que veta a inclusdao de ma-
teriais de uso coletivo nas
listas escolares. De acordo
com a legislagdo, o custo
desses produtos deve estar
obrigatoriamente incluso no
valor das mensalidades, ndo
podendoserrepassadocomo
umadespesa extraas familias.

O diretor-presidente do
Procon-AM, Jalil Fraxe, desta-
caque o equilibrio narelacao
entre escola e aluno é o foco
do 6rgdo. "Nossa missdo é
garantir que o consumidor
naosejasobrecarregadocom
custos que legalmente ndo
lhe pertencem. O material
escolar deve ter finalidade
exclusivamente pedagdgica
eindividual.Itens de limpeza,
higieneoudeusoadministra-
tivo sdo obrigacdes da insti-

tuicdo de ensino, e o Procon-
-AM estara atento para que
nenhum pai ou responsavel
seja lesado neste periodo de
volta as aulas”, afirma Fraxe.

Para auxiliar no planeja-
mento e na economia das
familias, o Procon-AM di-
vulga orientacées funda-
mentais parao consumidor:

Reaproveitamento: Antes
de ir as compras, verificar
quais itens do ano anterior
ainda estdo em bom estado
e podem ser reutilizados.

Economia Colaborativa:
Organizargruposde compras
ou bazares de troca de livros
é uma excelente alternativa
para reduzir custos.

Pesquisa de Precos: No
caso de livros, sebos fisicos
e virtuais oferecem valores
mais acessiveis. Vale lembrar
queaescolandopodeobrigar
acomprade material didatico
na propria instituicdo, exceto
em casos de materiais exclu-
sivos (apostilas proprias).

Seguranca e Qualidade:
Evitar o comércio informal,
que dificulta trocas ou assis-
téncia. Verificar se embala-
gens de colas e tintas trazem
informacdes claras em por-
tugués sobre composicao,

validade e riscos.

Poder de Negociacao:
Muitas lojas oferecem des-
contos significativos para
compras no atacado ou para
grupos de pais.

As escolas ndo podem
exigir itens que nao te-
nhamusodireto noapren-
dizado individual do alu-
no, tais como:

Higiene e Limpeza: Papel
higiénico, copos descarta-
veis, sabonete, alcool em gel,
detergente e sacos de lixo.

Escritorio e Uso Coletivo:
Papel oficio (em grandes
quantidades),  cartuchos
ou toners, grampeadores,
grampos, pastas suspensas,
entre outros.

DIVULGACAO
—

Com base na Lei Federal n°
12.886/2013, é vedado solicitar
itens de uso coletivo
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Atuacao integrada das
forcas de seguranga e
investimentos do esta-
do garantiram resulta-
dos historicos em 2025

m 2025, o Governo do

Amazonas intensificou o

fortalecimentodaseguran-

capublicacominvestimen-
tos estratégicos em tecnologia,
modernizacaodeequipamentos
e reforco do efetivo. As acdes,
coordenadas pela Secretaria de
Seguranca Publica do Amazo-
nas (SSP-AM), resultaram em
quedas histdricas nos indices de
homicidios e feminicidios, além
da reducdo dos crimes contra
o0 patrimonio e de um recorde
na apreensdo de entorpecen-
tes no estado. Os dados foram
apresentados nesta sexta-feira
(09/01), pela SSP-AM.

O secretario de Seguranca
Publica do Amazonas, coronel
Vinicius Almeida, destacou que
as acdes do programa Amazo-
nas Mais Seguro foram funda-
mentais para ampliar o efetivo,
qualificar os profissionais e ga-
rantir maior presenca da policia.

"Esses numeros refletem um
grande investimento que foi
feito pelo governo do estado,
quando o governador Wilson
LimadestacouoprogramaAma-
zonas Seguro, onde previu a
realizacdo de concurso publico.
Entdo, nds temos profissionais
capacitados que geraram resul-
tado pratico para a populacao.
Eu ndo tenho duvidas de que a
populagdo esta sentindo tran-
quilidade no dia a dia, vendo
viaturas, policiais nas ruas, de-
legacias”, enfatizou o secretario.

Durante o ano passado, em
todos os meses, foram regis-
tradas reducdes do nimero de
homicidios, o que representou
quedade 33%emtodooestado,
com 350registrosamenos deste
tipo de crime.

A redugdo fez com que o
estado atingisse a menor taxa
de homicidios dos ultimos 19
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Atuacdo integrada das forcas de seguranca e investimentos do estado garantiram resultados histéricos em 2025

Balanco 2025

Governo do Amazonas tem novo recorde de apreensao de
droga, reducao de homicidios e crimes contra o patrimonio

DIVULGAGCAO
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anos (16,38 para cada 100 mil
habitantes). Ja a capital Manaus
apresentou a menor taxa em re-
lagdo aos Ultimos 25 anos (16,10
para cada 100 mil habitantes).

Ja os crimes de feminicidio
apresentaram reducao de 31%
em todo o estado e 47% em
Manaus. Os casos de latrocinio
recuaram no Amazonas 23%,
0 que evidencia o impacto das
acdes integradas das Forcas de
Seguranga, que desde 2019 pas-
saramacontar com novos inves-
timentos de novos armamentos,
novas viaturas, tecnologia de
ponta como a do Pareddo com
leitura de placas e faces.

O delegado-geral adjunto
da Policia Civil do Amazonas,

Guilherme Torres, enfatizou o
avanco das agdes da instituicao,
resultado da atuagdo conjun-
ta das forgas de seguranca, do
investimento em tecnologia e
efetivo. “"Foram mais de 12 mil
medidas de protecdoamulheres
em situagao de vulnerabilidade,
tanto na capital quanto no inte-
rior. A gente tem apostado em
um trabalho conjunto com a
Policia Militar, fizemos recordes
de cumprimentos de mandados
de prisdo e a gente ndo poderia
conseguirissosematecnologiae
opessoal”,destacou o delegado.

No Amazonas, 0s crimes con-
tra o patrimonio também tive-
ram reducdes historicas. A maior
queda de ocorréncias foi alcan-

cada nos roubos a coletivos. Em
2024, o estado contabilizou 892
casos.Em2025, essequantitativo
caiu para 353, representando
uma queda de 60%. Ja os roubos
as rotas, a queda foi de 98,4%.
A redugdo, também, foi his-
torica em relacdo aos roubos
de celulares. O estado saiu da
marca de 22.825 aparelhos rou-
bados em 2024 para 15.592 em
2025, representandoreducdode
32%. Além disso, os roubos a
residéncias, veiculos, pedestres
€ ao comércio apresentaram re-
dugdesexpressivasde 34%,31%,
31% e 28%, respectivamente.

Novo recorde de apreensao
Em 2025, o Amazonas atingiu

novo recorde histérico de apre-
ensdo de drogas. Entre janeiro a
dezembro, as Forcas de Segu-
ranga apreenderam 46,6 tonela-
das de entorpecentes. O quan-
titativo ultrapassou em mais
de trés toneladas o montante
apreendido em 2024, quando
o estado registrou a retirada de
43,2 toneladas de drogas das
maos de narcotraficantes.

O comandante-geral da Poli-
ciaMilitardo Amazonas, coronel
Klinger Paiva, ressaltou que os
investimentos realizados pelo
Governo do Estado em viatu-
ras, equipamentos, tecnologia
e infraestrutura tém garantido
melhores condicdes de trabalho
aospoliciaismilitareseampliado

a presenca da PM nas ruas.

“A Policia Militar tem contri-
bui¢do nesses nimeros, princi-
palmente ao policiamento pre-
ventivo, prisdes e retiradas de
infratores das ruas. Isso é fruto
diretamente dos investimentos
do governo do estado através
de estrutura de viaturas novas,
motocicletas,  equipamentos,
tecnologia que apoiam os poli-
Ciais nas areas de servicos”, disse
0 comandante.

Alémdaapreensdodedrogas,
0 estado superou a apreensdo
de armas em relacdo ao ano
de 2024. No ano passado, fo-
ram apreendidas 1.606 armas
de fogo e 21,5 mil munigdes.
Outro destaque foi o cumpri-
mento de mandados de prisao,
que no ano passado aumentou
18% em relacao a 2024.

Investimento

Desde 2019, o Governo do
Amazonas investiu mais de R$
1,16 bilhdo na Seguranca Pu-
blica. Os recursos foram des-
tinados a aquisicdo de novos
equipamentos como lanchas
blindadas, armamentos mais
modernos, bases fluviais, que
tiveram a eficiéncia comprova-
da no combate ao narcotrafi-
co e fortalecimento de acbes
fluviais.

As Forcas de Seguranga pas-
saram a contar com apoio de
novas tecnologias, como as
cameras do Paredao, que de-
monstraram resultados para as
reducdes dos roubos de veicu-
los, homicidios, dentre outros.
Em 2025, os equipamentos ga-
nharam reforco da tecnologia
de reconhecimento facial nas
ruas e também nas novas via-
turas utilizadas pelas policias
Civil e Militar.

Aindaem 2025, 0 Governodo
Amazonas chegou a marca de
3,7 mil novos servidores cha-
mados para integrar as Forcas
de Seguranga, a partir do Ulti-
mo concurso publico. Os novos
operadores da Seguranga Pu-
blicajareforcam o policiamento
ndosonacapital,comotambém
em outros 40 municipios.

B PC-AM

Policia Civil prende homem foragido da
Justica por estupro de duas adolescentes

A Policia Civil do Amazo-
nas (PC-AM), por meio do 3°
Distrito Integrado de Policia
(DIP), prendeu, na quinta-feira
(08/01), Francio Carlos Pinto
deAraujo, de46anos, conheci-
do como “Frank”, investigado
em mais de 25 Boletins de
Ocorréncia (BOs) pelo crime
de estelionato. O homem ofe-
recia servicos de publicidade
a comerciantes, cobrando va-
lores que variavam de R$ 175
a R$ 52 mil.

De acordo com a delegada
Elizabeth de Paula, oindividuo
se passava por funcionario de
uma radio, oferecendo servi-
cos de publicidade a comer-
ciantes. Em um dos casos,
ocorrido no bairro Japiim,
zona sul, ele cobrou inicial-
mente o valor de R$ 175 por
uma suposta propaganda.

"Posteriormente, ele ofere-
ceuavendadeum carro Toyo-
ta Hilux, veiculo que estaria no
leildo, convencendo a vitima a
Ihe adiantar um valorde R$ 10
mil para adquirir o veiculo”,
informou a delegada.

De acordo com a delegada,
nodecorrer dasinvestigacoes,
foi possivel identificar que o

homem tinha trés mandados
de prisao preventiva em aber-
to, os quais foram cumpridos
durante diligéncias.

"Ha registros de vitimas
nos municipios de Manaus e
Presidente Figueiredo (a 117
quilémetros de Manaus), além
de indicios de que o suspeito
tenha fixado residéncia em

Fortaleza. Quem tiver sido
vitima deste homem, pode
comparecer a delegacia mais
proxima para registrar a de-
nuncia”, alertou a delegada.

Procedimentos

O homem respondera por
estelionato e ficara a dispo-
sicdo da Justica.

dados de prisdo em aberto

Além dos registros de 25 Boletins de Ocorréncias, 0 homem tinha trés man-

DIVULGACAO

Il OUVIDORIA

Ouvidoria da SSP-AM alcancou
98,7% de resolutividade em 2025

A Ouvidoria da Secretaria de
Seguranca Publica do Amazo-
nas (SSP-AM) encerrou 2025
com 47.322 atendimentos, re-
gistrando 750 manifestacdesde
usuarios (RMU) e alcancando
98,7% de resolutividade. Os
atendimentos ocorreram de
forma presencial, online ou por
meio de ligagdes encaminha-
das pelas Policias Militar e Civil,
reforcando o compromisso da
SSP-AM com a transparéncia
e o didlogo com a populagao.

O atendimento presencial
somou 579 registros, de-
monstrando a procura direta
do cidaddo pelos servicos da
Ouvidoria. Ja os atendimentos
online concentraram o maior
volume, com 33.982 demandas,
evidenciando a importancia
dos meios digitais no acesso
aos servicos publicos.

"A ouvidoria encerrou o ano
de 2025 com um balanco muito
positivo, foramtotalizados mais
de 46 mil atendimentos nos
NOssos canais de comunicagao
e, esse numero s6 mostra como
que a ouvidoria é um elo muito
importante para as institui¢des
deseguranca publicadoestado
e oferecendo o melhor servico”,

explicouagerentedaouvidoria,
Dara Almeida.

A gerente destacou que o or-
gao seguira neste ano, atuando
de forma acessivel e transpa-
rente, fortalecendo o dialogo
entre a populacao e as Forcas
de Seguranca. Segundo ela,
o trabalho desenvolvido pela
Ouvidoria é fundamental para
o acolhimento das demandas

dos cidad@os e para o aprimo-
ramento continuo das acdes de
seguranca publica no estado.
“Em2026,aOuvidoriaseguira,
como sempre, de portas aber-
tas a populagdo, pronta para
receber denuncias, esclarecer
duvidas e orientar os cidadaos.
Somos um canal aberto de dia-
logo e estaremos sempre a dis-
posicao para ajudar”, destacou.

DIVULGACAO
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O drgdo atua como canal de escuta, orientacdo e encaminhamento das

demandas da populacdo as Forcas de Seguranca
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Para Lula, acordo UE-Mercosul
rende frutos dentro e fora do Brasil

Umavezsacramenta-
da, negociagdo sera
trunfo comercial, po-
litica e eleitoral para
o petista

sinal verde da

Unido Europeia

ao acordo histo-

rico com o Mer-
cosul é motivo suficiente
para fazer vibrar o time do
presidente LuizInacio Lula
daSilva (PT). Anegociacao,
umavezsacramentada, re-
presenta muito mais que
uma vitoria no comércio.
Para além do evidente
ganho econdmico para
o Brasil e demais paises
do bloco, é também uma
vitoria pessoal de Lula.
E, de quebra, um trunfo
eleitoral.

Lula é defensor do acor-
do entre Unido Europeia e
Mercosul desde seus pri-
meiros governos. Ele tam-
bém abriu a atual gestao
com um discurso intenso
em relacdo a um consenso
entre osdois blocos. O pre-
sidente brasileiro queria
reproduzir neste terceiro
mandato o que viveu no
seu auge. O sonho era
voltar a ser "o cara”, como
dizia Barack Obama.

O cenério de populari-
dade e exposicao interna-
cional ostentado pelo Lula
daquele segundo manda-
toainda esta distante. Mas
apavimentagdaodoacordo
UE-Mercosul é uma bela

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da Redacio

RICARDO STUCKERT/PR

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT)

cerejano bolo petista, ain-
da mais diante doimpacto
do tarifaco imposto pelo
presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, no
comércio internacional. O
presidente brasileiro tem
se firmado como um dos
defensores do multilate-

ralismo. E conseguiu, as-

sim, convencer mais pai-
ses europeus a aderirem
ao acordo.

Dentro do Brasil, Lula
ganha um trunfo eleitoral
gue ninguém ou quase
ninguém imaginava ser
possivel na largada do

mandato: uma entrega
enorme para O agrone-
gociobrasileiro.Equevem
em um momento delica-
do, em que mudancas na
politica comercial chinesa
trariam um impacto gran-
de no setor.

Ndo que isso renda ao

petistaumaviradacompleta
do agro na direcdo do seu
governo. Afinal, o presiden-
te ndo foi o Unico motor
dessa negociacdo. Mas, ao
menos, melhora bastante
o humor de um segmento
que ha tempos se mostra
alinhado ao bolsonarismo.
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Il PL DA DOSIMETRIA

B LEGISLATIVO

Aleam produz 28 leis ordinarias em 2025 que
heneficiam pessoas com deficiéncia no Amazonas

Levantamento do Institu-
to Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) aponta que
o Brasil tem 14,4 milhdes de
pessoas com deficiéncia, o que
representa 7,3% da popula-
cdo com dois anos ou mais.
Alémdisso, foramidentificadas
24 milhdes de pessoas com
autismo, dado coletado pela
primeira vez. As informagdes
fazem parte dos dados preli-
minares da amostra do Censo
Demografico de 2022.

Em sintonia com as medidas
voltadas a Pessoa com Defici-
éncia (PcD), a Assembleia Le-
gislativa do Amazonas (Aleam)
produziu, em 2025, 28 leis ordi-
narias, que foram sancionadas
peloGovernodoEstadoemprol
da populagdo amazonense.

Entre os destaques estao leis
voltadas ao treinamento de
colaboradores das empresas
que operam na rede de trans-
porte publico estadual, com o
objetivo de assegurar o direito
ao transporte e a mobilidade
da pessoa com deficiéncia,
além da obrigatoriedade do
uso da Lingua Brasileira de Si-
nais (Libras) nas propagandas
institucionaisrealizadasporor-
gdos publicos, veiculadas na
televisao e nas redes sociais.

A Lei n® 7.320/2025, prove-
niente do Projeto de Lei (PL)
n® 1.052/2025, de autoria da
deputada Mayra Dias (Avan-
te), acrescenta dispositivos a
Lei Promulgada n® 241, de 31

de marco de 2015, que “con-
solida a legislacdo relativa a
pessoa com deficiéncia no
Estado do Amazonas”.

Deacordocomaparlamentar,
a Lei Promulgada n° 241/2015
passa a vigorar acrescida do
artigo 60-B, que estabelece a
obrigatoriedade do uso da Lin-
gua Brasileira de Sinais (Libras)
nas propagandas institucionais
realizadas pelos érgaos publi-
cos, veiculadas na televisdo e
nas redes sociais.

“O Censo Demografico de
2010, realizado pelo Institu-
to Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), aponta que
o Brasil possui cerca de 9,7
milhGes de pessoas com de-
ficiéncia auditiva, sendo que
aproximadamente 2 milhdes
sao surdas. No Amazonas, se-
gundo o mesmo censo, ha
cerca de 140 mil pessoas com
deficiéncia auditiva, sendo que

aproximadamente 28 mil sao
surdas”, justificou.

Transporte publico

AdeputadaJoanaDarc(Unido
Brasil) apresentou a Lei n°
7.789/2025, oriunda do PL n°
1.065/2023, que dispde sobre
o treinamento dos colaborado-
res das empresas que operam
na rede de transporte publico
estadual para assegurar o direi-
to ao transporte e a mobilidade
da pessoa com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida.

"Nosso projeto visa obrigar
as empresas publicas e priva-
das que operam na rede de
transporte publico estadual no
Amazonas a promoverem o
treinamento de seus colabo-
radores, a fim de assegurar
o direito ao transporte e a
mobilidade da pessoa com de-
ficiéncia ou com mobilidade
reduzida”, afirmou.

DIVULGACAO

Assembleia Legislativa do Amazonas (Aleam)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

Il 40 DENUNCIAS

CFM cumpre
ordem de
Moraes e anula
sindicancia
sobre cuidados
a Bolsonaro

O CFM (Conselho Fede-
ralde Medicina) informou
ao ministro Alexandre de
Moraes, do STF (Supre-
mo Tribunal Federal), que
cumpriuadecisao judicial
e anulou a sindicancia so-
bre a assisténcia médica
prestada ao ex-presiden-
te Jair Bolsonaro (PL).

Na ultimaterga-feira (7),
apo6s o conselho anun-
ciarque abriria o procedi-
mento, Moraes determi-
nou a anulagao, alegando
desvio de finalidade na
atuacao da entidade. O
ministro também orde-
nou que a PF (Policia
Federal) colhesse o de-
poimento do presidente
do conselho, José Hiran
da Silva Gallo, no prazo
de dez dias, para escla-
recimentos. Por isso, ao
comunicar o cumprimen-
to da decisao, José Hiran
anexou uma série de ex-
plicacdes ao ministro.

Segundo ele, o CFM re-
cebeu mais de 40 denun-
cias formais relacionadas
a atuacdo médica em fa-
vor de Bolsonaro, uma
delas, inclusive, apresen-
tada pela deputada fede-
ral Bia Kicis. Diante das
denuncias, a abertura da
sindicancia estaria, por-
tanto, apenas cumprindo
a legislacao de regéncia
do conselho.

Oposicao pressiona, mas veto a Dosimetria
deve ser analisado apos Carnaval

O Congresso Nacional s6
deve analisar o veto do
presidente LuizInacio Lula
da Silva (PT) ao PL da Do-
simetria apos o feriado de
Carnaval.Os congressistas
retornam ao trabalho no
dia 2 de fevereiro, mas
as primeiras semanas de
trabalho ficardo restritas
a organizagdo das pau-
tas e ao realinhamento
das comissoes.

O lider do Partido Liberal
(PL) na Camara dos Depu-
tados, deputado Séstenes
Cavalcante (PL), disse que
o movimento “esta alinha-
do desde dezembro” e
que “sera derrubado com
toda certeza”.

Aoposicao pressiona para
que a analise do veto ocor-
ra quanto antes, com o
objetivo de derrubar inte-
gralmente a decisao pre-
sidencial sobre o projeto
que revisa as penas apli-
cadas aos envolvidos nos
atos de 8 de janeiro. Nos
bastidores, a articulagao ja
vinha sendo feita desde de-
zembro, quando a posi¢ao
do Palacio do Planalto era
tratada como certa.

Paralelamente, a base go-
vernista tenta se articular
para sustentar a resolucao
de Lula. O lider do PT na
Camara, Lindbergh Farias
(PT-RJ), anunciou mobiliza-
caoparaimpediraderruba-

da da decisdo presidencial.

“Historico! Dosimetria ve-
tada!l Agora é com a gente.
Vamos mobilizar as redes e
as ruas para que nao seja
derrubado no Congresso!”,
escreveu o deputado no X.

O deputado Carlos Za-
rattini (PT-SP) afirmou que
0 projeto abriria caminho
para a impunidade de gol-
pistas. “Quem atentou con-
tra a democracia deve pa-
gar por seus crimes”, disse.

Segundo levantamento
da AtlasIntel/Bloomberg,
o projeto da Dosimetria é
rejeitado por 63,3% da po-
pulacdo brasileira. Outros
34% se dizem favoraveis
a proposta.

Palacio do Congresso Nacional, em Brasilia

Carlos Moura/Agéncia Senado
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Saide e Movimento 7

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

este fim de semana,

a bola volta a rolar

oficialmente no Ama-

zonas. Comeca o Ba-
rezao, e com ele rivalidade,
emogdo, orgulho regional e
aquela velha paixao que atra-
vessa geragdes.

Mas, enquanto os jogadores
entram em campo preparados,
treinados e acompanhados,
fica uma pergunta inevitavel
para quem assiste da arqui-
bancada, do sofa ou do bar:
e vocé, quando vai cuidar da
sua saude?

O futebol profissional é es-
petaculo.

Mas, por tras do espetaculo,
existe algo que deveria nos
ensinar muito mais: preparo,
prevencao e respeito ao corpo.
Essalicdo ndo é s6 para atletas.
E para todos nds.

VDN: O que o futebol en-
sina sobre preparo e pre-
vengao?

Dr. Amaral: Nenhum time
comega um campeonato sem
pré-temporada.

Nenhum atleta sério entra
em campo “de improviso”. Ha
aquecimento, fortalecimento,
controle de carga, descanso e
recuperacao. )

E ndo é excesso de zelo. E
prevencao!

No inicio dos campeonatos,
orisco de lesdes aumenta exa-
tamente porque:

— O corpo ainda esta se
adaptando,

— a intensidade cresce ra-
pido,

—Oritmodejogo sobe antes
do condicionamento ideal.

Na vida cotidiana, acontece
0 mesmo.

Pessoas que passam meses,
as vezes anos, sedentarias e
resolvem “voltar com tudo”
costumam pagar o prego com:

— dores lombares,

— lesdes de joelho,

— tendinites,

— estiramentos musculares,

- fadiga intensa.

Preparo nao é luxo. E pro-
tecao.

VDN: Por que o corpo “co-
bra” quando é ignorado?

Dr. Amaral: O corpo hu-
mano ¢ adaptativo, responde
fielmente ao estilo de vida que
levamos.

Quando nos movemos pou-
co:

— musculos enfraquecem,

— articulacbes perdem es-

Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educacdo e Saude, Médico de Familia e Comunidade, especialista em Medicina do Exercicio e do Esporte

tabilidade,
—ometabolismo desacelera,
— 0 sistema nervoso entra
em modo de alerta.

A cobranca nao vem em
forma de aviso educado, ela
vem como:

— dor persistente,

— rigidez ao acordar,

— cansago constante,
ansiedade,

— piora do sono.

Né&o é castigo, é fisiologia!

Assim como um jogador que
nao treina perde resisténcia no
segundo tempo, quem ignora
0 préprio corpo perde qua-
lidade de vida com o passar
dos anos.

VDN: Por que assistir fute-
bol nao substitui se mover?

Dr. Amaral: Torcer é im-
portante.

Cria identidade, pertenci-
mento, emocao coletiva. Mas
é preciso ser claro: assistir es-
porte nao substitui praticar
movimento.

O torcedor vibra, sofre, co-
memora, mas permanece sen-
tado.

Isso ativaemocdo, ndo saude
fisica.

O corpo precisa de:

— contragdo muscular,

— aumento da frequéncia
cardiaca,

— estimulo neuromotor,

— impacto controlado.

Alguns equivocados pensam
que sentir emogao esportiva
gera 0os mesmos beneficios de
se mover.

O futebol deve inspirar! A
salude comega quando vocé
levanta do sofa.

VDN: O amor do amazo-
nense pelo futebol, a pelada
e a necessidade de se mover
estao interligados?

Dr. Amaral: O amazonen-
se nao ama apenas o futebol
profissional.

Ama a pelada no campo de
barro, na quadra do bairro, no
fim da tarde, no domingo cedo.

Esse amor é cultura, identi-
dade e também uma poderosa
ferramenta de saude, quando
bem usada.

A pelada: movimenta, sociali-
za, melhora o humor, combate
o sedentarismo, cria rotina de
atividade fisica sem “cara de
academia”.

Mas aqui esta o ponto-chave!
Amar jogar nao elimina a ne-

cessidade de preparo!

Grande parte das lesdes nas
peladas acontece por:

— falta de aquecimento,

— excesso de peso,

— auséncia de fortalecimen-
to,

— tentativa de jogar hoje
como jogava aos 20 anos.

Ofutebolensinaalgovalioso:
adaptar o jogo a fase da vida
é sinal de inteligéncia, ndo de
fraqueza.

VDN: Jogar futebol no fim
de semana é suficiente para
manter a saude em dia?

Dr. Amaral: Para quem saiu
do sedentarismo, a pelada ja
é um 6timo comeco, mas iso-
ladamente costuma ser insufi-
ciente para sustentar saude a
longo prazo. O corpo precisa
de estimulos mais regulares
aolongo da semana, incluindo
fortalecimento muscular, mo-
bilidade e atividade aerdbica
distribuida em mais dias. Jogar
sb uma vez por semana con-
centra carga, aumenta risco
de lesdo e ndo mantém adap-
tagcbes consistentes. O ideal
é usar a pelada como parte
de uma rotina mais ampla de

movimento, N30 como o Unico
momento de atividade fisica.

VDN: Existe idade certa
para comecar (ou recome-
car) a se movimentar com
seguranca?

Dr. Amaral: Nao existe ida-
de limite para se movimentar,
existeformaerradadecomecar.

O corpo mantém capacida-
de de adaptacao ao longo da
vida, desde que o estimulo
seja progressivo e respeite
o0 historico de cada pessoa.
Quem ficou muito tempo pa-
rado precisa comegar com
volumes menores, inten-
sidade ajustada e foco em
fortalecimento e mobilidade
antes de pensar em desem-
penho. Caminhar, jogar bola
de forma recreativa, treinar
forca e melhorar a flexibili-
dade sdo estratégias seguras
em qualquer idade quando
bem orientadas. O erro mais
comum nao é comegar tarde,
é tentar voltar hoje no ritmo
de quando se tinha 15 anos.

VDN: Existe comprovacao
cientifica de que se mover
previne dor, doencas e en-
velhecimento precoce?

0 Barezao Comeca no Campo, e Voce,
Quando Vai Cuidar da Sua Saude?

FOTOS: DIVULGAGAO

Dr. Amaral: Sim, e essa é
uma das areas mais soélidas
da ciéncia atual. Estudos po-
pulacionais e diretrizes da Or-
ganizacdo Mundial da Saude
mostram que pessoas fisica-
mente ativas tém menor risco
de dor cronica, doencas car-
diovasculares, diabetes tipo 2,
depressdoedecliniofuncional
com o envelhecimento. Mes-
mo volumes modestos de ati-
vidade, como caminhar, jogar
bola recreativamente ou se
movimentar de forma regular
ao longo da semana, ja redu-
zem mortalidade e melhoram
qualidade de vida. O mais
importante ndo é intensidade
extrema, mas regularidade. O
corpo humano foi feito para
0 movimento, quando ele
acontece, os sistemas mus-
cular, cardiovascular e neu-
rolégico funcionam melhor
juntos. Quando ndo acontece,
o corpo adoece mais rapido.
Simples assim.

As evidéncias atuais sdo
consistentes em afirmar que
o movimento regular, mes-
mo em intensidade modera-
da, é uma das intervencoes
mais eficazes e seguras para
promogao de saude e pre-
vencdo de doencas, supe-
rando, em muitos cenarios,
abordagens exclusivamente
medicamentosas.

Os atletas entram em campo
preparados porque sabem que
0 corpo cobra.

Vocé ndo precisa ser profis-
sional paraaprenderessalicao.
Mover-se ndo é estética.

N&o é vaidade.

N&o & modismo.

E uma necessidade para au-
tonomia e qualidade de vida.

Vamos valorizar nossos ti-
mes e prestigiar a 1° rodada
do Barezao 2026:

Sabado (10/01) - Amazo-
nas x Sdo Raimundo — 18h30
— Arena da Amazonia.

Domingo (11/01) — Nacio-
nal x Itacoatiara — 15h30 -
Arena da Amazonia.

Domingo (11/01) — Ma-
nauara x Princesa do Solimdes
— 20h — Arena da Amazonia.

Segunda-feira (12/01) -
Manaus x RPE Parintins — 20h
— Estadio Carlos Zamith.

Para finalizar com o inicio
do Barezdo, vamos fazer uma
reflexdo, faca uma pergunta
honesta a si mesmo: quando
VOCé vai comecar a cuidar do
Seu corpo com a mesma serie-
dade que cobra do seu time?



Ordem do Mérito - o Comandante-Geral da PMAM, Cel. Marcos
Klinger Paiva realizou a entrega ao ministro Mauro Campbell Mar-
ques, da Medalha da Ordem do Mérito da Policia Militar do Amazo-
nas, um reconhecimento justo a uma trajetdria vitoriosa na Justica
brasileira. A solenidade foi realizada no Comando-Geral, de forma
protocolar. Na foto o Subcomandante-Geral da PMAM, Cel. Thiago
Balbi, Ministro Mauro Campbell Marques e Comandante-Geral da
PMAM Cel. Marcos Klinger Paiva

O casal Ana
Gorette e o
marido

Nilson Pimentel,
abriram suas
portas para
receber queridos
amigos, para

o Dia Reis

Desembargador

do TRE-AM, Audali-
phal Hildebrando, ao
lado do presidente
do CRC-AM, André
de Medeiros Caira,
recebendo o Prémio
Profissionais Notaveis
do Direito 2025

Doutor Denison
Aguiar foi
agraciado com

a Moeda
Comemorativa
da Policia Militar
do Amazonas, na
foto com o Cel.
Azevedo

A querida amiga
advogada

Karen Ferreira,
durante ceia do
Réveillon em sua
residéncia

Manaus, sabado e domingo, 10 e 11 de janeiro de 2026 WN

O nosso Programa Promoter, exibido na TV Norte Amazonas - SBT
Manaus, teve o prazer de receber na MS Casa o engenheiro civil, sub-
secretario da Saude e escritor Silvio Romano Benjamin Jr, para uma en-
trevista que atravessou poesia, fé, tempo e compromisso humano. Um
encontro sensivel, daqueles que nao se apressam, porque sabem que
certas palavras pedem cuidado. Falamos sobre os novos livros do nos-
so entrevistado Confisses da Poesia e Didlogos com Tempo, e sobre
como a literatura pode se desdobrar em agdo, acolhimento e projetos
vivos - como a Fundacdo Léon Denis, o Encontros pela Vida, o Sarau
Poético e projeto Luz do Espirito. Mais do que divulgar obras, a conversa
revelou caminhos: quando a palavra ndo termina no livro e a cultura se
transforma em presenca, escuta e servico. Nosso programa nado apenas
entrevista, mas acolhe.

COLUNA SERGIO FROTA _ |
E EDILANE FROTA
APRESENTA

FEVEREIRO

12H

RESERVAS E INFORMACOES
© 98443-1228

A Coluna Sérgio Frota e Edilane Frota, estara realizando mais uma
edicdo tradicional da nossa sensacional Feijoada de Carnaval, no dia
07 de fevereiro (sabado), no restaurante Vinhedo Rio & Mar - Rua Rio
Purus, 05 - Vieiralves. MUsica - Dion Brasil e Banda e DJ Luiz Souza.
No ingresso ja incluso - feijoada completa e caipirinha. Informacdes
e reservas 92 98443 1228.

Cecilia Fontes,
comemorou
seu aniversario
no sabado (03),
reunindo um
seleto grupo
de amigas para
um happy hour,
na Estac¢do das
Pedras. Confira
nas fotos.

amigas Erica Oliveira e Karina Alves

-
/

4 l'..

\

Casal querido da

coluna - Ianael

e o professor

Nelson Falcédo

Neto, passaram as

festas de fim de

ano na Fazenda

Santa Claudia,

em Presidente
Figueiredo |

L I
Isaac Pinheiro e Marilia Souza, reuniram a familia e amigos para
réveillon em um belissimo barco. Com uma visdo privilegiada dos
fogos da Ponta Negra, todos a bordo receberam de abracos aberto a
chegada do novo ano. Salve 2026!

1 ¢ “\\‘*\ ]
Cecilia Fontes e Elenice Belichar

com casal de amigos Jodo
Etiene e Julia Marques
R

- \\

A

Cecilia Fontes, Felipe Cruz e
Julia Marques
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Acordo Mercosul-UE integrara 720 milhoes
de pessoas e PIB de US$ 22 trilhdes

Tratado, que se arrasta-
vaha26anos, foi destra-
vado nesta sexta-feira
(9), com a ratificacao no
Conselho Europeu

acordo entre Merco-
sul e Unido Europeia
irareunircercade 720
milhGes de pessoas e
somara um PIB (Produto Inter-
no Bruto) de US$ 22 trilhdes, se-
gundo informagdes dos minis-
térios das Relacbes Exteriores e
do Desenvolvimento, Industria,
Comércio e Servicos.

“Trata-se do maior acordo
comercial negociado pelo
Mercosul e um dos maiores
dentreaqueles pactuados pela
Unido Europeia com parcei-
ros comerciais”, informaram
as pastas.

O tratado, que se arrastava
ha 26 anos, foi destravado
nesta sexta-feira (9), com a
ratificacdo no Conselho Euro-
peu apos a ltalia abrir caminho
paraaformacaodemaioria.Era
necessario que ao menos 15
dos 27 paises, representando
ao menos 65% da populacao
do bloco, fosse favoravel.

A assinatura do acordo deve
ocorrer no proximo dia17,em
Assuncao, capital do Paraguai,
pais que assumiu a presidéncia
rotativa do Mercosul no fim
de 2025.

A presidente da Comis-
sao Europeia, Ursula von der
Leyen, afirmou que o acor-
do da Unido Europeia com
o Mercosul é benéfico para
0s "nossos cidadaos, para as
nossas empresas e paratodos
os Estados-Membros”.

Em comunicado apds o
anuncio da autorizacdo no
Conselho Europeu da assi-
natura do acordo, a alema

....

———

PIB (Produto Interno Bruto) de US$ 22 trilhdes, segundo informacdes dos ministérios das Relacdes Exteriores e do Desenvolvimento, Industria, Comércio e Servicos

FOTOS: DIVULGACAO

apontou: “ouvimos as preocu-
pa¢des dos nossos agriculto-
res e do nosso setor agricola
e agimos em conformidade”.

Proximos passos

Antes que o acordo seja for-
malmente concluido, é neces-
sario que haja aprovacdo do
parlamento europeu, onde é
preciso a maioria simples dos
votos para que o texto passe.

Onovoacordoentraemvigor
de forma integral depois que

todos os Estados-Membros da
Unido Europeia e as partes do
Mercosul concluirem a ratifica-
cao, de forma que o regimento
atual permanecera como oficial
até que o novo seja oficializado.

Ratificado nesta sexta, esse
é o maior acordo comercial
ja firmado pela UE, com po-
tencial de provocar uma das
maiores reconfiguragdes no
comeércio agricola global das
ultimas décadas.

De acordo com o texto, o

Mercosul eliminara as tarifas
sobre 91% das exportacoes
da Unido Europeia, incluindo
automoveis, ao longo de um
periodo de 15 anos. A UE eli-
minara progressivamente as
tarifas sobre 92% das exporta-
¢Oes do Mercosul ao longo de
um periodo de até dez anos.

Apoiadores da Comissao
Europeia argumentavam que
ele oferece uma alternativa a
dependéncia da China, prin-
cipalmente no ambito de mi-

nerais criticos como o litio e
metal essencial para baterias.
Ele garantira a isencdo de im-
postos sobre a exportacao da
maioria desses materiais.

Na reunido em Bruxelas,
foi o aval da Italia que abriu
o caminho para que o Con-
selho formasse maioria para
a aprovacao.

Beneficios ao Brasil
Além de significar uma
abertura adicional de merca-

do, otratado évistocomouma
peca-chave de diversificacdo
comercial em um cenario no
qual o principal destino da
carne bovina brasileira, a Chi-
na, comeca a impor limites ao
ritmo das importacoes.

No caso especifico do Bra-
sil, ele representa a pos-
sibilidade de ampliar ex-
portagdes com maior valor
agregado para um mercado
sofisticado e com maior pre-
visibilidade institucional.

M BANCO MASTER DE INVESTIMENTO

Estados e municipios vao arcar com romho
do Master em fundos de previdencia

O Ministério da Previdén-
cia Social concluiu que es-
tados e municipios serdo
os responsaveis finais por
cobrir os rombos em fundos
de previdéncia caso tenham
prejuizo em investimentos
feitos em titulos vendidos
pelo Banco Master. Gover-
nos estaduais e municipais
investiram cerca de R$ 1,86
bilhdo nos fundos da insti-
tuicdo financeira que foi li-
quidada pelo Banco Central.

Emnotaenviadaaimprensa,
a pasta informou que, por de-
terminacdo da Lein®9.717 de
1998, os estados e municipios
sdo os responsaveis diretos
por garantir o pagamento de
aposentadorias e pensdes de
seus servidores caso 0s recur-
sos acumulados pelos regi-
mes proprios de previdéncia
sejam insuficientes.

Na prética, isso significa que
oentefederativoéoagentega-
rantidor final do sistema. Dessa
forma, os estados e municipios
devem cobrir eventuais faltas
financeiras para assegurar que
todos os beneficios sejam pa-
gos integralmente.

"0 Ministério ressalta, ain-
da, que ndo existe qualquer
previsao na legislagdo paraa

criacao de cobrancas extras,
taxas suplementares ou con-
tribui¢des adicionais de ser-
vidores ativos, aposentados
e pensionistas para cobrir
eventuais déficits financei-
ros desses regimes”, disse
em nota.

Ao todo, sao 18 entes que
fizeram aportes em letras fi-
nanceiras emitidas pelo Ban-
co Master por meio de RPPS
(Regime Préprio de Previ-
déncia Social). Somente no
Rio de Janeiro, a RPPS res-

ponsavel pelo pagamento
deaposentadorias e pensdes
aos servidores do estado
aplicou quase metade do
total de volume de recursos
aplicados por estados e mu-
nicipios no Master.

O valor aplicado pelo or-
gao foi de aproximadamente
R$ 960 milhdes, em Letras
Financeiras emitidas pela
instituicdo entre outubro de
2023 e agosto de 2024, com
vencimentos previstos para
2033 e 2034.

EA

LRSS
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Governo concluiu que os entes sdo os responsaveis por garantir o pagamento de
aposentadorias de seus servidores caso os recursos acumulados pelos regimes
préprios de previdéncia sejam insuficientes

HMIPCA

Inflacao fica ahaixo do teto da
meta pela 12 vez desde 2023

O IPCA (indice de Precos
ao Consumidor Amplo), in-
dicador oficial de inflacdo do
Brasil, fechou o ano de 2025
em 4,26% - abaixo do teto da
meta de 4,5% definido pelo
Conselho Monetario Nacio-
nal (CMN).

O resultado consolidado
vem apos o indice de dezem-
bro, divulgado pelo IBGE (Ins-
tituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica) nesta sexta-feira
(9), variar 0,33% no més.

Trata-se da segunda vez
em cinco anos que a inflagdo
fica dentro do intervalo de
tolerancia. Em 2023, o IPCA
ficou em 4,62%, mas a meta
era de 3,25% (é atualmente
de 3%) e, com a permissao
devariagdode 1,5 p.p. (ponto
percentual), acabou ficando
dentro do teto.

Além disso, o desempenho
em 2025 é o melhor desde
2018,quandoainflacdooficial
foide 3,75%. A alta registrada
de 4,26% no ano passado
ficou abaixo das expectativas
do mercado, que previa o
indicador entre 4,3% e 4,4%.

O Banco Central volta
a se reunir no final deste

més para decidir sobre a
politica monetaria.

No mercado, ha uma ex-
pectativa majoritaria de ma-
nutencao dos juros em janei-
ro, e os investidores estarao
atentos a indicacdes sobre o
inicio de um ciclo de cortes.

“Considerando a cautelado
Copom na condugdo da poli-
ticamonetariae comunicacao
mais dura, vemos esse resul-
tado (de dezembro) como
suficiente para eliminar a
chancede corte nareunidode

janeiro”, disse André Valério,
economista sénior do Inter.
“Entretanto,aindaesperamos
o corte no primeiro trimestre,
na reuniao de marco.”

A autoridade monetaria ja
afirmou que a manutencao
do nivel atual por periodo
bastante prolongado € a es-
tratégia adequada para le-
var a inflacdo ao objetivo. A
pesquisa Focus mostra que
a expectativa mediana de
analistas é de uma primeira
redugdo apenas em marco.

Trata-se da segunda vez em cinco anos que a inflacdo fica dentro do intervalo
de tolerancia; desempenho é o melhor desde 2019
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Em uma semana, lideres do Gomando

Vermelho sao pre

Chefes do trafico de
drogas em Goias, Piaui,
Mato Grosso, Bahia e
Alagoas foram presos
pela policiaentre segun-
da (5) e sexta-feira (9)

s Forcas de Seguran-
¢a do Rio de Janeiro
prenderam, nestase-
mana, cinco lideran-
cas do trafico de drogas do
Comando Vermelho de cinco
estados do Brasil: Goias, Piaui,
Mato Grosso, Bahia e Alago-
as. As prisdes ocorreram em
acoes de inteligéncia entre
segunda (5) e sexta-feira (9).

De acordo com informa-
¢6esda PMERJ (Policia Militar
do Estado do Rio de Janeiro)
e da PCERJ (Policia Civil do
Estado do Rio de Janeiro),
0S Ccriminosos sao acusados
de crimes como homicidios,
trafico de armas e drogas,
estupro e roubos.

Na manha desta sexta-feira
(9), a Policia Militar prendeu
Céssio Dumont, o "Cascao”.
Ele foi localizado no Morro
dos Prazeres, em Santa Te-
resa, na Regido Central do
Rio de Janeiro. O criminoso
é apontado como uma das
liderancas do crime organi-
zado no estado de Goias.

Cascao possui passagens
por homicidio e participou
da fuga da Penitenciaria de
Trindade, na Regido Metro-
politana de Goiania.

Em Sdo Gongalo, policiais
civis da 292 DP (Madureira)
prenderam uma das lide-
rancas do trafico de drogas
da Bahia, na quinta-feira
(8). O criminoso era liga-
do ao grupo "Bonde do
Maluco”. Contra ele, foram
cumpridos trés mandados
de prisdo por homicidio.

Chefes do trafico de drogas em Goias, Piaui, Mato Grosso, Bahia e Alagoas foram presos pela policia entre segunda (5) e sexta-feira (9)

S0S em cinco estados

DIVULGACAO

1

Rafael Amorim de Brito,
considerado pela policia
COmMO O Criminoso mais pro-
curado do Mato Grosso, foi
preso na quarta-feira (7) pela
PM, em Itaborai (R)).

De acordo com as investi-

=

gacOes, "Rafao” tem passa-

gens por estupro, trafico de
drogas e roubo, além de qua-
tro mandados de prisdo em
abertoexpedidospelalustica
mato-grossense. Também ¢é
apontado como responsavel
pelo assassinato de policiais,
entre eles o sargento Odenil,

mortoemdezembrode 2024.

Na segunda-feira (5), po-
liciais militares do 6° BPM
(Tijuca) prenderam um cri-
minoso acusado de partici-
pacdo em 19 homicidios no
estado do Piaui. “Gordinho”

€ acusado de integrar o

chamado “Bonde dos 40",
faccdo que o nome faz re-
feréncia ao conto popular
de origem arabe Ali Baba e
os Quarenta Ladroes.

O lider do tréfico de drogas
de Campo Alegre (AL) foi
preso também na segunda-

-feira (5). Ele foi capturado
pela Policia Civil em Duque
de Caxias, na Baixada Flu-
minense. Contra ele, foram
cumpridos dois mandados
de prisdao preventiva pelos
crimes de tentativa de ho-
micidio qualificado.

Il CNH

Ministro anuncia renovacoes automaticas
de CNH para hons motoristas

O Ministério dos Transportes
anunciou, nesta sexta-feira (9),
o primeiro lote de carteiras
nacionais de habilitagao (CNH)
renovadas automaticamente
para condutores que nao co-
meteram infracdo nos Ultimos
12 meses.

A medida, adotada com o
objetivo de beneficiar bons
condutores, esta prevista em
medida proviséria publicada
no dia 10 de dezembro de
2025. A data de hoje foi esco-
lhida para o anuncio pelo fato
de os condutores terem prazo
de 30dias, contados a partirdo
vencimento daCNH, parafazer
a renovacao do documento.

Durante o anuncio do pri-
meiro lote de CNHs renovadas
automaticamente, Renan Filho
disse que umamensagem sera
enviada, por celular, aos bons
condutores parabenizando-os
pelofeitoeconcedendo,aeles,
um selo..

Ele explicou que a gratuida-
de serd para a carteira digital.
Se o condutor desejar a car-
teira fisica, basta solicitar ao
Detran, mas ai tera de pagar
pelo servigo.

Renan Filho lembrou que,
haalguns anos, o Brasil per-
mitiuoaumentodonumero
de pontos para condutores
que cometeram infragoes
de transito, o que, segundo
ele, acabava por beneficiar
os infratores.

O cadastro no Registro
Nacional Positivo de Condu-
tores (RNPC) pode ser feito
por meio do aplicativo da
CNH ou por meio do Portal
de Servicos da Senatran.

Condutores com 70 anos
OouU mais nao estao aptos a
receber o beneficio. Motoris-
tas com idade a partir de 50
anos receberdo o beneficio
uma Unica vez.

“A renovacdo automatica
nao vale para motoristas que
tém avalidade da CNH reduzi-
da por recomendagdo médica,
em casos de doencas progres-
sivas ou condigbes que exigem
acompanhamento de saude”,
informa o ministério.

Segundo Renan Filho, beneficio seréa gratuito paré a carteira digital

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL |
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M ENEM

Resultado do Enem sera
divulgado no dia 16 de janeiro

Os resultados do Exame
Nacional do Ensino Médio
(Enem) serao divulgados no
dia 16 de janeiro, conforme
anunciou o ministro da Edu-
cacao, Camilo Santana, nesta
sexta-feira (9).

As notasindividuais podem
ser consultadas na Pagina do
Participante. Os candidatos
poderdo conferir a nota da
redagdo e a pontuacao em

cada area de conhecimento
avaliada (linguagens, codi-
gos e suas tecnologias; cién-
cias humanas e suas tecno-
logias; matematica e ciéncias
da natureza).

O boletim individual dos
treineiros sera publicado
posteriormente, informou o
Ministério da Educacao.

Osestudantes podemusar
as notas para ingressar no

ensino superior por meio
de uma vaga pelo Siste-
ma de Selecdo Unificada
(Sisu), inscricdes poderao
ser feitas entre os dias 19
e 23 de janeiro; uma bolsa
de estudo pelo Programa
Universidade para Todos
(ProUni), com inscri¢es de
26a29dejaneiro; ouacessar
o Fundo de Financiamento
Estudantil (Fies).

L

-0 WL

CADERNG 3 | BRANCY

Candidatos poderdo ser consultadas na Pagina do Participante

ANGELO MIGUEL/MEC
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Mundo

Emdezembrode2024,
os lideres do Mercosul
e da Unidao Europeia
anunciaram, em Mon-
tevidéu, a conclusao
das negociacbes do
acordode livre comér-
cio. Agora, tratado foi
aprovado na UE

s paises da Unido Eu-

ropeia (UE)aprovaram

provisoriamente nes-

ta sexta-feira (9/1) o
acordo comercial com o Merco-
sul, informou o Chipre, pais que
exerce a presidéncia rotativa
do bloco.

A maioria dos 27 paises da
Unido Europeiavotouafavordo
textoemumareunidaodeembai-
xadores realizada em Bruxelas.

Apenas Franca, Polonia, Irlan-
da, Austria e Hungria votaram
contra, disseram fontes diplo-
maticas a agéncia de noticias
Reuters. A Bélgica se absteve.

O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva (PT) chamou a aprova-
cao de um “dia histérico para o
multilateralismo.”

"Ap0s 25 anos de negociacao,
foi aprovado o Acordo entre
Mercosul-Unido Europeia, um
dos maiores tratados de livre
comérciodomundo”, disse Lula.

“A decisdo chancelada pelo
lado europeu une dois blocos
que, juntos, somam 718 milhdes
de pessoas e um PIB de US$
224 trilhdes [R$ 120 trilhdes].”

Ursula von der Leyen, presi-
dente da Comissao Europeia,
orgdo executivo da UE, afir-
mou que “todosganham” com
o0 acordo.

“Como um dos principais
parceiros comerciais e de in-
vestimento do Mercosul, ele
criard mais oportunidades de
negocios e impulsionara o in-
vestimento europeu em se-
tores estratégicos”, disse Von
der Leyen.

“As exportacoes da UE para o
Mercosul devem crescer quase
50 bilhdes de euros [R$ 311,5
bilhdes] até 2040, enquanto as
exportacdes do Mercosul, por
sua vez, poderdo aumentar em
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até 9 bilhdes de euros [R$ 56
bilhdes].”

O acordo de livre comércio
foi aprovado apesar da oposi-
cdo da Franca, Irlanda e outros
paises que afirmam que o pacto
pode impactar negativamente
seus setores agropecuarios.

O governo alemédo também
confirmou, em nota, a aprova-
¢do. "0 acordo comercial entre
a UE e o Mercosul € um marco
na politica comercial europeia
e um importante sinal da nossa
soberania estratégica e capaci-
dade de acdo”, diz o comuni-
cado assinado pelo chanceler
Friedrich Merz.

J& o primeiro-ministro da
Espanha, Pedro Sanchez, que
conversou com Lula na ma-
nha desta sexta, comemorou
a possibilidade do acesso de
empresas espanholas ao mer-
cado sul-americano. “A Europa
podera manter umvinculo forte
com essa regido irma e estra-
tégica que é a América Latina”,
escreveu Sanchez.

Se entrar em vigor, 0 acordo
criarda uma das maiores areas
de livre-comércio do mundo.
A Confederacdo Nacional da

IndUstria (CNI) celebrou o si-
nal verde europeu, prevendo
impactos econdmicos e sociais
expressivos no pais.

Segundo a CNI, citando da-
dos de 2024, a UE é o segundo
principal mercado externo do
Brasil, destino de 14,3% das
exportagdes. Ja entre tudo que
foiimportado pelo Brasil, 17,9%
veio da Europa.

O que acontece agora?

Apos a confirmagdo, Von
der Leyen pode assinar o
acordo com os membros do
Mercosul — Argentina, Brasil,
Paraguai e Uruguai — o que
é esperado ja na proxima
semana, no Paraguai.

O Ministério das Relacoes Ex-
teriores da Argentina disse que
isso ocorrera em 17 de janeiro.

Do lado do Mercosul, tam-
bém sera necessaria aprovagao
pelos parlamentos de cada um
dos paises.

Do outro lado do Atlantico, o
Parlamento Europeu, que retine
deputados eleitos nos paises-
-membros da UE, também pre-
cisara aprovar o acordo para
que ele entre em vigor.

Essa etapa deve contar com
campanha contraria de paises
como a Franga, onde partidos
da direita e da esquerda sao
contra o acordo.

A ministra de Agricultura da
Franca, Annie Genevard, afir-
mou a uma radio francesa que
“a batalha ainda nao terminou”
e prometeu lutar por uma re-
jeicdo no Parlamento Europeu.

Na avaliacdo de fontes do
governo brasileiro que fala-
ram com a BBC News Brasil,
a aprovacao do acordo nesta
sexta-feiramostra que ha apoio
majoritario no bloco para sua
implementacao.

DentrodoPalaciodoPlanalto,
aresisténcia liderada pela Fran-
caévistaagoracomoumaques-
tdo interna da Unido Europeia,
de acordo com uma fonte do
governo que lidacom o acordo.

O pacto foi celebrado na
gestdo Lula como uma forma
de reduzir a dependéncia dos
Estados Unidos e uma vitoria
do multilateralismo em crise
ainda maior na era Trump.
Na avaliacdo do governo, esse
fatorimpulsionou a aprovagéo
do acordo.

Caso o acordo seja aprovado
nas duas instituicdes de Bruxe-
las, a parte comercial, conside-
rada sua parte maisimportante,
ja podera entrar em vigor.

No entanto, o acordo amplo
ainda precisara ser aprovado
pelo parlamento de cada um
dos 27 membros da Unido
Europeia — por exemplo, o
Parlamento francés em Paris.
Nesse ponto, ha divergéncias
entre analistas sobre o que
pode ocorrer.

Diplomatas brasileiros en-
tendem que os parlamentos
nacionaisndo poderiam bar-
raraparte comercial, porque
as instituicbes de Bruxelas
tém competéncia para de-
cidir sobre esse tema supra-
nacionalmente.

Mas alguns especialistas em
relacdes internacionais alertam
queandoaprovacaonospaises-
-membros europeus pode levar
a limitagdes ao acordo. O go-
verno da Alemanha disse nesta
sexta que é necessario “concluir
rapidamente os proximos acor-
dos de livre comércio”.

"Com este acordo, estamos
fortalecendo a nossa economia

Uniao Europeia aprova acordo com
Mercosul: 0 que acontece agora?

EITAN ABRAMOVICH/AFP VIA GETTY IMAGES

e as relacdes comerciais com
0S N0SSOS parceiros na América
do Sul — o que é bom para
a Alemanha e para a Europa.
Mas: 25 anos de negociagoes
foi tempo demais.”

O vice-presidente do Bra-
sil, Geraldo Alckmin, declarou
nesta sexta que espera que o
acordo entre em vigor de fato
aindaem 2026, comaprovacdes
no Congresso brasileiro e no
Parlamento europeu.

Mais de 25 anos em nego-
ciacao

Mais de 25 anos se passaram
desde o inicio das negociagdes
sobre o acordo. Para que fosse
aprovado entre os paises da
UE na reunido desta sexta, era
necessaria maioria qualificada,
0 que significa que a proposta
precisava ter o aval de pelo
menos 15dos27 Estados-mem-
bros e que eles representem
65% da populacao do bloco.

Atualmente, a populacdo do
bloco europeu esta estimada
em 451 milhGes de habitantes.

Com o acordo, seriam eli-
minadas tarifas de importagao
de 77% dos produtos agrope-
cuarios que a Unido Europeia
compra do Mercosul, incluin-
do carnes, frutas, graos e café,
alimentos importantes para o
agronegocio brasileiro.

Alguns produtos, porém,
enfrentardo as chamadas “co-
tas tarifarias”. As carnes bovi-
nas, por exemplo, terdo uma
cota de 99 mil toneladas por
ano — ou seja, pelo tratado,
o Mercosul podera exportar
essa quantidade limite com
as tarifas reduzidas.

Jano setor industrial, a Unido
Europeia se comprometeu a
eliminar100%desuastarifasem
até dez anos, com aproximada-
mente 80% das linhas tarifarias
liberalizadas ja na entrada em
vigor do acordo.

Enquantoalgunsprodutoste-
rao as tarifas eliminadas a partir
da entrada em vigor do acordo,
outros terdo prazos que podem
passar dos dez anos.

Com o acordo, também ha
o potencial barateamento gra-
dual no Brasil de produtos
importados da Europa, como
azeites, queijos, vinhos e frutas
de clima temperado.

l TRUMP SOBRE GROENLANDIA

“Se nao fizermos do jeito facil, sera do

O presidente Donald
Trump deu continuida-
de, na sexta-feira (9), a
escalada de ameacas em
relacdo a Groenlandia, di-
zendo a repdrteres que, se
ndao conseguir fazer um
acordo para adquirir o ter-
ritério do Artico “do jeito
facil”, tera de "fazer do
jeito dificil”.

“Eu gostaria de fazer um
acordo do jeito facil, mas,
se ndo fizermos do jeito
facil, vamos fazer do jeito
dificil. E, a proposito, tam-
bém sou fa da Dinamarca.
Tenho de dizer, eles tém
sido muito gentis comigo.
Sou um grande fa", disse.

Questionado sobre um
relatério recente de que
os EUA estariam conside-
rando fazer pagamentos
aos groenlandeses para

DIVULGACAO

Presidente dos EUA diz que tentara acordo para adquirir o territério artico, mas admite recorrer a “meios dificeis” se negociagao fracassar

dificil”
convencé-los a se juntar
aosEstadosUnidos, Trump
afirmou: “Ainda nao estou
falando de dinheiro para
a Groenlandia”.

Os principais diplomatas
em Washington para a
GroenlandiaeaDinamarca
se reuniram com autori-
dades da Casa Branca na
quinta-feira (8), enquanto
a Groenlandia continua a
insistir, publica e priva-
damente, que ndo esta
a venda.

O embaixador da Di-
namarca, Jesper Mgller
Sgrensen, e o chefe da
representacdo da Gro-
enlandia nos EUA, Jacob
Isbosethsen, reuniram-se
com assessores de Trump,
informaram a imprensa
diplomatas familiarizados
com o assunto.
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Carlos Tabosa entre Haylie Barbosa, Leo Uchoa, Gabriel Nogueira,

Marianna Farias, Nicole Tabosa, - :
Alexandre Nogueira, Neto Vasconcelos, Fernando Santos, Yhuri Santos

Giovana Ramos, Alvcia Mafra.

Vanessa, Aurora e Carlos Tabosa

Carlos, Vanessa e Nicole Tabosa convidaram para o 1° aninho da

Aurora, que aconteceu as 18 horas do sabado passado, no Buffet

Le Lieu. O saldo de festas estava fabuloso, nunca mais tinha visto

tanto baldo, eram colunas de baldes cor de rosa, seguindo o tema
da Bela Adormecida. A petizada ficou num play indoor, os brinquedos eram
cor de rosa e branco, inclusive as flores, tinha mini-mesinhas para as criancas
assistirem o Palhaco Goiabada. Nas mesas tinham mini castelos iluminados,
o cenario no hall eram as figuras do conto de fadas da princesa Aurora,
trabalho do Junior Carvalho, da Carla Martins e claro! da Lena Souza Lima
que, também, cuidou do cerimonial com sua equipe top. Para os adultos a
animacao foi a banda Big Rose, deu show e fez a pista bombar. No jantar foi
servido o bacalhau gratinado, o filet ao molho roti classico e a paella amazo- ‘ i
nica que leva tucupi, pirarucu e camardes, tudo delicioso. Ah! Aurora trocou .4
o vestido, lindo, cheio de folhos - Telma Pires que fez das trés - e curtiu de o
boa a festa linda! Muito fofa!

\

Daiane Mello, Vitéria Azevedo, Juliana Sobral, July Lira, Brenda Gomes

Fernanda e Cleymar Ramos Jessica e Dario de Souza Neto Diana Gama e Camila Gama

-

William Silva, Marco e
Célia Cordeiro

Cristiane Saback, Nicole Tabosa e Vanessa e Carlos Tabosa

Ronielle Cidade e Camilly Cidade Cristiano Santiago Mauricio, Mauricio Neto e Luiza Vieira

S B
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Cultura

BBB 26: conheca os participantes do grupo
Pipoca na Casa de Vidro de Manaus

Até o proximo do-
mingo, dois homens
e duas mulheres dis-
putam a escolha do
publicoporumavaga
no reality show

BBB 26 tem estreia
marcada para a
proxima segunda-
-feira (12), porém a
movimentacao comeca antes,
nesta sexta-feira (9), direta-
mente da Amazonia. Durante
o chamado “Big Day", serao
apresentados 20 concorrentes
que estdo nas Casas de Vidro
espalhadas pelo Brasil. Uma
dessas estruturas esta insta-
lada em Manaus (AM), que
se junta a Sao Caetano do Sul
(SP), Brasilia (DF), Salvador (BA)
ePortoAlegre (RS) como palco
da selecdo do grupo Pipoca.
Até o domingo (11), em cada
uma das cidades, dois homens
e duas mulheres concorrem ao
votopopular.Apenasumadupla
por regido sera escolhida para
entrar definitivamente na casa
mais vigiada do pais, somando
dezparticipantesaofinaldafase.
Aos 26 anos, Livia nasceu
em Parintins e atualmente vive
em Manaus, no Amazonas.
Bailarina, ela ocupa o titulo
de Rainha do Boi Garantido,
além de ja ter atuado como
porta-estandarte e como arte-
sa responsavel pela pintura de
alegorias do festival folclorico.
Vinda de uma familia simples,
Livia ja trabalhou como gargo-
nete e também no processo de
descascartucuma. Sonhaemin-
gressar no ensino superior, mas
aindaenfrentadificuldades para
equilibrarestudosetrabalho.Ela
sedefinecomoumapessoacon-
troladora e firme, que ndo aceita
injusticas.Admiteserimpulsivae
tensa em disputas, mas acredita
que, no BBB, conseguiriamanter
0 autocontrole.
Apaixonada por provas de re-
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Até o proximo domingo, dois homens e duas mulheres disputam a escolha do publico por uma vaga no reality show

DIVULGACAO

sisténcia, a dancarina confia em
sua preparacao fisica, adquirida
na rotina intensa de shows e
viagens. "Para mim, isso seria
tranquilo”, afirma.

Marciele, de 32 anos, é in-
fluenciadora digital e empreen-
dedora. Natural de Juruti (PA),
ela é a atual Cunha-poranga
do Boi Caprichoso € mora em
Manaushal6anos.Primogénita
de quatro irmaos, cresceu em
uma comunidade rural, onde
a familia vivia da agricultura,
especialmente da producao de
farinha. Durante a juventude,
enfrentoulimitagdes financeiras
e chegou a morar com parentes
diferentes. Sua historia come-
¢ou a mudar em 2016, quando
foi convidada para participar de
uma sele¢ao do Boi Caprichoso.

Na épocaem que cursava Ad-

B GLOBO DE OURO 2026

Confira a list

A Associagao de Imprensa Es-
trangeira de Hollywood anun-
ciou, nesta segunda-feira (8), a
lista dos indicados ao Globo de
Ouro 2026, um dos principais
termOmetros parao Oscar. A 832
edicdodapremiacdoacontecera
no dia 11 de janeiro de 2026, no
hotel The Beverly Hilton, em Los
Angeles, nos Estados Unidos.

No ano passado, a atriz brasi-
leira Fernanda Torres fez historia
ao ganhar o prémio de Melhor
Atriz por "Ainda Estou Aqui”.
Algumas semanas depois, ela
foi indicada ao Oscar.

A exemplo do que aconteceu
na edicao de 2025, a apresenta-
¢do do préximo Globo de Ouro
ficard novamente a cargo da
comediante NikkiGlaser.Agran-
de novidade deste ano € que o
Globo de Ouro passa a contar
comacategoriaMelhorPodcast,
criada para refletir a influéncia
desse formato na induUstria do
entretenimento.

Confira abaixo a lista de
indicados ao Globo de Ouro
2026:

Filmes

Melhor Filme de Drama
“Frankestein”

“Hamnet"

“Foi Apenas Um Acidente”
"O Agente Secreto”

“Valor Sentimental”
"Pecadores”

ministragao, contou comaajuda
deamigosparasemanter.Desde
a adolescéncia, construiu em
Manaus sua trajetoria como in-
fluenciadora e empresaria, além
de atuar ha quase uma década
como Cunha-poranga.

“Sou a prova de que o impro-
vavel pode dar certo”, declara
Marciele. Elaafirmaquendo pre-
tendeusarmentiraoutrapagano
jogo. De perfil forte, estratégico
e atento, acredita que sabera
direcionar sua energia para al-
cancar objetivos. Caso venca,
pretende investir o prémio na
melhoria da qualidade de vida
de sua familia.

Com 34 anos, Brigido nasceu
e vive em Manaus. Engenheiro
de produgdo, ele atua como
diretor de uma escola parti-
cular fundada por sua familia.

Apos  experiéncia profissional
em sua area de formacao, as-
sumiu a gestao da instituicdo e
conseguiu reverter uma fase de
dificuldades financeiras.

Com as contas equilibradas,
passou a implementar uma
visdo mais moderna, voltada
para inovacdo e empreende-
dorismo. Atualmente, além de
administrar a escola, desen-
volve projetos educacionais e
realiza mentorias para profis-
sionais do setor.

Brigido se considera um lider
natural, reconhecendo sua tei-
mosia e habilidade em defender
ideias por meio de argumentos.
Afirma ter inteligéncia emocio-
nal para identificar o momento
certo de debates mais sérios ou
descontraidos. “Tenho certeza
de que vou errar ao longo da

vida", diz, demonstrando aber-
tura ao risco.

Ele afirma que prefere con-
vencer, e nao manipular, eenca-
ra o reality como mais um am-
biente desafiador para aplicar
suas competéncias, sem medo
daexposicao.Ricardinhotem27
anos, € natural de Belém (PA) e
atualmente mora em Sao Paulo.
Atleta e influenciador digital,
ele é bicampedo mundial de
futebol freestyle e formado em
Educacao Fisica.

Seu envolvimento com o fre-
estyle comegou aos 13 anos,
quando passou a se destacar
em torneios. Pouco depois,
conquistou patrocinio e deu
inicioa carreira profissional. Ao
longo dos anos, ja passou por
22 paises, ganhando projecao
internacional e reconhecimen-

to do Guinness World Records.

Os titulos mundiais vieram
em 2017 e 2019. Criado em
parte pelos avos, que sempre
o incentivaram, Ricardinho se
inspirou no surfista Gabriel
Medina para transformar seu
talento em profissao.

Para ele, o BBB represen-
ta uma chance de melho-
rar sua condicdo financeira.
Seu maior medo nao é o
desempenho no jogo, mas
reviver dificuldades econo-
micas como as que enfrentou
aos 16 anos, quando esteve
na China. "Sou movido pela
vontade de vencer, acompe-
titividade faz parte de mim”,
afirma. Ele acredita que o
reality exige tanto preparo
mental de atleta quanto ha-
bilidade de convivéncia.
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Melhor Filme de Comédia
ou Musical

"Blue Moon”

“Bugonia”

“Marty Supreme”

“No Other Choice”

“Nouvelle Vague”

“Uma Batalha Apds A Outra”
Melhor Direcao
Paul Thomas Anderson - “Uma

Batalha Apds A Outra”

Ryan Coogler - "Pecadores”
GuillermodelToro-"Frankens-

tein”

b REPRODUCAO

“O Agente Secreto” foi indicado na categoria Melhor Filme de Drama e Melhor Filme de Lingua Néo-

-Inglesa no Globo de Ouro 2026

Jafas Panahi - "Foi Apenas Um
Acidente”

Joachim Trier - "Valor Senti-
mental”

Chloé Zhao - “"Hamnet"

Melhor Ator em Filme de
Drama

Joel Edgerton - “Sonhos de
Trem”

Oscar Isaac - “Frankenstein”

Dwayne Johnson - “Coracao
de Lutador: The Smashing Ma-
chine”

Michael B. Jordan
dores”

Wagner Moura - "O Agente
Secreto”

Jeremy Allen White - “Sprin-
gsteen: Salve-me do Desconhe-
cido”

Melhor Atriz em Filme de
Drama

Jessie Buckley - "Hamnet"

Jennifer Lawrence - “Morra,
Amor”

Renate Reinsve - “Valor Sen-
timental”

Julia Roberts - “Depois da
Cacada”

Tessa Thompson - "Hedda"

Eva Victor - “Sorry, Baby"

- "Peca-

pleta dos indicados

Melhor Ator em Filme de
Comédia ou Musical

Timothée Chalamet - "Marty
Supreme”

George Clooney - “Jay Kelly”

Leonardo DiCaprio - “Uma
Batalha Apds A Outra”

Ethan Hawke - "Blue Moon”

Lee Byung-Hun - “No Other
Choice”

Jesse Plemons - “Bugonia”

Melhor Atriz em Filme de
Comeédia ou Musical

Rose Byrne - “Se Eu Tivesse
Pernas, Eu Te Chutaria”
Cynthia Erivo - “"Wicked: Parte
o

Kate Hudson - “Song Sung
Blue: Um Sonho a Dois”

Chase Infiniti - "Uma Batalha
Apos A Outra”

Amanda Seyfried - "O Testa-
mento de Ann Lee”

Emma Stone - “Bugonia”

Melhor Ator Coadjuvante

Benicio del Toro - "Uma Bata-
lha Apds A Outra”

Jacob Elordi - “Frankenstein”

Paul Mescal - "Hamnet"

Sean Penn - “Uma Batalha
Apds A Outra”
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Agenda Esportiva: Rodada de ahertura do
Barezao 2026 e Vila Aberta Para Todos
sao destaque no fim de semana esportivo

Amazonas FC e Sao
Raimundo dardo o
pontapé inicial no sa-
bado e no domingo
tem muita lazer e qua-
lidadenaVilaOlimpica

de Manaus
primeira rodada
do  Campeonato

Amazonense 2026

chega as pragas es-
portivas administradas pelo
Governo do Amazonas, por
meio da Secretaria de Es-
tado do Desporto e Lazer
(Sedel). A abertura oficial
do Barezdo acontece neste
sabado (10/01), na Arena da
Amazonia, com o confronto
entre Amazonas FC e Sao
Raimundo, as 18h30.

O secretario de Estado
de Desporto e Lazer, Die-
go Américo, ressaltou que
a presenca dos jogos em
estadios publicos reflete o
planejamento e os investi-
mentos continuos do Gover-
no do Amazonas. “Estamos
falando de estruturas que
pertencem a populagdo e
que estdo preparadas para
recebercompeticdes oficiais,
atletas, clubes e torcedores.
O futebol amazonense cres-

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio
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Secretaria de Estado do Desporto e Lazer (Sedel)

ce quando o poder publico
garante espacos adequa-
dos”, destacou.

Além da partida inaugural,
a Arena da Amazonia tam-
bém sera palco de dois jo-
gos no domingo (11/01). As
15h30, Nacionaleltacoatiara

entram em campo, seguidos
pelo duelo entre Manauara
e Princesa do Solimdes, as
20h.Arodadaseraencerrada
na segunda-feira (12/01), no
Estadio Carlos Zamith, com
Manaus FC e RPE Parintins
se enfrentando as 20h.

Vila Aberta Para Todos

O Governo do Amazonas
realizarda mais uma edicdo
do projeto Vila Aberta Para
Todos, no préximo domingo
(11/01), na Vila Olimpica de
Manaus. A iniciativa trans-
forma o complexo esportivo

em um espaco aberto a co-
munidade, oferecendo ativi-
dades gratuitas voltadas ao
bem-estar, integragdo so-
cial e a qualidade de vida
da populacao.

O projeto tem como
proposta integrar familias,

criangas, jovens e pessoas
da melhor idade por meio
da pratica esportiva, do la-
zer e da convivéncia social,
consolidando a Vila Olim-
pica como um ambiente de
acolhimento e cuidado com
a saude fisica e emocio-
nal da populagdo. A agdo
reforca o papel social dos
equipamentos  esportivos
administrados pelo Governo
do Amazonas.

Agenda Completa

Arena da Amazonia

Competicao: Barezdo 2026
— Amazonas FC x Sao Rai-
mundo

Data e horario: Sabado
(10/01), as 18h30

Entrada: Ingresso

Competicao: Barezao 2026
— Nacional x Itacoatiara

Data e horario: Domingo
(11/01), as 15h30

Entrada: Ingresso

Competicao: Barezdo 2026
— Manauara EC x Princesa
do Solimdes

Data e horario: Domingo
(11/01), as 20h

Entrada: Ingresso

Vila Olimpica de Manaus

Evento: Vila Aberta Para
Todos

Data e horario: Domingo
(11/01), 6h as 12h

Entrada: Ingresso

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

HSAO PAULO

Presidente do conselho nega
atuacao politica e lamenta crlse

O presidente do Conselho
Deliberativo do Sdo Paulo,
Olten Ayres de Abreu Ju-
nior, afirmou nesta sexta-
-feira (9), em entrevista co-
letiva no Super CT da Barra
Funda, que ndo atua como
representante de grupos
politicos dentro do clube,
apesar do cenario de forte
polarizagao institucional.

“Eu ndo me coloco como
uma pessoa da Coalizdo. Eu,
como presidente do Conse-
lho, como cargo, ndo me
coloco como uma pessoa
politica”, afirmou Olten ao
comentar sua atuacao a fren-
te do processo que pode
resultar no afastamento do
presidente Julio Casares.

Odirigentetambémavaliou
os efeitos da crise institucio-
nal sobre o clube e reconhe-
ceu impactos que vao além
do ambiente interno.

“Essa repercussao é ruim
para o Sao Paulo tanto do
ponto de vista esportivo
quanto do ponto de vista
comercial”, disse.

O Séo Paulo vive um dos
momentos politicos mais de-
licados de sua histéria recen-
te, com reunido extraordina-
ria do Conselho Deliberativo
marcada para o dia 16 de
janeiro, quando sera votado
o pedido deimpeachment de
Julio Casares.

A votagao sera presencial
e secreta, conforme edital
publicado nesta semana,
e exige quérum elevado
para aprovacao.
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Olten Ayres rebateu
criticas em coletiva no
CT do Sao Paulo

Protesto na Copinha

O presidente do conselho
também comentou um cartaz
exibido durante o jogo da
Copinha que trazia a frase
“Olten, ndo seja covarde”.

Questionado sobre o episo-
dioduranteentrevistacoletiva
no Super CT da Barra Funda,
Oltennegou qualquer postura
de omissao e afirmou que sua
presenca diante da imprensa
reforca essa posicao.

“Quem me conhece sabe
queeunaosou covarde, tanto
que estou aqui conversando
com voceés. Pode ter certeza
que fui aconselhado a nao
estar aqui”, afirmou.
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Olten Ayres também disse
que sempre respondeu aos
questionamentos feitos ao
longo do processo que en-
volve o Conselho Deliberativo
do Séo Paulo.

“Nunca deixei de respon-
der absolutamente nada que
me foi questionado. E a esse
torcedor eu garanto que ndo
serei”, completou.

O Sédo Paulo vive um mo-
mento de instabilidade ins-
titucional, com reunidao ex-
traordinaria do Conselho
marcada para o dia 16 de
janeiro paravotar o pedidode
impeachment do presidente
wlulio Casares.
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. Gonfira datas de langcamento dos
carros de 2026 da Formula 1

As1lequipesqueestarao
no grid da Formula 1 em
2026 ja anunciaram a data
do lancamento de seus car-
ros para essa temporada.

O primeiro evento acon-
tece ja na proxima sema-
na, com Red Bull Racing
e Racing Bulls em uma
“revelagdo” conjunta. Os

Ultimos sdo em 9 de fe-
vereiro, quando o publico
vera pela 12 vez o visual de
Aston Martin e MclLaren.

Confira as datas dos
eventos de lancamento:

Red Bull Racing e Racing
Bulls: 15 de janeiro (lanca-
mento conjunto)

Haas: 23 de janeiro
Audi: 20 de janeiro
Mercedes: 22 de janeiro
Ferrari: 23 de janeiro
Alpine: 23 de janeiro
Williams: 3 de fevereiro
Cadillac: 8 de fevereiro
Aston Martin: 9 de fe-
vereiro
McLaren: 9 de fevereiro
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Feijao

porada pré-carnavalesca de
Manaus, o “Feijdo Top” vai
sacudir a cidade no pro-
ximo dia 7 de fevereiro.

. O Village Festas sera o
local da folia chic com os fre-
quentadores usando a linda
camiseta/convite com o tema da
versao 2026 da festa: Carnaval
Tecnolodgico. Vai ser o maximo!

. O grupo "“Estatuto do Samba”,
antigo “Couro Velho" vai movi-
mentar o palco do Village com
sambinhas e no buffet, a delicio-

sa feijoada com tempero iniguala-

vel. Nao da para perder!

Unale

. O deputado esta-
dual Adjuto Afonso
participou, na manha
da dltima quarta-feira,
da primeira reuniao
da Unido Nacional
dos Legisladores e
Legislativos Estaduais
(Unale) em 2026, rea-

Top 2026, o evento de
Carnaval da ala society

. Eleita pelo elenco top da cidade
como ponto obrigatorio da tem-

A camiseta/convite do “Feijdo Top 2026", item de
acesso a folia chic do dia 7 de fevereiro no Village
Festas, que ja comeca a circular pela cidade. Info-
line: 99985-1422 ou 99126-4828

O &timo grupo “Estatuto do Samba”, atracdo confirmada do Feijdo Top 2026 que vai sacudir o Village Festas
no proximo dia 7 de fevereiro

Ferias no Shopping

. O Shopping Manaus ViaNor-
te, na zona Norte da capital, esta
com uma programagao especial
voltada para toda a familia, nesta
temporada de férias.

. De 10 de janeiro a 10 de feve-

reiro, o espaco recebe a campa-
nha “Férias na Floresta Amazo-
nica”, com atividades que unem
diversao e aprendizado para
criangas e adultos.

. A principal atracao é a ex-
posicao "Amazdnia em Papel”,
que traz animais amazonicos em
tamanho gigante produzidos em

infantil, mas também adultos que
buscam experiéncias culturais. A
entrada sera gratuita, mediante a
doacao de 1 kg de alimento nao
perecivel para ajudar a Casa Vhida
- Associacao de Apoio a Criancga
com Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV).

“Pensamos essa campanha
como uma opgao de lazer para
quem esta em Manaus durante
as férias e busca atividades para
fazer com as criancas sem preci-
sar sair da cidade. A proposta é
oferecer experiéncias que sejam

lizada em Brasilia. Teret _ am
divertidas, educativas e acessiveis,

além de ampliar as opcdes de
entretenimento para as familias
que frequentam o shopping nesse
periodo”, disse Karoline.

papel artistico. A mostra conta
com ambientagao tematica, pro-
posta educativa e espagos pen-
sados para fotos, o que promete
atrair principalmente o publico

. O encontro marcou
a posse da nova Mesa
Diretora e a primeira
reunido do ano da
diretoria executiva,
dando inicio a um
novo ciclo de traba-
lho da entidade.

O querido Flavio
Antony Filho,
durante solenidade
que reuniu elenco
vip de Manaus

. Adjuto Afonso
também foi empossa-
do como Tesoureiro-
-Geral, na ocasiao.

Aroma

. A Dior, agora com direcao criativa do sen-
sacional Jonathan Anderson, da um pulo de
modernidade.

. A Dolce&Gabbana acaba de lancar a
nova campanha de um de seus perfu-
mes mais iconicos, The One, estrelada
por ninguém menos que Madonna e
pelo ator Alberto Guerra.

» - Anew collection exibe
. uma linha (ja disputadis-
% sima entre os compra-
. dores) com bordados
Wz que retratam as
capas de livros

\ classicos, incluindo
* Dracula de Bram

- Stoker e Les Fleurs
du Mal, de Charles
Baudelaire.

. A campanha marca mais um capitulo
da duradoura relacdo da artista com a
maison italiana e reforca o carater atem-
poral da fragrancia.

. Com direcao criativa de Mert Alas, o
filme traz como trilha sonora uma re-
leitura do classico da musica italiana La
bambola, originalmente gravado por
Patty Pravo, agora reinterpretado na voz
de Madonna especialmente para a cam-
panha. Ficou linda!

| . Resultado: um charme

total, como a bolsa “Sa-

5) ddle” com alca, na coluna
de hoje. Ja é hit!
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O top casal Jean e Fernanda Mendonca em evento diurno elegante
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LIGUE E ANUNCIE: vanguardadonorte.com.br
(92) 99104-8488 / (92) 99104-8484

EDITAL DE CONVOCACAO
. Centro de Formacao
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA CONDOMINIO PARQUE N o s 5 o /,‘\ \ Profid o ¢ o
RESIDENCIAS \ Profissional de Comunicagao

CFPC

MATRICULAS
ABERTAS

cuidado
O Sindico do CONDOMINIO PARQUE RESIDENCIAS, no uso de
suas atribuigdes, convoca os(as) condominos(as) e proprietdrios, para a c o m M a n a u s

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA, a ser realizada no saldo de festas
do condominio, situado na avenida Mario Ipiranga, 1128, Adriandpolis, no dia 14 de | B 1
janeiro de 2026, as 20h, em primeira convocagdo, ou em segunda convocagdo, as

20h:30, com a presenga de qualquer numero de condominos, para deliberarem sobre

Curso Técnico em
Radio e Televisao

A Hapvida segue ampliando
0 cuidado de Manaus,
fortalecendo a saude

com acesso e qualidade

0s seguintes assuntos:

1- Necessidade de criacio de uma associaciio de moradores, por conta da
suspensdo do CNPJ do condominio havia em razio da atitude de um
antigo conddomino;

R el Tkt om - D Frasciacn Flori Dl g Perdl o TR MCE 4950 e 208253

2- Conta bancaria encerrada em razio da suspensio do CNPJ;

3- Acées judiciais na Justica Federal e Estadual tratando do caso. Gﬂnhlgl mli‘
Duracdo: 1 ano
LEIA COM ATENCAO: e .
o Certificagao: Diploma

a) O presente Edital atende todos os preceitos da Lei n® 4.591/64, Lei n° 10.406/02 ¢ Convengdo i . _w

Condominial. . Estdgio: Supervisionado
b) Todos deverdo apresentar documento de identificagdo com foto ao assinar a lista de presenga. Ha V' da ~ "
¢) Conforme protocolos de seguranga do Ministério da Saude, o comparecimento de proprietarios L Tu rmas: Ma nha' Ta rde’ No |te

ou procuradores deve ser de 1 (uma) pessoa por lote. O condominio ndo estara aberto para
visitagdo durante o horario em que ocorrer a assembleia. Na portaria serd exigido a
apresentagdo do (a) proprietario (a) (ou seu representante legal) a fim de garantir a entrada de
apenas uma pessoa por lote. Consequentemente a entrada de veiculos também sera limitada de Cfpc-am.com.br
acordo com o respectivo lote e apenas uma pessoa por veiculo. .
d) Os condominos impedidos de comparecimento poderdo se fazer representar por procuradores e
devidamente habilitados, com documento especifico com “firma” reconhecida através de B _- Re gl StrO
cartorio, de acordo com o art. 158 da Lei n® 6.015/73 que regulamenta os Registros Piblicos. As — 1
procuragdes apresentadas deverdo ser entregues antes do inicio da assembleia e ndo serdo —— . . .
devolvidas fazendo parte do Livro de Presengas, tal exigéncia ¢ dita pelo Cartorio de Registro : ¥y PrOfISSIO nal
de Titulos e Documentos; T

Manaus/AM, 9 de janeiro de 2026

Documento assinado digitalmente por.

B AARCELD BARBOSA PEIYOTO : *4 =" Enderggo: Rual Luiz Antony, 878 - Centro
birdID  sose - T E-mail: atendimento@cfpc-am.com.br
' Marcelo Barbosa Peixoto : e : L Whatsapp: +55 (92) 99615-8989

Sindico : e s g o www.cfpc-am.com.br
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FreeCall o\

GARANTA JA SUA RENDA EXTRA,
E REALIZE SEU CADASTRO CONOSGO!!

DISK ENTREGA
(92)99527-3103

@drogariapantanal

o

ORua Sagre, n°286 - Compensa 2 . -
Registro Estagio www.cfpc-am.com.br
Profissional Supervisionado atendimento@cfpc-am.com.br

Técnico em
Radio e Televisao Turnas

Manh3, Tarde e Noite

VENDEMOS APARELHOS DAS MARCGAS:
NIAOMI, IPHONE E SAMSUNG!"!
PRECOS NO VAREJO E ATACADO.
ATENDENDEMOS T0DOS 0S
MUNIGIPIOS DO AMAZONAS,
PARA E RORAIMA!

Faga sua Matricula!

Matriculas Abertas +55 (92) 98576-8787

CELULARES NO PREGINHO!"!

(92) 99344-2918
(92) 96262-8963



