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EM CAAPIRANGA

Governador Wilson Lima realiza
novas entregas de cadeiras de
rodasefortalece osetorprimario

O governador Wilson Lima
fortaleceu o setor social do
municipio de Caapirangacom
aentregadenovascadeirasde
rodas, na manha desta sexta-
-feira (16/01). Ao todo, ja fo-
ram entregues 900 unidades
em todo o estado, por meio
do programa ‘Inclusao Sobre
Rodas', criado em dezembro
de 2024. No municipio, tam-
bém foram entregues equi-
pamentos, cartdes e repasse
de recursos no setor primario.

“Em Manaus, nds zeramos a
fila de espera por cadeira de

rodasenosestamosfazendoa
mesma coisanointerior.Onde
tiver uma pessoa no estado
precisando, no6s chegaremos
la para resolver”, destacou o
governador Wilson Lima.

A entrega das cadeiras de
rodas érealizada pelo Gover-
no do Amazonas, por meio
da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos
e Cidadania (Sejusc), e visa
a distribuicdo de cadeiras
de rodas para Pessoas com
Deficiéncia (PcD) em todo o
territorio estadual.

CIDADES 4

PRODUCAO

Petrobras supera
projecoes e tem
producao recorde
em 2025

A produgdo de petroleo da Pe-
trobras alcancou 2,40 milhdes de
barris por dia (bpd) em 2025, com
expansdo de 11% em relagdo a
produgdo do ano anterior. As in-
formagdes foram divulgadas nesta
sexta-feira (16) pela companhia.

ECONOMIA 9

ENEM 2025

Como usar

sua nota para
ingressar no
ensino superior

A divulgacao das notas indi-
viduais do Enem 2025, a partir
desta sexta-feira (16), marca o
inicio da corrida por vagas no
ensino superior.

BRASIL 10

PROCESSO SELETIVO

Policia Militar do
Amazonas abre
processo seletivo
para Pré-Escola
Creche Infante
Tiradentes

O processo seletivo é integral-
mente gratuito e tem vagas para
fases do Maternal 1, 2 e 3, além
do 1° e 2° anos

POLICIA 5

ACORDO UE-MERCOSUL

Aoladoda presidente da Comissdo
Europeia, Ursula von der Leyen, o
presidente Luiz Inacio Lula da Silva
(PT) classificou, nesta sexta-feira (16),
o acordo de livre comércio entre o
Mercosul e a UE (Unido Europeia)
como uma demora de “mais de 25
anos de sofrimento e tentativa”.

"Quando determinei a retomada
dasnegociacbesdoAcordodeParce-
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ria Mercosul-Unido Europeia, deixei
claro que esse processo deveria ser
compativel com os objetivos de pro-
mogao do crescimento econémico e
dereindustrializacdo do Brasil. Foram
mais de 25 anos de sofrimento e
tentativa de um acordo”, disse Lula
no Museu Historico e Diplomaticodo
Itamaraty, no Rio de Janeiro.

A assinatura do acordo de livre

comércio coma UE esta prevista para
ocorrer em Assuncao, no Paraguai,
neste sabado (17).

“Amanha, em Assuncdo, fare-
mos histéria ao criar uma das
maiores areas de livre comércio
do mundo, reunindo cercade 720
milhdes de pessoas e um PIB de
maisdeUS$ 22trilhdes”, destacou
Lula em seu discurso.
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Presidente Lula define acordo
UE-Mercosul como “25 anos
de sofrimento e tentativa”

Naavaliacdo do presidente, o acor-
do a ser assinado € bom nao so
para os dois blocos envolvidos nas
negociagdes, mas “paraomundo de-
mocratico e para o multilateralismo”.

Ainda de acordo com Lula, o Mer-
cosul ndo se limitara ao papel de
exportador de commodities para a
UE, mas devera produzir e vender
bens industriais de valor agregado.
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Conselheiros do Sao Paulo
aprovam impeachment de
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onforto e lazer: 10 viagens

para quem tem mais de 60 anos

DIVULGACAO

De sugestdes classi-
cas as que fogem do
obvio, locais em Sao
Paulo, Bahia, Turquia
e Japao fazem parte
das opcdes de des-
tinos indicados para
pessoas idosas

/
fato que a populagao bra-
sileira esta envelhecendo
e que a expectativa de
vida esta cada vez mais
alta. Dados recentes do IBGE
mostram que o numero de
pessoas com mais de 60 anos
passou de 22 milhGes para 34,1
milhGes entre 2012 e 2024, um
aumento de 53,3%. Com mais
tempodisponivelemelhorqua-
lidade devida, esse publico tem
atraido um olhar mais atento
do setor de turismo.

O Ministério do Turismo,
por exemplo, criou a cartilha
“Dicas para atender bem tu-
ristas idosos”, voltada a pres-
tadores de servicos turisticos.
O documento indica fatores
importantes para melhorar a
experiéncia desses visitantes,
como a acessibilidade.

Tiago Mucio, diretor da Do-
nato Viagens, agéncia espe-
cializada no publico com mais
de 60 anos, reforca que outros
aspectos também pesamnaes-
colha dos roteiros. “Seguranga,
facilidade de acesso, conforto,
boas companhias e 0 acompa-
nhamento de alguém de con-
fianca e maturidade do inicio
ao fim”, exemplifica.

Segundo Mucio, os roteiros
devem priorizar destinos com
boainfraestrutura de mobilida-
de, deslocamentos reduzidos e
um ritmo mais tranquilo. Entre
os formatos preferidos estdo
viagens em pequenos grupos,
cruzeirosetrajetosdetrem, que
oferecem conforto, paisagens
ao longo do caminho e menos
preocupagdes com logistica.

ParaRodrigoPastore, co-CEO
da Pastore Turismo, “esse pu-
blico busca experiéncias au-
ténticas, confortaveis e cuida-
dosamente planejadas, que
combinam cultura, bem-estar
esofisticacdo.Alémdisso, desti-
nos religiosos seguem entre os
mais procurados, especialmen-
te por permitirem unir espiritu-
alidade, histéria e momentos
de reflexdo, sem abrir méo de
estrutura, seguranca e qualida-
de nos servicos”.

Com base nesses critérios,
confira 10 sugestdes de via-
gens, tanto no Brasil quanto no
exterior, que se destacam entre
diferentes publicos da terceira
idade. Pensadas para diferen-
tes bolsos e gostos, algumas
opcdes sdo mais classicas, en-
quanto outras fogem do dbvio.

Confiraasideiasdedestinos
abaixo:

1. Aguas de Linddia (Sao
Paulo)

Aguas de Lindoia, a cerca de
160 quilémetros de Sao Paulo,
é conhecida como a capital
termal do Brasil. Alguns dos
pontos turisticos sdo a Praca
Adhemar de Barros, cartdo-
-postal da cidade, que foi proje-
tada por Roberto Burle Marx na
década de 1950, e o Balneario
Municipal, que oferece mais de
30 banhos de imersdo e pisci-

Al E
Parque Nacional dos Lenc¢ois Maranh
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enses é reconhecido como Patrimonio Natural da Humanidade pela Unesco

nas de agua mineral. Resorts
com infraestrutura de lazer e
programacao repleta de ativi-
dades também atraem turistas
na regiao.

Para quem é de Sao Paulo, o
governo lancou recentemente
o programa Turismo 60+, que
contemplaviagens gratuitas de
até quatro dias por destinos
do estado, incluindo Aguas de
Linddia, com servigos inclusos
de alimentagdo, hospedagem,
passeios, seguro-viagem, guia
de turismo e kit viagem. Os in-
teressadosemparticipardevem
procurar a prefeitura local para
se cadastrar.

2. Monte Verde (Minas Ge-
rais)

NosuldeMinasGerais, Monte
Verde é um distrito da cidade
de Camanducaia que encanta
turistas de todo o Brasil. E fa-
moso principalmente durante o
inverno por conta do friozinho
caracteristico da serra. A visita,
porém, ndo precisa se limitar
aos dias de clima mais ame-
no, ja que o destino oferece
diversos restaurantes, passeios
na natureza e atividades ao ar
livre ao longo do ano.

O local é considerado um
dos mais acolhedores do pais
e muito procurado por via-
gens em casal. Para colocar
no roteiro: a Avenida Principal
concentra restaurantes, lojas e
servicos, além de ter casas em
estilo europeu. Chocolaterias
e cervejarias fazem parte dos
destaques gastronomicos. Os
mais aventureiros podem fazer
trilhas, visitar cachoeiras e fazer
um city tour de 4x4.

3.Caldas Novas e Rio Quen-
te (Goias)

Caldas Novas, em Goias, é a
maior estancia hidrotermal do
mundo, com aguas que bro-
tam do chdo a temperaturas
acima de 40°C. A cidade conta
com hotéis, pousadas, clubes
e parques com piscinas com
aguas termais, atraindo pes-
soas de todas as idades. Um
ponto turistico importante é
o Parque Estadual da Serra de
Caldas Novas, com cachoeiras
e mirantes.

Uma vez em Caldas Novas, a
dica é esticar a visita para Rio
Quente, cidade vizinha onde
esta localizado o Hot Park, que

ja foi considerado um dos me-
lhores parques aquaticos do
mundo, o Parque das Fontes e
oshotéisdoRioQuenteResorts,
que incluem fontes d'agua em
meio ao Cerrado. Estes locais
costumam atrair familias em
viagens multigeracionais.

4. Pantanal e Amazonia

Entre as recomendagdes em
alta das agéncias consultadas
pela reportagem, aparecem a
Amazdnia e a regidao do Pan-
tanal para uma imersao na bio-
diversidade brasileira. Esses ro-
teiros mostram que as viagens
para o publico com mais de
60 anos também podem fugir
de esteredtipos, revelando um
publico ativo, curioso e dispos-
to a viver experiéncias imersi-
vas, desde que bem planeja-
das, com guias especializados,
hospedagens adequadas e um
ritmo que privilegie aqualidade
da vivéncia.

A Amazonia, a maior floresta
tropical do mundo, oferece um
turismo de imersdo na natu-
reza, aliando conceitos como
turismo sustentavel e de base
comunitaria. Na regido do Par-
que Nacional de Anavilhanas, é
possivel embarcar em cruzeiros
fluviais, fazer trilhas em meio
a mata e tomar banho de rio.
Entre as hospedagens, desta-
cam-se hotéis de selva, como
o Mirante do Gavido, o Juma
Amazon Lodge e o Anavilhanas
Jungle Lodge.

Uma alternativa é conhecer
o sul da Amazonia por meio
do Cristalino Lodge. Quase na
divisa com o Par4, no norte do
estado de Mato Grosso, o local
revela uma Amazbnia pouco
conhecida, que mexe com os
sentidos e com a consciéncia
ambiental. Ja no Para, a floresta
déas carasjuntoarios que con-
vidamacruzeiroseexperiéncias
com comunidades ribeirinhas.

No Pantanal, que se estende
pelos estados do Mato Grosso
e Mato Grosso do Sul, passeios
em meio ao bioma permitem
observar oncas, tamanduas-
-bandeira e araras-azuis, tudo
ao lado de especialistas e em
prol das espécies. O destino
ja ficou entre os 50 melhores
lugares do mundo para viajar
e abriga o Caiman, Pantanal,
hospedagem que completou
40 anos em 2025 e que ajuda

na preservagao da regiao.

5. Lengois Maranhenses
(Maranhao)

Os Lengois Maranhenses, no
norte do Maranhdo, tém uma
beleza natural impar, com du-
nas de areia e lagoas de agua
cristalina. Nao é a toa que
o local foi reconhecido como
Patrimonio Natural da Huma-
nidade pela Unesco.

Um roteiro bem estruturado,
com veiculos adaptados e pa-
radas estratégicas, permite aos
turistas contemplarem a paisa-
gem com conforto. A alta tem-
porada vai de junho a agosto,
quando as lagoas estdo cheias
apos o periodo das chuvas e
os dias ensolarados sdo regra.
Ja de outubro a dezembro, as
lagoas secam, mas as paisagens
encantadoras formadas pelas
dunas continuam ali.

Os arredores do parque
também podem ser ponto
de partida para descobertas
gastrondmicas, hospedagens
auténticas e experiéncias com
comunidades locais.

6.Ilhéus e arredores (Bahia)

No sul da Bahia, Ilhéus é
um destino com praias, centro
histérico e fazendas de cacau.
A Praia dos Milionarios é a mais
famosa, com mar recomenda-
do para familias.

No centro historico, a Casa
de Cultura Jorge Amado é um
museu em homenagem ao es-
critor. O local tem um acervo
cultural com roupas e fotogra-
fias de Amado, permitindo um
mergulho na historia daquele
que imortalizou a cultura do
cacau e as belezas da Bahia.
Atualmente, o local esté fecha-
do para reformas, mas o acervo
continua exposto no foyer do
Teatro Municipal de IIhéus.

Para quem se interessa pela
historia do ciclo do cacau, ou-
tro passeio imperdivel € visitar
fazendas e conhecer todo o
processo de producdo de cho-
colate.Em 2024, acidadevoltou
aos holofotes ao ser palco das
gravagdes do remake danovela
"Renascer”, da TV Globo, que
destacou cachoeiras e outros
pontos turisticos na telinha — e
que vocé também pode visitar.

Vale ressaltar que a cidade
tem aeroporto préprio, o Ae-
roporto dellhéus Jorge Amado,

que recebe voos de algumas
das principais capitais do Brasil,
oquefacilitaaviagem.Acidade
também costuma ser porta de
entada para outros destinos ir-
resistiveis dos arredores, como
aspraiasdeltacaréeaPeninsula
de Marad.

7. Japao

Segundo as agéncias con-
sultadas, o Japdo é um destino
que desperta o interesse das
pessoas com mais de 60 anos
por oferecer uma combina-
¢ao entre tradigao, seguranca
e infraestrutura eficiente. En-
tretanto, por ser uma viagem
longa, € um roteiro que exige
disposicao.

O pais se destaca pelas ex-
periéncias culturais, como a
cerimonia do cha, visita aos
templos milenares e os onsen,
que sao banhos de aguas ter-
mais ricas em minerais. A flora-
cao das cerejeiras na primavera
é outro passeio que chama a
atencdo dos turistas.

Em tempos recentes, o pais
virou um dos destinos queridi-
nhos dos brasileiros, atraindo
as atencoes das mais diversas
faixas etarias. Entre as cidades
mais procuradas, se destacam
Toquio, Quioto, Osaka e Hi-
roshima. Turistas brasileiros
nao necessitam de visto para
entrar no territorio japonés, o
que facilita o planejamento.

8. Turquia

Conhecer Istambul, na Tur-
quia, € como fazer uma viagem
no tempo. Um dos destaques
da cidade é o Grande Bazar,
um dos mercados mais anti-
gos do mundo, com milhares
de lojas que vendem desde
tapetesturcos, lanternas colori-
das, ceramicas pintadas a mao,
especiarias e joias. A dica aqui
é negociar.

Outros pontos turisticos im-
perdiveis sdo a Hagia Sophia,
que passou de igreja crista a
mesquita; a Mesquita Azul, um
dos principais cartdes-postais
da cidade; e a Torre de Gélata,
que garante uma vista pano-
ramica do Estreito de Bdsforo,
Chifre de Ouro e do centro
histéricoda cidade. Aproveite o
pordo sol e agende um passeio
de barco pelo Bosforo, com
direito a palacios otomanos,
fortalezas historicas e pontes

que ligam Europa e Asia — os
precos variam de acordo com
o combo escolhido.

Do Brasil, ha voos diretos
entre Sdo Paulo e Istambul,
ajudando a dinamica do ro-
teiro. Vale lembrar que outras
cidades e regides da Turquia
também chamam a atencao
dos turistas, como a Capado-
cia,comseusfamososbaldese
formacdesrochosas, e Antalia,
destino de praia.

9. Franca e cruzeiros fluviais

Se vocé prefere viajar com
o maximo de conveniéncia,
os cruzeiros fluviais sdo uma
boa opgao, pois passam por
varios destinos e, geralmente,
atracam préximos aos centros
historicos, oferecendo uma
programacao mais desenhada.

Nesse sentido, uma possi-
bilidade é explorar a Franca.
E possivel partir de Bordeaux
e passar por Saint-Emilion, Li-
bourne, Pauillac, Médoc, Ca-
dillac, Arcachon, CognaceBlaye
ao longo de 11 dias. Hoje,
diferentes empresas disponibi-
lizam pacotes saindo do capital
dovinho,em que otrajeto pode
ser marcado por mercaddes,
vilas charmosas e chateaux.

Em Bordeaux, o mercado
Marché des Capucins é um dos
pontos turisticos, junto com o
Les Bassins de Lumieres, uma
antiga base submarina que foi
ocupada para darlugar a arte e
cultura,eomuseuCitéduVin,as
margens do rio Garonne — isso
sem citar as famosas vinicolas
dasredondezas. Outrositinera-
rios pelo pais incluem cruzeiros
pelorioRodano, compaisagens
na Provence e o glamour da
Cote d'Azur; e pelo rio Sena,
que pode ser porta de entrada
para a Normandia.

10. Fatima (Portugal) e San-
tiago de Compostela (Espa-
nha)

Paraosmaisreligiosos, quetal
conhecer Fatima, em Portugal,
ou Santiago de Compostela, na
Espanha? A cerca de 125 quilo-
metros de Lisboa, Fatima tem
umenorme Santuariodedicado
a Nossa Senhora. A éarea tem
mais de 80 mil metros qua-
drados e inclui a Capelinha das
Aparicoes, localizada no local
onde trés criancas relataram ter
visto Nossa Senhora em 1917,
e a Basilica de Nossa Senhora
do Rosério e da Santissima
Trindade.

Um destaque é a Procissao
das Velas, ritual que emociona
os devotos. Eles sdo convida-
dos a caminhar pela esplana-
da segurando velas, seguindo
a imagem de Nossa Senhora
de Fatima até a Capela das
Aparigdes. No ano passado, a
procissdo tornou-se diaria, mas
vale ficar de olho nos canais
oficiais do santuario.

Porsuavez, Santiagode Com-
postela, na Espanha, é famosa
pelas peregrinagdes. O local
marca o final do Caminho de
Santiago e preserva uma at-
mosfera historica, construida
ao longo de séculos de pere-
grinacdo.Algumasdasatragoes
sao a Catedral de Santiago de
Compostela, a Praca do Obra-
doiro, que é o marco zero do
Caminho, e o Portico da Glo-
ria, que da acesso a praca. O
centro historico da cidade é
um Patrimonio da Unesco e
compreende ruas medievais e
construgdes em granito.
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Frente pro-Master ¢ a mesma que enterrou a Lava Jato

Foi uma frente li-
derada por politi-
cos, advogados e
pelo STF (Supremo
Tribunal  Federal)
que enterrou aque-
la que era conside-
radaa maioropera-
cao de combate a
corrupgao da histo-
ria do Brasil: a Lava

Jato.

Hoje, € uma fren-
te também forma-
da por politicos,
advogados e pela
Suprema Corte que
parece atuar para
enterraraquela que
ja€eapontadacomo
amaiorfraude ban-
caria da historia do

pais: o caso do Ban-
co Master.

Na Lava Jato, a
estratégia foi bus-
car nulidades pro-
cessuais para fre-
ar investigacdes e
anular  condena-
coes. Agora, 0 mo-
vimento se repete,
mas com algumas

diferencas impor-
tantes. La, o alvo
principal era o sis-
tema judicial de 12
instancia. No pre-
sente, osalvossaoa
PF (Policia Federal)
e o BC (Banco Cen-
tral).

No entanto, ha
uma diferenca ain-

da mais crucial nes-
se processo. Na
LavaJato,naohauvia,
como ha hoje, pa-
rentes de ministros
do Supremo que
tenham recebido,
direta ou indireta-
mente, milhoes de
reais dos investiga-
dos. Agora, ha.

Cardeal Leonardo Steiner
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"Redescobrir Cristo no
centro da nossa missao;
proclamar o Evangelho.
Todos sabemos bem que
Jesus Cristo esta no centro.
Queremos anunciar a sua
Palavra e, dai, a importan-
cia de vivermos verdadei-
ramente, tambémnos,uma
vida espiritual auténtica,
que possa ser testemunho
no mundo de hoje.”

Palavras de Papa Ledo
XIV, no encerramento do
Consistorio Extraordinario
convocado para os dias 7
e 8 do corrente. Consis-
torio € uma assembleia,
reunidgo do Colégio de
Cardeais convocada pelo
Papa para deliberar sobre
assuntos importantes da
Igreja Catdlica, como a
criacdo de novos cardeais,
canonizagoes ou questoes
pastorais globais, sendo
uma reunidao que fortale-
ce a unidade e o governo
da Igreja.

Aos 170 cardeais parti-
cipantes, o Papa recordou
que “somos um grupo
muito variado, enriqueci-
do pelas nossas multiplas
proveniéncias,  culturas,
tradicOes eclesiais e so-
ciais. Somoschamados, em
primeiro lugar, a conhe-

Arcebispo de Manaus

Consistorio

cer-nos e a dialogar para
podermos trabalhar juntos
ao servico da Igreja”. O
Consistorio foi escuta do
Santo Padre no exercicio
do ministério petrino e, por
iSSO, COMO UM Servico as
comunidades que formam
a Igreja.

Foram sugeridos quatro
temas para a reflexdao em
grupos:Evangeliigaudium,
a missao da Igreja na rea-
lidade de hoje; Praedicate
Evangelium, o servico da
Santa Sé as Igrejas par-
ticulares; Sinodo e sino-
dalidade, como modo de
ser Igreja; liturgia, fonte
da vida crista. Dos quatro
temas, foram escolhidos
dois, no primeiro trabalho
de grupo, isso por motivo
de tempo e para favorecer
um real aprofundamento:
Sinodo e sinodalidade e
Evangelii gaudium.

Dois temas, duas realida-
des de Igreja que dinami-
zam a missionariedade da
Igreja, uma Igreja em mis-
sao. Uma Igreja a caminho,
a anunciar o Reino de Deus
e sua justica, uma Igreja
em saida. As reflexdes e
partilhasindicamumalgreja
que anuncia com alegria e
esperanca o Evangelho. O

anuncio da Boa Nova da es-
peranca e da alegria. Como
Papa Ledo disse, recolhida
nas palavras finais do Con-
sistorio: "Redescobrir Cristo
no centro da nossa missao;
proclamar o Evangelho. To-
dossabemosbemqueJesus
Cristo esta no centro. Que-
remos anunciar a sua Pala-
vra e, dai, a importancia de
vivermos verdadeiramente
também nos uma vida es-
piritual auténtica, que possa
ser testemunho no mundo
de hoje".

O Santo Padre prop0s
mais um Consistério para
este ano. "Fosse nas pro-
ximidades da Solenidade
dos Santos Pedro e Paulo.
E gostaria de sugerir que,
este ano, fagamos nova-
mente dois dias, pensando
para o futuro continuar os
encontrosumavezporano,
mas talvez por mais dias:
trés ou quatro, como al-
guns grupos sugeriram”.
Para os Consistorios futu-
ros sugeriu que houves-
se um dia de reflexdo, de
oracao, de encontro, e dois
ou trés dias de trabalho.
Tudo para que o anuncio
da Boa Nova seja fecunda,
transformadora, libertado-
ra, salvadora.

-
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=\ Carmem Novoa Silva

Tebloga e membro da Academia Amazonense de Letras e da Academia Marial
de Aparecida - SP

BONDES (SERIE MEMORIAS)

Nao conheci os bondes.
Ndo sou da geracdo terra-
-agua-ar, que tentava, atra-

: vés de entdo prodigiosos

inventos, descobrir regides
ignotasdo planeta e explora-
-las e posteriormente usu-

¢ fruir seus beneficios. Sou da
¢ geragao sideral. Quando o

homem,jaesgotandosuaca-
pacidade inventiva na terra,

: ousou lancar-se ao Cosmos
: aprocurade outros horizon-
+ tes. Por isso ndo conheci os

bondes.. Nao conheci o ro-
mantismo de sua coreografia

: trilhica que exibia a técnica e
¢ acadeéncia de valsas coman-
: dadas pela trilha de ferro.

Bondes, que a musicalida-

: de europeizada do coragao
: de Manaus-inicio-de-século
: transformava em coretos
: sobre os trilhos. Ponto de
: encontro e de saudacdes e
: de brindes amistosos sob a

batuta de leques e chapéus,

: de rendas e paletds, de ca-

mafeus e cravos na lapela...
Nao conheci os bondes, por-

: que estes foram guiados e
: desviados doitinerario “bela
¢ época’, pelas maos autorita-

rias do progresso que insu-

: flava as mentes as idéias das
: transformacdes sociais pds-

-guerra, que aselevariamaos
niveis metropolitanos. Mas

: conheci seus trilhos... Des-

necessario ser, Como eu, um

: adepto as escavagbes me-

morialistas, para conseguir
encontrar aqui e ali, emer-
gindo da camada efémera
doasfalto, sejanumaesquina
ou declive, seja em ruelas ou
avenidas, essas raizes de aco,
testemunhas vivas e rijas e
rutilantes, de uma Idade de
Ouro.Dessesbenditosdonos
de dias pacficos, quando o
homem néo era o carcereiro
de sua liberdade N&o, nao
saotrilhosque rumam parao
poente! Para o ontem. O que
se foi. Sdo verdades que ir-
rompem de nosso chdo. Que
secorporificamamedidaque
constatamos nossa verdade
social em ritmo de retroces-
so, na trilha canibalesca da
criminalidade. Nao, ndo sao
os meus trilhos que rumam
para o poente! E o sistema
de vida desta Manaus que
leva a memoria a reflexdo
e a avaliagdo dos motivos
que a tornaram o cativeiro
do medo “Escondam-se da
horda da violéncia ! Homens
- gigantes de progresso, pig-
meus de paz". Alardeiam nos
intimos os pregdes da cau-
tela. Nao conheci os bondes,
mas conheci seus trilhos mu-
sicais. Como eles, de ferro,
sO encontrei a sonoridade
dos pontiagudos postes
cor ferrugem fincados nos
quatro cantos da Manaus-
-amiga Conheci postes de
ferro que cantavam, tangi-

dos com outros metais por
maos irmanadas em paz. E
entoavam, em unissono o
“Feliz Ano Novo". Soavam-
-me as notas celestiais. Esem
serem anjos rebeldes, foram
banidos e trocados pelo tdo
bélico espocar de foguetes.
Sao nesses trilhos, nos meus
incorruptiveis trilhos, que eu
faco minha profissao de fé.
Por isso, eu renuncio publi-
camente as sofisticadas ma-
quinas eletronicas, se estas
me robotizam... Renuncio
a toda essa parafernalia de
transito e transeuntes, de
ruidos de maquinas e sons
de buzinas, a essa aliena-
cdo coletiva se me tirarem
a placidez e inofensibilidade
dos verdadeiramente alie-
nados que perambulavam
pela Manaus-ontem. Re-
nuncio as festas de confra-
ternizacao, se me tirarem
a gratuita alegria dos sons
dos postes de ferro. Renun-
cio a este odioso templario
da humanidade que surge
na forma de era moderna,
e me faz beijar a imagem
progressista mas recolhe
holocaustos em seu louvor.
Renuncio generosamente a
ansiedade e a tensdo do
hoje se me tirarem, a titulo
de progresso, os sonhos.
Renuncio sim, a viver numa
cidade que ndotenhatrilhos
de prata...

O Governo do Amazonas, por meio da Agéncia de Fomento

(AFEAM) reabre, na segunda-feira
(19/01), as linhas de credito voltadas ao fortalecimento da economia amazonense. A iniciativa
tem como objetivo apoiar empreendedores, produtores rurais, autdbnomos, micro e pequenos
empresarios, promovendo geracao de renda, emprego e desenvolvimento no estado.

As linhas de financiamento contam com condicdes acessiveis, incluindo taxas de juros dife-
renciadas e prazos compativeis com a realidade de cada empreendedor, atendendo tanto a
capital quanto os municipios do interior.

De olho

O TSE (Tribunal Superior Eleitoral) se prepara para a primeira eieigéo com a nova régra

DIVULGACAO

de restricao a candidaturas de pessoas ligadas a milicias e fac¢des criminosas.

A corte demonstra preocupagdo nos bastidores com o avango do crime organizado
em posicoes politicas e estuda a melhor maneira para impedir que membros de grupos
criminosos participem do pleito de 2026.

Em 2025, o TSE manteve decisdo do Tribunal Regional do Rio de Janeiro que indeferiu
a candidatura de Fabio Augusto Brasil a vereador de Belford Roxo (RJ).
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Em Caapiranga, governador Wilson
Lima realiza novas entregas de cadeiras
as e fortalece o setor primario

e rod

Populacao foi benefi-
ciada com a entrega
de cadeiras de ro-
das, equipamentos,
cartdes do Produtor
Primario, alémde ou-
tros investimentos

governador ~ Wil-

son Lima fortale-

ceu o setor social

do municipio de
Caapiranga com a entrega
de novas cadeiras de rodas,
na manhd desta sexta-feira
(16/01). Ao todo, ja foram
entregues 900 unidades em
todo o estado, por meio do
programa ‘Inclusdo Sobre
Rodas’, criado em dezembro
de 2024. No municipio, tam-
bém foram entregues equi-
pamentos, cartdes e repasse
derecursosnosetorprimario.

“Em Manaus, nds zeramos
a fila de espera por cadeira
de rodas e nos estamos
fazendo a mesma coisa no
interior.Ondetiveruma pes-
soa no estado precisando,
nés chegaremos la para
resolver”, destacou o go-
vernador Wilson Lima.

A entrega das cadeiras de
rodasérealizada pelo Gover-
no do Amazonas, por meio
da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos
e Cidadania (Sejusc), e visa
a distribuicdo de cadeiras

Programa ‘Inclusao Sobre Rodas’

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio
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de rodas para Pessoas com
Deficiéncia (PcD) em todo o
territorio estadual. O servico
é destinado a pessoas em
situacao de vulnerabilidade,
que ndo possuem condicdes
de adquirir o equipamento.

"Estou muito feliz pela
minha neta, que ganhou
essacadeiraderodas.Minha
filha ndo tem condigdes de
comprar uma no momen-

to e vai ajudar muito para
levar ela para os passeios
e médicos, porque antes a
gente precisava carregar”,
declarou Leila Maria, avo
de uma crianca beneficiada.

Ainda no municipio, a Se-
cretaria de Assisténcia Social
e Combate a Fome (Seas)
contemplou uma nova em-
preendedora no municipio
com um cheque do Crédi-

to Rosa e entregou 2.400
pacotes de absorventes hi-
giénicos com o programa
Dignidade Menstrual.

Setor Primario

Agricultores familiares do
municipio foram beneficia-
dos com a entrega de 32
CartdesdoProdutorPrimario
(CPP), pelo Governo do Ama-
zonas, por meio do Instituto

de Desenvolvimento Agro-
pecuario e Florestal Susten-
taveldoEstadodo Amazonas
(Idam).Aregularizacdoéuma
atividade prioritaria para a
autarquia, responsavel pelas
acdes de Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural (Ater) publi-
ca no estado. Sendo o CPP
um documento essencial
para que os trabalhadores
rurais acessem as politicas

publicas de incentivo ao
setor primario.

A Secretaria de Estado
de Produgao Rural (Sepror)
também realizou entregas
de um Certificado Digital
para a Associagdo do se-
tor primario, um triciclo, um
motocultivador, 30 motores
estacionarios, 30 caixas de
isoporde170litros, 10 pulve-
rizadores, 50 kits de semente
para a agricultura familiar e
dois grupos geradores de
7,5kVa.

A Agéncia de Desenvolvi-
mento Sustentavel do Ama-
zonas (ADS)realizoudoacoes
de cerca de 1,8 tonelada de
produtos regionais a institui-
¢Oes, além de kits rocado e
juticultor para trabalhadores
rurais do municipio.Iniciativa
do 6rgado integra as a¢des do
Governo do Amazonas que
visam o desenvolvimento so-
cioeconémicoequalidadede
vidadapopulacaodointerior
do estado.

Isencao do IPVA

Durante visita ao munici-
pio, o governador Wilson
Lima também anunciou a
isencdo do IPVA, ja em vigor
para 2026. A medida, anun-
ciada em setembro de 2025,
também foi sancionada por
meio da Lei Complementar
n°® 280/2025. Com a mu-
danca, a aliquota média do
imposto no Amazonas passa
a ser de aproximadamente
1,5% e deve beneficiar 436
mil veiculos do estado.

ll PROGRAMA MAIS PROFESSORES

Secretaria de Estado de Educacao prepara
edital para o programa Bolsa Mais Professores

A Secretaria de Estado de
Educacao e Desporto Esco-
lar, em parceria com o Mi-
nistério da Educacdao (MEQ),
realizara um processo sele-
tivo no ambito do programa
Bolsa Mais Professores, do
Governo Federal, direcionado
a professores que atuam na
rede estadual de ensino em
areas de caréncia docente. A
selecdo tem como objetivo
apoiar docentes em exercicio,
promovendo melhores con-
digbesparaapermanénciaeo
desenvolvimento profissional
em escolas da rede publica
estadual. A previsao é que o
edital oficial sejadivulgadono
dia 19 de janeiro, no Diario
Oficial do Estado (DOE) e no
portal oficial da Secretaria de
Educacao (seduc.am.gov.br)

Aos profissionais seleciona-
dos das escolas elegiveis, sera
oferecida uma bolsa no valor
deR$2.100,durante 24 meses,
condicionada a participacao
em um curso de especializa-
cdo ofertado na modalida-
de de Educacdo a Distancia
(EaD), em instituicdo parceira
do MEC, com carga horaria
de 360 horas, a ser conclui-
do no periodo de dois anos.
A proposta integra formacao
académica e pratica docente,
fortalecendo a atuacdo pro-
fissional dos educadores da

rede estadual no ambito do
Programa Mais Professores,
em articulagdo com as poli-
ticas educacionais do MEC.

“No6s orientamos os pro-
fessoresdarede estadual de
ensino aficarem atentosaos
canais oficiais da Secretaria
de Educacdo, onde serdo
divulgadas todas as infor-
magdes sobre o processo
seletivo da acdo Bolsa Mais
Professores, para verificar
se atendem aos critérios de
participacao e acompanhar
todas as etapas do processo
seletivo”, destacou a geren-
te de Articulagdes e De-
senvolvimento Profissional
da Secretaria de Educacao,
Darle Teixeira.

Segundo a gerente, é im-

portante que, de imediato
a divulgagdo do edital, os
professores que se enqua-
dram nos critérios organizem
seus documentos pessoais e
profissionais de modo que
facilite no processo de ins-
cricdo no certame.

"O edital trard as escolas
elegiveis pelo MEC dispo-
niveis para atender o pro-
grama. E importante que os
professores dessas localida-
des ja deixem organizados
seus principais documen-
tos, como CPF, certificados
de graduagdo, certificado
de tempo de servicos que
comprovem vinculos, atuali-
zados para facilitar sua ins-
crigdonoprocesso”, ressaltou
a gerente.

DIVULGACAO

Serdo 688 bolsas de R$ 2.100 para professores da rede estadual do Amazonas

[l PROSAI PARINTINS

Obras de parques, pracas e sistema viario
iniciam ainda no primeiro semestre deste ano

O Governo do Amazonas
vai iniciar, ainda no primeiro
semestre deste ano, as obras
de urbanizacdo do Progra-
ma de Saneamento Integrado
(Prosai) de Parintins (a 369
quilometros de Manaus). As
intervengdes contemplam a
construcao de parques, pra-
cas, sistemaviarioedrenagem
urbana. O Prosai é coorde-
nado pela Unidade Gestora
de Projetos Especiais (UGPE),
6rgdo da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Urbano
e Metropolitano (Sedurb).

A publicagdo do edital de
licitacdo para contratacao das
empresas esta prevista para o
final de janeiro. A assinatura
do contrato e a emissao da
ordem de servigo para inicio
dos trabalhos devem ocorrer
até abril, cumprindo a trami-
tacdo legal para a execugdo
de obras publicas.

O pacote de obras contem-
pla trés parques, trés pragas,
além da implantacdo de 8
quildometros de sistemaviario,
4,6 quilometros de redes de
microdrenagem, 150 metros
de galerias de microdrena-
gem e a construgdo de muro
de gabido no entorno da orla
da Francesa, area deinterven-
¢do do programa.

O Prosai de Parintins é o
maior investimento da his-

toria do estado no interior,
com recursos de US$ 87,5
milhdes, sendo US$ 70 mi-
lhdes financiados pelo Banco
Interamericano de Desenvol-
vimento (BID), a serem pagos
pelo Governo do Amazonas,
e US$ 17,5 milhdes de contra
partida estadual.

As obras abrangem sanea-
mento basico, urbanizagao,
construgao de equipamentos
urbanos, habitacdo e reflo-
restamento. No momento, o
programa esta em andamen-
to com as obras de sanea-
mento basico, jalevando agua
tratada para toda a cidade e
implantando rede de esgoto.

Segundo o secretario da
Sedurb e da UGPE, Marcellus
Campélo, o avango de mais

uma etapa do Prosai Parintins
reafirma o compromisso do
Governo do Amazonas com
o desenvolvimento regional
e a execucao de obras es-
truturantes, que melhoram a
infraestrutura urbana e a qua-
lidade de vida da populagao.

‘O Governo do Amazonas
avanga com o cronograma
do Prosai Parintins. Este més,
o edital de licitacdo para as
obrasde urbanizagdo sera pu-
blicado, marcando o inicio da
maior transformacado urbana
da historia da Ilha Tupinam-
barana. O programa ndo é
apenas asfalto e concreto, é
a priorizagdo da qualidade de
vida e do bem-estar das fami-
lias parintinenses”, destacou
0 secretario.

B DIVULGACAO
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O programa esta executando, no momento, as intervengdes na area de

saneamento basico, com agua tratada para toda a cidade e a implantacdo

de rede de esgoto
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Policia Militar do Amazonas abre processo seletivo
para Pre-Escola Creche Infante Tiradentes
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O processo seletivo é integralmente gratuito e tem vagas para fases do Maternal 1, 2 e 3, além do 1° e 2° anos
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O processo seletivo é
integralmente gratuito
e tem vagas para fases
do Maternal 1, 2 e 3,
além do 1° e 2° anos

Policia Militar do Ama-
zonas (PMAM), por
meio da Pré-Escola
Creche Infante Tira-
dentes (Pecit), abriu processo

seletivo, naquinta-feira(15/01),
para 44 vagas no exercicio de
2026, para unidades Petrépolis
e Ciesa. As inscricbes podem
ser realizadas até o dia 21 de
janeiro, através do endereco
eletronico (http://www.pm.am.
gov.br/crechepmam).

OO processo seletivo Pecit/
PMAM é gratuito e deve ser
realizado pelo responsavel
legal do candidato. Sdo 44
vagas,sendo 23 paraaunidade
Petropolis, localizadanobairro

Petropolis, na zona sul, e 21
vagas para a unidade Ciesa,
localizada no bairro Flores,
zona centro-sul de Manaus.
As vagas serao distribuidas
para as fases Maternal 1, 2 e
3, além do 1° e 2° anos.

No ato dainscricdo, deverao
ser preenchidas as seguintes
informagdes do  candida-
to: nome completo, data de
nascimento, CPF, nUmero de
matricula da certiddo de nas-
cimento, unidade pretendida

(Petrépolis ou Ciesa); nome
completo do pai e da mae;
CPF do pai/mae ou responsa-
vel legal; telefone de contato
do responsavel que possua o
aplicativo WhatsApp; e-mail
do responsavel e copia da
certiddo de nascimento do
candidato em formato PDF.
Informagdes completas do
Edital do processo seletivo
podem ser acessadas no link:
https://pm.am.gov.br/creche-
pmam/Edital_Processo_Sele-

tivo_PECIT_2026.pdf

Sorteio e lista dos sele-
cionados

O sorteio sera dia 22 de
janeiro, as 10h30 da ma-
nha (horario local), podendo
ser acompanhado por meio
da conta do Instagram da
unidade @infante.tiraden-
tes_am.pmam.

O resultado oficial do pro-
cesso seletivo, com alista dos
selecionados, sera também

divulgado a partir do dia 22
de janeiro, no mural das Uni-
dades de Ensino da Pecit e
nas midias sociais.

Dentincia

A Policia Militar do Ama-
zonas orienta a populacdo a
informar, imediatamente, ao
tomar conhecimento da acdo
criminosa, por meio do disque
dendncia 190. A identidade
do denunciante sera mantida
em sigilo.

Il EM BERURI

PC-AM prende homem por estupro
de vulneravel contra duas irmas

A Policia Civil do Amazonas
(PC-AM), por meio da 80 De-
legacia Interativa de Policia (DIP)
de Beruri (a 173 quilometros de
Manaus), cumpriu, naquinta-fei-
ra (15/01), mandado de prisdo
preventiva de um homem, de
73 anos, pelo crime de estupro
de vulneravel contra duas irmas,
de 10 e 12 anos. A prisdo foi
efetuada no bairro Ribeirinho,
No municipio.

De acordo com o delegado
Jailton Santos, o autor oferecia
dinheiro as vitimas para que
comparecessem a sua residén-
cia, onde ocorriam os abusos.
Ele ja foi casado com a avo
das meninas.

“A mae percebeu a situagao
quando o individuo entrou na
residéncia sob o pretexto de
conversar com a tia das vitimas
e ofereceu dinheiro a crianca
de 10 anos para que fosse até a
casadele.Aoserconfrontado,ele
foi agressivo com a mae delas”,
disse o delegado.

Segundo o delegado, a ado-
lescente de 12 anos relatou
que o homem ja havia pra-
ticado condutas semelhantes
anteriormente e que tocava nas
partesintimas delaedairma. As

menores foram encaminhadas
paraescuta especializada, onde
os relatos foram confirmados.

“Atia das vitimas afirmou ja ter
presenciado o homem tocando
nas partes intimas das adoles-
centes. Ela também relatou que
foi abusada pelo suspeito quan-
do era adolescente, na mesma
faixa etaria das atuais vitimas”,
relatou a delegada.

Ainda conforme o delegado,
as investigagoes indicam que o
homem praticou abusos contra

varias meninasdamesmafamilia
ao longo dos anos, em razéo da
proximidade familiar.

“Diante da gravidade dos
fatos, foi solicitada ao Poder
Judiciario a prisdo preventiva
do autor. Ele foi localizado e
preso apos diligéncias, garan-
tindo, assim, maior seguranca
as vitimas e a seus familiares”,
finalizou o delegado.

O homem respondera por es-
tupro de vulneravel e favoreci-
mento a prostituicao.

i/
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O autor oferecia dinheiro para atrair as vitimas a sua residéncia, onde

cometia os atos
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B PC-AM

PC-AM prende homem com motocicleta
adulterada apos causar acidente de transito

A Policia Civil do Amazo-
nas (PC-AM), por meio da
Delegacia Especializada em
Roubos e Furtos de Veicu-
los (DERFV), prendeu em
flagrante, na quinta-feira
(15/01), um homem, de ida-
de ndo identificada, pelos
crimes de adulteracdo de
sinalidentificadordeveiculo
automotor e receptacao.

De acordo com o dele-
gado Yuri Olivieski, adjun-
to da DERFV, o individuo

compareceu a Delegacia
Especializada em Aciden-
te de Transito (Deat) para
prestar  esclarecimentos
acerca de um acidente de
transito com vitima fatal,
quando foi verificado que
eleestavaempossedeuma
motocicleta furtada.
“Aequipe policial fez verifi-
cacao preliminar na motoci-
cleta, levantando a suspeita
de que se tratava de um
veiculofurtadoe, devido aos

sinais evidentes de adulte-
racao, esse veiculo foi enca-
minhado a DERFV, onde foi
submetida a pericia técnica,
que confirmou que o vei-
culo era produto de furto e
apresentavaadulteragdoem
seus sinais identificadores”,
informou o delegado.

O suspeito foi preso em
flagrante, vairesponderpelo
crime de furto e adulteragao
e permanece a disposicao
da Justica.

W)

O veiculo era produto de furto e apresentava adulteracdo em seus sinais identificadores

¢

DIVULGAGAO/PC-AM.
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Presidente Lula define acordo UE-Mercosul
como “25 anos de sofrimento e tentativa”

Chefe do Planalto se
encontrou com a presi-
dente da Comissao Eu-
ropeia, Ursula von der
Leyen, noRiodeJaneiro,
nesta sexta-feira (16)

o lado da presidente
da Comissao Euro-
peia, Ursula von der
Leyen, o presidente
Luiz Inacio Lula da Silva (PT)
classificou, nesta sexta-feira
(16), o acordo de livre comér-
cio entre o Mercosul e a UE
(Unido Europeia) como uma
demora de "mais de 25 anos
de sofrimento e tentativa”.

"Quando determinei a re-
tomada das negociacdes do
Acordo de Parceria Mercosul-
-Unido Europeia, deixei claro
que esse processo deveria ser
compativel com os objetivos
de promocao do crescimento
econdmico e de reindustrializa-
cdo do Brasil. Foram mais de 25
anos de sofrimento e tentativa
de um acordo”, disse Lula no
Museu Historico e Diplomatico
do Itamaraty, no Rio de Janeiro.

Aassinaturadoacordodelivre
comércio coma UE esta prevista
para ocorrer em Assunc¢do, no
Paraguai, neste sabado (17).

“Amanha, em Assuncao, fare-
mos historia ao criar uma das
maiores areas de livre comércio
do mundo, reunindo cerca de
720 milhdes de pessoas e um
PIB de mais de US$ 22 trilhdes”,
destacou Lula em seu discurso.

Na avaliacdo do presidente,
0 acordo a ser assinado é bom
nao so6 para os dois blocos en-
volvidos nas negociagdes, mas
“para 0 mundo democratico e
para o multilateralismo”.

Ainda de acordo com Lula,
o Mercosul ndo se limitara ao
papel de exportador de com-
modities para a UE, mas devera
produzir e vender bens indus-
triais de valor agregado.

"O acordo prevé dispositi-
VoS que incentivam empresas

[+ Presidente da Republica, Luiz Inacio Lula da
# Silva, durante reunido com a presidenta da |
Comissao Europeia, Ursula von der Leyen

DIVULGACAO

europeias a ampliarem seus
investimentos. Nossa parceria
vai contemplar cadeias de valor
estratégicas para a transicdo
energéticaedigital. Esteacordo
de parceria vai além da dimen-
sdo econOmica”, enfatizou o
chefe do Planalto.

Ursulavonder Leyen celebra
acordo

Em seu discurso ao lado de
Lula, a presidente da Comissao
Europeia ressaltou aimportancia
do acordo firmado entre os blo-
Cos e aproveitou a oportunidade
paraelogiaraatuacao do petista.

“O acordo tem uma mensa-
gem forte: sejam bem-vindos
ao maior mercado do mundo
e a maior area de livre co-
mércio do mundo. Nés con-
cordamos que o comércio
internacional ndo € um jogo
de zero a zero. Nds concor-
damos que todos devem se
beneficiar”, declarou a presi-
dente da Comissao Europeia.

Segundo ela, Lula é um "“li-
der comprometido com valo-
res, democracia e respeito ao
planeta e a comunidade de
nacoes soberanas”.

“Fico feliz também que o
Mercosul e a Unido Europeia
estejam chegando a um acor-

do com matéria-prima. Isso é
importantissimoparaumatran-
sicao limpa e digital”, concluiu
Ursula von der Leyen.

Entenda o acordo Mercosul-
-UE em 3 pontos

Os paises da Unido Europeia
deramaprovagao provisoria nes-
ta sexta-feira (9) a um acordo de
livre comércio com o Mercosul.
Este é o maior acordo comercial
ja firmado pela UE.

O Mercosul eliminara as tarifas
sobre 91% das exportagbes da
UE, incluindo automoveis, dos
atuais 35%, ao longo de um
periodo de 15 anos. A UE elimi-
nara progressivamente as tarifas
sobre 92% das exportacdes do
Mercosul ao longo de um peri-
odo de até dez anos.

O Mercosul também eliminara
as tarifas sobre produtos agrico-
las da UE, como os 27% sobre
vinhos e 0s 35% sobre destilados.

Para produtos agricolas mais
sensiveis, a UE oferecera cotas
maiores, incluindo mais 99.000
toneladas métricas de carne
bovina, enquanto o Mercosul
concedera a UE uma cota isenta
de impostos de 30.000 tonela-
das para queijos.

Existem também cotas da UE
paraaves, carne de porco, acUcar,

etanol, arroz, mel, milho e milho
doce, e para o Mercosul, para
leite em pd e formulas infantis.

As importagbes adicionais
representam 1,6% do consu-
mo de carne bovina na UE e
1,4% do consumo de aves. Os
defensores do acordo apontam
para as importa¢des existentes
como prova de que o Mercosul
cumpre os padroes da UE.

O acordo reconhece cerca de
350 indicacdes geogréficas para
impedir a imitacdo de certos
produtos alimentares tradicio-
nais da UE, de modo que, por
exemplo, o termo “Parmigiano
Reggiano” seria reservado para
queijos especificos da Italia.

O que dizem os apoiadores

A Comissao Europeia e seus
apoiadores, como a Alemanha
e a Espanha, afirmam que o
acordo oferece uma alternativa
a dependéncia da China, espe-
cialmente no que diz respeito
a minerais criticos como o litio,
metal essencial para baterias. Ele
garantira a isengao de impostos
sobre a exportacdo da maioria
desses materiais.

Os defensores também ale-
gam que a medida oferece alivio
do impacto das tarifas impostas
pelo presidente dos Estados Uni-
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dos, Donald Trump.

AComissao Europeiadestaca
que o acordo de livre comércio
€ 0 maior que ja firmou em
termos de reducao de tarifas,
eliminando mais de 4 bilhdes
de euros (US$ 4,7 bilhdes) em
impostos sobre as exportacoes
da UE anualmente. Além disso,
é uma parte necessaria do es-
forgo da UE para diversificar as
relagdes comerciais.

O texto acrescenta que, dado
0 conjunto modesto de acordos
comerciais do Mercosul, a UE
teria uma vantagem inicial. Ele
observa ainda que as empre-
sas da UE poderdo concorrer a
contratos publicos no Mercosul
nos mesmos termos que os for-
necedores locais — algo que o
Mercosul ndo ofereceu anterior-
mente em acordos comerciais.

Existem também potenciais
medidas de salvaguarda para
lidar com possiveis perturba-
cOes de mercado.

O que dizem os criticos

Osagricultoreseuropeus pro-
testam, alegando que um acor-
do levaria a importagdo barata
de produtos sul-americanos,
principalmente carne bovina,
que ndo atende aos padrdes
ambientais e de seguranga ali-
mentar da UE. A Comissao Eu-
ropeia declara que os padrdes
da UE ndo serao flexibilizados.

Oacordoincluicompromissos
ambientais, incluindo a preven-
cao de novos desmatamentos
apds 2030. No entanto, grupos
ambientalistas afirmam que ele
carece de medidas que possam
ser aplicadas.

A organizacdo "Amigos da
Terra” classificou o acordo
como “devastador para o cli-
ma" e afirma que ele levara ao
aumento do desmatamento, ja
que os paises do Mercosul ven-
derédo mais produtos agricolas e
matérias-primas, muitas vezes
provenientes de areas florestais,
incluindo a Amazonia.

A Franga, maior produtora de
carne bovina da UE, havia afir-
mado que assinaria 0 acordo de
livre comércio somente se este

“salvaguardasse os interesses”
da agricultura francesa e da UE.
Agora, 0 pais rejeita o acordo.

Italia, Hungria e Poldnia
também manifestaram opo-
sicdo. Juntos, os quatro paises
poderiam ter bloqueado o
acordo, masaposicaodaltalia
acabou mudando.

Tentativas da UE em con-
quistar opositores

Quando a Comissdo apresen-
tou o acordo para aprovacao
em setembro, estabeleceu um
mecanismo pelo qual o acesso
preferencial do Mercosul para
produtos agricolas sensiveis,
como a carne bovina, poderia
Ser suspenso.

O gatilho para a Comissao
avaliar a necessidade de tais
salvaguardas seria 0 aumento
do volume de importacdes ou
a queda dos precos em um
determinado percentual em um
ou mais paises da UE. A UE ha-
via concordado anteriormente
com um limite de 8%, mas os
embaixadores concordaram em
reduzi-lo para 5% depois de um
pedido da Italia.

Oexecutivoda UE afirmou que
estudara a possibilidade de har-
monizacao das normas de pro-
dugdo entre produtos nacionais
eimportados, principalmenteno
que diz respeito a pesticidas e
bem-estar animal. O objetivo é
reforcar os controles de impor-
tacdo de alimentos, produtos
de origem animal e vegetal que
entramna UE,aumentandoond-
mero de auditorias e verificacdes
em paises terceiros.

O préximo orgamento da UE
oferecera um fundo de crise de
6,3 bilhdes de euros para os
agricultores da UE, que podera
cobrir o “evento improvavel”
de o acordo prejudicar os mer-
cados agricolas da UE. Serdo
também antecipados cerca de
45 bilhdes de euros em apoio
aos agricultores.

Porfim,aComissao anunciou
que ira reduzir as taxas de im-
portacdo de certos fertilizantes,
cujos custos aumentaram em
até 60%.
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B TRANSFERENCIA DE BOLSONARO

Moraes afasta Bolsonaro da prisao domiciliar

Il CASO MASTER

Dias Toffoli atende PF e prorroga inquerito
do caso Master por mais 60 dias

O ministro Dias Toffoli, do
Supremo  Tribunal Federal
(STF), atendeu a um pedido
da Policia Federal e prorrogou
por mais 60 dias as investiga-
¢bes sobre o Banco Master
na Corte.

“Trata-se de manifestacdo
da autoridade policial, reque-
rendo nova prorrogagao do
prazo para conclusdo das in-
vestigagdes por mais 60 (ses-
senta) dias. Posto isso, consi-
dero que as razdes apontadas
para prorrogagao, por mais
60 (sessenta) dias, devem ser
deferidas”, escreveu.

O regimento interno do STF
prevé que, umavezinstaurado
0 inquérito, a PF deve reu-
nir em 60 dias os elementos
necessarios para concluir a
investigagdo. Paraisso, temde
realizar inquiricdes e demais
diligéncias necessarias para
elucidar os fatos.

As regras internas do tri-
bunal preveem que o relator
do inquérito podera autorizar
a prorrogacao do prazo sob
requerimento fundamentado

da PF ou do procurador-geral
da Republica, que deverdo in-
dicar as diligéncias que faltam
ser concluidas.

Comoainvestigacao tramita
em sigilo, ndo é possivel sa-
ber os argumentos utilizados
pela PF. A corporagdo ainda
tem de realizar depoimento
dos investigados neste més
e acompanhar a extracdo e
analise do material apreen-
dido nesta semana.

Toffoli reduziu de seis para
dois dias o prazo para que
a PF colha depoimentos de
investigados no caso do Ban-
co Master. As oitivas estavam
previstas para ocorrer entre
os dias 23 e 28 de janeiro. O
ministro, no entanto, mandou
a PF apresentar um novo cro-
nogramacomdoisdias conse-
cutivos de depoimentos.

A decisdo do magistra-
do de mudar as datas dos
depoimentos representa
um novo desgaste na re-
lacdo institucional com a
corporagao. O ministro tem
demonstradodesconfianca

com a atuacdo da PF no
ambito da investigacao.

A pericia do material apre-
endido na mais recente fase
daOperacaoComplianceZero
sera realizada pela PGR (Pro-
curadoria-Geral da Republica)
com o acompanhamento e
acesso da PF. Quatro peritos
dacorporacdo foramdesigna-
dos por Toffoli para acompa-
nhar o processo.

DIVULGACAO

Ministro Dias Toffoli durante a
Sessdo Plenaria
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A decisao do ministro
Alexandre de Moraes do
STF (Supremo Tribunal
Federal) de transferir Jair
Bolsonaro para a unidade
prisional conhecida como
“Papudinha”  representa
mais do que um simples
despacho administrativo.

“Foi um manifesto. Dis-
correu longamente sobre
as circunstancias de todos
os outros presos do Bra-
sil”, avaliou a analista de
Politica da CNN. Segundo
Clarissa, o ministro con-
textualizou situacdes onde
realmente ha infracdes de
direitoshumanose proble-
mas persistentes no siste-
ma carcerario nacional.

Na decisao, Moraes ironiza
abertamente as declaracdes
dos filhos do ex-presidente
sobre as supostas condi-
cOes precarias que Bolso-
naro estaria enfrentando na
superintendéncia da Policia
Federal. Moraes lista de-
talhadamente as falas dos
familiares e diminui a afir-
macao de que haveria uma
situagdo de precariedade.

Afastamento da prisao
domiciliar

A transferéncia para a
“Papudinha” representa um
distanciamento significativo
da possibilidade de prisao
domiciliar para Bolsonaro.
Clarissa Oliveira observa
que cada decisdo de Mora-
es sobre a situacdo prisio-
naltem vindo acompanhada
de contra-argumentos que
rejeitam sistematicamente
os pedidos da defesa por
prisao domiciliar.

“Ah, ta bom, as condicdes
ndo estao ideais. Pronto, eu
transfiro ele para uma outra

prisdo onde as condicoes
vao ser melhores. Mas ele
fica na prisdo”, explicou a
analista, interpretando a
mensagem implicita na de-
cisdo do ministro.

A determinacdo de Moraes
também menciona que “a
prisdo ndo é hotel ou co-
|6nia de férias”, reforcando
sua posicao de que, apesar
das alegacbes da defesa
sobre condi¢des inadequa-
das, a solugdo nao seria a
prisdao domiciliar, mas sim
a transferéncia para outro
estabelecimento  prisional
com melhores instalacoes.

ARt

Ministro Alexandre de Moraes do STF

DIVULGACAO
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Pelada, Cerveja e Recuperacao: 0 Que Ajuda
e 0 Que Sahota Sua Saude Depois do Jogo?

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

nicio de ano, comecam 0s
estaduais e afamosa "pela-
da” que no Amazonas nao
é muito diferente do Brasil,
a pelada é mais do que um
jogo. E encontro, é conversa,
é riso, € identidade cultural
e até competicdo. Depois do
apito final, quase sempre vem
o ritual de sentar, conversar,
rir... € muitas vezes, beber.
Nada disso é um problema,
a questdo comeca quando o
poOs-jogo passa a sabotar tudo
aquilo que o corpo tentou
construir durante o jogo.

VDN: Beber apés a pela-
da atrapalha a recuperacao
muscular?

Dr. Amaral: Sim, atrapalha
e mais do que se imagina. O
alcool interfere diretamente
nos processos de recuperagao
muscular, reduzindo a sinte-
se proteica, fundamental para
reparar as microlesdes cau-
sadas pelo exercicio. Estudos
mostram que mesmo doses
moderadas de alcool apos o
exercicio reduzem a capacida-
dedomusculode seregenerar
adequadamente.

O alcool:

— aumenta a inflamacao
muscular,

— piora a coordenagao mo-
tora residual,

— favorece a desidratacao,

— atrapalha o sono repa-
rador.

VDN: O que acontece com
o corpo quando se mistura
esforco fisico e alcool?

Dr. Amaral: O exercicio
fisico gera um estado me-
tabolico especifico, aumento
da sensibilidade a insulina,
ativacdo muscular, liberacao
de hormdnios anabdlicos
e estimulo ao sistema car-
diovascular. O alcool vai na
contramao desse processo. O
figado prioriza metabolizar o
alcool, ndo a recuperacao, ha
queda na reposigao de glico-
génio muscular, aumenta o
risco de hipoglicemia tardia,
ocorre piora do equilibrio hi-
droeletrolitico.

O corpo entra em conflito
fisiologico. Ele tenta se re-
cuperar, mas é sabotado por
uma substancia que nédo faz
parte do processo adaptativo
do exercicio.

VDN: Existe quantidade
“segura” de alcool apds o
jogo?

Dr. Amaral: Do ponto de
vista da recuperagao muscular,
nao existe dose ideal. Quanto
menos alcool, melhor sera a
recuperacdo. A ciéncia mostra
que quanto maior for a dose,
maior o prejuizo, mas mesmo
pequenas quantidades ja cau-
sam impacto.

Diretrizes internacionais
mostram que o consumo deve
ser baixo e ocasional. Asso-

Dr. Ricardo Amaral Filho - Mestre em Educacdo e Saude, Médico de Familia e Comunidade, especialista em edicina do Exercicio e do Esporte
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ciar alcool sistematicamente
ao exercicio cria um padrédo
que aumenta o risco cardio-
vascular, favorece ganho de
gordura, reduz performance
a médio prazo, aumenta risco
de lesdo em jogos seguintes.

Com que frequéncia vocé
esta atrapalhando sua recu-
peracdo?

VDN: Hidratacao faz di-
ferenca real ou é exagero?

Dr. Amaral: Faz muita dife-
renca, durante uma pelada é
comum perder de 1 a 3 litros
de liquido, dependendo do
clima, intensidade e duracao.
No Amazonas, esse numero
tende a ser ainda maior.

A desidratacao:

* aumenta a dor muscular,

« piorado desempenho cog-
nitivo,

« eleva o risco de lesoes,

*sobrecarregacoracdoerins.

Reposicao hidrica adequada
apos o jogo melhora:

* recuperagao muscular,

« funcdo cardiovascular,

« clareza mental,

+ qualidade do sono.

VDN: Dormir mal depois
do jogo interfere na satide?

Dr. Amaral: Interfere pro-
fundamente. O sono é o
principal momento de recu-
peracao do corpo. E durante
o sono profundo que ocorre
a liberacdo do hormonio do
crescimento,  consolidacao
neuromuscular e regulagdo
inflamatoria.

Alcool, telas e refeicdes pe-
sadas ap0s o jogo:

+ fragmentam o sono,

« reduzem sono profundo,

* pioram a recuperagao,

« aumentam a dor no dia
seguinte.

VDN: O que fazer nas 24
horas seguintes para reduzir
dor e lesao?

Dr. Amaral: As 24 horas
pos-jogo sdo decisivas. Algu-
mas estrategias simples fazem
grande diferenga:

« hidratar-se adequadamen-
te,

« alimentar-se com proteina
e carboidrato,

« dormir bem,

« evitar alcool,

« realizar mobilidade leve ou
caminhada.

VDN: Alongar depois do
jogo realmente ajuda ou é
mito?

Dr. Amaral: Alongar ajuda
na sensacao de bem-estar e
mobilidade, mas nao previne
dor muscular tardia de forma
isolada. O erro é achar que
alongar resolve tudo.

Alongamento é comple-
mento, ndo solu¢do magica!

O mais eficaz é:

+ combinacdo de mobilida-
de,

« fortalecimento ao longo
da semana,

* progressao de carga,

* recuperacao adequada.

VDN: Gelo, calor ou nada,
o que realmente ajuda na
recuperacao?

Dr. Amaral: O gelo ppo-
de ajudar no alivio da dor
imediata, mas ndo acelera a
regeneracao muscularalongo
prazo. O calor pode ajudar na
rigidez tardia. Nenhum dos
dois substitui sono, hidratacao
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e alimentacao.
Aciénciaatualmostraquere-
cuperagao ativa, sono e nutri-
¢ao tém impacto muito maior
do que qualquer compressa.

VDN: Jogar s6 no fim de
semana é suficiente para
manter a satde?

Dr. Amaral: Para sair do
sedentarismo, jaéum comeco.
Para sustentar a saude, geral-
mente ndo é suficiente. Uma
Unica sessdo semanal concen-
tra carga, aumenta risco de le-
sao e ndo mantém adaptagdes
fisiologicas.

O ideal é distribuir movi-
mento ao longo da semana,
fortalecimento  2x/semana,
mobilidade, caminhadas e a
pelada como parte do pro-
Cesso.

VDN: Depois dos 40, o cor-
po responde diferente ao
pos-jogo?

Dr. Amaral: Sim. Com o
passardosanos,arecuperagao
fica mais lenta, a tolerancia a
sobrecarga diminui e o impac-
to do alcool e do sono ruim ¢

maior. Isso ndo significa parar,
significa ser mais estratégico.

A pelada é parte da nossa
cultura.

A cerveja, muitas vezes, faz
parte do ritual social.

Nada disso precisa ser proi-
bido ou demonizado.

Mas é preciso maturidade
para entender que o corpo
cobra.

Em tempos de estadual,
vamos aproveitar o espeta-
culo do futebol Bare! Vamos
acompanhar a rodada deste
fim de semana:

2%rodadal5al9dejaneiro

Parintins x Princesa, dia
17/01, as 15h30, no F. Garcia.

[tacoatiara x Sdo Raimundo,
dia 17/01, as 15h30, no F.
Mendonca.

Manaus X Manauara, dia
18/01, as 15h30, na Colina.

Nacional x Amazonas, dia
19/01, as 20h, na Arena.

N&o é o jogo que machuca.

E o conjunto de escolhas
repetidas depois dele. Mover-
-seésalde.Recuperar-sebem
é inteligéncia bom fim de
semana.



Manaus, sabado e domingo, 17 e 18 de janeiro de 2026 vm

“0 SIM DE VANESSA & LEOCADIO, EM UM DIA
QUE DOIS CORACOES SE TORNARAM UM SO”

O casal reuniu na segun- com elegancia e afeto. um casal. E o inicio de uma das para sempre.
da (12), um seleto grupo no nova jornada, a celebragao
Restaurante Barollo, para O casamento é um dos do amor e da unido, é oca-  Confira nas fotos de Mor-
juntos compartilharem o momentos mais especiais sido perfeita para criar me- gana Rodrigues e Jammes
amor em um ato oficial e significativos na vida de morias que serdao lembra- Aguiar

O sim dos noivos Vanessa Lins e Leocadio
Lopes durante a cerimonia realizada pela O casal Vanessa e Leocadio Lopes com os
juiza Alessandra Contiero amigos Edilane e Sérgio Frota
* e 5T
IS, 44
¥ ‘g":‘- 2

Vanessa e Leocadio Lopes brindando com ’ Maria Miozotes (mae do noivo), Maria Lins (méae da noiva), Leocadio Lopes,  Leocadio Lopes, Vanessa Lins e seu filho ~ Vanessa Lins com suas filhas Maria Beatriz
amiga Karen Ferreira Leocadio Lopes e Vanessa Lins Vanessa Lins e Alipio Guimaraes Moisés Elias Sadala Sadala e Maria Sofia Sadala

Ilana Louise, Leocadio Lopes, Vanessa Lins, Luiggi Perrone, Vanessa Lins, José Barros de Carvalho Junior, Vanessa Joelma Magalhées, Leocadio Lopes, Va-  Vanessa Lin, Leocadio Lopes, Cristine Elias
Leonardo Vinicius e Lucas Heitor Lopes Leocadio Lopes e Gilcilene Vercosa Lins, Leocédio Lopes e Maria Beatriz Sadala nessa Lins e seu pai Pedro Magalhaes Sadala Mascato e Roberto Herrera Mascato

Emerson Aquino, Vanessa Lins, Calil Nadaf, Vanessa Lins, Leocadio Lopes Rafael Bardauil, Vanessa Lins, Nathalia Palumbo, Leocédio Lopes, Jairo Bion, Leocédio Lopes, Vanessa Lins e
Leocadio Lopes e Rebecka Melo e Bruna Nadaf Leocadio Lopes e Juliana Mascato Vanessa Lins e Aldo Bitencourt Eliana Bentes

Rodrigo Santos, Leocadio Lopes e { v & ' Marcia Alencar Monteiro, Vanessa Linse  Os noivos Vanessa Lins e Leocadio Lopes Grayci Amaral
Vanessa Lins Djan Clinton e Vanessa Lins Leocadio Lopes com amiga Mazé Mouréo e Pedro Abrahim
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Petrobras supera projecoes e
temproducaorecorde em2025

Total anual de barris
de petroleo aumentou
11% em relacao a 2024

producao de pe-

troleo da Petrobras

alcancou 2,40 mi-

lhdes de barris por
dia (bpd) em 2025, com ex-
pansdo de 11% em relacao
a produgao do ano anterior.
As informacdes foram divul-
gadas nesta sexta-feira (16)
pela companhia.

O resultado superou em
0,5 ponto percentual (p.p.)
o limite superior da meta
(+4%) estabelecidano Plano
de Negocios 2025-2029.

Quando considerada a
producdo total de 6leo e gas
natural, o resultado superou
em 2,8 p.p. o limite superior
da meta (+4%), alcancan-
do 2,99 milhdes de barris
de 6leo equivalente por dia
(boed), com crescimento de
11% em relagdo a producdo
de 2024.

Aprodugaocomercialde
6leo e gas natural regis-
trou 2,62 milhdesde boed,
superando em 0,9 p.p. o
limite superior da meta
projetada (+4%).

Pre-sal

As marcas de producgao
de 6leo, producao comer-
ciale producaototal supe-
raramaindarecordesanu-
ais histdricos registrados
ao longo de mais de 70
anos da empresa, revelou
a Petrobras.

A companhia também
estabeleceu no pré-sal
novos recordes anuais de
producao total propria, de
2,45 milhdes de boed, e
operada, de 3,70 milhdes
deboed.Ovolumede pro-
dugdo no pré-sal repre-
senta 82% da producgdo

Total anual de barris de petroleo aumentou 11% em relacdo a 2024

PETROBRAS/DIVULGACAO

total da Petrobras.

Além dos pogos que a
estatal utiliza em sua pro-
ducao, ha ainda aqueles em
queelaatuacomooperado-
ra e que foram arrematados
por consorcios de empresas
ou empresas.

No ano passado, duas no-
vas plataformas no pré-sal
daBaciadeSantosentraram
emoperagao: o FPSO (navio
plataforma flutuante) Almi-
rante Tamandaré, localiza-

do no campo de Buzios, e 0
FPSOAlexandrede Gusmao,
no campo de Mero.

Além disso, o FPSO Ma-
rechal Duque de Caxias, em
Mero, alcangou o topo de
producgao, e o FPSO Almi-
rante Tamandaré atingiu
recorde de produgdo, com
média de cerca de 240 mil
bpd nos meses de novem-
bro e dezembro, tornando-
-se a plataforma de maior
produgao do Brasil.

A isso se somou a ala-
vancagem dos FPSOs Ma-
ria Quitéria, no campo de
Jubarte, Anita Garibaldi e
Anna Nery, nos campos de
Marlim e Voador.

“O aumento significativo
de eficiéncia operacional de
todasasunidadesoperacio-
nais foi fundamental para
a superagao das metas de
produgao”, apontou a Pe-
trobras, em nota divulgada

a imprensa.

Esforco integrado

A empresa anunciou ain-
da que atingiu 1 milhdo
de barris de 6leo por dia
de producao operada, no
campo de Buzios, com
apenas seis plataformas,
0 que demonstra a produ-
tividade elevadados pocgos
desse campo.

A sétima plataforma,
P-78, que entrou em ope-
racdo em 31 de dezembro,
devera contribuir para a

continuidade da trajetdria
de crescimento da produ-
¢ao da companhia.

Segundo a empresa, 0s
resultadosobtidos“sdaofruto
do esforco integrado da for-
ca de trabalho da Petrobras
para aumentar a produgao e
manter o compromisso com
a atencdo total as pessoas, o
respeito ao meio ambiente,
a preservacgao da seguranga
operacional e a confiabilida-
de dos ativos”.

B EXPORTACOES

Brasil hate recorde de
exportacoes de frutas em 2025

As exportag0es brasileiras de
frutas alcancaram US$ 1,45 bi-
lhdo em 2025, um novo recor-
de historico pelo terceiro ano
consecutivo, com crescimento
de 12% em valor e 19,6% em
volume em relagdo ao ano an-
terior. As informacdes sao da
Associacao Brasileira dos Pro-
dutores Exportadores de Frutas
e Derivados (Abrafrutas).

Segundo a entidade, o re-
sultado consolida a fruticultura
como um dos segmentos mais
dinamicos do agronegdcio na-
cional e reforca as perspectivas
positivas para 2026, especial-
mente diante do avanco do
acordo entre o Mercosul e a
Unido Europeia (UE), cujos efei-
tos vao se refletir na competi-
tividade dos produtos brasilei-
ros no exterior. No curto prazo,
a uva tera a sua tarifa zerada,
melhorandoacompetitividade
dessa fruta no mercado inter-
nacional, ja que os principais
concorrentes do Brasil ja ndo
pagam tarifas para ingressar

nos paises da UE, explicou a
Abrafrutas em comunicado.
Conforme a entidade, o de-
sempenho expressivo do ano
passado é resultado direto do
trabalho do fruticultor-exporta-
dor brasileiro que, mesmo dian-
te de um cenario desafiador em

2025, marcadoporincertezasno
comérciointernacional,aumen-
to de tarifas e custos logisticos
elevados, manteve a produgao,
investiu em qualidade, susten-
tabilidade e rastreabilidade, e
continuou entregando frutas
com padrao internacional.

__t

O presidente da Abrafrutas afirmou que com a consolidacdo dos resultados
de 2025 e o avanco do acordo Mercosul-UE

B MULTAS

INSS cria coordenacao capaz de arrecadar
R$ 14 hi com multas em cartorios

OINSS criou uma coordena-
cao especifica para fiscalizar e
aplicar multas administrativas a
cartorios que deixam de infor-
mar registros civis que impac-
tam diretamente a Previdéncia
Social. A medida tem potencial
de arrecadar até R$ 14 bilhGes.

Os cartorios de Registro Civil
dePessoasNaturaissdoobriga-
dos a comunicar ao INSS, por
meio do Sistema Nacional de
Informacdes de Registro Civil,
todos os nascimentos, Obitos,
casamentos, averbagoes e re-
tificagdes, dentro dos prazos
estabelecidos. Dados do érgado
previdenciario indicam que 4,4
milhdes de autos de infracdo
contra cartérios foram lavrados
pelo descumprimento dessa
obrigacdo legal nos ultimos
cinco anos.

O INSS verificou que as
penalidades previstas nao
vinham sendo efetivamente
cobradas. Com a nova co-
ordenacdo, o 06rgdo passa
a estruturar a cobranca das
multas administrativas, cujos
valores variam de R$ 636,17

a R$ 3.180,85 por infracao.

Se todas as penalidades pen-
dentes forem aplicadas, 0 INSS
calcula que pode arrecadar até
R$ 14 bilhdes. A criacdo da
coordenacdo atende a uma
determinagdo do TCU.

As informacbes sobre nas-
cimentos, 6bitos, casamentos,
averbacdes e retificacbes sdo
utilizadas pelo INSS para man-
ter a base de dados atualizada

e evitar o pagamento indevido
de beneficios.

Crédito consignado

Além da criacdo da coor-
denacdo, o INSS firmou um
acordo com a Febraban e com
a ABBC para retomar a cobran-
ca dos valores referentes ao
custo operacional pela oferta
de empréstimos consignados
em beneficios previdenciarios.

DIVULGACAO

Orgéo sera responsavel por fiscalizar e aplicar multas administrativas a
cartorios que deixam de informar registros civis que impactam diretamente

a Previdéncia Social
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Como usar sua nota para ingressar no ensino superior

Com a divulgagao dos
resultados, candidatos
buscam estratégias para
o Sisu, Prouni e Fies;
especialistas  orientam
sobre o funcionamento
dos sistemas e a impor-
tancia do planejamento

divulgagdodasnotas

individuais do Enem

(Exame Nacional do

Ensino Médio) 2025,
a partir desta sexta-feira (16),
marca o inicio da corrida por
vagas no ensino superior. Mi-
lhoes de participantes agora
tém em maos a pontuacdo
que define suas chances de
ingresso em universidades
disputadas.

A nota individual é a chave
para programas como o Sisu
(Sistema de Selecao Unifica-
da), que oferece vagas em
universidades publicas; o
Prouni (Programa Universi-
dade para Todos), que con-
cede bolsas em instituicbes
privadas; e o Fies (Fundo de
Financiamento Estudantil),
que possibilita o financia-
mento de cursos superiores.

O Enem é o principal me-
canismo de acesso, especial-
mente as universidades fede-
rais, conforme explica Sandro
Vimer Valentini Junior, coor-
denador pedagdgico do Po-
liedro Curso Campinas.

Valentini afirma que, embora
instituicoes estaduais como a
USP (Universidade de Sao Pau-
lo) e a Unicamp (Universidade
Estadual de Campinas) utilizem
a nota do Enem, elas o fazem
pormeiode processos proprios,
distintos do Sisu, como o Enem-
-USP e o Enem-Unicamp.

O Sisu, principal ferramenta
de selecdo para universidades
publicas, é um sistema dinami-
co. As inscrigbes para o progra-
ma come¢am na segunda-feira

-

Al |

Especialistas orientam sobre o funcionamento dos sistemas e a importancia do planejamento

f

’!“J’"f,r"r:"“{
f :g? Ih’;‘.!f \

i
T 1100
i)

7y

iy

LA I REELLER 1400140040550 1,
S
[F)
A
11

Pref e FrFerrre s

ARk

iy
e

=
=
]

ot
-
o e

Wy

(REHEN
(R e
||

LI

-

i
WaEN

LR R

JULTHTE

gy

Ve
i
T,
Yy
I

{1411

Wil

W

HHJ”
Y

/i

IR er eI In s

_fl"f!'fff"?f:f/

Fhtrr,
f@'ff-’ff!{;,

11t

FEETAES
7/

e

Viy

'ﬂ.f!!f:','!jjf,!!!’

1l
)
i

LI,
2144
2

L _.’rjr.rr
FErs,

g
Witiiy

s,

7z

L
£
bt
f

7
7

¥, 5

i o
el R e,

FEErrrre
SILTIEERE e ry
CPIT 7 il

e

rrr sy,

7

i,
s

PR rdfes,

Ll

VRrrr LI e ey

(77
Ui
r,

(19) e seguem até a sexta (23).

Valentini descreve que o can-
didato tem dias para selecionar
a instituicdo e acompanhar a
nota. Nesse processo, cada
universidade e curso estabe-
lece pesos especificos para as
provas do Enem, e a nota de
corte é atualizada diariamente,
permitindo que o candidato
ajuste sua inscrigao.

“No Sisu, Prouni e Fies, ndao
basta ter a nota do Enem: en-
care essas plataformas como
ferramentas estratégicas que
exigem planejamento. E fun-
damental conhecer as con-
dicbes e critérios de selecao,
acompanhando sempre os
editais para ter clareza sobre

prazos e todas as exigéncias
do processo”, diz Valentini.

Heitor Ribeiro, coordena-
dordo cursoAnglo, alertaso-
bre um erro comum. “Muitos
candidatos veem uma boa
posicao no primeiro dia, rela-
xam e acabam sendo surpre-
endidos no final do periodo
de inscricdo, ja que o cenario
muda constantemente.”

Ele enfatiza a importancia
de consultaras notas de corte
de anos anteriores para uma
escolhaestratégica. "Asnotas
nao se repetem exatamente,
mas ajudam a entender em
quais cursos e universidades
a concorréncia costuma ser
mais acirrada.”

Ensino superior privado

Para além das instituicoes
publicas, as notas do Enem
também sdo cruciais para
programas em instituicdes
particulares.

O Prouni utiliza a pontuacao
paraconcederbolsas de estudo
integrais ou parciais, exigindo
notaminimanoEnemecritérios
de renda familiar.

O Fies oferece financiamen-
to para cursos em instituicoes
privadas, com a nota do Enem
como critério de selecdo e o
pagamento da divida apos a
conclusdo da graduagdo.

O planejamento e a atencao
aos detalhes sdao fundamen-
tais. Ribeiro orienta que, para

candidatos com pontuacdo
proxima da nota de corte, “ter
paciéncia” é essencial, pois as
listas de espera podem avancar
significativamente.

“Planejamento, informacao e
calma fazem toda a diferenca
para transformar essa oportu-
nidade em conquista.”

Mas o Enem esta além das
fronteiras brasileiras. Univer-
sidades dos Estados Unidos,
Canada, Reino Unido, Irlanda,
Portugal e outros paises acei-
tam a nota do exame como cri-
tério parcial ou total de selegéo.

Estudantes brasileiros que
desejam ter uma experiéncia
académica no exterior em 2025
podem ingressar em pelo me-

nos 26 universidades de Portu-
gal utilizando a nota do Enem.

5 dicas para usar a nota do
Enem no Sisu:

Liste os cursos e universida-
des de interesse em ordem de
prioridade

Compare sua nota do Enem
com as notas de corte de anos
anteriores

Acompanhe sua colocagao
diariamente, pois ela pode
mudar

Evite deixar a inscricdo para
o Ultimo dia

Caso ndo seja aprovado de
imediato, acompanhe a lista
de espera —muitas vagas ainda
surgem nessa etapa

Il PRESA TEMPORARIAMENTE

Entenda a relacao de delegada presa

B SAUDE

Estado de Sao Paulo registra
12 morte por dengue em 2026

O estado de Séo Paulo regis-
trou, nesta sexta-feira (16), a
primeira morte por dengue em
2026. O caso aconteceu no mu-
nicipio de Nova Guataporanga.

SegundoaSecretariadeSaude,
os sintomas tiveram inicio no dia
3 de janeiro de 2026. A data,
entretanto, pertence a Semana
Epidemioldgica 53, que se refere
ao periodo registrado em 28
de dezembro de 2025 a 3 de
dezembro de 2026.

Todos os casos sdoinformados
no Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN),
ondeanotificagdoécompulsoria
e realizada a partir do primeiro
dia do inicio dos sintomas.

Desde o inicio de 2026,
o estado conta com 4.360
casos provaveis, 971 con-
firmados e 2 mortes que
seguem em investigacao.

Sao Paulo teve 3 milhoes de
pessoas com dengue nos dois
ultimos anos

O estado registrou quase 3 mi-
Ihdes de casos confirmados por
dengue durante os dois Ultimos
anos (2024 e 2025). A taxa de

incidéncia registrada é de 6.821
casos por 100 mil habitantes.

Apesardeagrandemaioriados
registros ser de dengue classica,
houve a presenca de quase 44
mil casos com sinais de alarme
e mais de 4,3 mil casos graves,
resultando em um total de 3.339
6bitos confirmados.

Dentre o ranking, 2024 lidera
com os maiores casos confirma-
dos. O numero no ano chegou
em dois milhdes. Ja em 2025, o
total foi de 881 mil registros de

dengue confirmados.

Tratamento adequado e cui-
dados essenciais

Otratamentoinicial dadengue
devefocarnoaliviodossintomas
e, principalmente, na hidrata-
cao. Esper Kallas, infectologista
e diretor do Instituto Butantan,
explicou aimprensa Sinais Vitais
que recomenda o uso de medi-
camentos como paracetamol ou
dipironapara controledafebree
dor, evitando anti-inflamatorios.

FOTOSHOPTOFS/PIXABAY

S

Os sintomas tiveram inicio no dia 3 de janeiro de 2026 e dbito foi registrado

nesta sexta-feira (16) no municipio de Nova Guataporanga

- com Dedel, lider do PCC na regiao Norte

A delegada Layla Lima Ayub
foi presa temporariamente por
suspeita de envolvimento com
a faccdo criminosa PCC (Pri-
meiro Comando da Capital),
durante operagdo conjunta
do MPSP (Ministério Publico
do Estado de Sao Paulo) e da
Corregedoria-Geral da Policia
Civil de Sao Paulo, na manha
desta sexta-feira (16).

Na agdo, foram cumpridos
sete mandados de busca e
apreensdo nas cidades de Sao
Paulo e Maraba.

Layla havia sido empossada
no cargo de delegada de poli-
cia de 32 classe no fim do ano
passado. Ela teria um relacio-
namento amoroso com Jardel
NetoPereiradaCruz,conhecido
como MC Dedel, que seria lider
do PCC no norte do Brasil.

Como foi a prisao da de-
legada

As investigacdes teriam se
iniciado ap6s uma denuncia
andnima contra a delegada fei-
ta na ultima segunda-feira (12).
Entenda a prisdo da delegada
Layla Ayub.

DeacordocomaPoliciaCivil,a
principal provaquedeuinicioas

investigaces foi a descoberta
de que Layla exerceu o papel
deadvogadaemumaaudiéncia
de custodia no estado do Para,
mesmo apos ter tomado posse
no cargo de delegada, o que
nao é permitido.

A audiéncia foi realizada
em 28 de dezembro de 2025,
12 dias apos a posse dela,

€ Nna ocasido, 0s suspeitos
defendidos por ela respon-
diam pelos crimes de trafico
e associacao criminosa.

"Essa € uma das provas ro-
bustas que ja produzem efeito
contra ela”, afirmou o delega-
do Jodo Batista Palma Beolchi,
corregedor-geraldaPoliciaCivil
de Séo Paulo.

Layla Lima Ayub, delegada presa na manha desta sexta-feira

REPRODUCAO/REDES SOCIAIS

(16) sob a
suspeita de estar envolvida com o PCC (Primeiro Comando da Capital
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Venezuela sinaliza avanco a “segunda
fase” de plano dos EUA para pos-Maduro

DIVULGACAO

Delcy fala em atrair
investimentos parare-
cuperar infraestrutura
petrolifera venezuela-
na; a0 mesmo tempo,
pais comeca a libertar
presos politicos

om Delcy Rodriguez ha
quase duas semanas
como presidente em
exercicio e os Estados
Unidos tendo consolidado a
tutela sobre toda a cadeia pe-
trolifera da Venezuela, o pais
sul-americanocomecaasevol-
tar para a questdo dos presos
politicos e a necessidade de
atrair investimentos externos.

Ambos os elementos cons-
tam no que o secretério de
Estado dos EUA, Marco Ru-
bio, apontou como a “segunda
fase” do plano americano para
a Venezuela pds-captura de
Nicolas Maduro. Esta etapa
combinaria a anistia e a liber-
tagdo de presos sob motivacao
politica e a facilitacdo do aces-
so de empresas estrangeiras
a Venezuela.

Afase foi chamada por Rubio
de "recuperagao”. A primei-
ra, de "estabilizacdo”, visa-
ria impedir que a Venezuela
“mergulhe no caos”. A terceira
e Ultima, de “transicao”, foi
resumida como o momento
em que o povo venezuela-
no determinaria o "futuro” do
pais — o que indica que seria
a etapa em que se celebrariam
eleicdes presidenciais.

Delcy anunciou, nesta quin-
ta-feira (15), que seu gover-
no vai enviar a Assembleia
Nacional (o Poder Legislativo
da Venezuela) um projeto de
lei para reformar a Lei de Hi-
drocarbonetos, que prevé a
participacdo do Estado vene-
zuelano sobre toda a cadeia

e A T

-

-

———c

—

Delcy Rodriguez discursa na Assembleia Nacional da Venezuela

produtiva do petréleo e que foi
fortalecidasoboex-presidente
Hugo Chavez.

Delcy quer institucionalizar
na Lei de Hidrocarbonetos
mecanismos ~ emergenciais
da Lei Antibloqueio, de 2020,
que permitiu a flexibilizacdo
da participagao do Estado ve-
nezuelano em contratos com
petroliferas privadas, de modo
a contornar sancbes contra
0 pais.

Assim, Delcy atenderia a an-
seios de petroliferas privadas
que, pressionadas pelo pre-
sidente dos Estados Unidos,
Donald Trump, dizem que so6

colocariam dinheiro na Vene-
zuela sob garantias de que
ndo sofreriam perdas como
as ocorridas com a nacionali-
zagdo da industria petrolifera
no pais sul-americano.

Enquanto Delcy anunciava o
projeto em Caracas, a principal
opositora ao regime chavista,
Maria Corina Machado, se reu-
nia com Trump em Washing-
ton. Esta foi a primeira vez que
a venezuelana se encontrou
com o presidente americano
desde a operagao que captu-
rou Maduro para julgamento
nos EUA em relagdo ao trafico
de drogas.

Maria Corina deu de pre-
sente a Trump a medalha que
recebera pelo prémio Nobel
da Paz em 2025. A opositora
disse que pode “conversarcom
calma” com Trump sobre as
"expectativas e sonhos do ve-
nezuelano” eafirmouqueficou
“muito impressionada” com a
“clareza” do lider americano
sobreocontextodaVenezuela.

"Eassegureiaelequeasocie-
dade venezuelana esta unida.
Que, hoje, mais de 90% dos
venezuelanos querem a mes-
ma coisa: viver em liberdade,
com dignidade, com justica,
e queremos nossos filhos de

volta para casa — e, para que
isso acontega, é preciso haver
democracia”, declarou Corina.

“Podem ter certeza de que
o presidente Trump esta com-
prometido com a liberdade de
todos os presos politicos na
Venezuela e com a liberdade
de todos os venezuelanos”,
acrescentou a lider opositora,
fazendo referéncia ao proces-
so que esta em curso atual-
mente no pais.

Na quarta (14), Delcy disse
que o pais continuara realizan-
do libertagbes e que até 406
pessoas seriam colocadas em
liberdade até o fim daquele

dia. A organizagao Foro Penal,
que monitora a situagao dos
Direitos Humanos na Vene-
zuela, listava 806 presos por
motivagdes politicas no pais
em 5 de janeiro.

"A mensagem é muito clara:
uma Venezuela que se abre
para um novo momento po-
litico. Que permite a compre-
ensao a partir da divergéncia
edadiversidade politico-ideo-
l6gica, mas que deve ser feita
com respeito ao proximo e aos
Direitos Humanos”, declarou
Delcy Rodriguez na quarta.

O professor de Relagdes
Internacionais Eduardo Viola
ponderou que a estrutura re-
pressiva na Venezuela vai além
doEstado, incluindo, também, a
acao dos chamados “coletivos”
(grupos paramilitares arma-
dos). E destacou estas faccdes
como um dos motivos para 0s
EUAoptaremporumatransicao
sob lideranca chavista.

“[Uma transicdo com Maria
Corina e Edmundo Gonzaélez]
nunca teria sido possivel; isso
é ingenuidade da oposicdo”,
afirmou Viola, que ministra au-
las na USP (Universidade de
Sao Paulo) e na FGV (Fundacao
Getulio Vargas).

J4 0 CEO da consultoria Arko
Advice Internacional, Thiago
de Aragdo, destacou que, em
um ano de eleicdes legislativas
nos EUA, Trump deve valorizar
apresencaamericananaVene-
zuela para assegurar, sobretu-
do, o voto de eleitores latinos
para candidatos republicanos.

"E a politica externa ocupa
0 espago no noticiario que
seria ocupado pela questdo
do Jeffrey Epstein, que ainda é
extremamente forte nos EUA,
com coisas surgindo todos os
dias”, acrescentou Thiago de
Aragado, fazendo referéncia as
ligacdes entre Trump e a rede
de exploracdo sexual mantida
pelo financista, que morreu na
prisdo em 2019.

[l 19 MIL PRESOS

Ira diz que prendeu trés mil pessoas;
organizacoes estimam 19 mil presos

Autoridades de seguranca
iranianas afirmaram nesta
sexta-feira (16) que trés mil
pessoas, que alegaram ser
membros de “grupos terro-
ristas”, bem como envolvidas
nos recentes protestos, fo-
ram presas, segundo a agén-
ciade noticias estatal Tasnim.

O anuncio representa uma
rara admissdo por parte das
autoridades iranianas sobre
a dimensao da repressao do
regime, mas os nimeros de
prisdes divulgados ainda séo
significativamente menores
do que as estimativas de
grupos de direitos humanos.

A HRANA (agéncia de no-
ticias da Human Rights Ac-
tivists), sediada nos Estados
Unidos, informou em sua ul-
tima atualizagao que mais de
19 mil pessoas foram presas
desde o inicio dos protestos
nofinaldedezembro,incluin-
do 169 criancas.

A CNN n&o conseguiu veri-
ficar de forma independente
0 numero de presos, e vei-
culos de imprensa estatais
iranianos divulgaram diver-
sos nimeros de prisdes nos

ltimos dias, que parecem
exceder o nimero publicado
nesta sexta-feira (16).
Teera, capital do Ira, co-
meca a mostrar sinais de
retorno a normalidade apos

os violentos protestos con-
tra o regime teocratico, mas
alguns iranianos dizem que
ainda se preparam para uma
possivel intervengado dos Es-
tados Unidos.

REDES SOCIAIS

Video mostra um carro virado e varios incéndios enquanto manifestantes
protestam em frente a uma delegacia de policia no Ira

B TARIFAS

Trump ameaca tarifar paises que se
opoem a anexacao da Groenlandia

O presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, afir-
mou nesta sexta-feira (16)
que esta considerando im-
por novas tarifas a paises
gueseopdemasuaambicao
de anexar a Groenlandia.

"Eu posso impor tarifas
a paises que ndo concor-
darem com a anexacao da
Groenlandia, porque pre-
cisamos da Groenlandia,
porque precisamosdaGro-
enlandia para a seguranca
nacional. Entdo, eu posso
fazerisso”, declarou Trump
durante um evento sobre
saude na Casa Branca.

O presidente feza declara-
cdoaorelatarousodetarifas
para forcar outras nagdes a
cooperarem em um plano
para reduzir os precos dos
medicamentos nos Estados
Unidos. A pressao de Trump
para controlar a Groenlan-
dia provocou indignagao
entre as nagdes europeias,
que temem que a medida
possa romper lagos transa-
tlanticos de longa data.

Algumas ja comecaram a
enviar tropas para a ilha se-

miautdnoma do Artico, atu-
almente territério da Dina-
marca. Representantes da
GroenlandiaedaDinamarca

visitaram a Casa Branca esta
semana para reunides in-
conclusivas sobre os planos
de Trump.

REUTERS/KEVIN LAMARQUE

Presidente tem reforcado ameacas de tomar o territério dinamarqués em

meio a contestacdo de nagdes europeias aliadas dos EUA na Otan
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Leonel e Celia Couto

s Amore Vivian, diga-se Demilco, Luana, Tatiana e Junior, convidaram os
amigos e a familia para celebrar a vida da Afonsina com um almogo a base
de churrasco, feijoada deliciosa da equipe do Sitio do Alemao, que fica
no Taruma, e de musica boa com a banda do Jhansen Almeida e Leyde
Santana e depois com o Adrianinho Star. Festejar com a Afonsina Amore Vivian é

Jocione e Josilda Souza sempre vivenciar momentos maravilhosos. Vivaaa a Afonsal!

3

Omar e Andreina Mamede, Adriana e Vitor Dantas de
Goes hoje estdo bordejando por Celebration na Florida.

Afonsina e o Alemao

Sheila e Leo Tedesco & B Nelsa e Ivar Schaedler

Luciene e Sérgio Morgado ® Monica e Roberto Garcia
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Cultura

Bandas,

Capacitagao integra
as acdes do Cedim,
emparceriacomaSe-
jusc, Unfpa e Abrasel

rede de protegao,
bandas, blocos,
agremiacdes e rea-
lizadores de eventos
carnavalescos participaram,
na quinta-feira (15/01), da
formacao do protocolo “Nao
é Nao", no Palacete Provin-
cial, na zona sul de Manaus.

A capacitacao integra as
acoes do Conselho Estadual
dos Direitos da Mulher (Ce-
dim-AM), em parceria com
a Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e
Cidadania (Sejusc), o Fundo
de Populagdo das Nagoes
Unidas (Unfpa) e a Asso-
ciacdo Brasileira de Bares e
Restaurantes (Abrasel).

Com o objetivo de pre-
parar os participantes para
atuacao durante o Carnaval,
a iniciativa reforca acdes de
prevencdo e enfrentamento
ao assédio e aimportunacdo
sexual no periodo de folia. A
programacao contou ainda
com a participagao da banda
Maria Vem Com as Outras
e marca o inicio das acoes
de conscientizagdo para o
Carnaval no Estado.

De acordo com a presi-
dente do Cedim-AM, Mari-
lia Freire, esta é a segunda
edicdo da formacdo sobre
o protocolo. Segundo ela, a
proposta € incentivar a ade-
sdo e tornar o Carnaval um
momento de diversdao mais
seguro para todos. Além da
capital, a capacitacao tam-
bém contempla municipios
da regido metropolitana,
com a presenca de repre-
sentantes no evento.

“As organizagdes, agre-

Carnaval na Floresta

redacao@vanguardadonorte.com.br | Redagio

blocos e agremiacoes participam
de formacao do ‘Nao e Nao’

DIVULGACAO
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PROTOCOLO “NAO E NAO"
(LEI N.° 14.786 de 28 de

Capacitacdo integra as acdes do Cedim, em parceria com a Sejusc, Unfpa e Abrasel

lezembro de 2023)

15 de janeiro de 2026
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miacdes, bandas e blocos
que participam da formagao
recebem adesivos e carta-
zes. Essa sinalizacdo social
e comunitaria permite que
0 publico saiba quais festas,
bandas e blocos aderiram ao
protocolo e estdo atentos a
possiveis situacoes de viola-
¢ao e constrangimento du-
rante o Carnaval”, destacou.

O protocoloreforgaocom-
promisso com a protecao
dos direitos das mulheres.
Para a presidente da esco-
la de samba Ipixuna, Zanza
Almeida, asociedade precisa

estar mais atenta as viola-
¢bes que ocorrem em even-
tos publicos. E fundamental
garantir que todos possam
se divertir com seguranca,
evitando que o assédio e a
falta de respeito tornem o
Carnaval um momento de
tristeza.

“A preparacao fortalece a
rede de apoio e protecao.
O protocolo mostra como,
principalmente as mulheres,
podem ser acolhidas e cui-
dadas. Como presidente de
uma escola de samba, aderir
a essa iniciativa é saber que

estamos fazendo nossa par-
te, assim como outros pre-
sidentes, donos de bares,
blocos e bandas presentes
na formagdo”, pontuou.

Nao é Nao

A lei n® 14.786/2023 insti-
tuiu o protocolo Nao é Nao
com o objetivo de proteger
mulheres contraoassédioea
violénciaemambientesdela-
zer. No Amazonas, a Sejusc é
responsavel pela implemen-
tacdo, por meio da Secretaria
Executiva de Politicas para
Mulheres (SEPM). A proposta

é reforcar a mensagem de
respeito e prevenir o cons-
trangimento e a violéncia
contra mulheres.

Para ampliar o alcance da
mensagem, também sdo uti-
lizadas tatuagens tempora-
rias com o “Nado é Nao" e
divulgados os canais de de-
nuncia 190, da Policia Militar
doAmazonas (PMAM),e 180,
da Central de Atendimento
a Mulher.

Em casos de violacao, a vi-
tima pode entrar em contato
para registrar a ocorréncia e
solicitar ajuda.

B NETFLIX

Il BBB 26

Quarto Branco
e chamado

de “quarto da
tortura” em
jornal espanhol

O Quarto Branco do BBB 26
completa80horasderesistén-
cia na manha desta sexta-feira
(16), e tem repercutido nos
noticiarios internacionais por
sua dinamica.

O telejornal espanhol la-
Sexta exibiu uma reportagem
sobre a prova de resisténcia,
que ja dura quatro dias, e
criticou o formato usado pela
Rede Globo para selecionar os
concorrentes do reality, que
agora esta com trés vagas em
Jogo para entrar na casa mais
vigiada do Brasil.

O apresentador chegou a
comparar a dinamica com
uma “prisao militar dos Es-
tados Unidos em Cuba”, e na
reportagem apresentada en-
fatizaram os barulhos descon-
fortaveis que os participantes
estaoouvindo,como:chorode
bebés, furadeiras e martelos
para representar barulhos de
obras, sirenes e arranhdes.

Além disso, comentou sobre
eles estarem se alimentando
apenas de agua e biscoito, e
da decoracao do quarto, por
apenas estarem vendo a cor
branca sem saberem se é dia
ou noite.

Na legenda da reportagem,
escreveram “Gran Hermano
Guantanamo”, uma referéncia
a prisdo na Baia de Guantana-
mo,em Cuba,comandadapela
basenavaldosEstados Unidos.

Confira atualizacdes do
Quarto Branco

Até omomento, duas pesso-
asjadeixarama prova. Adesis-
téncia mais recente aconteceu
no fim da tarde desta quinta
(15), quando Elisa apertou o
botdo vermelho apds passar
65 horas dentro do comodo.
A modelo se emocionou ao
se despedir dos outros partici-
pantes e, antes de sair, ja havia
comentado que pensava em
abandonar a dinamica.

*0 mundo todo pode se identificar”,
“Sonhos de Trem”

diz diretor d

Com uma narrativa contem-
plativa e uma fotografia que
privilegia a conexao emocio-
nal, o filme americano aposta
da Netflix para a temporada
de premiagbes “Sonhos de
Trem” pode atravessar fron-
teiras e dialogar com publicos
do mundo todo. Para o diretor
de fotografia da obra, Adolpho
Veloso,aforcadaprodugdoesta
justamentenaidentificagdoque
ela provoca, mesmo, ainda, ao
retratar uma historia ambienta-
da no inicio do século passado.

Em entrevista, Adolpho Ve-
loso disse que percebeu que,
apesar do contexto histdrico e
geografico especifico, a trama
dialoga diretamente com ques-
tées muito atuais.

“Quando eu li o roteiro,
me conectei muito com a
historia. Apesar de ser sobre
um americano que viveu no
comeco do século passado, é

uma histéria muito contem-
poranea, com temas como
luto,imigracao, questdesam-
bientais, relacoes familiares,

pessoas que precisam estar
fora por causa do trabalho.”

Tal proximidade com os di-
lemas apresentados no filme

guiou as escolhas visuais do
diretor, que buscou uma abor-
dagemque ndo criasse barreiras
entre o publico e os persona-

Joel Edgerton e Kerry Condon em “Sonhos de Trem”

DIVULGAGAO/NETFLIX

gens. "Eu me identifiquei muito
eimaginei que qualquer pessoa
no mundo poderia se identifi-
car. Meu objetivo com a foto-
grafia foi remover o maximo
possivel de obstaculos paraque
0 publico se conectasse direta-
mente com 0s personagens e
com esses sentimentos.”
Outro elemento central da
narrativa é a presenca da natu-
reza, tratada nao apenas como
cenario, mas como parte ativa
da histdria. Veloso destaca que
essa escolha também foi fun-
damental na construcao visual
do longa. "A natureza é um
personagem muito importante
no filme. A gente queria lidar
com ela como personagem.”
Essa relagao entre seres hu-
manos e o ambiente ao re-
dor atravessa toda a trama,
refletindo discussdes urgentes
do presente. “O filme é muito
sobre o quanto a gente afeta

a natureza e o quanto ela afeta
a gente.”

"0 fogo é uma metéfora in-
crivel disso”, afirmou o diretor.
“Durante boa parte do filme, os
personagens usam o fogo para
cozinhar, iluminar, se esquen-
tar.” Ao longo da narrativa, no
entanto, esse mesmo elemento
ganha outro significado. "De-
pois, ele vira uma ameaga, algo
completamentedestruidor, que
faz vocé perder tudo.”

“Sonhos de Trem” segue Ro-
bert Grainier, um trabalhador
ferroviario e madeireiro no ini-
ciodoséculoXXno oesteameri-
cano, que enfrenta a soliddo e o
luto apds uma tragédia familiar,
refletindo sobre a passagem do
tempo, a perda e o impacto do
progresso industrial na natu-
reza e na vida humana, numa
jornada poética e visualmente
deslumbrante sobre a meméria
e a busca por sentido.
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Conselheiros do Sao Paulo aprovam
impeachment de Julio Casares

Presidente do clube
sera afastado da fun-
cdo até a realizacao
da assembleia geral
dos sdcios

ntegrantes do Conselho
Deliberativo do Sao Pau-
lo Futebol Clube aprova-
ram, na noite desta sex-
ta-feira (16),noMorumbis, o
pedido de impeachment do
presidente Julio Casares por
188 votos de 223 possiveis.
A votacao foi baseada na
dendncia tornada publica
em dezembro do ano pas-
sado quanto a um suposto
esquemade comercializagao
irregular de camarotes do
Morumbis em dias de show.
Agora, Casares sera afas-
tadodapresidénciadoclube
até a realizacdo de uma
Assembleia Geral dos soé-
cios, que aprovara ou nao
a decisdao dos 223 conse-
Iheiros presentes (in loco
e virtualmente) a reunido
desta sexta.

Impeachment tera que
ser aprovado pelos socios
Presidente do Conselho
Deliberativo do Sdo Paulo,
Olten Ayres terd um prazo
de 30 dias para convocar

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio

Reprodugao/SPFCTV

Julio Casares, presidente do Sdo Paulo

a assembleia. Até 13, o vi-
ce-presidente do clube, o
empresario Harry Massis Ju-
nior, de 80 anos, assumira a
presidéncia interinamente.

Caso os socios aprovem o
impeachmentem definitivo,
Massis segue no comando
do Sdo Paulo até o fim do
ano, quando novas elei¢des
serdo organizadas pelo Tri-
color Paulist.

Neste caso, Casares, de 64
anos, se tornaria o primeiro
presidente da histéria do Séo
Paulo a sofrer um impeach-
ment.Eleassumiuapresidéncia
em 2021 e estava em seu se-

gundo mandato consecutivo.

Protestos e temporal na
porta do Morumbis

Horas antes da votagao
que definiu o futuro de Julio
Casares a frente do Sao Pau-
lo, torcidas organizadas do
clube marcaram presencano
entorno do Morumbis para
pedir a saida do presidente.

Membros datorcida orga-
nizada Independente pro-
testaram contra a gestdao de
Casares. Faixas como “Fora
Casares” e "“Renuncia Ca-
sares” foram estendidas na
Avenida Giovanni Gronchi.
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B MANIPULACAO DE JOGOS

Esquema de apostas em jogos
envolve 26 pessoas nos EUA e China

Um extenso esquema de
apostas para manipular jo-
gos da NCAA (liga universi-
taria americana) e da Asso-
ciagdo Chinesa de Basquete
envolveu 26 pessoas, incluin-
do mais de uma duzia de
jogadores universitarios que
tentaramfraudarpartidasaté
a temporada passada, anun-
ciaram promotores federais
na quinta-feira.

O esquema consistia em ali-
ciadores recrutando jogadores
com a promessa de grandes
pagamentos em troca de um
desempenho propositalmente
inferior durante as partidas,
segundo os promotores.

Os fraudadores entdo fa-
ziam grandes apostas contra
as equipes desses jogadores
nesses jogos, lesando casas de
apostas e outros apostadores,
de acordo com a denuncia
divulgada na quinta-feira.

Os fraudadores comecaram
com dois jogos na Associa¢ao
Chinesa de Basquete em 2023
e, obtendo sucesso, passaram
a manipular jogos da NCAA
até janeiro de 2025, segundo
as autoridades. Os “pagamen-
tos de suborno” aos jogadores
variavam de US$ 10 mil a US$
30 mil por jogo.

Quatro dos jogadores acu-
sados - Simeon Cottle, Carlos
Hart, Oumar Koureissi e Ca-
mian Shell - atuaram por suas
equipes atuais nos ultimos
dias, embora as acusacbes
contra eles ndao envolvam
esta temporada.

Classificando o caso como
uma “conspiracao criminosa
internacional”, o promotor
federal David Metcalf disse

a jornalistas na Filadélfia que
este caso representa uma “sig-
nificativa corrupcao daintegri-
dade do esporte”.

As preocupacdes sobre
apostas e esportes universita-
rios aumentaram desde 2018,
quando a Suprema Corte dos
EUA derrubou uma proibicdo
federal da pratica, levando al-
guns estados a legaliza-la em
diferentes niveis.

A NCAA ndo permite que
atletas ou funcionarios apos-
tem em jogos universitarios,
embora tenha permitido bre-
vemente que estudantes-atle-
tas apostassem em esportes
profissionais no ano passado,
antes de revogar essa decisdo
em novembro.

Entre os acusados, 15 joga-
ram basquete por instituicoes
da Divisdo I da NCAA durante
a temporada 2024-2025, se-
gundo os promotores. Varios

Divulgacdo
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— Delaware State em acdo

deles ainda estdaojogando nes-
ta temporada.

Outros cinco jogaram pela
ultima vez na NCAA na tem-
porada 2023-2024, enquanto
outro, o ex-jogador da NBA
Antonio Blakeney, atuou na As-
sociacao Chinesa de Basquete
na temporada 2022-2023.

Os outros cinco acusados
foram descritos pelas autori-
dades como manipuladores.

Entreelesestdodoishomens
que, segundo os promotores,
trabalhavam no treinamento
e desenvolvimento de joga-
dores de basquete. Outro era
um preparador fisico e ex-trei-
nador, um era ex-jogador da
NCAA e dois foram descritos
como apostadores, influen-
ciadores e especialistas em
apostas esportivas.

Em muitos casos, as apostas
dos acusados nos jogos mani-
puladosforam bem-sucedidas.

“Muito respeito com a ca-
misatricolor...fora, Casares”
e "Casares, quebra meu ga-
lho, pega suas coisas e vai
pra casa do car**" foram
alguns dos gritos entoados
em meio ao temporal que
atingiu a regido na tarde
desta sexta.

Entenda a acusagao con-
tra Casares

A votacdo do Conselho
Deliberativo contra Casares
é baseada na denuncia tor-
nada publica em dezembro
do ano passado quanto a
um suposto esquemade co-
mercializacdo irregular de
camarotes do Morumbisem
dias de show.

Douglas Schwartzmann,
diretor adjunto das cate-
goriasde base do Sdo Paulo,
e Mara Casares, diretora fe-
minina, culturalede eventos
do clube (e ex-esposa do
presidente Julio Casares),
estariam envolvidos.

No audio que revelou o
suposto esquema, Schwart-
zmann admite que ele e
outras pessoas teriam obti-
do ganhos financeiros com
a pratica.

Como a situacdo chegou
a Justica

Deacordocomo contetdo
dos audios, o camarote 3A,

identificado em documen-
tos internos como “sala pre-
sidéncia”, teria sido repas-
sado a uma intermediaria,
Ritade CassiaAdrianaPrado,
responsavel porexplorar co-
mercialmente o espaco du-
rante o show da cantora
Shakira, em fevereiro.

Os ingressos chegaram a
ser vendidos por até R$
2,1 mil, com faturamento
estimado em R$ 132 mil
apenas nessa apresentacdo
no estadio do Sao Paulo.

A situagdo ganhou con-
tornos judiciais depois que
Adrianaingressou comuma
acaona 32 Vara Civel de Sao
Paulo contra Carolina Lima
Cassemiro, da Cassemiro
Eventos Ltda.

Adriana alega que Caro-
lina reteve, sem autoriza-
¢ao, um envelope com 60
ingressos do camarote no
dia do show, apos o pa-
gamento parcial do valor
combinado.O casotambém
foi registrado em boletim
de ocorréncia.

No audio, Schwartzmann
demonstra  preocupacao
com as consequéncias do
processo judicial e afirma
que o esquema poderia ser
revelado a Justica.

Em diversos trechos, ele
pressiona Adriana a retirar
aacao, alertando para possi-

veisdanosaimagemde Mara
Casares, de Julio Casares e
do superintendente Marcio
Carlomagno, citado como
responsavel por autorizar a
cessdo do camarote.

O dirigente também ad-
mite, em determinado mo-
mento, que “ganhou” com o
repasse de camarotes.

Mara Casares, por sua
vez, aparece na gravagao
pedindo que Adriana en-
cerre o processo paraevitar
prejuizosasuatrajetoriano
Sao Paulo Futebol Clube. A
diretora afirma ter planos
futuros no Sdo Paulo e
diz que seria a principal
prejudicada caso o caso
avancasse judicialmente/

No processo, Adriana diz
que Carolina pegou de suas
maos um envelope com os
60 ingressos do camarote
3A do Morumbis, no dia
13 de fevereiro, sem auto-
rizacdo. Ela afirma que os
ingressos foram comprados
pela empresa de Carolina
por R$ 132 mil, mas apenas
R$ 100 mil foram pagos.

Adriana registrou um Bo-
letim de Ocorréncia na 342
Delegacia de Policia, em
Sdo Paulo. Por isso, ela foi
pressionada pelos demais
envolvidos. Os registros de
umtelefoneforamgravados
e acessados pelo "ge.com”.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

As pragas esportivas ad-
ministradas pelo Governo
do Amazonas, por meio
da Secretaria de Estado do
Desporto e Lazer (Sedel),
recebem neste fim de se-
mana muito esporte, convi-
véncia e qualidade de vida,
com jogos da 22 rodada do
Campeonato Amazonense
de Futebol 2026 e mais uma
edicdodo projeto VilaAber-
ta Para Todos, ampliando
0 acesso da populacdo aos
principais espacos esporti-
vos do estado.

Para o secretario da
Sedel, Diego Américo, a
movimentacao reforca
o papel estratégico dos
equipamentos esportivos
do Governo do Amazonas.

"Estamos garantindo es-
trutura para o futebol pro-
fissional, ao mesmo tem-
poemqueabrimosnossos
espagosparaapopulagdo.
Essetrabalhoentre espor-
te de alto rendimento e
qualidade de vida para
todos éumdirecionamen-
to do governador Wilson
Lima”, afirmou.

No sabado (17/01), o
Estddio Ismael Benigno
recebe o confronto entre
Nacional FC e Amazonas
FC, as 15h30, pela sequén-
cia do Barezdo 2026. E no
domingo (18/01), também
as 15h30, o Estadio Car-
los Zamith sera palco do
duelo entre Manaus FC e
Manauara EC, consolidan-
do a agenda do futebol
profissional em duas das
principais pragas esporti-
vas do Amazonas.

Vila Aberta Para Todos
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Il AGENDA ESPORTIVA

Barezao 2026 e Vila Aberta Para Todos agitam
pracas esportivas neste fim de semana

Alémdosjogos,odomin-
go sera marcado por mais
uma edicao do Vila Aberta
Para Todos, na Vila Olim-
pica de Manaus. A acao
transforma o complexo
esportivo em um grande
espaco de pratica esporti-
va e promocao da saude,
com atividades gratuitas
voltadas a diferentes pu-
blicos, desde iniciantes até
praticantes regulares.

A programacao inclui
caminhadas orientadas,
aulas funcionais, modali-
dadescoletivas, artes mar-
ciais e o tradicional aulao
de ritmos, fortalecendo o
projeto como uma politi-
ca publica permanente de
incentivo a habitos sauda-
veis, convivéncia comuni-
taria e ocupacao positiva
dos espacgos esportivos
aos domingos.

Agenda
Estadio Ismael Benigno
(Colina)

Competicao:  Barezao
2026 - Nacional FC x Ama-
zonas FC

Data e horario: Sabado
(17/01), as 15h30
Entrada: Ingresso

Vila Olimpica de Ma-
naus

Evento: Vila Aberta Para
Todos

Data e horario: Domingo
(18/01), das 6h as 12h

Entrada: Gratuita

Estadio Carlos Zamith

Competicao:  Barezao
2026 - Manaus FC x Ma-
nauara EC

Data e horario: Domingo
(18/01), as 15h30

Entrada: Ingresso

Divulgacdo

A e

Estadio Carlos Zamith
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Carnaval tecnologico

no Feijao top 2026

. A badalada feijoada de Carnaval “Feijao
Top 2026", que reunira boa parte do elenco
top de Manaus, esta marcada para o proximo
dia 7 de fevereiro, no Village Festas.

. A sensacional camiseta\convite do even-
to, que segue o tema da feijoada “Carnaval
Tecnologico”, ja esta circulando na cidade,
e pode ser adquirida através dos nUmeros
99985-1422, 99126-4828 ou 98121-4047.

. A bateria nota 10 da Escola de Samba Uni-
dos do Alvorada vai sacudir a feijuca! Agen-
dem.

O executivo John Machado, gerente geral da Pateo Hyundai em
Manaus, recebendo pontos positivos com sua eximia atuagdo a frente
da concessionaria de Manaus

Objeto de desejo

. Integrante do circuito de ouro da moda
francesa, a Dior surge em altissima cotagao
entre os fashionistas de plantao, principal-
mente apos o lancamento da primeira colecao
assinada pelo genial Jonathan Anderson, novo
diretor criativo da grife.

. Na coluna de hoje, o novo cinto feminino
da marca, com a logo Dior.

. Ja é item disputadissimo!
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Se vocé tem viagem programada a Paris, vai uma dica preciosa da coluna:
A chic Karmita Medeiros € a principal conciérge brasileira na cidade! Ela
organiza tudo, de apartamento ao hotel, do city-tour a festa que vocé
quiser realizar na Cidade Luz. Contatos pelo direct do Instagram

Matriculas

. Com 87.942 novas vagas para 2026, a Secre-
taria Municipal de Educacao (Semed), iniciou,
nesta sexta-feira, o periodo de matriculas para
novos alunos da rede municipal.

. O procedimento deve ser realizado de for-
ma on-line, no site oficial de matricula www.
matriculas.am.gov.br ou de forma presencial
em qualquer unidade de ensino municipal.

O periodo de inscricdo segue até a proxima
terca-feira, 20/1.

. O processo contempla estudantes que ain-
da ndo possuem vinculo com a rede municipal
de ensino, abrangendo a educacao infantil,
ensino fundamental e a Educacao de Jovens
e Adultos (EJA). De acordo com o secretario
municipal de Educacao, Junior Mar, o processo
é essencial para garantir o acesso a educacao
publica e fortalecer a politica educacional da
Semed. "As matriculas para novos alunos re-
presentam uma etapa fundamental para am-
pliar o acesso a rede municipal, assegurando
o direito a educacao e promovendo inclusao
social”, destacou.

Marcos Cavalcanti e Hellen em noite de jantar na regido da Ponta Negra

Ordenamento e
obras irrequlares

. Saiu os Numeros: O Instituto Municipal de
Planejamento Urbano (Implurb), recebeu, em
2025, 2.735 denuncias sobre obras irregulares,
sem licenca, obstrucdes de calcadas e deman-
das similares pelo canal oficial da autarquia, o
Disque Dendncia.

. Exatamente uma alta de 46% comparando
com o mesmo periodo de 2024, 1.873. Em de-
zembro foram mais 185 demandas, contra 99
do periodo anterior, incremento de 87%.

. De janeiro de 2021 a dezembro de 2025,
foram recebidas 11.948 denuncias. As recla-
macoes sao encaminhadas para a Divisao de
Controle (Dicon) e suas geréncias de fiscaliza-
cao de Obras (GFO) e de Postura (GFP), para
inclusdo na rota dos fiscais, que estdo nas ruas
diariamente e nos plantdes. Denuncias sobre
obras irregulares e afins sdo atendidas pelo
numero do Disque Denuncia, no (92) 3673-
9305, e pelo 161.

A querida Valéria Saade dando uma circulada na cena social da cidade

Vacinacao

. Na préxima semana, o Shopping Manaus
ViaNorte, localizado na zona Norte da capital,
ira receber uma campanha de vacinacao vol-
tada ao publico adulto.

. A acdo, em parceria com o Sistema Unico
de Saude (SUS), acontece na terca (20) e quar-
ta-feira (21), no Piso L2 do shopping, ao lado
da loja Sky Cell, das 10h as 17h.

. Durante a campanha, serdo aplicadas todas
as vacinas destinadas aos adultos, conforme o
calendario do SUS. Para participar, é necessa-
rio apresentar o cartao de vacina, alem do CPF
ou do Cartao do SUS. Fica a dica!
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E REALIZE SEU CADASTRO CONOSCO!"!

@I 0Q2/1/ D18
@ '

Centro de Formagao

?’s | Profissional de Comunicagao
~— CFPC

MATRICULAS
ABERTAS

Curso Técnico em
Radio e Televisao

Duragao: 1 ano

Certificacao: Diploma
Estagio: Supervisionado
Turmas: Manh3, Tarde, Noite

cfpc-am.com.br

Registro
Profissional

Enderego: Rua Luiz Antony, 878 - Centro
E-mail: atendimento@cfpc-am.com.br
Whatsapp: +55 (92) 99615-8989

www.cfpc-am.com.br

Centro de Formacgao
\ Profissional de Comunicacao

CFPC

Nossa Esséncia

=
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Qualificar para profissionalizar por meio da
formagao técnica em comunicagdo,
tecnologia, marketing, gestéo de projetos
educacionais e de sustentabilidade,
contribuindo para a qualificagéo de
profissionais comprometidos com o

desenvolvimento da Amazoénia.

Credenciamento/ Autori
zagdo

Escola devidamente autorizada pelo
Conselho Estadual de Educagéo do
Amazonas conforme resolugéo n. 115/2023-
CEE/AM e registro no INEP/MEC., devidamente
cadastrada no SISTEC/MEC. [Dipiomo com

validade em todo territério nacional]

Identidade Corporativa

Educagdo, Comunicagdo e Projetos

77 Drogaria
<P Pantanal
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