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anaus voltou a re-
gistrar a pior quali-
dadedoarentre as
capitais brasileiras

nesta sexta-feira (16), um dia
apds apresentar melhora nos
indices de poluicdo e deixar
temporariamente o topo do
ranking das cidades mais po-
luidas do pais.
Deacordocomaplataforma
internacional IQAIr, o indice
de qualidade do ar na capital
amazonense chegou a 167,
classificado como “insalubre”,
por volta das 6h. Com o resul-
tado, Manaus voltou a ocupar
a primeira posi¢ao no ranking
nacional em tempo real, de-
pois de aparecer em segundo
lugar na quinta-feira (15).
OsdadosdoSistemaEletro-

. Fumaca de queimadas faz Manaus voltar ao
topo do ranking de poluicao do ar no Brasil

DIVULGAGAO

nico de Vigilancia Ambiental
(Selva), da Universidade do
Estado do Amazonas (UEA),
também apontaram piora na
qualidade do ar. Por volta das
6h, a maior parte da capital
apresentava indices classifi-
cados como "muito ruim”,
enquanto trés bairros regis-
travam a categoria “péssimo”.
A maior concentragao de
particulas foi identificada
no bairro Aleixo, na Zona
Centro-Sul, onde o indice
chegoual39,6microgramas
por metro clbico (ug/m?).
J4 o Morro da Taruma, na
Zona Oeste, apresentou o
melhor resultado entre os
locais citados, com 39 pg/
m*® e qualidade do ar con-
siderada moderada.

ENTREVISTA
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Flavio Bolsonaro promete manter
fim da escala 6x1, diz que so0 quer
um mandato e que se surpreendeu
com prisao de aliados no RJ

candidato a Presidén-
cia pelo PL, senador
FlavioBolsonaro, con-
cedeu nesta sexta-

-feira (16) entrevista a Globo.
A jornalista Renata Lo Prete,
Flavio afirmou que vai manter

o fim da escala de trabalho
6x1, disse que pretende exercer
apenasummandato e que “ndo
estd no radar” ter o pai, Jair
Bolsonaro, com cargo em um
eventual governo dele.
Aentrevista, transmitidadire-

to dos Estudios Globo, no Rio,
faz parte da cobertura do se-
gundo turno das Elei¢des 2026.
O programa foi exibido pela TV
Globo, pela GloboNews e pelo
gl.Aintegra esté disponivel no
inicio deste texto.
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AGRONEGOCIO BRASILEIRO

Agronegocio registra recorde de
28,4 milhoes de trabalhadores
no segundo trimestre

O agronegocio brasilei-
ro registrou 28,4 milhdes
de pessoas ocupadas no
segundo trimestre, um
crescimento de 0,7% em
comparagao com o mes-
mo periodo do ano ante-
rior. O resultado é o maior
nimero de trabalhadores
paraumsegundo trimestre

@ @\.languardadonorte

desde o inicio da série his-
torica, em 2012, segundo
pesquisas do Cepea (Cen-
tro de Estudos Avancgados
em Economia Aplicada),
da Esalg/USP, em parceria
com a CNA (Confederacao
da Agricultura e Pecuaria
do Brasil).

No periodo, os traba-
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lhadores do agronegécio
representavam 26% da po-
pulacdo ocupada do pais.
A participagdo permane-
ceu praticamente estavel
em relacdo ao segundo
trimestre de 2025, mas
ficou abaixo dos 26,3%
registrados no primeiro
trimestre de 2026.
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/@vanguardadonorte
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Manaus tem shows, comeédia,
festival de games e estreias no
cinema neste fim de semana

A Hapvida segue ampliando
o cuidado de Manaus,
fortalecendo a saude

com acesso e qualidade
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Omar Aziz anuncia plano para construir sete
hospitais e criar companhia aerea estadual

Tadeu Rocha

Candidato do PSD ao
governo do Amazonas
foi o sequndo a parti-
cipar da seérie de saba-
tinas do JAM2, iniciada
na quinta-feira (15)

candidato ao Go-

verno do Amazo-

nas, Omar Aziz

(PSD), afirmou que
pretende ampliar a rede de
hospitais regionais no inte-
rior, criar uma companhia
aérea estadual e revisar con-
tratos publicos para identifi-
car possiveis irregularidades
e desperdicios de recursos.
As propostas foram apre-
sentadas durante entrevista
ao Jornal do Amazonas 2°
edicao (JAM 2),daRede Ama-
zOnica, nesta sexta-feira (16).

Na area da saude, o candi-
dato defendeu a ampliagao
dos atendimentos especia-
lizados nos municipios do
interior, com o objetivo de
reduzir a necessidade de
deslocamento de pacientes
para Manaus. Ele também
destacou a importancia de
reforcar as acOes de preven-
¢aoecombateaqueimadase
incéndios florestais, especial-
mente durante os periodos
de estiagem.

Aziz ainda abordou temas
relacionados a educacao, a
fiscalizagdo da administra-
¢do publica, a valorizacdo
dos professores e ao uso
da inteligéncia artificial nas
escolas. Na gestdo estadu-
al, afirmou que pretende
ampliar a transparéncia e
acompanhar a execucao
dos contratos e dos servicos
prestados ao governo.

O candidato foi o segun-
do a participar da série de
entrevistas do JAM 2 com
os concorrentes ao Governo
do Amazonas no segundo
turno. Na quinta-feira (15), a

Candidato ao Governo do Amazonas, Omar Aziz (PSD)

entrevistada foi a Professora
Maria do Carmo (PL).

Confira o que Omar Aziz
falou sobre os principais
temas abordados durante
a entrevista.

Fiscalizacdo e transpa-
réncia

Aziz afirmou que pretende
dartransparénciaasirregula-
ridades eventualmente iden-
tificadasnaadministracaoes-
tadual e encaminhar os casos
aos6rgaosde controle,como
o Ministério Publico.

O candidato também de-
fendeu a criacdo de uma
estruturaindependentepara
fiscalizar as a¢des do gover-
no e acompanhar o trabalho
dos secretarios estaduais.
Segundo ele, o mecanismo
permitiria ao governador
monitorar o funcionamento
dos 6rgdos publicos e adotar
medidas diante de falhas ou

irregularidades.

Merenda escolar e infra-
estrutura das escolas

Na educacdo, o candida-
to destacou a necessidade
de fiscalizar os contratos de
fornecimento da merenda
escolar. Ele ressaltou a im-
portancia da alimentacdo
para o aprendizado e para a
permanéncia dos estudan-
tes nas unidades de ensino,
especialmente daqueles que
dependem das refei¢des ofe-
recidas durante as aulas.

Aziz também criticou as
condicbes de conservacdo
de escolas estaduais e citou
problemas na infraestrutura
e laboratérios sucateados.
Para ele, a melhoria dos es-
pacos escolares é necessaria
para garantir condi¢des ade-
quadas de aprendizagem e
de trabalho aos profissionais
da educacao.

Valorizacao dos profes-
sores e concursos publicos

Aziz defendeu o planeja-
mento das carreiras dos pro-
fissionais da rede estadual
de ensino e mencionou a
possibilidade de promogdes
relacionadas a qualificacdo
dos professores, incluindo
a realizacdo de mestrado e
cursos de aperfeicoamento.

O candidato também des-
tacou a importancia de re-
alizar concursos publicos e
investir na capacitagao dos
profissionais. Segundo ele,
a valorizagdo dos professo-
res deve estar associada a
melhoria da qualidade do
ensino e a preparacdo dos
estudantes para as transfor-
macoOes da sociedade.

Hospitais regionais e
companhia aérea

Ao abordar as dificuldades
de acesso asaude nointerior,

Azizdefendeuaampliacdoda
rede de hospitais regionais
para aproximar 0S servigos
especializadosda populacao.
A proposta busca reduzir a
necessidade de viagens para
Manaus ou paraoutros muni-
cipios em busca de consultas,
exames e tratamentos.

O candidato também pro-
meteu criar uma companhia
aérea do Amazonas. A ini-
ciativa, segundo a proposta
apresentada na entrevista,
teria como objetivo melho-
rar o deslocamento entre os
municipiosefacilitaroacesso
dos moradores do interior a
servicos essenciais, conside-
rando as grandes distancias
e as particularidades geogra-
ficas do estado.

Combate as queimadas

Aziz afirmou que o Ama-
zonas precisa se preparar
antecipadamente paraos pe-

riodos de estiagem, quando
aumentamosriscosdeincén-
dios florestais e os impactos
dafumacasobreapopulacao.

Entre as medidas mencio-
nadas, estdo a formacdo de
brigadas em parceria com
os municipios e a disponibi-
lizagdo de equipamentos e
estrutura logistica para per-
mitir que as equipes alcan-
cem comunidades distantes.

O candidato também des-
tacou os efeitos da fumaga
sobreasaude, especialmente
os problemas respiratérios.
Ele ressaltou que o plane-
jamento deve considerar as
dificuldades de deslocamen-
to das equipes de comba-
te, inclusive em situacoes
nas quais a baixa visibili-
dade compromete os voos
de apoio.

Consideracoes finais

"Quero agradecer a todos
que nos assistiram. A vocé,
Alex, a toda a direcdo, aos
funcionarios, ao pessoal, a
todos que atuam aqui. Pego
a sua ajuda no dia 25. Abaixo
de Deus, quem pode resolver
esse problema no Estado so-
mos nés. Com a ajuda dele,
tenho certeza de que nds
vamos resolver grande parte
dos problemas. O Estado vai
voltar a ser forte de novo.

Eu tenho experiéncia, ja
construi  muito. Estou fa-
zendo uma campanha sem
nenhum ataque a ninguém
desde o primeiro programa.
Eu ndo ataquei ninguém. Em
nenhum debate, eu ataquei
as pessoas. Estou mostrando
propostas. Eu mostro o que
esta acontecendo no Esta-
do e procuro mostrar aqui-
lo que a gente pode fazer
para resolver.

Por isso, eu quero contar
com vocé, com o seu voto,
com a sua ajuda. No dia 25,
vote 55. Volta, Omar, para
o governo do Amazonas.
Um abraco e uma boa noite
a todos.”
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Hl MORTO EM QUEDA DE AVIAO

Empresario amazonense Victor Simoes morre
em queda de aviao no interior de Sao Paulo

O empresarioamazonen-
se Victor Simoes da Silva e
José Ricardo Santana mor-
reram nesta sexta-feira (16)
ap6s a queda de um avido
de pequeno porte no ae-
roporto da antiga Tangara,
em Orlandia, no interior de
S&do Paulo. Os dois estavam
na aeronave e chegaram
a ser socorridos, mas nao
resistiram aos ferimentos.

Victor era filho de Anto-
nio Silva, presidente da Fe-
deracdo das Industrias do
Estado do Amazonas (Fie-
am), e de Norma Simdes.
Eletinhaligagdocomo Gru-
po Simdes, conglomerado
empresarial com atuagao
histérica no mercado de
bebidas no Amazonas.

O avido envolvido no aci-
dente, de prefixo PP-ZLC,
era um monomotor mode-
loVans RV-7A, com capaci-
dade para dois ocupantes.

Conforme informacdes do
Registro Aeronautico Bra-
sileiro (RAB), da Agéncia
Nacional de Aviacao Civil
(Anac), Victor era o pro-
prietario da aeronave des-
de 6 de junho de 2023. O
registro também apontava

Rodrigo Nascimento Couto
como operador do avido.

Segundo informacdes
obtidas pela reportagem,
Victorestavaem SaoPaulo
para acompanhar a filha,
Victoria Pizzonia Simdes
Silva, em uma competicao

DIVULGACAO

de hipismo realizada em
Orlandia. A jovem partici-
pade provasdamodalida-
de e conquistou medalhas
no Campeonato Brasileiro
de Salto de Amazonas de
2022, com prata na dis-
puta individual e bronze
por equipes.

A cidade sediava o
CSN5* Agromen 2026,
competicao de hipismo
prevista para ocorrer en-
treosdias14e18deoutu-
bro.José Ricardo Santana,
segundo informacdes da
reportagem, era paidona-
morado de uma das filhas
de Victor.

Além dos negbcios, Vic-
tor tinha paixao pela avia-
¢do. Em um video publica-
do em julho de 2025, ele
falou sobre a relacdo com
a atividade e descreveu o
avido acrobatico Pitts S-2B
como seu “xodé” e "amor”.

ApoOs a queda, os dois
ocupantes foram encami-
nhados ao Hospital Bene-
ficente Santo Antonio, em
Orlandia, mas morreram.

Investigacao

A Forca Aérea Brasileira
(FAB), por meio do Centro
de Investigacdo e Preven-
cdode Acidentes Aeronau-
ticos (Cenipa), informou
que investigadores do
Quarto ServicoRegionalde
Investigacao e Prevencao
de Acidentes Aeronauticos
(SeripalV), sediado em Séao
Paulo, foram acionados
nesta sexta-feira (16) para
realizar a acao inicial rela-
cionada ao acidente com
a aeronave PP-ZLC.

De acordo com a FAB,
essa etapa envolve a coleta
eaconfirmagdodedados,a
preservacao de elementos
relevantes para a investi-

gacao, a avaliagdo inicial
dos danos e o levantamen-
to de informacdes sobre a
ocorréncia.

O trabalho tem como ob-
jetivo reunir informacdes
que contribuam para es-
clarecer as circunstancias
do acidente.

Grupo Simoes

O Grupo Simdes divulgou
uma nota na noite desta
sexta-feira (16), lamentan-
doamorte de Victor. Aem-
presa informou que deve
divulgar os detalhes sobre
o velorio assim que houver
informacdes disponiveis.

“Neste momento de tris-
teza, o Grupo Simdes se
solidarizacom seus familia-
res,amigos e todos aqueles
que tiveram a oportunida-
de de conviver e trabalhar
com ele”, diz um trecho
do comunicado.
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Flavio e Lula querem evitar hate-hoca em primeiro debate

As campanhas do presidente
Luiz Inacio Lula da Silva (PT)
e do senador Flavio Bolsonaro
(PL) preparam estratégias seme-
Ilhantes para o primeiro debate
do segundo turno, no préximo
domingo (18), na Band.

A ideia entre as duas campa-
nhas é priorizar propostas, evitar
ataques pessoais e, consequen-
temente, diminuir o risco de
erros que possam comprometer
os candidatos nesta reta final.

As duas equipes esperam um
confronto mais moderado, com
posturas propositivas.

Lula devera destacar entregas
recentes do governo e apresen-
tar propostas para um eventual

novo mandato. Flavio foi orien-
tado a concentrar suas interven-
¢oes, principalmente, em me-
didas para areas de segurancga
publica, saude e economia.

Lula quer falar de presente
e futuro

A orientagcdao no entorno de
Lula é evitar olhar demais para
o legado do presidente e prio-
rizar medidas adotadas no atu-
al mandato, especialmente as
mais recentes, como forma de
apresentar uma perspectiva de
futuro.

Entre os principais assuntos
estdo o fim daescalade trabalho
6x1, medidas sobre os MEIs, an-

tes disso, valorizar a ampliagao
daisencaodoImposto de Renda
e o programa Desenrola.
Alintencdo é associar essas ini-
ciativas a busca para recuperar
a renda e o poder de compra
das familias, além de apresentar
novas propostas para saude e
educacao, com foco na am-
pliagdo do acesso a consultas,
exames, tratamentos e escolas
de tempo integral.
Aestratégianao excluicompa-
ragdes com o governo Bolsona-
ro, mas a orientacao é evitar um
olhar excessivamente voltado
ao passado. Aliados defendem
que Lula dedique mais tempo a
explicar o que pretende fazer do

que a discutir decisdes tomadas
pelo governo anterior.

Flavio aposta em trés areas

AcampanhadeFlaviotambém
recomenda cautela e tratao em-
bate comouma espécie de teste.
Nos bastidores, aliados compa-
ram os debates daBand eda TV
Globo adois jogos eliminatérios
de futebol. A avaliagdo é que o
primeiro confronto exige uma
postura defensiva para evitar
uma derrota que comprometa
o desempenho no segundo.

A estratégia é descrita como
um “jogo de retranca”. A orien-
tacdo € que o senador ndo tome
a iniciativa de ataques pessoais,

mas responda caso seja provo-
cado por Lula.

Na seguranca publica, Flavio
devera explorar a reducdo da
maioridade penal, especialmen-
te depois de Lula anunciar apoio
a responsabilizagao a partir dos
16 anos em casos de crimes
hediondos. O senador também
pretende defender propostas
de endurecimento das penas e
ampliacdo do sistema prisional.

Na saude, devera destacar as
filas de espera por exames e
cirurgias no SUS e apresentar
propostas de digitalizacdo do
atendimento, com agendamen-
todeconsultas pelo celulareuso
de inteligéncia artificial.

O presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas (Aleam), deputado Adjuto
Afonso (Unido Brasil), informou, na ultima quinta-feira (15), que acompanha a nova decisao da
Agéncia Nacional de Transportes Aquaviarios (Antaq) sobre a cobranca da chamada “Taxa da

Seca” no Amazonas.

Para o parlamentar, o tema exige atencao pelos possiveis impactos na economia estadual e no
preco das mercadorias que chegam ao consumidor. Diante desse cenario, ele mantém dialogo
com a Associacao Comercial do Amazonas (ACA), cuja atuacao é relevante na discussao e no

Desfaque

acompanhamento dos desdobramentos da medida.

NEY XAVIER

De olho

FT k m MEGRM‘

LA

KELVIN DINELLI/ASSESSORIA

b vereador de Manaus e deputado estadual eleito, Rodrigo Guedes (Republicanos), fiscalizou a Es-

cola Estadual Marqués de Santa Cruz, no bairro de Sdo Raimundo, nessa quinta-feira (15 de outubro)
e cobrou da Secretaria de Estado de Educacao e Desporto Escolar (Seduc-AM) a instalagdo imediata
dos aparelhos de ar-condicionado que ja chegaram a unidade ha mais de um més, mas ainda nao

foram instalados.

A fiscalizagdo ocorreu ap6s um convite do Conselho Escolar de Pais e Alunos ao vereador, que
denunciou as dificuldades enfrentadas pelos estudantes devido ao calor extremo dentro das salas de
aula. Segundo as informagdes de pais e alunos, a escola ja recebeu os aparelhos de ar-condicionado.
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Estamos no tempo que
antecede ao dia do voto!
O dia do voto esta préximo
e vamos recebendo infor-
macodes, desinformacdes,
noticias e noticias falsas. E
necessario estar atento as
propostas que recebemos
da parte dos candidatos e
candidatas, sejaao executi-
vo, seja ao legislativo; exe-
cutivo nacional e estadual,
legislativo estadual, legis-
lativonacional.Nonacional
teremos votacao além de
deputados/as, senadores/
senadoras.

O Papa Francisco quan-
do esteve no Brasil, firmou
a politica como uma das
formas mais altas da ca-
ridade. Ele resgatava o
pensamento de predeces-
sores como Sao Paulo VIe
Bento XVI. A Caridade Po-
litica desperta para o bem
comum, para a fraternida-
de, ajustica, o servico aos
mais frageis e colocados
a margem da sociedade.
Podemos colocar as pes-
soas a margem também
pela compra de voto.

Damos pouca importan-
cia a eleicdo para o legisla-
tivo. O legislativo faz asleis,
propbe e aprova projetos.
As vezes, o executivo pode
fazermuitopoucodiantede
um legislativo que impede
projetos em favor da socie-
dadecomoumtodo.Anivel

Arcebispo de Manaus

ESCOLHA LIVRE!

nacional basta lembrar a
PL da Devastacgao (Projeto
de Lei 2.159/2021), a nova
lei geral do licenciamento
ambiental queflexibilizoue
simplificou as regras para
concessao de licencas a
empreendimentos no Bra-
sil e a PEC "Blindagem”,
a PEC 3/2021, também
nominada “PEC das Prer-
rogativas”. Uma proposta
de Emenda a Constituicao
que ampliava a imunidade
de deputados e senadores
contrainvestigagoes e pro-
cessos criminais. Aprovada
pela Camara dos Deputa-
dos, acabou rejeitada por
unanimidade pela Comis-
sao de Constituicdo e Jus-
tica (CCJ) do Senado. Foi
necessario a “manifestacao
das ruas” para que o Legis-
lativo acordasse.

Eleger pessoas que es-
tejam dispostas a ver a
sociedade como todo,
retomar o sentido e a
necessidade da politica
como o cuidado do bem
comum. E urgente eleger
para o legislativo pessoas,
mulheres e homens, que
visem o bem dasociedade,
a casa comum, a justica,
a solidariedade e nao as
vantagens de um grupo.

O tempo que estamos
a experimentar exige de
todos nos cristdos e da so-
ciedade brasileira coragem

para gestar um projeto de
pais que ndo pactue coma
grave injustica social. Vale
lembrar que a Igreja Cato-
lica ndo tem partido, mas
tem causas: o Evangelho e
0s necessitados.

Um grupo de bispos
publicou um texto onde
afirmam que estamos do
lado dos pobres, de quem
defende a democracia e
a soberania do pais; de
quem é contra a mani-
pulacdo politica da reli-
giao; de quem é contra a
avalanche de mentiras e
a disseminacdao do odio
pelas avenidas digitais.

Democracia se manifesta
e € assegurada pelo voto
de cada cidadao, de cada
cidada.Elaexpressaa parti-
cipacao pela responsabili-
dade do cuidado para com
o Brasil e o estado do
Amazonas. Eleger pessoas,
mulheres e homens, que
governem olhando para o
bem de toda a sociedade,
de todas as comunidades.

Participando de debates,
didlogos, tenhamos atitu-
des, gestos e palavras, que
nos comprometam com a
irmandade, facam florescer
ajustica, a fraternidade e a
esperanga! Sempre é possi-
vel um mundo melhor! As
eleicdes sejam uma cele-
bragdo de cidadania para
o bem de todos!
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Carmem Novoa Silva

Teéloga e membro da Academia Amazonense de Letras e da Academia Marial
de Aparecida - SP

MANIPULAR FATOS HISTORICOS

Falei do primeiro monu-
mento de Manaus erigido
com doagdes pecuniarias
e voluntariado. Feito com
suor, trabalho e gratuida-
de em servir. Concluiram
os "doutos” que os Unicos
monumentos de Manaus
foram, Teatro Amazonas,
Monumento da abertu-
ra aos Portos, Arena da
Amazonia e a Ponte sobre
o Rio Negro. Esquecer o
primeiro monumento...

A Catedral de Manaus é
retirar da mente das no-
vas geracdes a memoria
historica de um fato co-
mentadissimoaépocaeao
mesmo tempo muito sofri-
do no seu erguimento. E
retirar das novas geracdes
parte de sua identidade
manauara.

Os outros monumentos
foram feitos em épocas de
fartura financeira da bor-
racha e os dois Ultimos em
épocadedesperdicio, pois
foi demolido um grande
estadiodefutebol paradar
lugaraArenada Amazonia.

A Ponte sobre o Rio Ne-
gro dizem as reportagens
foi mais onerosa que a
ponte chinesa muito maior
e mais sofisticada. Memé-
ria histdrica que é hoje um
conceito historiografico
relativamente recente de-
signa o esforgo consciente
dos grupos humanos para

encontrar seu passado.
Intacto. E valoriza-lo. A
UNESCO tem um progra-
ma denominado MEMO-
RIADO MUNDO. E definida
ciéncia da memoria. Esse
é o verdadeiro oficio dos
genuinos historiadores.

As Academias, as Facul-
dades, Universidades, Ar-
quivos e Bibliotecas sao as
detentoras dessas fontes
documentais. A manipu-
lacdo de "alguns”.

O uso politico da his-
toria, infelizmente é uma
constante. Os romanos
incluiam nas condena-
¢oes judiciais a chamada
DAMNATIO MEMORIAE.
Eliminava qualquer classe
de vestigio ou recordacédo
do inimigo do ESTADO,
incluindo a proibicdo de
citar seu nome. Na Eu-
ropa - Espanha terra de
meus pais muitas estatuas
de Franco foram retira-
das ou destruidas, mas a
MEMORIA HISTORICA os
obriga que no lugar, haja
uma placa mostrando aos
posteros a personalidade
que ali estava e o motivo
de sua homenagem.

Memoria Historica séo
as vivéncias de um passa-
do, que estdo influencian-
do no presente e fazendo
vocé projetar realizagdes
futuras. Exemplo maior
foi a demissdo de um

jornalista do New York
Times por ter alterado a
imagem do existencialista
Sartre que na foto fumava
um cigarro. O jornalista
achou politicamente cor-
reto tirar o cigarro das
maos de Sartre. Deu-se
mal. Por isso considero a
Catedral como primeiro e
hercileo monumento da
cidade de Manaus desde
1877 e 1695 a formulacao
de padroeira de Manaus,
Amazonas. N. S. da Con-
ceicdo na capela constru-
ida toscamente a sombra
do fortim de S. José.

Os manipuladores, nao
sdo historiadores genui-
nos.Queremquesésirvam
a seus interesses mesqui-
nhos. Morre ai nossa epi-
derme histérica. Unica. O
museu da cidade de Ma-
naus, recém-inaugurado
omite a etapa anterior a
épocadeborracha.ACate-
dral tem que constar, pois
a ATA da Cdria da posse
do primeiro bispo, reite-
rando a titular e padroeira
oficial Nossa Senhora da
Conceigdo, esta assina-
da por Eduardo Ribeiro.
Nossa epiderme historica
continua intacta.

Como impressao digital.
O primeiro monumentode
Manaus é a Catedral de
Manaus. Tenho dito. E do-
cumentado.
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Cidades

Fumaca de queimadas faz Manaus voltar ao
topo do ranking de poluicao do ar no Brasil

Devido a poluicao,
as aulas presenciais
darede municipalde
ensino e da univer-
sidade estadual fo-
ramsuspensasnesta
sexta-feira (16)

anaus voltou a regis-
trar a pior qualidade
do ar entre as capi-
tais brasileiras nesta
sexta-feira (16), um dia apos
apresentar melhora nos indices
de poluicao e deixar tempora-
riamente o topo do ranking das
cidades mais poluidas do pais.

De acordo com a platafor-
ma internacional IQAIr, o indice
de qualidade do ar na capi-
tal amazonense chegou a 167,
classificado como “insalubre”,
por volta das 6h. Com o resul-
tado, Manaus voltou a ocupar
a primeira posicao no ranking
nacional em tempo real, depois
de aparecer em segundo lugar
na quinta-feira (15).

Os dados do Sistema Eletro-
nico de Vigilancia Ambiental
(Selva), da Universidade do
Estado do Amazonas (UEA),
também apontaram piora na
qualidade do ar. Por volta das
6h, a maior parte da capital
apresentava indices classi-
ficados como “muito ruim”,
enquanto trés bairros regis-
travam a categoria "péssimo”.

A maior concentracdo de
particulas foi identificada no
bairro Aleixo, na Zona Centro-
-Sul, onde o indice chegou a
139,6 microgramas por metro
clbico (ug/m®). J& o Morro
da Taruma, na Zona Oeste,
apresentou o melhorresultado
entre os locais citados, com
39 pg/m?® e qualidade do ar
considerada moderada.

Pelosistema Selva, aqualidade
do ar é considerada boa quando

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacdo
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Manaus voltou a registrar a pior qualidade do ar entre as capitais brasileiras

a concentracao de particulas fica
entre 0 e 25 ug/m>. Acima desse
patamar, os indices sdo classifi-
cados em categorias que vao de
moderada a péssima, conforme
a concentracao de poluentes.

Aulas suspensas nas redes
municipal e universitaria

Diante do agravamento da
poluicdo atmosférica, as ativi-
dades presenciais foram sus-
pensas nesta sexta-feira (16) na
rede municipal de ensino de
Manaus e na Universidade do
Estado do Amazonas (UEA). As
medidas tém carater preventivo
e buscam reduzir a exposicao
de estudantes e profissionais
a fumaca.

Na rede municipal, a decisao
foi tomada pela Prefeitura de

Manaus, por meio da Secretaria
MunicipaldeEducagao(Semed),
com base nomonitoramentoda
Defesa Civil Municipal (Sepdec).

Em nota, a prefeitura infor-
mou que a suspensdo busca
preservar a salude e o bem-
-estar da comunidade escolar
diante da fumaca provocada
pelas queimadas.

A UEA também suspendeu as
aulaseasdemaisatividadesaca-
démicas presenciaisemtodas as
unidades da capital e doiinterior,
emtodososturnos.Ostrabalhos
administrativos passaram a ser
realizados remotamente, com
excecaodosservicosdaReitoria.

OComitédeMudancasClima-
ticas da universidade continua
monitorando a evolucao dos
indicadores ambientais.

Fumaca vem de queimadas

no Amazonas e em estados
vizinhos

A fumaga que encobre Ma-
naus esta relacionada as quei-
madas registradas em munici-
pios do interior do Amazonas
e em estados vizinhos, como
Rondonia, Pard e o norte de
Mato Grosso.

Segundo especialistas, as
particulas liberadas pelos in-
céndios podem permanecer
suspensas na atmosfera por
varios dias e percorrer longas
distancias, transportadas pe-
los ventos. Por isso, a fumaca
pode chegar a capital mesmo
quando ndo ha grandes focos
de incéndio nas proximidades.

O meteorologista Leonar-
do Vergasta explicou que as

particulas que compdem a
fumaga sao pequenase leves,
o que facilita sua permanén-
cia no ar e o transporte para
outras regioes.

Nesta época do ano, os ven-
tos na regido sopram pre-
dominantemente de leste e
nordeste, favorecendo o des-
locamento dafumaca de areas
atingidas pelas queimadas. A
escassez de chuvas durante
o periodo de seca também
contribui para a permanéncia
dos poluentes na atmosfera.

Segundo o meteorologista,
a fumaga que chega a capital
pode ser resultado tanto dos
incéndios registrados em ou-
tras localidades quanto das
queimadas que ocorrem nas
proximidades.

Queimadas no Amazonas

Apersisténciadafumacaocor-
re em meio ao aumento dos fo-
cos de incéndio no estado. Nos
primeiros 14 dias de outubro, o
Amazonasregistrou cercade 1,6
mil focos, alta superior a 270%
em comparagdo com o0 mesmo
periodo de 2025, quando foram
contabilizados 473 registros.

Os dados sao do Painel do
Fogo, do Centro Gestor e Ope-
racional do Sistema de Protecéo
da Amazonia (Censipam).

O aumento das ocorréncias
amplia a preocupagdo com os
impactosambientais e os efeitos
da poluicdo sobre a saude da
populacdo, especialmente de
criangas, idosos e pessoas com
doencas respiratorias.

Ibama intensifica combate
as queimadas

Diante do avanco dos incén-
dios, o Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama)
informou que notificou previa-
mente 725 propriedades rurais
sobreoaltoriscode propagagdo
do fogo. Equipes realizam visto-
rias para verificar o cumprimen-
to das medidas de prevencao,
e parte dos responsaveis ja foi
autuada por descumprimento
das determinagdes.

Aforca-tarefa federal concen-
tra agdes em municipios como
Autazes, Careiro da Varzea, Pa-
rintins e Itacoatiara, apontados
como areas criticas. Segundo os
6rgdos envolvidos, os incéndios
nessas regides contribuem para
a fumaga que atinge Manaus.

Na terca-feira (13), o Ibama
informou que havia extinguido
292 incéndios no Amazonas
entre junho e outubro e que
asequipescontinuavamcomba-
tendo outros oito focos ativos.

Para reforcar as operagoes,
foram mobilizadas 11 aerona-
ves, entre avides de combate ao
fogo, helicopteros e aeronaves
de apoio logistico.

[l PEDIDO DE GUARDA

Justica nega guarda definitiva de Filo a influenciador
e determina retorno da capivara ao Ihama

A Justica Federal no Amazo-
nas negou o pedido de guarda
definitiva da capivara Filé feito
pelo influenciador Agenor Bruce
Tupinamba e determinou que o
animalsejadevolvidoaolnstituto
Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renova-
veis (Ibama). A decisdo foi assi-
nada naterca-feira (13) pelajuiza
Mara Elisa Andrade, da 72 Vara
Federal Ambiental e Agraria.

A magistrada revogou a de-
cisdo provisoria que permitia
ao influenciador permanecer
com a capivara e estabeleceu
o prazo de 30 dias, a partir da
intimagdo, para que ele en-
tregue o animal ao Centro de
Triagem de Animais Silvestres
(Cetas), em Manaus.

Apds o recebimento, oIlbama
devera iniciar os procedimen-
tos de reabilitacdo de Filé e
adotarmedidasparareintegra-
-laaohabitatnatural. Asenten-
ca prevé, preferencialmente, a
destinacdo do animal a uma
area de protecdo ambiental
adequada as caracteristicas da
espécie na Amazonia.

Além disso, Agenor foi conde-
nado ao pagamento das custas
processuais e dos honorarios
advocaticios da parte vencedora.

Entenda o caso

O caso da capivara Filo ganhou
repercussaonacionalemfeverei-
ro de 2023, quando o influencia-
dor Agenor Bruce Tupinamba
comecou a viralizar nas redes
sociaisao compartilharvideosda
rotina com o animal, criado na
zonarural de Autazes, no interior
do Amazonas.

Em abril daquele ano, o Ins-
tituto Brasileiro do Meio Am-
biente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (Ibama) fiscalizou a
propriedade da familia de Age-
nor e identificou irregularidades
relacionadas a manutencéo e a
exposicdo de animais silvestres.
A fiscalizagdo resultou em cinco
autos de infracdo, com multas
que somaram R$ 17.030.

O drgdo ambiental determinou
que Fil6 e um papagaio chama-
do Rosa fossem entregues ao
Centro de Triagem de Animais
Silvestres (Cetas), em Manaus.
A capivara foi levada a unidade
em 27 de abril de 2023.

Apbs a entrega, Agenor re-
correu a Justica Federal para
recuperar o animal. Em 30 de
abril daquele ano, uma decisdo
judicial concedeu a guarda pro-
visoria de Fil6 ao influenciador,
permitindo que ela voltasse a

ficar sob seus cuidados.

A decisao considerou, entre
outros pontos, questionamentos
sobre as condi¢des em que a
capivara estava sendo mantida
no Cetas.Comamedida, Filo per-
maneceu com Agenor enquanto
0 processo judicial continuava
em tramitacao.

Mais de trés anos depois, em
13 de outubro de 2026, a Justi-
ca Federal no Amazonas negou
o pedido de guarda definitiva
apresentado pelo influenciador
e revogou a decisdo provisoria
que permitia a permanéncia do
animal com ele.

DIVULGACAO
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Sentenca da Justica Federal no Ama-
zonas revogou decisao provisoriaque
permitia a Agenor Tupinamba ficar
com o animal

B INCENDIO NO DISTRITO INDUSTRIAL 2

Justica suspende licencas e atividades

em area atingida por incéndio no
Distrito Industrial 2, em Manaus

A Justica do Amazonas de-
terminouasuspensaoimedia-
ta das licencas ambientais e
a paralisacdo das atividades
operacionais e comerciais em
uma area atingida por um
incéndio de grandes propor-
coesnoDistritoIndustrial 2, no
iniciode outubro,em Manaus.

A decisdao atende parcial-
mente a um pedido do Mi-
nistério Publico do Amazo-
nas (MPAM), que ajuizou uma
acao civil publica para apurar
possiveis irregularidades am-
bientais no local.

A liminar foi concedida pela
Vara Especializada do Meio
Ambiente da Comarca de Ma-
naus. Em caso de descumpri-
mento da ordem de parali-
sacao, foi estabelecida multa
diaria de R$ 100 mil, destinada
a programas ambientais, sem
prejuizo de eventual respon-
sabilizacao criminal.

O incéndio comecou em 6
de outubro de 2026 e atingiu
uma area superior a 15 mil
metros quadrados, segundo
informacdes citadas na de-
cisdo. O fogo provocou uma

densa nuvem de fumaca, com
impactos na qualidade do ar
e riscos a saude publica.

MP aponta suspeita de
irregularidades ambientais

A acdo do MPAM foi base-
ada em informagdes reuni-
das durante a apuragao do
caso.Segundo o 6rgdo, dados
preliminares do Instituto de
Protecao Ambiental do Ama-
zonas (Ipaam) indicaram que
a licenga concedida para o
empreendimento autorizava
apenas o armazenamento de

residuos inertes.

No entanto, havia suspei-
ta de que o local também
armazenava materiais infla-
maveis ou combustiveis, o
que motivou o pedido de
suspensdo das autorizagdes
e das atividades.

Na decisao, a Justica con-
siderou o cenario de intensa
fumaga em Manaus, os riscos
asaudepublica,anecessidade
de evacuacdo de trabalhado-
res daregido e a atuagao con-
tinua do Corpo de Bombeiros
no combate ao incéndio.

Duarte/Rede Amazonica

1

Incéndio atinge vegetagdo em Manaus
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Mulher ¢ morta pelo ex-companheiro apos
termino do relacionamento no interior do

AM; cameras registram ataque

Investigacdo aponta
que o suspeito viu a vi-
tima nas proximidades
de um estabelecimen-
to comercial e foi até
a propria casa buscar
o tercado usado no
crime.Emseguida, vol-
tou ao local e atacou
a ex-companheira

mamulherde24anos,
identificada  como
Amanda, foi morta
a golpes de tercado
pelo ex-companheiro, de 39
anos, em Humaita, no sul do
Amazonas. O crime ocorreu
em 18 de setembro e foi
registrado por cameras de
seguranca. Segundo apura-
cdo da Rede Amazodnica, o
homem ndo aceitava o fim
do relacionamento.
DeacordocomaPolicia Civil
do Amazonas (PC-AM), o sus-
peito foi preso em flagrante
no mesmo dia. A investigacao
apontou que ele viu Aman-
da nas proximidades de um
estabelecimento comercial e
foi até a propria casa buscar
o tercado usado no crime.
Em seguida, voltou ao local
e atacou a ex-companheira.
Amanda tentou fugir e pe-
dir ajuda, mas caiu ferida em
frente a uma oficina de mo-
tores. Moradores acionaram
a Policia Militar e abrigaram
a vitima dentro do estabele-
cimento. Equipes de socorro
foram chamadas, mas ela ndo
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Delegacia de Humaitd, no interior do Amazonas
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resistiu aos ferimentos.
Apbés o ataque, policiais
militares encontraram o sus-
peito escondido nos fundos
de outro estabelecimento
comercial. Ele estava com
o tercado usado no crime
e apresentava vestigios de
sangue no corpo e nas rou-
pas. Também havia marcas
de sangue na arma e em uma
bicicleta que estava com ele.
O homem foi levado a de-
legacia, onde confessou o

crime. Segundo a policia, ele
afirmou que mantinha um
relacionamento com Aman-
da havia cinco meses e que
ja tinha agredido a vitima
anteriormente. Ele também
declarou que foi ao local com
a intencdo de matar a ex-
-companbheira.

Caso é o primeiro femini-
cidioem Humaitaemquatro
anos

O crime chamou a atencao

para a violéncia contra a mu-

lher no municipio. Segundo a
PC-AM, Humaita ficou quatro
anos sem registrar casos de
feminicidio. Apesar disso, as
ocorréncias de violéncia con-
tramulheresaumentaramnos
ultimos anos.
AdelegadaWagnaSouzada
Costa, da Policia Civil, alerta
para a importancia de reco-
nhecer os sinais de violéncia
e buscar ajuda diante das pri-
meirasameagasouagressoes.

“"A denuncia pode vir por
diversos meios de comu-
nicacdo, pode vir na de-
legacia, pode ligar para o
180, a propria Delegacia
Especializada de Humaita
(DEP) possui um numero
proprio de Whatsapp para
receberdenuncias.Eimpor-
tante que a mulher procure
ajuda. Existe uma rede de
protecdo que esta ali para
realmente protegé-la”, ex-
plicou a delegada.

Casos de feminicidio au-
mentam no Amazonas

Dados da Secretaria de Es-
tado de Seguranca Publica do
Amazonas (SSP-AM) apon-
tam que o estado registrou
12 casos de feminicidio entre
janeiro e agosto de 2026, o
mesmo numero registrado no
mesmo periodo de 2025.

O feminicidio é o assassinato
de uma mulher motivado por
violéncia de género, como nos
casos relacionados a discri-
minacdo ou a violéncia do-
méstica. O crime passou a ser
previstonalegislacaobrasileira
em 2015, com a Lei n° 13.104.

Ha dez anos, Rosemeire
Furtado convive com a dor
de perder a filha, vitima de
feminicidio. Desde entdo, ela
usaa propria experiéncia para
alertar outras mulheres sobre
a importancia de reconhecer
sinais de violéncia e nao se
calar diante de ameacas.

"0 que eu como mulher,
como mae, penso, é que as
mulheres precisam analisar
um pouco mais antes de en-
trar numa relacao. As pessoas
vao se revelando aos poucos,
mas ninguém chega na casa
de uma pessoa e diz ‘eu estou
aqui pra te matar’, ou para
matar seu filho ou sua filha,
maltratar sua filha. As pessoas
chegam oferecendo confian-
ca, seguranca”, declarou.

A Policia Civil orienta que
mulheres procurem ajuda ao
primeiro sinal de ameaca ou
agressao. As denuncias po-
dem ser feitas em uma de-
legacia ou pelo Disque 180.

Em situacdes de emergén-
cia, a Policia Militar pode ser
acionada pelo numero 190.
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ll CORPO ENCONTRADO
Corpo de homem que caiu de embarcacao e

encontrado no Rio Amazonas,

Um homem que desapare-
ceu apds cair de uma esca-
da ao tentar subir em uma
embarcacao foi encontrado
morto por volta das 1lh
desta sexta-feira (16), no Rio
Amazonas, em Parintins, no
interior do estado. O aci-
dente aconteceu na tarde
de quinta-feira (15), no por-
to da Cagapava, na orla do
municipio.

Segundo o Corpo de Bom-
beiros Militar do Amazonas
(CBMAM), equipes de mer-

gulhadoresiniciaramas bus-
cas poucos minutos apds
o desaparecimento. Os tra-
balhos seguiram até o fim
da tarde de quinta-feira e
foram retomados na manha
desta sexta, quando o corpo
foi localizado.

De acordo com os bombei-
ros,aembarcacao paraaqual
ohomemtentavasubirhavia
saido de uma comunidade
indigena da regido do Rio
Andira. Até a Uultima atu-
alizacdo desta reportagem,

em Parintins

a identidade da vitima nao
havia sido informada.

Segundo o Corpo de Bom-
beiros,olocalondeohomem
caiu é de dificil acesso. A
forte correntezaeapresenca
de galhos e redes de pesca
dificultaram as buscas e au-
mentaram os riscos para os
mergulhadores.

O trecho do rio onde ocor-
reu o acidente tem aproxi-
madamente 12 metros de
profundidade, de acordo
com a corporacao.
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Buscas por homem desaparecido em Parintins continuam nesta sexta-feira (16)

Il ASSASSINATO DE COMERCIANTE

Policia prende mais dois investigados por
assassinato de comerciante em Manaus

Mais dois homens foram
presos nesta quinta-feira
(15), suspeitos de envolvi-
mento no assassinato do co-
merciante Renato de Souza
Rebello, de 37 anos, morto a
tirosminutosantesdavirada
do ano, em Manaus. Nilson
Nunes Lemos, de 39 anos,
e Pablo Irlem Torres Bastos,
de 31, tiveram as prisdes
temporarias cumpridas pela
Delegacia Especializada em
Homicidios e Sequestros
(DEHS).

Segundo a policia, as pri-
sdes ocorreram nos bairros
Taruma, na Zona Oeste, e
Jorge Teixeira, naZonaLeste
da capital.

As investigacOes apontam
que quatro pessoas partici-
param do planejamento do
crime. Todas foram presas.

A principal linha de inves-
tigagao indica que o homi-
cidio foi motivado por divi-
das financeiras relacionadas
a uma rede de agiotagem
e empréstimos a juros. O
grupo teria planejado matar
0 comerciante para se livrar
das dividas que mantinha
com ele.

O crime

Renato de Souza Rebello
foi morto a tiros na noite
de 31 de dezembro de 2025,
na Rua Irene Maciel, na co-
munidade Val Paraiso, no
bairro Jorge Teixeira, Zona
Leste de Manaus.

Por volta das 23h20, o
comerciante chegava ao
proprio  estabelecimento
quando foi surpreendido
por varios disparos de arma
de fogo.

Ele foi socorrido e leva-
do ao Hospital e Pronto-
-Socorro Platdo Aradjo, mas
nao resistiu aos ferimen-
tos e morreu na unidade
de saude.

Outros suspeitos presos

Antes das prisdes desta
quinta-feira, outros dois ho-
mens ja haviam sido detidos
por suspeita de participacao
no homicidio. Sao eles:

Sérgio Javier José Castillo
Carrillo, de 32 anos, preso
temporariamente no bairro
Nova Cidade, naZona Norte
de Manaus.

Jorge Alejandro Alvarado
Lopez, de 25anos, apontado
pela policia como integran-
te do grupo que planejou
o crime.

Com as prisdes efetuadas
nesta quinta-feira, a DEHS
considera que todos os qua-
tro articuladores do homici-
dio do comerciante foram
identificados e colocados a
disposicaodaJustica. O caso
segue sob investigacdo do
Poder Judiciario.

Principallinhadeinvestigagdoindicaque o homicidio foimotivado por dividas
financeiras relacionadas a uma rede de agiotagem e empréstimos a juros
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Flavio Bolsonaro promete manter fim da escala
6x1, diz que so quer um mandato e que se
surpreendeu com prisao de aliados no RJ

CandidatodoPLfalou
ajornalista Renata Lo
Prete, da TV Globo.
Presidente Lula (PT),
que tenta a reeleigao,
foi entrevistado nes-
sa quinta-feira (15)

candidato a Presidén-
cia pelo PL, senador
Flavio Bolsonaro, con-
cedeu nesta sexta-feira
(16)entrevistaaGlobo.Ajornalis-
taRenata Lo Prete, Flavio afirmou
que vai manterofimdaescalade
trabalho 6x1, disse que pretende
exercer apenas um mandato e
que "ndo esta no radar” ter o
pai, Jair Bolsonaro, com cargo
em um eventual governo dele.
Aentrevista, transmitida direto
dos Estudios Globo, no Rio, faz
parte da cobertura do segundo
turno das Elei¢des 2026. O pro-
grama foi exibido pela TV Globo,
pela GloboNews e pelo gl. A
integra esta disponivel no inicio
deste texto.

Confira os principais temas
da entrevista de Flavio Bolso-
naro a Globo:

Ajuste fiscal

O senador Flavio Bolsonaro
foi questionado sobre suas pro-
postas para fazer ajuste fiscal e
afirmou quevaimanteroreajuste
de salario minimo vinculado a
inflagdo, que ndo vai desvincular
o percentual de reajuste para
corrigir aposentadorias e que
nao vai eliminar pisos de gasto
com saude e educacao.

“Importante suas perguntas,
porque tém circulado, de fato,
muitas fake news, e esse é um
importante momento para es-
clarecé-las, porque o meu con-
corrente esta promovendo um
verdadeiro terrorismo”, disse.

O senador afirmou que, sem
mexer nesses trés pontos, o re-
ajuste nas contas publicas vira
de corte de “ao menos dez mi-
nistérios” e que parte dos gastos
estdo vinculados a corrupgdo e
a ma gestdo de estatais.

"Se pegar os quase R$ 3 tri-
Ihdes de dividas que a Unido
tem a receber, isso pode ser
securitizado, trazemos mais de
R$ 200 bilhdes a mais de receita
para esse orcamento por ano,
paracadaano é possivel alcancar
essa cifra”, disse Flavio, ao citar
os royalties do petréleo como
outra fonte de receitas.

Escala de trabalho 6x1

Flavio Bolsonaro (PL) afirmou
que mudou de posicao sobre o
fim da escala 6x1 apos ouvir tra-
balhadores durante acampanha
enegou quevareverteramedida
caso seja eleito presidente.

Questionado sobre ter chama-
do a proposta de eleitoreira e
oportunistaantesdevotarafavor
dela, o senador declarou que
decidiu acompanhar a vontade
da maioria dos trabalhadores.

"Eu rodei o Brasil inteiro, ouvi
muitos trabalhadores e votei
conforme o que vi nas ruas.
Como ouvi da grande maioria
dos trabalhadores que eles es-
tavam a favor do fim da escala
6 por 1, resolvi seguir a vontade
da maioria dos trabalhadores
brasileiros”, afirmou.

Ao ser questionado sobre a
intencdo de aliados de retomar
uma proposta do PL que previa

Flavio Bolsonaro (PL) na bancada para ser entrevistado por Renata Lo Prete.
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salarios proporcionais as horas
trabalhadas, negouquefosseatu-
ar para reverter o fim da escala.

“Nao vou, Renata. Foi uma
decisao do Congresso Nacional.
Entdo, da minha parte, nenhum
questionamento com relagdo a
isso”, declarou.

Reforma doJudiciario e criticas
a Moraes.

Flavio Bolsonaro afirmou que
uma reforma do Judiciario de-
veria buscar a recuperagdo da
credibilidade do Poder, e citou
o ministro Alexandre de Mora-
es, do Supremo Tribunal Federal
(STF),aquemacusoudeinterferir
em diferentes assuntos e perse-
guir adversarios politicos.

"Do jeito que estd hoje, de
fato, nds temos que proteger a
instituicdo Supremo Tribunal Fe-
deral. Ndo da para um juiz como
Alexandre de Moraes, o dono da
caneta, interferir em um monte
de coisa, perseguindo adversa-
rios politicos do atual governo”,
disse. O candidato mencionou
suspeitas de envolvimento de
Moraes com Daniel Vorcado, ex-
-banqueiro, dono do Master, e
atualmente preso.

Questionado sobre suspeitas
de que o ministro Kassio Nunes
Marques, indicado por Jair Bolso-
naro (PL) e presidente do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), teria vin-
culos com Vorcaro, Flavio disse
que Kassio também deveria ser
investigado. “Todo mundo tem
que estar abaixo da lei", afirmou.

Flavio defendeu o impeach-
ment de Moraes por “atuacao
politico-partidaria”.

"Por exemplo: tomar decisdes
quando obviamente deveria se
declarar suspeito para tomar es-
sas decisOes. Foi 0 que 0 Alexan-
dre de Moraes fez, tomando de-
cisdes perseguindo adversarios
que ele pré-determinava”, disse.

Reeleicdo para presidente

Ocandidatodisse sercontrario
amudangasnaregradareeleicao
que permitiriam a entrada de fa-
miliares em uma eventual dispu-
ta. Respondeu que nao apoiaria
uma possivel disputa por parte
de seu pai, Jair Bolsonaro, ou de
seus irmaos. )

“Nao [apoiaria a mudanca]. E
como esta hoje na regra: vale
que o parente até terceiro grau
seja considerado umareeleicao”,
disse.

O candidato havia sido ques-
tionado sobre falas dele em ou-
trasocasioes, nasquais defendeu
o fim da reeleicdo para o cargo
de presidente e uma Proposta
de Emenda a Constituicao (PEC)
que aumentaria os mandatos de
quatro para cinco anos.

Na avaliacao de Flavio, cabera
ao "processo legislativo” deci-

dir o tamanho do mandato. Ele
afirma so precisar de um gover-
no para “comecar a consertar”
0 pais. “Nado quero comecar o
mandato pensando na reelei-
¢ao", declarou.

Ainda segundo Flavio, o fim
da reeleicao deveria ser aplicado
a outros cargos do Executivo,
como os governadores.

Caso Master e Dark Horse

Flavio Bolsonaro foi questiona-
do sobre a diferenca entre os R$
134 milhdes que pediu a Daniel
Vorcaro para financiar o filme
sobre seu pai, Jair Bolsonaro,
e o custo de R$ 75 milhdes da
produgdo. Em resposta, o candi-
dato afirmou que o contrato ndo
foi cumprido e que os recursos
recebidos do banqueiro e de
outros investidores permitiram
concluir a obra.

“Era um contrato que ndo foi
cumprido. E, com os recursos
que foram aportados por ele
e mais outros investidores, nos
conseguimos concluir o filme”,
declarou.

Questionado sobre o desti-
no dos quase R$ 70 milhdes
repassados por Vorcaro a um
fundo nos Estados Unidos, Flavio
afirmou que a produtora brasi-
leira prestou contas de tudo e
que os gastos dependiam de
autorizacao do fundo. O sena-
dor sustentou que se tratava de
um patrocinio privado e negou
ter oferecido contrapartidas em
razdo do cargo que ocupava.

O candidato também afirmou
gue procurou outros possiveis in-
vestidores antes de obter o apoio
de Vorcaro. Segundo ele, o ban-
queiro aceitou financiar o filme
numa época em que "ndo tinha
absolutamente nada de errado”.

Jair Bolsonaro em eventual
governo Flavio

O candidato foi questionado
se, em uma eventual vitoria, seu
pai, Jair Bolsonaro, teriaumcargo
garantido nogoverno.Flaviores-
pondeu que o pai “nunca tratou
de cargo” com ele. Disse, ainda
que, se for presidente, seu pai
sera "o povo brasileiro”.

“[Jair] Bolsonaro nunca tratou
de cargo comigo. Nunca sugeriu
que gostaria de trabalhar no go-
verno. Eu tenho o privilégio de,
a hora que eu precisar, consultar
um ex-presidente da Republica,
ter [alguém] dentro de casa, de
confianga. Entdo eu sou um privi-
legiado por isso, mas [ele] nunca
tratou de cargo comigo”, disse.
"Nao esta no radar.”

EduardoBolsonaroemeven-
tual governo Flavio

Questionado sobre um even-
tual futuro governo, Flavio Bol-

sonaro disse que 0 seu irmao,
Eduardo Bolsonaro, deputado
federal cassado, ndo sera esco-
lhido para comandar a politica
externa do pais.

“Nao, ele ndo vai ser meu
chanceler”, disse e defendeu o
irmdo. "Eduardo Bolsonaro é um
perseguido politico que esta la
fora [Estados Unidos] denun-
ciando as arbitrariedades que
existem aqui no Brasil”, definiu.

Eduardo foi condenado a 4
anos e 2 meses de prisdo por
coacao no Supremo Tribunal Fe-
deral em processo sobre a tra-
ma golpista. A Corte considerou
que o deputado cassado tentou
atrapalhar o julgamento do STF
que apurou tentativa de golpe
em 2022 -- e que condenou o
ex-presidente Jair Bolsonaro a
27 anos e 3 meses.

No processo, Eduardo foi
acusado de promover, junto ao
governo Donald Trump, dos Es-
tados Unidos, agdes para criar
um clima de instabilidade e te-
mor, ameagando e projetando
retaliacbes estrangeiras contra
ministros do STF e contra o Brasil.
Ele foi considerado culpado e
condenado.

Aliados investigados no Rio
de Janeiro

Flavio Bolsonaro afirmou que
ficou surpreso com as inves-
tigacdes envolvendo politicos
aliados no Rio de Janeiro, como
o deputado estadual Marcio
Canella (Unido Brasil), preso e
acusado de envolvimento com
0 PCC, além do ex-presidente da
Assembleia Legislativa Rodrigo
Bacellar (Unido Brasil) e o ex-
-governador Claudio Castro (PL).

Lo Prete perguntou se as re-
velacOes sobre os aliados tinham
surpreendido Flavio, e ele res-
pondeu:“Surpreenderam,eacho
que as pessoas tém o direito
de se defender e provar a sua
inocéncia, que é 0 que eu espero
que todos eles facam.”

Ponderou que eventuais cri-
mes devem ser punidos: “Agora,
ndo tem que passar a mao na
cabeca de ninguém, ndo.”

Atos golpistas de 8 de Ja-
neiro

Flavio Bolsonaro afirmou que
0s envolvidos nos atos golpistas
de 8 de janeiro deveriam ser
punidos “dentro da lei", na pro-
porcao dos crimes cometidos.
Questionado sobre a invasdo e
adepredacdo das sedes dos Trés
Poderes e as agressoes a poli-
ciais, disse que essas condutas
eram inaceitaveis e ndo tinham
justificativa.

Na sequéncia, porém, ques-
tionou a caracterizagao dos atos
como tentativa de golpe e citou
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pessoascomBibliaevendedores
ambulantes que, segundo ele,
estavam na manifestacdo. “"Vo-
cés acham o qué? Que é sentar
uma senhorinha & na cadeira
de presidente da Republica, dar
ordem e todo mundo comecara
cumprir?Umatentativadegolpe
em prédios vazios?”

O candidato passou entdo
a acusar Lula de prejudicar a
gestdo do prefeito de Séo Pau-
lo, Ricardo Nunes (MDB), por
divergéncias politicas. Ao ser
novamente questionado sobre
apuni¢do a quem destruiu patri-
monio eatacou policiais, respon-
deu: "Quem esta depredando o
Brasil é o Lula".

Respeito ao resultado das
urnas

Questionado se vai respeitar
o resultado das urnas, Flavio
Bolsonaro afirmou que esta
disputando com as regras
atuais, independentemente
de quais forem.

"Eu vou respeitar, s que eu
tenho convicgdo de que o Brasil
ja escolheu a mudanga. E, no
primeiro turno, foi assim. No
primeiro turno, o Brasil ja esco-
lheu a mudanga e, no segundo,
vai continuar escolhendo a mu-
danca”, afirmou.

Acesso a armas

Flavio Bolsonaro ndo detalhou
qual o mérito da proposta de
retirar a marcagdo de capsulas
de balas compradas pelas forcas
de seguranga, proposta defen-
dida por aliados do senador e
por ele durante o governo de
Jair Bolsonaro. Ele chamou de
“coisa muito menor” esse tema
no conjunto de problemas de
seguranca publica.

Flavio ndo soube dizer que
beneficios a medida traria. A
proposta é criticada por especia-
listas de seguranca publica por
interferir e comprometer inves-
tigacdes policiais para elucidar
crimes cometidos no Brasil.

"Oqueeusei hoje éque quem
esta autorizado a usar arma de
guerra, inclusive, sdo os bandi-
dos", respondeu o senador, que
atacou o Estatuto do Desarma-
mento, implementado em 2005,
e voltou a defender as politicas
de acesso a armas do governo
do pai dele.

"Olha,oqueeuseiéoseguinte:
com o presidente Bolsonaro, no
primeiro ano de governo, onde
houve um recorde de emissoes
de certificados dos CAC (Caca-
dores, Atiradores e Coleciona-
dores), a taxa de homicidio caiu
17% no primeiro ano”, afirmou.

Segundo Flavio Bolsonaro,
sao "teses malucas” os estudos
que indicam mais mortes e mais
violéncia com mais armas de
fogo circulando pela sociedade
brasileira.

"Se vocé nao quer ter direito
a uma arma, tudo bem. Agora,
quem atender aos requisitos le-
gais tem direito a ter uma arma
para defender sua familia, sua
casa, sua propriedade rural, sua
fazenda de invasdo do MST’,
afirmou.

Interferéncia na PF

Flavio foi questionado sobre
a atitude do pai dele, quando
presidente, de trocaro comando
daPolicia Federal e do Ministério
daJustica para protegerafamilia
Bolsonaro. A intencao foi decla-
rada por Jair Bolsonaro em uma
reunido gravada com ministros,
na época.

O candidato negou que o pai
tenha promovido mudancas na
PF para proteger familiares de
investigagdes. “Ele trocou o su-
perintendente do Rio de Janeiro
na época, se eu ndo me enga-
no, porque estava apresentando
maus resultados, e ele queria
uma pessoa que entregasse re-
sultados melhores.”

Ao ser lembrado pela jorna-
lista Renata Lo Prete de que Jair
Bolsonaro trocou até mesmo o
entdo ministro da Justica, Sergio
Moro, Flavio afirmou que Moro
havia pedido para deixar o cargo
e destacou que os dois agora
sao aliados politicos.

"Parabéns ao Sergio Moro,
eleito governador no primeiro
turno no Parana. Esta fazendo
um grande trabalho e, se Deus
quiser, vai ter Flavio Bolsonaro
naPresidénciadaRepublicapara
ajudar muitos paranaenses.”

Forcas Armadas

Outro assunto da entrevista
foi o afastamento das Forcas
Armadas da politica nos Gltimos
anos, como resposta ao dano de
reputagao por envolvimentos de
militares na tentativa de golpe
de 2022-23. Flavio Bolsonaro
foi questionado se exigiria que
os presidentes do Exército, da
Marinha e da Aeronautica con-
cordassemcomasuavisao sobre
0 8 de janeiro de 2023, caso
seja eleito.

O candidato iniciou sua res-
posta dizendo que houve uma
"farsa” para “tentar tirar [Jair]
Bolsonaro da vida publica”.

Em seguida, disse que um dos
seus primeiros atos de presiden-
te, seeleito, serareuniroscoman-
dantes do Exército, da Marinha,
da Aeronautica e os chefes das
policias estaduais para “declarar
guerra ao narcotrafico”.

Depois, citou como medidas
de um eventual governo dele
a participagdo do Exército e da
Forca Aérea Brasileira na frontei-
ra com a Bolivia e a entrada do
Brasil no Escudo das Américas.

Flavio também afirmou que as
Forcas Armadas “foram comple-
tamente sucateadas” no gover-
no atual, e que voltardo a ser
“valorizadas” em um trabalho
"muitonobreem parceriacomas
forcas de seguranca estaduais”.

Satide publica

Flavio Bolsonaro afirmou que,
se eleito, daria liberdade a seu
ministro da Saude para tomar
as medidas necessarias em uma
emergéncia de salde publica.

A questdo veio no contexto
da indicacdo do médico Clau-
dio Lottenberg como ministro
da area em um eventual go-
verno Flavio. Ex-presidente do
Hospital Israelita Albert Einstein,
Lottenberg criticou, durante a
pandemia, a demora do pai de
Flavio, Jair Bolsonaro, em com-
prar vacinas contra a Covid-19.

A pergunta feita a Flavio foi
se ele daria liberdade a Lotter-
berg na Saude, e o candidato
respondeu: “Com certeza, Rena-
ta. Inclusive, na minha conversa
com ele, quando fiz esse convite,
foi exatamente: 'Vamos olhar
para a frente, doutor Claudio
Lottenberg.”

Flavio disse que, se eleito, pre-
tende levar ao SUS praticas do
Hospital Albert Einstein, ampliar
0 acesso a telemedicina e criar
um prontuario Unico eletronico
para conectar informagdes das
redes municipais, estaduais, fe-
deral e privada.



Y, Manaus, sabado e domingo, 17 e 18 de outubro de 2026

Saide e Movimento 7

Canetas emagrecedoras e exercicio:

emagrecer € 0 mesmo que ganhar saude?

Por Dr. Ricardo Amaral Filho

roupa esta folgada, o

peso diminuiu e os elo-

gios logo comegam...

Mas uma pergunta
precisa ser feita a si mesmo
sobre este resultado: como esta
asaude de quem emagreceu? A
pessoa consegue caminhar me-
lhor, subir escadas, carregar as
compras e manter disposi¢ao?
Esta se alimentando adequada-
mente? Preservou a forca? Ou
passou a comer muito pouco,
sentir fraqueza e abandonou
0s exercicios?

As chamadas canetas ema-
grecedoras estao revolucio-
nando o tratamento da obesi-
dade, eestaconversajachegou
as academias e ao esporte.
Existe a expectativa de resul-
tados rapidos, mas também o
receio dos efeitos adversos.
Muita gente tem davidas prati-
cas, como: quem pode utilizar,
0 que comer, como treinar e o0
que fazer quando se alcanga o
peso desejado.

De fato, sdo medicamentos
com muitos beneficios quando
indicados corretamente, mas a
popularidade pode passar uma
ideia incompleta, de que basta
aplicar uma injecdo e esperar.
Neste retorno da coluna, vamos
abordar como integrar trata-
mento, alimentacdo e movi-
mento. O objetivo é auxiliar o
leitor a entender por que perder
peso faz parte do cuidado, mas
precisa ser acompanhado de
atencdo ao corpo, que conti-
nuara vivendo sua rotina de
trabalhar e se exercitar.

VDN: Emagrecer é o mesmo
que ganhar saude?

Dr. Amaral: — Sim! Mas nao
necessariamente... Em pessoas
com problemas relacionados ao
peso, 0 emagrecimento melho-
ra normalmente a satde! Mas é
necessario observar como essa
perda acontece e os resultados
que produz na vida.

Vamosimaginaralguémque
perdeu peso, controla melhor
a pressao e passa a caminhar
com mais facilidade. Isto € oti-
mo. Mas podemos ter pessoas
quetambémemagrecem, mas
ficam fracas, se alimentam mal
e perdem capacidade de rea-
lizar tarefas. A balanca acusa
perda de peso nos dois casos,
masaavaliacdoclinicanosdoa
grandes diferencas para estas
situagoes.

Os beneficios da perda de-
vem ultrapassar a aparéncia! No
estudo SELECT, a semaglutida
reduziu em 20% orisco de even-
tos cardiovasculares importan-
tes em pessoas com sobrepeso
ou obesidade e doenca car-
diovascular estabelecida, sem
diabetes. Mas o resultado é da
populacdo estudada e ndo sig-
nifica que qualquer pessoa tera
a mesma protecao!

Por isso, acompanhar o tra-
tamento exige um olhar para
sintomas, exames, capacidade
fisicae qualidadedevida.O peso
é uma informagdo importante
de uma avaliacdo bem maior.

VDN: O que sao essas ca-
netas e como elas ajudam a
emagrecer?

Dr. Amaral: “Caneta” é o dis-
positivo de aplicagdo. Os me-
dicamentos delas podem ser
diferentes. Os mais conhecidos
sao a liraglutida e semaglutida,
que atuam no receptor de GLP-
1, e tirzepatida, que atua nos
receptores de GIP e GLP-1.

Esses medicamentos atuam
em mecanismos envolvidos na
fome, na saciedade e no con-
trole da glicose. A pessoa sente
menos fome efica satisfeitacom
porgdes menores.

Também podem agir no es-
vaziamento do estbmago, com
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intensidadevariavel, dependen-
dodomedicamentoedotempo
de uso.

Tem que ser analisado tanto
o beneficio quanto os cui-
dados de maneira individual.
Ter menos vontade de comer
facilita o tratamento, mas no
garante que a alimentacao es-
teja oferecendo tudo de que
0 organismo precisa.

Também deve ficar claro que
uma prescricao feita para outra
pessoa ndo serve como orien-
tacdo para comecar ou ajustar
0 proprio tratamento.

VDN: Quem podeusar? Ain-
dicacdoéestéticaoudesaude?

Dr. Amaral: — Para controle
depesoemadultos, indicagbes
recomendadas e aprovadas de
alguns desses medicamentos
incluem obesidade, com indi-
ce de massa corporal a partir
de 30, ou sobrepeso, a partir
de 27, acompanhado de pro-
blemas relacionados ao peso,
como hipertensdo, alteragdes
da glicose, apneia do sono,
entre outros.

Temos que deixar claro que
os critérios ajudam, mas nao
substituem a consulta! O médi-
co tem que avaliar caso a caso
as doencas, medicamentos em
uso, histdrico de tratamentos,
alimentacdo e situagbes que
podem contraindicar ou exigir
cuidados a mais.

Por exemplo, em atletas com
muita massa muscular, interpre-
tar apenas o IMC pode normal-
mente ser inadequado.

O desejo de melhorar a apa-
réncia pode ser conversado sem
julgamento.

Entretanto, querer perder
poucos quilos ndo estabelece,
por si so, indicacdo médica. Na
obesidade, tem uma condicao
cronica que necessita de tra-
tamento e individualizagdo do
cuidado. A medicacao pode fa-
zer parte desse cuidado; quema
utiliza ndo é falta de disciplina,
mas utilizar sem necessidade
ndo é seguro sé por estar na
moda.

VDN: Por que nao comecar
por conta propria, se tantas
pessoas estdao usando?

Dr. Amaral: — Porque o uso

de outra pessoa ndo te da os
riscos nem as necessidades de
outra pessoa. Antes da primeira
aplicagdo, é necessariaavaliagao
para saber se tem indicacao,
escolher o medicamento ade-
quado e ter acompanhamento.

Nauseas, vomitos, diarreia
e constipacao podem aconte-
cer, e também outros menos
frequentes, importantes. Por
isso, precisa-se de acompa-
nhamento adequado.

O médico analisa antece-
dentes relevantes, possibili-
dade de gravidez e tratamen-
tos utilizados.

Em quem utiliza insulina ou
algumas medicagdes para dia-
betes, por exemplo, pode ser
necessario ajustar o tratamento
para reduzir o risco de hipogli-
cemia.Nao sedeve compartilhar
canetas, copiar esquemas de
redessociaisouaumentaradose
para acelerar resultados. A pro-
cedéncia do produto também
é fundamental. A receita inicia
um processo de cuidado; os
retornos sao para verificar res-
posta, tolerancia e necessidade
de mudancas.

VDN: Quem emagrece com
essas medicacoes perde mus-
culo?

Dr. Amaral: — Durante o ema-
grecimento, parte do peso per-
didopode sermassamagra, mas
também acontece com outras
estratégias de perda de peso.

A atencao deve ser maior em
idosos, pessoas sedentarias,
quem ja apresenta pouca forca
equempassaaingerirquantida-
des insuficientes de alimentos.

Tem que ser acompanhada
a composicao corporal quan-
do indicado e, principalmente,
verificar se a pessoa preserva
forca e capacidade de realizar
suas atividades.

VDN: Quem usa precisa mu-
dar o treino?

Dr. Amaral: Vale reavalia-lo
conforme sua condicdgo. Uma
pessoa sedentéria deve come-
car gradualmente; quem ja trei-
na precisa observaralimentacao
e possiveis sintomas, principal-
mente no inicio do tratamento
e quando se faz ajustes de dose.
Se surgir tontura, fraqueza ou

dificuldade para completar trei-
nos antes tolerados, ndo se deve
insistirnamesmacargasemava-
liacdo.Podesernecessarioredu-
zir temporariamente o volume
ou a intensidade enquanto se
ajusta o cuidado. O profissional
deeducacaofisicatemum papel
fundamental nas escolhas dos
exercicios, na progressao e no
acompanhamento da resposta.
O treino deve conversar com a
avaliacdo médica e nutricional.
Durante o emagrecimento, o
exerciciodeveajudarapreservar
funcdo e construir condiciona-
mento. Terumarotina que pode
ser mantida, com progressdo e
boa orientacdo, é melhor que
semanas de esforco excessivo
seguidas de abandono.

VDN: Caminhar basta ou é
necessario fazer musculacao?

Dr. Amaral: Caminhar éuma
6tima forma de comecar e
pode fazer parte de umarotina
saudavel.

Mas exercicios aerobicos e de
forca oferecem estimulos dife-
rentes; combinar os dois com
supervisao amplia o cuidado.

A Organizagao Mundial da
Saude recomenda aos adul-
tos entre 150 e 300 minutos
semanais de atividade aerdbi-
ca moderada, ou equivalente
vigoroso, além de fortaleci-
mento dos principais grupos
musculares em pelo menos
dois dias por semana. Treino
de forca também ndo exige
necessariamente uma acade-
mia, pode usar pesos, elasticos,
aparelhos ou exercicios com
0 proprio corpo, desde que
adaptados e progressivos.

A escolha deve levar em
conta limitacdes, preferéncias
e acesso. Para quem tem dor
ou dificuldade de locomocao,
outras modalidades podem ser
mais viaveis; o melhor comeco
é aquele que permite avancar
com seguranca e continuidade.

VDN: Como acompanhar
forca e capacidade fisica du-
rante o emagrecimento?

Dr. Amaral: E util registrar
como a pessoa esta antes de ini-
ciarerepetiraavaliacdoaolongo
do tratamento para comparar
a evolugdo com sua propria

condicao inicial.

O acompanhamento deve ser
feito conforme idade e situacdo
clinica individual.

Perguntas simples também
servem de parametro: subir
escadas ficou mais facil?

Carregar compras continua
possivel?

A pessoa consegue brincar
com os filhos?

Esta terminando o treino com
recuperacao adequada?

Bioimpedancia e outros mé-
todos podem complementar a
avaliacdo, mas seus resultados
precisam de interpretagao.

Uma leituraisolada de “massa
muscular’ ndo deve ser o Unico
parametro para decisdes. Se o
peso cai enquanto a forca e a
disposicao pioram persistente-
mente, é necessario revisar o
plano e investigar outras pos-
siveis causas.

VDN: Precisa aumentar pro-
teina, cortar carboidrato ou
tomar suplementos?

Dr. Amaral: A quantidade
adequada de proteina deve ser
observada durante o emagreci-
mento, principalmente quando
a ingestao diminui.

Masvale lembrar que a neces-
sidade deve ser individualizada,
levando em conta idade, condi-
¢oes clinicas e atividade fisica.

O nutricionista deve avaliar
a alimentacdo e distribuir as
fontes proteicas durante todo
odia.Suplementos podemaju-
dar em alguns casos, mas ndo
sdo obrigatdrios nem substi-
tuem as refeicdes. Proteina,
sozinha, também n3o substitui
o treino de forca.

A recomendagdo €, quando
se faz tratamento com GLP-1,
integrar alimentacdo adequada
e exercicio resistido para apoiar
a preservacao muscular.

Os carboidratos tém papel
importante no abastecimento
do exercicio. A prioridade maior
é fazer uma alimentacdo orga-
nizada. Comprar suplementos
antes de avaliar o prato aumen-
ta o custo do tratamento sem
resolver o problema principal.

VDN: O que merece atengao
quando o peso comega a cair
rapidamente?

Dr. Amaral: — E importan-
te avaliar se a velocidade vem
acompanhada de alimentagao
adequada, hidratagdo e preser-
vagdo da capacidade fisica.

O ritmo é individualizado e
perder mais rapido ndo significa
a obtencdo de um resultado
melhor.

Vomitos repetidos, dificulda-
de para ingerir liquidos, pouca
urina, desmaios ou fraqueza
necessitam de avaliacdo; dor
abdominal e persistente, prin-
cipalmente quando se irradia
para as costas e acompanhada
de vOmitos, necessita de aten-
dimento imediato.

Diminuicdo persistente do
rendimento ou incapacida-
de de comer adequadamente
também deve ser informada a
equipe de acompanhamento,
mesmo sem uma emergéncia.

O desconforto néo significa
queomedicamentoestafuncio-
nando; o objetivo nao é supor-
tar sintomas a qualquer custo,
sempre se deve ter avaliagdo
quando eles existem. Somen-
te com acompanhamento se
pode decidir se é preciso rever
alimentacdo, investigar alguma
complicagdo ou modificar o
tratamento. Estas decisdes sdo
individuais e ndo sao tomadas
por comparagao com relatos de
redes sociais.

VDN: E os atletas? Emagre-
cer pode melhorar o desem-
penho?

Dr. Amaral: Depende da mo-
dalidade e da situacao indivi-
dual. Reduzir gordura corporal
pode ajudar alguns atletas, mas
um peso menor ndo garante
melhor rendimento. Forga, po-
téncia, resisténcia, recuperagao
e disponibilidade para treinar
também contam.

VDN: Quais habitos devem
mudar durante o uso e per-
manecer depois?

Dr. Amaral: O plano deve
comegar com mudangas em
decisbes compartilhadas de
cada pessoa com a equipe de
acompanhamento.

E importante a constru¢ao
de uma rotina de alimenta-
caovariada, hidratagao, treino
de forca e atividade aerdbica
compativel com a capacida-
de de cada um; também ¢é
importante ter tempo para
recuperacao. Apos a suspen-
sao da medicacdo, o acom-
panhamento continua sendo
importante para a manuten-
¢do do peso perdido

As canetas representam um
grande avanco no tratamento
de pessoas que tém indicacdo
clinica, mas o uso precisa ser
integrado com cuidado mul-
tiprofissional que acompanhe
alimentacdo, sintomas e capa-
cidade fisica.

A participagdo do meédico,
do nutricionista e do profis-
sional de educacao fisica é
fundamental para transformar
as metas em decisdes prati-
cas, como o que comer, Como
se movimentar, quando pro-
gredir e quando reavaliar. A
principal orientagdo é sempre
procuraravaliagdoantesdeini-
ciaremanteracompanhamen-
to durante o tratamento, ndo
copiar prescricdes ou buscar
0 emagrecimento mais rapi-
do possivel. Ao observar seus
resultados, devem-se incluir
perguntas que a balanga ndo
responde: tenho mais disposi-
¢ao? Minha forca esta preser-
vada? Consigo fazer melhor as
atividades que importam para
mim? Emagrecer é parte de
ganhar salde; o cuidado bem
conduzido procura fazer que
essa mudanca venha acompa-
nhadade melhorfuncao, bem-
-estar e condicbes de manter
uma vida ativa.
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QCelebrac ESTA E A PRIMEIRA RELACAO
=2 X ) OFICIAL DOS HOMENAGEADOS
\ Ve COM O PREMIO DESTAQUES DO
/ / ANO 2026

DAY COLUN AYSERGIO)FROTA
COM«ED[L%{NEFF(]}OTA

1.NOVEMBRO
| SABADO AS 20h ‘I

* Presidente do CRC-AM, André
de Medeiros Caria

*Advogada Andréa Gomes Ribeiro

*Advogada Jacileide Ribeiro de Lima

*Empresério Leocddio Lopes

*Presidente do Jornal impresso Vanguarda
do Norte, Luiz Otavio Neves

*Advogado Felipe Belmonte

*Advogado Kon Wang

*Advogado Rodrigo Oliveira

*Advogado Cayo Duarte

MAIS QUE UM PREMIO um RECONHECIMENTO DE EXCELENCIA
O TALENTO VIRA DESTAQUE E A DEDICACAO, TROFEU!

INFORMACOES E RESERVAS: /

9984431228

“Contadora, empresdria e escritora O atuante presidente da ALEAM deputado Adjuto

Afonso, em entrevista a imprensa, destacou atuacdo
conjunta entre os governos estadual e federal no
combate as queimadas que atingem o Amazonas

Maria da Paz Nunes

*Tabelia de Notas, Juliana de Sa Fioretti A Tabelid de Notas Juliana de Sa Fioretti, sera
homenageada com o Prémio Melhores do Ano 2026

k ot 0T oD g O TCE-AM

premia a
exceléncia e a
inovacao em
seus 76 anos!

O Projeto iris,
idealizado e
coordenado pela
Dra. Virna de
Miranda Pereira
é destaque.
Reconhecimento
a competéncia,
a lideranca e ao

{ A presidente do TCE AM Yara compromisso
= : ‘ Lins com a homenageada .

v . - . com O servico
it T ,-fz,p& . 7N : = 3 : Dra.Virna de Miranda Perreira ibli ¢
A quer|da amiga D|rce Seixas Nunes convida para Dagmar Lyra, Arthemisa Gadelha, Maria da Paz Nunes e | publico.

celebracdo de seu aniversario, proximo dia 1 de Alzira Souza, durante o langamento da coletanea
novembro, o jantar sera em sua residéncia, como internacional Mdos Que Se Unem Pela Escrita,

sempreur bessimo banquete Merc pelo convie! 10 auditorio La Sl z?a/e enlre amigad celebia o a/zwwwzw

Celebrando
os 70 anos

da senhora Adna Cavalcante e
familia, recebeu seus convidados para
um finissimo jantar no saldo
Michelangelo do Hotel Da Vinci.
Na foto com a familia Lindemberg
Cavalcante, Josiane Cavalcante, Jodo
Cavalcante (esposo da aniversariante),
Adna Cavalcante, Lincoln Cavalcante
e Anna Beatriz Cavalcante

Em clima de
carinho e descontra- ||
¢ao, Fernanda Mari foi
homenageada durante
um agradavel café
entre amigas, marcado
por boas conversas,
sorrisos € momentos
especiais. A ocasiao
celebrou mais um ano
de vida da aniversa-
riante, cercada pelo
afeto e pela alegria de

Edilane Frota e Fernanda amlzaqes que ‘tomar_n a Elisa\‘ngeAIa Daniel e aniversari'ante
Oliveira Mari vida ainda mais bonita. Fernanda Oliveira Mari

Aniversariante Adna Cavalcante com
as irmas Aldenira Santos, Lindomar
Pinheiro e Socorro Neves

Ruth Nascimento, Edilane Frota,

7 o e, R |
Adna Cavalcante, Maria da Paz Aniversariante Fernanda Oliveira Mari com suas Kliciene Ferreira, Ana Claudia Tinoco, Fernanda
Nunes e Bernadete Alves filhas Thais e Bia Bergamasco Oliveira Mari e Gracelia Benacon

Sérgio Frota e Edilane
Frota emoldurando o casal
Adna e Jodo Cavalcante

Elenice Belichar e Fernanda Oli- Fernanda Oliveira Mari e Lucinha Mari e Fernanda
veira Mari Lenize Figueiredo Oliveira Mari
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Agronegocio registra recorde de 28,4_ milhoes
de trabalhadores no segundo trimestre

FOTOS: DIVULGACAO

Resultado é o maior
numero de trabalha-
dores para um segun-
do trimestre desde o
inicio da série historica,
em2012,segundo pes-
quisas do Cepea em
parceria com a CNA

agronegécio bra-
sileiro  registrou
28,4 milhdes de
pessoas ocupadas
no segundo trimestre, um
crescimento de 0,7% em
comparagao com o0 mesmo
periodo do ano anterior. O
resultado é o maior niUmero
de trabalhadores para um
segundo trimestre desde o
inicio da série historica, em
2012, segundo pesquisasdo
Cepea (Centro de Estudos
Avancados em Economia
Aplicada), da Esalg/USP, em
parceria com a CNA (Con-
federacdo da Agricultura e
Pecuéria do Brasil).

No periodo, os traba-
lhadores do agronegocio
representavam 26% da po-
pulacdoocupadadopais. A
participacdo permaneceu
praticamente estavel em
relacdo ao segundo tri-
mestre de 2025, mas ficou
abaixo dos 26,3% registra-
dos no primeiro trimestre
de 2026.

O resultado ocorreu em
um cenario de expansao
do mercado de trabalho
brasileiro. De acordo com

Agronegdcio brasileiro

os dados citados pelos
pesquisadores do Cepea/
CNA, ataxadedesocupacao
nacional ficou em 5,4% no
segundo trimestre de 2026,
o menor indice para o peri-
odo desde o inicio da série
historica da PNAD (Pesqui-
sa Nacional por Amostra de
Domicilios) continua.

Segmentos

Entre os segmentos que
compdem o agronegocio,
o aumento da populagdo
ocupada foi impulsionado
principalmente pelo seg-
mento primario, que inclui
as atividades agropecua-
rias, com alta de 2,7% em
relacao ao segundo trimes-

tre de 2025. Os agrosser-
vicos também registraram
crescimento, de 1,1%.

Em contrapartida, houve
reducdo no numero de tra-
balhadores nos segmentos
de insumos agropecuarios,
com queda de 6,5%, e de
agroindustria, que apresen-
tou recuo de 2,4%.

Posicao

A analise por posi¢do na
ocupacao mostraqueonu-
mero de trabalhadores por
conta propria no agrone-
gocio aumentou 2,4% na
comparacao anual. Entre
osempregadores, aaltafoi
de 3,5%. Ja o numero de
empregados com cartei-

ra assinada cresceu 0,5%,
enquanto a quantidade de
trabalhadores familiares
auxiliares avancou 1,2%.

Por outro lado, a ocu-
pagdo entre empregados
sem carteira assinada caiu
1,7%.

Apesar da reducao re-
gistrada em algumas ca-
tegorias, os empregados
com carteiraassinada con-
tinuaram representando a
maior parcela dos traba-
lhadores do agronegdcio.
No segundo trimestre de
2026, esse grupo reunia
aproximadamente 9,88
milhdes de pessoas, o
equivalentea34,8%dapo-
pulagao ocupada do setor.

Escolaridade e partici-
pagao por género

Os dados também in-
dicam a continuidade do
aumento da escolaridade
entre os trabalhadores do
agronegécio, embora as
informagdes apresentadas
ndo detalhem a variacdo
por nivel de instrucéo.

Na divisdo por género, a
populacdo ocupada mas-
culina cresceu 0,6% entre
o segundo trimestre de
2025 e o mesmo periodo
de2026.Entreas mulheres,
o avanco foi de 0,7%.

Segundo os pesquisa-
dores do Cepea, os dois
grupos contribuiram para
oaumentodototal de pes-
soas ocupadas no agro-
negoécio brasileiro, com
uma variacdo relativa li-
geiramente maior entre as
mulheres.

B PLANO MUNICIPAL DE TURISMO

Manaus ganha primeiro Plano Municipal de
Turismo com participacao do Sebhrae Amazonas

Manaus passa a contar, pela
primeira vez, com um plane-
jamento municipal especifico
para orientar o desenvolvi-
mento do turismo. O Plano
Municipalde Turismo—Encon-
tro das Aguas 2027-2031 foi
apresentado nesta sexta-feira
(16), no Mirante Lucia Almeida,
no Centro Histérico da capital,
como resultado de uma par-
ceria entre o Servico Brasileiro
de Apoio as Micro e Peque-
nas Empresas no Amazonas
(Sebrae/AM) e a Prefeitura de
Manaus, pormeiodaFundacéo
Municipal de Cultura, Turismo
e Eventos (Manauscult). O do-
cumento estabelece diretrizes,
programas e projetos para os
proximos cinco anos, com foco
na organizagdo do setor, na
valorizagao dosatrativoslocais
e na ampliacdo das oportuni-
dades de negocios.

A elaboragao do plano teve
inicio em agosto, com oficinas
que reuniram representantes
do poder publico, empresa-
rios, entidades do trade turisti-
co, instituicdes de ensino e or-
ganizacOes da sociedade civil.
O processo contou com uma
consultoria técnica especiali-
zada, contratada pelo Sebrae
Amazonas, responsavel pela
conducdo da metodologia, re-
alizacdo do diagnostico e sis-
tematizacao das contribuicdes
que deram origem ao docu-
mento. A construcdo coletiva
permitiu identificar desafios,
potencialidades e prioridades

para o desenvolvimento da
atividade turistica na cidade
de Manaus.

Ao todo, o planejamento
estaorganizadoemcinco eixos
estratégicos, que abrangem
governanga, gestao e inteli-
géncia turistica; infraestrutura,
acessibilidade e ordenamento
do territorio; produtos, expe-
riéncias e roteiros turisticos;
qualificacdo, empreendedo-
rismo e qualidade dos servicos;
além de posicionamento, pro-
mocao, eventos e comerciali-
zagao do destino. A proposta
é oferecer uma referéncia para
as politicas publicas do setor
e fortalecer a integragdo entre
institui¢des e empreendimen-
tos que atuam no turismo.

ParaCarlos Fabio Souza, ges-
tor do Projeto de Turismo do
Sebrae Amazonas, a entrega

do documento encerra uma
etapaimportantedotrabalhoe
abre caminho para colocar em
praticaasprioridadesdefinidas
para o setor.

“Esse plano é resultado de
um esforgo conjunto, que reu-
niudiferentesinstituicbesere-
presentantes do turismo para
pensar o futuro de Manaus.
Inicialmente, trabalhdvamos
com a perspectiva de dois
anos, mas entendemos que
precisavamos de um planeja-
mento mais amplo, com hori-
zonte de cinco anos. Agora, o
mais importante é tirar essas
propostas do papel, avancar
na execucao das acoes e for-
talecer Manaus como destino
turistico, com mais oportuni-
dades para os empreende-
dores que fazem parte dessa
cadeia”, destacou.

Elaborado em parceria com a Prefeitura de Manaus, por meio da Manauscult,

documento define prioridades para o setor até 2031

HPROJECAO DO FMI

Brasil deve voltar ao posto de 82 maior
economia do mundo em 2027, projeta FMI

O Brasil deve passar da 10°
posicao entre as maiores eco-
nomias do mundo em 2026
para o 8° posto em 2027,
patamarque deve manter pelo
menos até 2031. A estimativa
esta em dados atualizados do
Fundo Monetario Internacio-
nal (FMI), que divulgou nesta
semana seu mais recente Pa-
norama Econdémico Mundial
(WEO, na sigla em inglés).

O ranking do Fundo utiliza
como parametro o valor cor-
rente em ddlares do Produto
Interno Bruto (PIB) e prevé que
Estados Unidos e China con-
tinuardo nas duas primeiras
posicdes em todo o periodo.

A projecao é que o Brasil
fechara este ano com PIB de

US$ 2,65 trilhdes em valor
corrente, pouco atras da Italia
(US$ 2,7 trilhdes) e da Russia
(US$ 2,83 trilhdes). Noano que
vem, no entanto, o produto
brasileiro deveatingir US$ 2,88
trilhdes, passando tanto Italia
(US$ 2,77 trilhdes) como Rus-
sia (US$ 2,68 trilhdes).

Isso deve acontecer a des-
peito da revisdo para baixo do
crescimento relativo estimado
doPIBbrasileiro—de2,4%para
2,2% em 2026 e de 2,2% para
1,9% em 2027.

Os Estados Unidos devem
fechar o ano com PIB de US$
32,64 trilhdes e a China vira a
seguir, com US$ 21,55 trilhdes.
Vao complementar o top 10
em 2026 a Alemanha (US$

547 trilhdes), o Japao (US$
4,34 trilhdes), o Reino Unido
(US$ 4,27 trilhdes), a India
(US$ 4,06 trilndes), a Franca
(US$ 3,55 trilhdes), a Itélia, a
Russia e o Brasil.

Pelas projecdes, em 2028, 0
Canada deve entrar no grupo
das 10 maiores economias,
chegando a um valor de US$
2,75 trilhdes. A Coreia do
Sul também fard parte da
relacdo em 2031, com US$
3,07 trilhGes.

Outra mudanca importante
é a India chegara a 4° colo-
cacdo no ranking em 2027,
com US$ 4,52 trilhdes de PIB,
e que chegara ao 3° lugar em
2031 (com US$ 6,74 trilnges),
passando a Alemanha.

-

A projecéo é que o Brasil fechara este ano com PIB de US$ 2,65 trilhGes em valor corrente, pouco atras da Italia e da

DIVULGACAO

Russia; Produto Interno brasileiro deve chegar a US$ 2,88 trilhdes no ano que vem
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IBGE: Trabalho infantil atinge 4% das
criancas e adolescentes do Brasil

WALTER CAMPANATO/AGENCIA BRASIL
‘ L]

Brasil tinha 1,499 mi-
lhdodecriancaseado-
lescentes entre 5 e 17
anos em situacao de
trabalho infantil em
2025; nimero teve re-
tracao de 9,2%, atin-
gindoomenornivelde
toda a série historica

Brasil tinha 1,499
milhdo de criancas e
adolescentes entre 5
el7anosemsituacao
de trabalho infantil em 2025.
O nUmero representa 4,0% da
populagdo da faixa etaria indi-
cada. Os dados, divulgados na
manha desta sexta-feira (16),
sdo doIBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica).

A OIT (Organizagao Interna-
cionaldoTrabalho)conceituao
trabalho infantil como aquele
que é perigoso e prejudicial
para a saude e o desenvol-
vimento mental, fisico, social
ou moral das criangas e que
interfere na sua escolarizacao.

A pesquisa é feita com base
no mddulo tematico da PNAD
Continua (Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios
Continua).

Queda histoérica

Em 2025, houve retracdo de
9,2% no numero de pessoas
emsituacaodetrabalhoinfantil
na comparagdo com O ano
anterior, atingindo o menor
nivel de toda a série historica,
iniciada em 2016.

A trajetdria de queda abran-
geu todas as faixas de idade:
para todos os grupos etarios
analisados, o ano de 2025 re-
gistrou o menor percentual

Brasil tinha 1,499 milhao de criancas e adolescentes entre 5 e 17 anos em situacdo de trabalho infantil em 2025

de pessoas em situagdo de
trabalho infantil da série.

Na analise por grupos eta-
rios, observa-se que a preva-
|éncia do trabalho infantil ten-
de a aumentar com o avanco
da idade. O indicador parte
de 1,1% entre as criangas de
5 a 13 anos, passa para 59%
na faixa de 14 e 15 anos e
alcanca 14,5% no grupo de 16
e 17 anos.

Destaques regionais e per-
fil por sexo

No recorte regional, estima-
-se que 0 maior contingente
de pessoas de 5 a 17 anos em
situacdo de trabalho infantil

encontrava-se na Regido Su-
deste, com 481 mil criancas e
adolescentes nessa condicao.

Em sequéncia, esté a Regido
Nordeste, com 408 mil pesso-
as, seguida pelo Norte, com
249 mil, Sul, com 233 mil, e
Centro-Oeste, com 128 mil.
Em termos proporcionais em
relagdo a populacao jovem de
cadaarea,aRegidoNorte(6,3%)
apresentou a maior propor¢ao
de criancas e adolescentes em
situacdo de trabalho infantil
do pais. Em contrapartida, o
Sudeste (3,3%) apresentou o
menor percentual.

A evolugdo anual mostrou
uma retracdo expressiva entre

os meninos. Entre 2024 e 2025,
a populacao masculina em si-
tuacao de trabalhoinfantil caiu
10%, reduzindo-se de 1,089
milhdo para 980 mil pessoas.
Enquanto isso, a populacao
feminina reduziu 7,5%, pas-
sando de 561 mil para 519
mil pessoas.

Criancas e adolescentes de
cor ou raca preta ou parda
representam 67% das pessoas
emsituacaodetrabalhoinfantil.

Impacto na escola e re-

ducdo das piores formas de
trabalho

A inser¢ao precoce no tra-

balho impde prejuizos diretos

a trajetdria educacional dos
jovens. Entre as pessoas de
16 a 17 anos em situacdo
de trabalho infantil, apenas
79,6% frequentavam a escola,
enquanto os estudantes re-
presentavam 89,6% do total
da populacdo dessa mesma
faixa etaria, uma defasagem
de 10 pontos percentuais na
taxa de escolarizagao.

Outro avanco relevante diz
respeito areducdo do trabalho
em condi¢les perigosas. Em
2025, havia 525 mil pessoas
de 5 a 17 anos de idade em
ocupagdesconsideradascomo
piores formas de trabalho in-
fantil. O contingente represen-

ta a menor estimativa da série
historica da pesquisa.

As principais atividades eco-
nomicas identificadas no tra-
balho infantil foram o “Comér-
cio e reparacao de veiculos”
(29,0%), "Agricultura, pecuaria
epesca” (16,7%), "Industria ge-
ral” (12,5%), "Alojamento e ali-
mentacao” (12,2%) e “Servicos
domeésticos” (6,5%).

Queda nos beneficiariosdo
Bolsa Familia

O levantamento do IBGE
também evidenciou o papel
central da protegao social de
renda no combate a vulne-
rabilidade das familias. Entre
as criancas e adolescentes de
domicilios que recebiam be-
neficio do Bolsa Familia, 4,4%
estavam em situacdo de tra-
balho infantil.

O dado mais expressivo do
periodo aponta que a queda
dotrabalhoinfantil entre 2024
e 2025 ocorreu principalmen-
te entre os beneficiarios do
Bolsa Familia.

Areducaode 144 milcriangas
e adolescentes em trabalho
infantilnesse gruporespondeu
por mais de 95% de toda a
diminui¢ao do contingente re-
gistrada no total da populagao
brasileira no periodo.

Sobrecarga em casa

A pesquisa do IBGE revelou
ainda uma situacao de dupla
jornada: 67,9% das criangas e
adolescentes em situacdo de
trabalho infantil também re-
alizavam afazeres domésticos
e/ou tarefas ndo remuneradas
de cuidado de pessoas.

No conjunto da populagdo
de 5 a 17 anos do pais, 47,9%
das meninas e 36,6% dos
meninos realizavam afazeres
domésticos ou cuidados no
proprio lar ou para parentes.

l BETS

Bets driblam proibicao e ainda atuam no Brasil

Dez dias apds o prazo final
estabelecido pelo governo para
que as plataformas de apostas
onlinesaissemdoar, sitesde bets
continuam operando no Brasil.

Segundo o analista de Segu-
ranca Publica da CNN, Elijonas
Maia, ao CNN Novo Dia, a es-
tratégia utilizada para driblar a
fiscalizacdo envolve o uso de
dominios internacionais, que
escapam das regras de regu-
lamentacao aplicadas aos sites
com extensao ".br".

A medida provisoria que proi-
biu a operacao de empresas de
apostas online e esportivas no
pais foi assinada no dia 25 de
setembro. O prazo final para
que os sites fossem retirados
do ar expirou em 6 de outubro,
data a partir da qual nenhuma
plataforma deveria mais estar
acessivel, seja via navegador
ou aplicativo.

Dominiointernacionalcomo
brecha
SegundoElijonasMaia, asem-
presas que possuiam dominio
"br" e eram regulamentadas
pelo Ministério da Fazenda
sairam do ar dentro do prazo.
No entanto, outras platafor-
mas que operam com dominios
de outros paises — ou com
extensdes internacionais nao
vinculadas a nenhuma nacdo

— continuam ativas e acessiveis
ao publico brasileiro.

"Apesar de ndo ser uma em-
presa do Brasil, atua no Brasil”,
explicou Elijonas. Pelo menos
quatro plataformas nessas con-
di¢des foram identificadas em
levantamento realizado pela
CNN, algumas delas ainda sen-
do divulgadas por influencia-
dores digitais em redes sociais.

Forca-tarefa do Ministério
da Justica

O levantamento foi encami-
nhado ao Ministério da Justica,
gue monitora essas e outras
plataformas por meio do Cy-
berlLab, laboratorio de inteli-
géncia cibernética da pasta,
em conjunto com a Secretaria
de Apostas do Ministério da

Fazenda. A forca-tarefa reali-
za um mapeamento continuo
para solicitar o bloqueio dos
sites de forma internacional.

De acordo com Elijonas Maia,
desde o dia 6 de outubro até
esta sexta-feira (16), ja foram
derrubados 10 mil sites — nu-
meroquendorepresentaneces-
sariamente 10 mil plataformas
distintas, j@ que uma mesma
empresa pode manter multi-
plos enderecos para contornar
a proibigdo.

O monitoramento também
alcanca canais no Telegram:
110 canais foram bloqueados
pelo Ministério da Justica. Nes-
ses canais, cerca de 1 milhdo
e 300 mil pessoas recebiam
anuncios das plataformas e
realizavam depdsitos.

Site de apostas esportivas

Hl PRISAO PREVENTIVA

MP pede prisao do vice-presidente do
Corinthians por escandalo de uniformes

O Ministério Publico de
Sdo Paulo (MPSP) pediu a
prisdo preventiva de Ar-
mando Mendonca, vice-
-presidente do Corinthians,
NO Processo que apura o
chamado “escandalo das
camisas”, que envolve sus-
peitas de desvios de unifor-
mes do clube.

O pedido foi apresentado
nesta sexta-feira (16), apos
a demissao de Marcelo Mu-
nhoes, ex-diretor de Tec-
nologia da Informagdo do
Corinthians e testemunha
no caso.

Em manifestacdo encami-
nhada a 252 Vara Criminal,
o promotor Cassio Conse-
rino afirmou que a demis-
sdo de Marcelo Munhoes,
testemunha-chave do Mi-
nistério Publico, ocorreu
as vésperas da audiéncia
de instrucdo, marcada para
10 de novembro, e que o
episddio deve ser analisado
nocontextodainvestigacdo
sobre coacdo no curso do

processo.
O promotor Cassio Con-
serino argumenta que

Munhoes era uma teste-
munha importante contra
Armando Mendonga, pois

apresentou provas técnicas
que ajudaram a identificar
indicios de desvio de ma-
teriais esportivos.

Conserino também des-
taca que Marcelo foi de-
mitido em um contexto
no qual o presidente do
Corinthians, Osmar Stabile,
teria demonstrado apoio a
Armando e criticado o tra-
balho do Ministério Publi-
co, mesmo representando
o clube, apontado como
vitima no caso.

Em e-mail enviado ao
promotor Cassio Conserino,
Marcelorelatou quefoidesli-
gadodoclubesobajustifica-
tiva de questdes de natureza
politica. No texto, ele afirma
que considerou necessario
informar as circunstancias de
seu afastamento.

O que diz a defesa?

Em nota, a defesa de Ar-
mando Mendonca afirmou
ter recebido com surpre-
sa o pedido do Ministério
Publico, apresentado pelo
promotor de Justica Cassio
Roberto Conserino. Segun-
do os advogados, a mani-
festagdo € abusiva por des-
considerar que a dispensa

de Marcelo representa um
acontecimento proprio do
ambiente politico do clube.

A defesa também afirmou
que Marcelo se habilitou
como candidato em uma
chapade oposicao paradis-
putar um cargo na proxima
eleicdo do Corinthians.

Os advogados alegam
gue a acusacao nao apre-
senta provas e sustentam
que a demissao de dire-
tores € uma prerrogativa
do presidente do clube.
Além disso, acusam o pro-
motor de parcialidade por
manter conversas diretas
com opositores politicos
da atual gestao.

CNN BRASIL

Armando Mendonga, vice do Co-
rinthians
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Manifestacoes, bloqueios e temor de
violencia: Franca tera sabhado de protestos

SARAH MEYSSONNIER / REUTERS

Mobilizacao que come-
cou pelos estudantes e
atraiu outros setores da
sociedade pode alcan-
car seu apice neste final
desemana, comatosem
diversas cidades do pais

Franca se prepa-
ra para um dia de
intensos protestos
organizados para
este sabado (17), que pro-
metem tomar as ruas de
Paris e de dezenas de ci-
dades pelo interior do pais,
com especial atencao das
autoridades para possiveis
confrontos violentos.

Além de mudltiplas ca-
minhadas, sao esperados
potenciais bloqueios de
rodovias e de pontos de
abastecimento de alimen-
tos e combustiveis, além
de paralisagdes de servigos.

Segundo o proprio gover-
no, pelo menos 90 manifes-
tacdese 250 atos simultane-
os estdo previstos ao longo
do dia. Aplicativos criados
para auxiliar na organiza-
cdodosmanifestantescitam
mais de 700 manifestacdes
e 1.500 a¢des planejadas.

As mobilizacbes devem
reunir estudantes, sindica-
tos, caminhoneiros, bom-
beiros, trabalhadores da
saude e representantes do
agronegécio em torno de
cobrangas que, agora, se
convergem no alto custo de
vida da populacao.

Ruas de Paris

Em Paris, os manifestantes
citam atos simultaneos em
regides distintas da capi-
tal, comoaChamps-Elysées,
Place de I'Etoile, Place de
la République e a Bastilha.
Ja a prefeitura garante que
em alguns desses pontos
nao serao permitidas aglo-
meragoes. No final da tarde
desta sexta-feira (inicio da

tarde em Brasilia), uma or-
dem excepcional foiemitida
pelo setor de seguranga,
proibindo atos em regides
estratégicas das 7h as 22h.

O movimento ganhou for-
¢a nas redes sociais desde
setembro e reune grupos
com reivindicacbes diver-
sas, entre estudantes do
ensino médio e universita-

rios, ativistas de esquerda e
apoiadores dos chamados
coletes amarelos, que pro-
tagonizaram uma onda de
protestos em 2018 e 2019.

A mobilizacdo inclui
pautas como educacao,
saude, violéncia policial,
preco dos combustiveis,
meio ambiente e até uma
forte resisténcia contra o

recente acordo firmado
entre a Unido Europeia e
o Mercosul.

Setores de inteligéncia
do governo monitoraram a
organizacao dos atos nos
ultimos dias e viram ganhar
forma as manifestacdes
deste sabado em diferen-
tes frentes, com potencial
de reunir mais de 100 mil

pessoas somente fora de
Paris.

Atos estdo previstos em
cidades como Lyon, Nan-
tes, Rennes, Grenoble e
Toulouse, além de outras
localidades.

Relatorios apontaram a
presenca de grupos hete-
rogéneos, além do risco de
acdes espontaneas e pouco
organizadas em grandes ci-
dades universitarias.

Governo teme confron-
tos e danos

A principal preocupacao
das autoridades é a pos-
sibilidade de confrontos e
depredacdes, sobretudoem
grandes cidades. O ministro
do Interior, Laurent Nufez,
disse temer a atuacdo de
gruposdachamadaultraes-
querda ao final de algumas
passeatas e afirmou que as
forcas de seguranca deve-
rao intervir caso bloqueios
prejudiquem o transito ou
0 acesso a infraestruturas
consideradas essenciais.

O ministro também de-
clarou que armas de uso
intermediario, incluindo
granadas de efeito ator-
doante, poderao ser uti-
lizadas em caso de con-
frontos graves.

O posicionamento diver-
gedoadotadodesdeoinicio
do més, apds um incidente
com um adolescente de 15
anos que perdeu uma das
maos ao ser atingido por
uma granada, o que levou
0 governo a suspender o
uso de artefatos explosivos
contra multidoes.

B DEMISSAO DE PORTA-VOZ DA CASA BRANCA

Trump demite porta-voz da Casa Branca
apos apenas cinco dias no cargo

O presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, de-
mitiu Katie Zacharia do cargo
de secretaria de imprensa,
disseram assessores do pre-
sidente, encerrando sua tur-
bulenta passagem de apenas
umasemanacomoaprincipal
porta-voz da Casa Branca.

Mais cedo, Trump disse a
jornalistasque haviapedidoa
Zacharia que reconsiderasse
sua permanéncia no cargo,
praticamente decretando o
fim de sua breve gestao.

Trump afirmou ter dito a
Zacharia na manha desta
sexta-feira: “Sinceramente,
se eu fosse vocé, eu recon-
sideraria.”

Eleafirmouqueelesconver-
sariamquandoeleretornasse
a Casa Branca ap0s uma via-
gem a Gedrgia e que deixaria
a decisao nas maos dela.

No entanto, ele ndo de-
monstrou muito apoio a sua
conturbada secretaria de im-
prensa.

Ele disse ter perguntado
a ela: "Katie, vocé precisa
disso?”

“Eu ndo acho que vocé pre-
cise disso”, acrescentou.

Foi um notavel voto de des-
confianca em Zacharia, que
havia assumido o cargo fazia
uma semana.

Sua estreia vacilante na sala
de imprensa na terca-feira
e as perguntas persistentes

sobre seu histérico levaram
a um escrutinio imenso por
parte da midia e de outros
assessores de Trump.

Falando enquanto saia da
Casa Branca para um comi-
cio republicano na Georgia,
Trump disse que Zacharia
havia sido maltratada pela
imprensa e a elogiou como
uma apoiadora leal.

Mas ele deixou claro que
ndo acreditava que Zacharia
fosseadequada parafalarem
seu nome como a principal
porta-voz do governo.

“Talvez isso ndo seja para

ela”, admitiu ele.

Zacharia chamou a atencao
de Trump como comentaris-
ta conservadora na televisao,
e sua contratacao aconte-
ceurapidamenteapdsoutros
candidatos serem conside-
rados inelegiveis por causa
de comentarios criticos que
fizeram sobre Trump.

Sua inexperiéncia, no en-
tanto, foi revelada rapida-
mente.

No pulpito da Casa Branca,
na terca-feira, ela pareceu
nervosa e respondeu a ape-
nas trés perguntas.

Julia Demaree Nikhinson/AP

A secretaria de imprensa da Casa Branca, Katie Zacharia, conversa com
repérteres na Sala de Imprensa James Brady, na Casa Branca, em 13 de
outubro de 2026

B ASSALTO A JOALHERIA IMPERIO

Gangue de brasileiros envolvida com
Comando Vermelho e presa na Bolivia

A policia boliviana prendeu,
na quinta-feira (15), trés cida-
daos brasileiros, um colombia-
no e uma mulher boliviana, em
conexao com um assalto a joa-
Iheria Imperio ocorrido no ulti-
modomingo(11), recuperando
parte dos itens subtraidos.

Um dos suspeitos foi iden-
tificado como membro do
Comando Vermelho, uma das
principais facgdes brasileiras
que também atua na Bolivia.

A policia aponta que um dos
suspeitos exercia a funcdo de
responsavel financeiro do gru-
po, gerenciando cerca de R$
15,2 milhdes em transacbes
mensais. Um quarto suspeito
continua foragido.

Durante uma coletiva de im-
prensa na qual os suspeitos
e os itens apreendidos foram
apresentados, o ministro de
Governo da Bolivia, Marco An-
tonioOviedo, alertouqueorga-
nizacOes criminosas brasileiras,
como o Comando Vermelho
e o PCC (Primeiro Comando
da Capital), estdo disputando
0 controle de areas de fron-
teira, gerando uma violéncia
que afeta tanto os cidadaos
bolivianos quanto grupos cri-
mMINosos rivais.

Bolivia faz parte de gru-
po que considera Comando
Vermelho ameaca compar-
tilhada

A Bolivia faz parte do gru-

po Escudo das Américas, que
assinou no Ultimo més um
decreto afirmando que o PCC
e CV seriam ameagas compar-
tilhadas dos paises que fazem
parte da organizacao.

Segundo a declaragéo, os pa-
ises pretendem impor, confor-
me suas respectivas legislagdes
e obrigacdes internacionais, o
congelamento de bens, restri-
¢Oes de imigracao e de vistos
para integrantes, associados e
apoiadores das organizagoes,
além de responsabilizagdo cri-
minal de pessoas que cons-
cientemente fornecam apoio
material aos grupos, incluindo
suporte logistico.

O documento afirma que
a primeira acao conjunta do
Escudo das Américas sera
voltada a 24 organizagbes
classificadas no documento
como “organiza¢des narco-
terroristas transnacionais”.

Chefe do Comando Verme-
Iho ja foi preso na Bolivia

Dois integrantes do Coman-
doVermelhoforampresosem
uma operacao internacional
em maio deste ano, na regiao
de Santa Cruz de La Sierra,
na Bolivia.

Um dos presos era lider
do Comando Vermelho,
com atuacdo na Bahia e
no Rio de Janeiro, segundo
a Secretaria de Seguranca
Publica baiana.

O criminoso, que estava fora-
gido escondido em uma casa
avaliada em R$ 6 milhdes, é
responsavel pelo trafico de
drogas e armas, mortes vio-
lentas, lavagem de dinheiro,
corrupgao de menores, roubos,
entre outras acdes ilicitas, com
atuacdo concentrada no Enge-
nho Velho da Federacdo, em
Salvador,etambémnasregides
Sul e Sudoeste da Bahia.

liviana foi capturado

Grupo composto por trés nacionais do Brasil, um colombiano e uma bo-
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... primeiro foi o

Wellness que

aconteceu no

fim da tarde do
sabado retrasado,
promovido pela
alegria da Jaqueline
Chagas e o marke-
ting do Condominio
Quintas de Sao

José do Rio Negro,
tendo um monte de
luluzinhas afinadas com

o movimento do pilates e

depois com a danga da Milena
Lopes, mas depois teve lanchi-
nho light e as preciosidades
da Jackie, afinal, ninguém é
de ferro!

. Kalina Cohen, Jaqueline Chagas

Milena Lopes

e Izabela Russo "~ Bruna Stopatto, Talita Souza e Rima Raad

Ana Pie
Renata
Vivian

Talline Oliveira, Maisa Said, Helena i ~ Jessica Gadelha, Amanda Fleck e
Corréa e Marcia Said Ligia Lopez e Ingrid Corréa rj Sabrina Camara
= EEEYEY] = T T e e——

...0 segundo foi na manha do domingo passado para a criancada, com missa
em acao de gracas, depois recreacao e café da manha no clube do Quintas de
Sao José. As fotos mostram alguns presentes.
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chef Beto So- —~ [
dré do char- N D

moso restau- ,

Y
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’ | ,

Cucina&Experiéncias
juntou um monte gen-
te bacana - e inovou!
- para a degustacao do = ﬂ
novo cardapio com a B x
pegada italiana e sem
perder a esséncia da
parrilha argentina...For-
mou! Comida deliciosa

g Beto Sodré
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| Tayane Maia e Beatriz Mota
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Manaus tem shows, comedia, festival de games
e estreias no cinema neste fim de semana

Confira a programa-
cao de sexta-feira
(16) a domingo (18)

agenda cultural

deste fim de se-

mana em Manaus

tem opc¢des para
quem gosta de musica,
teatro, games e cinema.
Entre os destaques estdo
o show de David Assayag
e Padre Mauro Maia em
homenagem a Roberto
Carlos, a apresentacao de
Marquinhos Negritude, a
festa Socorro Cicarelli e o
Festival de Games Cunhan-
ta e Curumim, com entrada
gratuita mediante doacao
de alimento.

Confira a programacao
de sexta-feira (16) a do-
mingo (18):

- Estreias e reexibigoes
no cinema

Street Fighter

Acdo, nostalgia e com-
bates marcam a estreia de
“Street Fighter” nos cine-
mas. Com histéria ambien-
tadaem 1993, ofilmeéuma
opgao para quem gosta de
adaptacbes de jogos de
videogame.

Saga Jogos Vorazes —
reexibicao

Os cinco filmes da saga
“Jogos Vorazes” voltam as
telonas. A oportunidade €
para rever a histéria antes
da estreia de "Jogos Vo-
razes: Amanhecer na Co-
lheita”, prevista para 19 de
novembro.

Sacrificio

A produgdo misturaagao,
comédia e suspense. A tra-
ma acompanha um ator
que tenta recuperar afama

Agenda cultural

DIVULGACAO

e participa de um evento
beneficente com pessoas
famosas e poderosas. A
noite sai do controle quan-
doumgruporadicalinvade
o local.

— Sexta-feira (16)

As Vozes da Amazonia
Cantam Roberto Carlo

O cantor David Assayag e
o Padre Mauro Maia apre-
sentam um espetaculo em
homenagem ao repertério
de Roberto Carlos.

Data: 16 de outubro (sex-
ta-feira)

Horario: as 20h

Local: Teatro Amazonas

Ingressos: a venda pelo
site Shop Ingressos

Bora BB comJhon Veiga
e Jyou Guerra

O projeto BoraBBretorna
a Manaus com Jhon Vei-
ga e Jyou Guerra em uma
apresentacdo com palco
360 graus.

Data: 16 de outubro (sex-
ta-feira)

Horario: a partir das 21h

Local: All Night Pub

Ingressos: a venda pelo
site Cheers

- Sabado (17)
Show Canta Negritude

Protagonizado pelo can-
tor e compositor Marqui-
nhos Negritude, o espe-
taculo celebra o samba,
a cultura amazobnica e a
identidade de Manaus e
do Amazonas. O repertério
reline musicas como “Ma-
naus, Meu Amor”, “Manaus
Morena”, “Largo de Séao
Sebastido”, “Sou Manaus”
e "Sou Amazonas”, além
de cancgbes sobre ances-
tralidade e valorizacao da
cultura negra.

Data: 17 de outubro (sa-
bado)

Horario: as 19h30

Local: Teatro ICBEU

Ingressos: a venda pelo
site Shop Ingressos

Socorro Cicarelli —
edicdo especial de cin-
co anos

A festa comemora cinco
anos com uma noite de-
dicada aos sucessos dos
anos 2000. A programacao
reune hits de pop, rock, hip-
-hop e funk que marcaram
a década.

Data: 17 de outubro (sa-
bado)

Horario: as 22h

Local: Almirante Hall

Ingressos: a venda pelo
site Sympla

Festival de Games
Cunhanta e Curumim

Promovido pelo Sest Se-
nat Amazonas, o festival
reine maisde 20 modalida-
des competitivas de games
e atragcdes nacionais, entre
elasLjogae Goularte. Aen-
trada é gratuita mediante
doacaodelkgdealimento
nao perecivel.

Data: 17 e 18 de outubro
(sabado e domingo)

Horario: a partir das 15h

Local: Sest Senat Manaus
— Avenida Autaz Mirim, n°
10.118, bairro Jorge Tei-
xeira

Ingressos: entrada gra-
tuita, mediante doacao de
1 kg de alimento nao pe-
recivel

- Domingo (18)

Mulheres em Chamas

A comédia “Mulheres em
Chamas”, com Mia Mello,
Camila Raffanti e Juliana
Araripe, mistura humor,
menopausa e recomegos. A
historiaretnetrés mulheres
em um elevador e aborda
as experiéncias e transfor-
macodes da vida feminina.

Data: 18 de outubro (do-
mingo)

Horario: as 18h

Local: Teatro Manauara

Ingressos: a venda pelo
site Ingresso Mix

RodadeSambaTimboca

A programagao reune
Deuzimar Fonsecaebanda,
RodadeSambadaTimboca
econvidadosemumatarde
enoitededicadasaosamba
manauara.

Data: 18 de outubro (do-
mingo)

Horario: das 17h a 1h

Local: Rua Joaquim Sar-
mento, n°® 377, Centro, pro-
ximo a Rua José Clemente

Ingressos: a venda no
local

ll“SENTIMENTO LOUCO”

Série documental sobre Marilia Mendonca estreiou nesta

A série documental “Marilia
Mendonca — Sentimento Lou-
co" estreia nesta sexta-feira
(16) no streaming Prime Video.

A producao revisita os pas-
sos da Rainha da Sofréncia
e mostra com exclusividade
arquivospessoaisedepoimen-
tosdeamigos, familiares e par-
ceirosdeestrada, comoMaiara
e Maraisa, Paula Fernandes e
Zezé Di Camargo.

"Marilia Mendonca: Senti-
mento Louco” relne mais de
530 milimagens, 50 mil videos
e centenas de notas, mensa-
gens e audios que serviram de
base para revelar passagens
inéditas de sua vida e carreira.

Os principais participantes
da série documental foram
entrevistados no tapete ver-
melho da pré-estreia da pro-
ducdo, em Sdo Paulo. Veja
abaixo alguns trechos.

A mae

Ruth Moreira falou sobre os
sentimentos que assistir a pro-
ducdo provoca. “O legado que
ela deixou é enorme. A Marilia
foi um cometa que passou e

deixou o brilho dela. E muito
emocionante viver isso tudo”.

A mae da cantora elogiou a
producdo da série — que tem
diregdo de Susanna Lira e teve
participacdo direta da propria

Ruth e Jodo Gustavo, o irmao de
Marilia. A familia abriu as portas
da casa da Rainha e disponibili-
Zou as memorias da artista.

"A série esta muito linda,
me emocionei muito. E uma

historia de superagdo, uma
historia bonita, uma historia
da verdade sobre a Marilia.
Ela era irreverente. Eles en-
tregaram a verdade dela, esta
muito lindo”, disse.

"Sentimento Louco” revisita os
passos da Rainha da Sofréncia
e mostra com exclusividade ar-
quivos pessoais e depoimentos
sobre a vida da cantora

0 irmao

Jodo Gustavo comentou
sobre o que espera que seja
o legado da cantora e como
foi a produgdo da série do
Prime Video.

Em entrevista a CNN Brasil,
refletiu: “Ela batia muito na
tecla do empoderamento, de
ser uma mulher forte. Quero
que a Marilia seja um exem-
plo para as outras mulheres,
para nao desistir dos sonhos,
nado abaixar a cabeca e seguir
seus sonhos, firme, porque
vocé pode conquistar tudo
que vocé quiser.”

O irmao da Rainha da So-
frénciarelatou que sente muita
falta da irma, mas se orgulha
dos projetos que estdo sendo
lancados em homenagem a
cantora — como exposigoes e
producdes de streamings.

Jodo Gustavo explicou que
"Sentimento Louco” foi feita
em parceria com a familia de
Marilia Mendonca. De acordo
com ele, todas as entrevistas
foram assistidas por ele e pela
mae antes de serem usadas
no titulo.

sexta-feira

“Trabalhamos em conjunto
e ficou um trabalho incrivel”,
comemorou.

A diretora

Susanna Lira, responsavel
pela produgdo, fez uma re-
flexdo: “Para as mulheres, a
Marilia € um marco na mu-
sica brasileira, porque ela fez
algo dentro de um género
que é conservador, em que 0s
homens predominavam. Para
mim, essa é amarcadela. Existe
um antes e depois dela".

A diretora disse a imprensa
que uma das coisas que mais
a marcaram durante a pesqui-
sa sobre a vida da Rainha da
Sofréncia foi o fato de que ela
foi provedora da familia desde
muito jovem.

“A mensagem que a Marilia
deixa para a gente é de cora-
gem, de persisténcia e de viver
uma vida que vale a pena. As
vezes as pessoas vivem 80 anos
endocumpremo papelaquina
Terra. Ela viveu pouco tempo,
mas deixou um legado muito
importante. Temos que nos
inspirar nela”, refletiu.



14

Manaus, sabado e domingo, 17 e 18 de outubro de 2026 WN

sporie

redacao@vanguardadonorte.com.br | Da redacio

Gabriel Bortoleto e Rafael Camara na F1: o
impacto hilionario do novo “Brazilian Storm”

DIVULGACAO

ComachegadadeRa-
faelCamaraaHaasem
2027 e a permanéncia
de Gabriel Bortoleto
na categoria, o Brasil
volta a ter dois pilo-
tos titulares na For-
mula 1; presenca da
dupla pode ampliar o
interesse do publico e
abrir novas frentes de
negdcios e patrocinio

confirmacao de Rafael
Camara como piloto
titular da Haas para
a temporada de 2027
coloca o Brasil novamente em
uma posi¢ao que nao ocupa ha
mais de uma década: a de ter
dois representantes no grid da
Formula 1. Gabriel Bortoleto,
porsuavez, segue ha categoria
defendendo a Audi.

A Ultima vez que o pais teve
dois pilotos titulares durante
uma temporada completa foi
em 2016, com Felipe Massa,
pela Williams, e Felipe Nasr,
pela Sauber. Desde entdo, a
auséncia de brasileiros no grid
reduziuapresenganacionalem
uma categoria que movimenta
grandes investimentos e atrai
marcas do mundo todo.

A chegada de Camara, po-
rém, pode mudar esse cenario.
Além de aumentar a torcida
brasileira nas corridas, a du-
pla cria novas possibilidades
para empresas interessadas
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Confirmagdo de Rafael Camara como piloto titular da Haas para a temporada de 2027

em associar suas marcas aos
pilotos, produzir conteudo e
se aproximar dos fas.

“Desde 2016, com Felipe
Massa e Felipe Nasr, o Brasil
nao tinha dois pilotos titulares
nogriddaFormulal.Rafael Ca-
marachegacomumatrajetoria
de destaque nas categorias de
base e representa mais do que
uma promessa esportiva”, afir-
malvanMartinho, professorde
marketing esportivo da ESPM.

Para ele, a presenca de dois

brasileiros pode ampliar o en-
volvimento do publico com a
categoria. "A relevancia co-
mercial de um esporte ndo de-
pende apenas de quem vence,
mas também de quem faz o
publico se importar. E, nesse
aspecto, a Férmula 1 acaba de
ganhar mais um ativo valioso
no Brasil”, diz.

Dois pilotos, novas oportu-
nidades para patrocinadores
A presenga simultanea de

B NOSSA ENERGIA MOVE A AMAZONIA (NEMA)

Corrida ao por do sol e show de Samuel
Rosa agitam a Ponta Negra em novembro

Camara e Bortoleto também
amplia as possibilidades de
atuagdo para as marcas bra-
sileiras. Na avaliacdo de Fabio
Wolff, sécio-diretor da Wolff
Sports e especialista em ma-
rketing esportivo, os dois pilo-
tos podem gerar mais histérias
para acompanhar ao longo da
temporada e novas oportuni-

Emsuall®edicdo, o NEMAtera percursos
de 5 km e 9 km, com kit esportivo e in-
gresso para o show incluidos na inscricdo

Com mais de 25 mil atle-
tas participantes ao longo de
sua historia, o Nossa Energia
Move a Amazonia (NEMA) ja
faz parte do calendario espor-
tivo e cultural de Manaus. A
corrida-show, realizada pela
Equador Energia, do Grupo
Dislub Equador, chega a 112
edicdonodia21ldenovembro,
na Praia da Ponta Negra, com
expectativa de reunir 3.500
corredores e uma programa-
¢ao musical que terd Samuel
Rosa como atragao principal.
As inscricdes estao abertas.

A prova tera percursos de
5 km e 9 km, com largada
as 16h30, pela orla da Ponta
Negra. O pelotdao de Pessoas
com Deficiéncia (PCD) tera sai-
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da antecipada, as 16h25. Entre
atletas experientes e corredo-
res amadores, o NEMA tam-
bém busca atrair quem deseja
comegar a praticar atividade
fisica, oferecendo uma expe-
riéncia que combina esporte,
lazer e musica.

Para quem esta dando os
primeiros passos na corrida
de rua, o show apds a pro-
va representa um incentivo
adicional a participagdo. A
proposta é estimular habitos
mais saudaveis e aproximar
novos publicos da modali-
dade, sem deixar de oferecer
aos corredores habituais uma
competicdo com estrutura,
cronometragem e premiagao.

Segundo David Freidzon,

gerente de marketing do
Grupo Dislub Equador, esse
incentivo € um dos aspectos
que ajudam a explicar a con-
tinuidade do projeto.

“Ao longo desses anos, vi-
mos o NEMA crescer e apro-
ximar muitas pessoas dessa
modalidade. Para quem esta
comegando, o evento pode
ser uma porta de entrada para
a pratica esportiva, mostran-
do que é possivel incorporar
a atividade fisica a rotina de
maneira prazerosa. O show é
um atrativo importante, mas
0 que mais nos motiva é ver
as pessoas participando, supe-
rando seus préprios desafios e
descobrindo os beneficios de
se exercitar”, destaca.

dades comerciais.

“Dois pilotos criam mais

historias para acompanhar ao
longo da temporada e novas

oportunidades de campanhas,
conteldo,  relacionamento
comclienteseexperiénciasnos
autdédromos”, afirma Wolff.

Segundo ele, esse cenario
pode atrair empresas de dife-
rentesportes,cominvestimen-
tos que vao desde parcerias
com os proprios atletas até
acoes envolvendo as equipes
e 0 publico que acompanha
as corridas.

Joaquim Lo Prete, Country
Manager da ABSOLUT Sport

no Brasil, agéncia especializa-
da em hospitalidade esportiva
premium, também vé espaco
para o crescimento dos ne-
gocios ligados a categoria. A
empresa comercializa pacotes
para o Grande Prémio de For-
mula 1 no Brasil.

"A novidade tem potencial
para ampliar o interesse do
publico queacompanhaaFle,
ao mesmo tempo, abrir novas
oportunidades para marcas e
negocios ligados direta ou
indiretamente ao automobi-
lismo”, afirma.

Bortoleto mostra o poten-
cial comercial da F1

A trajetoria recente de Ga-
briel Bortoleto ajuda a ilustrar
o interesse comercial em tor-
no de um piloto brasileiro na
categoria. Desde o anuncio
de sua chegada a Férmula
1, o paulista passou a atrair
patrocinadores e colocou sua
equipe no radar de empresas
interessadas em associar suas
marcas a competicao.

Entre os apoiadores comer-
ciais ligados ao piloto e a
equipe estdo nomes como
Mercado Livre, Porto, KitKat,
dogrupoNestlé, BancodeBra-
silia, Motorola, Snapdragon, O
Boticario, Claro e PicPay.

A presenca dessas empresas
mostra como a identificacao
dopublicocomumpilotopode
abrir espaco para diferentes
setores da economia. Para as
marcas, a associacdo com a
Formula 1 oferece oportuni-
dades de exposicao interna-
cional e de relacionamento
com consumidores no Brasil
e em outros mercados.
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Corinthians e Caixa avancam por
acordo apos termo de confidencialidade

O Corinthians e a Caixa
Economica Federal avan-
caram nas negociacoes
para encontrar uma solu-
caoparaaquitacdodadivi-
da da Neo Quimica Arena.

Em reunides realizadas
nesta sexta-feira (16), as
partes assinaram um acor-
do de confidencialidade
sobre as tratativas — algo
que as partes consideram
como um avango signifi-
cativo.

Corinthians e Caixa, em
nota oficial conjunta, con-
firmaram o avanco das ne-
gociagdes. Ainda assim, o
acordo final deve demorar
alguns dias para ser assi-
nado, apesar do otimismo
das duas partes.

Pelo Corinthians, partici-
param da reuniao o presi-
dente Osmar Stabile, o di-
retor juridico Pedro Soares
e o diretor cultural Rafael
Castilho,além de membros
dos Gavioes da Fiel, como
Alg, Serginho e Fantasma,
presidente e vices da tor-
cida organizada.

Peloladoda Caixa, Carlos
Antonio Vieira Fernandes,
presidente da instituicao,
e Guilherme Boulos, mi-
nistro-chefe da Secretaria-
-Geral da Presidéncia da
Republica, também marca-
ram presenca na reuniao.

Conforme revelado pela
reportagem em abril, o
Corinthians negocia com

a Caixa Economica Federal
os naming rights do esta-
dio e vé com otimismo a
chance de mudanca.

Uma das ideias estuda-
das pela Caixa EconOmica
Federal é batizar o estadio
comonomedealgum pro-
duto da instituicao. Além
de ter os naming rights
do estadio, o banco ainda
podeadquiriroutrosativos
do Corinthians nanegocia-
cdo, como a transferéncia
das operagdes financeiras
do clube e também a ane-
xagdo do programa Fiel
Torcedor.

Atualmente, o Corin-
thians recebe cerca de R$
21milhdesdaHyperaPhar-
ma pelo “Neo Quimica”
no nome do estadio. Apds
a realizacdo do valuation,

estudofeitoparalevantaro
valor de marca, o clube do
Parque Sdo Jorge acredita
que o estadio valha, pelo
menos, na casa dos R$ 70
milhdes anuais.

Vale lembrar que o Co-
rinthians tem uma divida
de aproximadamente R$
660 milhdes com a Caixa
Economica. A possibilida-
de de troca de nome ¢,
justamente, com o intuito
de zerar a pendéncia do
clube do Parque Séao Jorge
com o banco estatal.

A multa para a rescisao
do contrato entre Corin-
thians e Hypera Pharma,
donadonamingrightsatu-
al do estadio, caiu para
cerca de R$ 50 milhdes
no segundo semestre de
2025.

* - -—ny- N

& ReunidoemBrasilianesta sexta-fe
B tou com representantes do banco, dirigentes

I do clube e membros da Gavides da Fiel
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Fernando Coelho Jr.

(0
COMEMOr'aLan

. Marco Aurélio e Luana Babalodouros
pilotaram dupla comemoracao para o filho
Marco Aurélio.

. Primeiro o aniversario do bambino; se-
gundo, o batizado, realizado no fim de
semana, com cerimonia religiosa na Igreja de
Nossa Senhora da Amazdnia, sequido de almo-
o, no saldo de festas do Condominio Marina
Rio Belo.

. A festa caminhou pelo tema “O Pequeno
Principe”, obra de Antoine de Saint-Exupéry,
com os convidados em tarde descontraida e
cheia de charme.

@fernandocoelholr

FERNANDO COELHO JR.

Marco e Luana Vivian
Babadopulos, anfitrides no
evento que comemorou

o batizado e o aniversario
do filho Marco Aurélio,

com cerimonia na Igreja de
Nossa Senhora da Amazonia
e almogo no espaco de
eventos do Condominio
Marina Rio Belo

FOTOS: ANA CLAUDIA JATAHY
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Pesquisa de precos

. A Prefeitura de Manaus, por meio do Servico de Atendi-
mento e Protecdo ao Consumidor (Procon Manaus), divul-
gou, na quinta-feira, o resultado da Pesquisa Mensal de
Precos dos Combustiveis referente ao més de outubro.

. O levantamento apontou aumento de R$ 0,30 no me-
nor preco da gasolina comum, que passou de R$ 6,79, em
setembro, para R$ 7,09, em outubro, representando alta de
4,42%. A pesquisa foi realizada no dia 13/10, e contemplou
gasolina comum, gasolina aditivada, etanol hidratado, 6leo
diesel S500 (comum) e 6leo diesel S10 (aditivado).

. Ao todo, foram analisados 40 postos de combustiveis
distribuidos por diferentes regides de Manaus. A pesquisa
é realizada mensalmente em postos de diferentes regides
de Manaus e tem carater exclusivamente informativo. Os
dados permitem que os consumidores acompanhem as
variagdes de precos, comparem os valores praticados e
tenham mais informacdes para escolher onde abastecer.

Objeto de desejo

. O shape futuristico esta em alta na Dior.

. A casa acaba de criar o modelo de 6culos
que lembra os desenhos animados do

Reproducdo instagram

passado, que
ficcao e proje-
cao do future!

. Ficam lindos
no rosto!

A conselheira presidente do Tribunal de Contas do Estado do Amazonas, a
elegante Yara Amazonia Lins, entregando o certificado para a auditora técnica
de Controle Externo, Virna Pereira, que apresentou o projeto “fris”, um dos cinco
projetos premiados, no evento que comemora os 76 anos do TCE-AM

O presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas, deputado
Adjuto Afonso, participou, na Ultima quinta-feira, da 52 Reunido da Diretoria
Executiva da Unido Nacional dos Legisladores e Legislativos Estaduais (Unale),
em Brasilia

. O presidente da Assembleia
Legislativa do Estado do Amazonas,
deputado Adjuto Afonso, participou,
na Ultima quinta-feira, da 52 Reu-
nidao da Diretoria Executiva da Unido
Nacional dos Legisladores e Legisla-
tivos Estaduais (Unale), em Brasilia.

.- O encontro reuniu os integran-
tes da diretoria para retomar as ati-
vidades da entidade apds o periodo
eleitoral.

. A reuniao teve como foco o
planejamento das proximas ativi-
dades da entidade, o alinhamento
das demandas institucionais e o
fortalecimento da integracao en-
tre os legislativos estaduais. Para o
tesoureiro-geral da Unale, deputa-
do Adjuto Afonso, a reuniao é fun-
damental para avancar nas pautas
de interesse das Assembleias Legis-
lativas do pais. "Estamos retomando
os trabalhos apos o periodo elei-
toral e este encontro é importante
para discutirmos as demandas da
entidade, avaliar as pautas penden-
tes e definir as prioridades da Unale
para os proximos meses”, afirmou o
parlamentar. O evento foi em for-
mato online.
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CONSTRUCOES DE ALTO PADRAO

Seu projeto. Sua casa.

Nosso padrao de exceléncia.
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- CONSTRUINDO MAIS QUE CASAS, REALIZANDO SONHOS.
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